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Szakdolgozat 

követelményei 

Szakdolgozat:  

A hallgató által segített közösségi pszichiátriai rehabilitáció módszertanára épülő gondozási folyamatról 

szóló tanulmány készítése, mely igazolja, hogy a hallgató a tanulmányaira támaszkodva és gyakorlati 

tapasztalatainak feldolgozásával önállóan képes az ismeretanyag felépülésértékekre alapozott alkotó 

alkalmazására. 

Tartalmi követelmények 

 Bevezető fejezet 

 a téma megjelölése, a témaválasztás indoklása, a munka célja 

 a szakdolgozat készítőjének alaposan ismernie kell a témára vonatkozó szakirodalmat, a 

szakirodalmak részletes ismertetését javasoljuk a dolgozat fő részében tegye meg. 

 a dolgozat felépítésének ismertetése 

 

A téma fő és al-,illetve közcímekkel tagolt elemző kifejtése: 

A hallgató feladata, hogy dolgozatában mutassa be egy mentális zavarral élő személy komplex 

rehabilitációs folyamatát.  

 a mentális zavarral élő személyek bio-pszichoszociális- spirituális rehabilitációjának 
színterei 

 az egyes ellátórendszerek bemutatásai 

 esetismertetés 

 komplex felépülésértékekre épülő rehabilitációs folyat ismertetése 

 személyre szabott gondozási terv bemutatása 

 rendszerszemléletre épülő gondozás 

 pszichoszociális rehabilitációs stratégiák 

 multidiszciplináris team munka jelentősége 

 együttműködési lehetőségek 

 önsegítő erőforrások 

 dilemmák megfogalmazása 

Összefoglalás: 

 következtetések 

 személyes vélemény az esetvitel kapcsán 

 

 

ELTE TáTK Közösségi pszichiátriai rehabilitáció  
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Formai követelmények 

 Tartalomjegyzék (a dolgozat elején) 

 A dolgozat belsőtagolása, az egyes fejezetek, alfejezetek stb. számozással való elkülönítése 

 Hivatkozások (a lap alján, szövegközben stb.) 

 A dolgozat befejezése után következnek a mellékletek, függelékek, dokumentumok. 

 A téma kifejtésével kapcsolatos, az okfejtés megértéséhez nélkülözhetetlen táblázatokat és 

ábrákat a dolgozat főszövegében helyezze el. Minden táblázatot és ábrát sorszámmal és címmel 
kell ellátni, s jelölni szükséges az adatok forrását is. 

 A dolgozatot a szerzők neve szerinti betűrendbe szedett irodalomjegyzék zárja. A hivatkozás 

megjelölésénél kövesse valamelyik akadémiai hagyományt. Sose feledkezzen meg arról, hogy az 

internetes forrásokat is pontosan kell jelölni. 

 2,5 centiméteres margók 

 1,5-es sortávolság 

 12-es betűméret (Calibri) 

 oldalszámozás jobb oldalon alul 

 Minimum 25 oldal, maximum 50 oldal tartalmi rész, ebben nincsen benne az első oldal, a 

tartalomjegyzék, mellékletek, függelékek, stb 

 

 

A feltöltött példány első oldala: 

                                       

Eötvös Loránd Tudományegyetem 

Társadalomtudományi Kar 

Közösségi pszichiátriai rehabilitáció szakirányú továbbképzési szak 

 

                                         

„a szakdolgozat címe” 

 

 

Konzulens:                                                           Készítette: „ név” „ hallgató neve” 

„ neptun kód” 

év, hónap (pl. 2023.április) 
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ELTE TáTK Közösségi pszichiátriai rehabilitáció  

szakirányú továbbképzési szak 

ZÁRÓVIZSGA követelmények 

 

A záróvizsgára bocsátás feltételei: 

 a tantervben előírt tanulmányi és vizsgakötelezettségek teljesítése 

 a bíráló által elfogadott szakdolgozat 

 

Közösségi pszichiátriai rehabilitáció szakirányú továbbképzési szakon a záróvizsga során a hallgató a 

záróvizsga - bizottság előtt előadásában prezentálja és megvédi dolgozatát az opponensi bírálattal szemben, 
továbbá feladata egy a bizottság tagjaitól kapott pszichoszociális rehabilitációs stratégia bemutatása 

helyzetgyakorlatban. 

 

 
A záróvizsga-bizottság ötfokozatú érdemjeggyel értékeli a védést. A záróvizsga érdemjegye a 

szakdolgozat, a védés számtani átlaga, két tizedes jegyre számolva. Az oklevél minősítése az alábbi 2 

érdemjegy átlaga: 
1. szakdolgozat jegye 

2. védés jegye 
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