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SZERKESZTOI ELOSZO

CSEPELI GYORGY — ORKENY ANTAL — SIK DOMONKOS

Az ELTE Szocioldgiai Doktori Iskola hallgatéi 4ltal irt tanulmdnyokat rendszeresen megjelentetjitk a Kotdjelek nevi
periodikdban. Ezattal kivételesen gazdag vilogatist tudunk dtnydjtani, melyek érdekesek, magas szinvonalaak,
s a Doktori Iskola hallgatéinak széleskor( érdeklédésérd] tandskodnak.

A tanulmdnyokat két blokkba soroltuk. Az elsé blokkba azok a tanulmanyok kertiltek, amelyek fokuszédban a nék és az
dltaluk beoltote tirsadalmi pozicidk és szerepek viltozdsai dllnak. A sor élén Verebes Ingrid cikke 4ll, aki a hazai csaldd-
tudomdny paradigmaviltdsa kapcsin hivja fel a figyelmet arra, hogy a konzervativ ideoldgia 4ltal elképzelt homogén
csalddmodell nincs 6sszhangban a tirsadalomban valésigosan el6forduld csalddok sokféleségével.

Végh Elizabet elméleti szempontbdl is igényes tanulmdnya a szeretet, az intimitds, a személykozi kozelség iskolai térben
érvényesitett nevelési gyakorlatinak fontossdgdra hivja fel a figyelmet az intimitdsrdl sz616 diskurzusokban egy igényes
empirikus-szociolégiai, interpretativ elemzés keretében.

Menyhdrt Barbara egy marginalitdsba szoritott ndi csoport kérében, kevesek dltal kutatott témdt dolgoz fel kutats-
saban. Mint rja, a fogyatékossiggal é16 nSk szexuilis és reprodukcids sziikségletei normdlisak, de abno rmdlisak a ko-
riilmények, melyek kozott e nék sziikségleteik kielégitésére gondolhatnak. A tanulmdny végkovetkeztetése, hogy
nincsenek megfeleld tirsas és tirsadalmi tdimogatdsok, melyek konnyithetnének a fogyatékossiggal é16 ndk néi sze-
repteljesitésének terhein.

Gyursinszky Agnes egy néi kozjegyz6 életdtjira fékuszils, igen alaposan kidolgozott esettanulmanyban mutatja be
a kulonféle maginéleti és munkahelyi szerepek labirintusibdl kivezetd utat, melynek végén interjialanya a hdzassig,
a munkavdllalds, a sziilés, a gyermeknevelés, a vilds utin, Snmagira tdimaszkodva sikeres munkahelyi reintegriciéra
szdmithat.

Irem Sanli Torokorszdgban végzett kutatdsdnak eredményei szerint a gyilkossdggal vidolt n6k médidban bemuta-
tott képét férfiak alakitjik, midltal a hirérték fokozdsa érdekében a kép eltorzul, a néket fenyegeté morilis panik

eszkozévé sildnyul.

Subarna Mostafa Chaity és Mohammad Ashraful Alam bangladesi n8i egyetemi hallgatdk ellen a kibertérben elkéve-
tett blincselekményeket elemeznek. A kutatds érdekességét fokozza, hogy a szerzék a ténylegesen elkovetett blincselek-
mények gyakorisiga mellett az elk6vethet8, de nem elkévetett biincselekmények okozta negativ mentélis kovetkezmé-
nyeket is elemzik.
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A ndi blokk utolsé tanulmdnydt Rébék-Schay Krisztina irta, aki teljesen eredeti kutatdsiban a huszadik szdzad elsd
évtizedeiben festémiivész szerepet véllalé magyar nék nehézségeire hivja fel a figyelmet. A festémivészet a nék szimadra
koribban sem volt kénnyen vilaszthaté terep, s Magyarorszdgon még ebben az id8ben is nehézségekkel kikovezett tt
volt, melynek végén nem a siker, hanem kudarc vérta Sket.

A misodik blokkban kiilon-kiilon érdekes, de egymdshoz logikailag nem kapcsolédé tanulmanyokat taldl az olvasé.
Liszl6 Tamds a szociolégidban a kézelmultban tist6koshoz hasonlithaté palyit befuté reziliencia fogalméval foglalko-
zik. A tanulmdny értéke a mddszertani megkozelités.

Edelényi Mérk Attila az dllamszocialista kérnyezetben végzett kézvéleménykutatdsok paradox helyzetét elemzi — egy
igen kevéssé ismert helyszinen. A tanulmanybdl kideriil, hogy a Szovjetuniéban a brezsnyevi id8kben az ,irdnyitott”
kozvélemény gyakorlata érvényestilt, mely a fStitkdrvaltdsok rovid id8szaka utdn, a gorbacsovi korszakban mér a ,ko-
vetett” kozvélemény gyakorlatdra viltott.

Téth Timea Emese cikkében a fenntarthatdsg politikai polarizdcié 4ltal keretezett narrativ lehetéségeit deriti fel az
onlinemédia-feliileteken. Mddszere a természetes nyelvi feldolgozds, amely mds nyelvi tartalmak feldolgozdsiban is se-
gitségére lehet a tartalomelemzés irint érdekl8dé tirsadalomkutatdknak.

Trattner Andrea tanulmdnya a szakirodalomban rendszerint szembeillitott két jelenség, a kooperacié és a kompeticié
kozote nyit harmadik utat, mely a két interakcids forma szintéziseként az tizleti vildg egyik j és eredményes stratégid-
janak lehet8ségét hordozza.

Abdul Samih Gubari és Sangar Y. Salih cikkiikben az Eurépdba menekiilt, majd onnan er8szakkal visszatelepitett kur-
dokat halmozottan stjté traumdkat elemzik. Az interjik arrdl tantskodnak, hogy a visszatér8kben a kurd identitds —
mintegy kompenzicidként az dtélt szenvedésekért — megerésodott.
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THE RISE OF FAMILY SCIENCE IN HUNGARY:
ACADEMIC FIELDS IN TRANSFORMATION

VEREBES INGRID

Abstract

This article examines the rise of family science in Hungary within the context of the political and academic transfor-
mations of the past decade.

The Orbdn regime, in power since 2010, has implemented comprehensive political, economic, and social transformations
over the past fifteen years, with significant attention devoted to the academic sphere. In addition to restructuring institu-
tional frameworks, the government has increased its influence over decision-making bodies within academia. The trans-
formation also has involved the establishment of alternative institutes and the strengthening of disciplines that support
and legitimize the government’s narrative.

In recent years, family studies have gained increasing prominence in Hungary, both in research and education. This
study explores how family science as a discipline is shaped within the political context, examining the institutional
changes, academic collaborations, and policy-oriented research programs that have emerged, as well as how the family
is positioned as a strategically significant political category. Particular attention is given to the Mdria Kopp Institute for
Demography and Families (KINCS), established in 2018, which has become a key actor in the field of family-related
issues. The analysis provides insight into some of KINCS’s academic and public activities and considers how these align
with governrnental perspectives.

Keywords: family science, higher education, academic autonomy, parallel institutes, knowledge production.

Introduction

In Hungary, the concept of family holds significant importance in public policy discourse, particularly concerning
population decline and national preservation. The predominant governmental narrative regarding population policy
underscores the pivotal role of families, particularly women, in ensuring the demographic survival of the nation and,
thus the future of Hungary. This is not necessarily a contemporary and a Hungarian characteristic per se, but the
family has explicitly become major issue in Hungary over the past decade.
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Protecting the institution of family is not just a traditional conservative slogan and family policies are not only prac-
tical and material issues for the Orbdn regime in power since 2010, but strategical: halting and reversing the popula-
tion declineis considered as the right alternative for the immigration and meanwhile, immigration is not the solution
for the demographic problems® Promoting the importance of families not only goes hand in hand with the anti-
migration messages but also with the discourse about public and national security and the idea that gender® endangers
children and the traditional family. The anti-gender rhetoric and family mainstreaming are both political tools whose
role is to strengthen the regime (Grzebalska & Pet8, 2018). Emphasizing the importance of family values, the support
and protection of the traditional family model and children also serves as a reference for various political decisions
and policy measures.

The government’s “family-friendly” policies are mostly supporting the middle (upper) classes. While the universally
available family allowances have not increased since 2008, families where both parents have stable, high-income for-
mal employment, benefit from large incentives, housing purchase subsidies and personal income tax refunds, for
example. These population policy measures lead to further societal polarization and preserve and legitimate class-
based inequalities (Fodor, 2022; Szikra 2018, 2025). Familism as an ideology also endorses the state withdrawal of the
welfare areas®. This means additional responsibilities for the family, the “basic social unit of a society”. And within
the family, these responsibilities primarily fall on women, who have conventionally been tasked with domestic work.
In this framework, women are considered full citizens if they are present in the formal labor market but also have
children and perform household chores (Fodor, 2022).

Moreover, there is a hierarchy between formal, paid work and informal, unpaid, or underpaid work. As the informal
reproductive work (child- and elderly care, household chores) is mostly carried out by, and expected from women,
this set-up also maintains and reinforces inequality between men and women (Gregor, 2018). The family as an ana-
lytical notion also wraps up complex human relations in a unit package and hides the inequalities, material depend-
ence, and conflicts within the relationship (Adamik, 2012). The concept of the family is also a tool of power: the
leaders of non-democratic regimes recognized that the most frequent perpetrators of riots and anti-regime

! Viktor Orbédn was the prime minister of Hungary from 1998 to 2002 and is since 2010, being reelected in 2014, 2018, and 2022. After the
parliamentary elections in 2010 Orbdn described the change of government as a new political era, a new system, which was later reflected in
the new constitution. The post-2010 period is also referred to as a new era in the literature that expresses concerns about the political shift.
See more in: K6résényi, Illés & Gyulai, 2020.

% See for example: https://hungarytoday.hu/while-the-west-turns-to-migration-hungary-favors-family-support-prime-minister-says/

? The Orbdn regime rarely frames “gender” as a matter of equality between women and men. Instead, its discourse consistently uses the terms
gender or gender ideology to refer to transgender and non-binary, individually defined gender identities (see for example Kovits, 2022).
#See for example, the amendment adopted to the Social Law in 2022. From 1 January 2023, if a person is unable to look after himself/herself,
it is the responsibility of his/her family in the first instance and then of the municipality of residence. Only in their absence does the state, in
cooperation with churches and NGOs, have a duty to care for the individual.


https://hungarytoday.hu/while-the-west-turns-to-migration-hungary-favors-family-support-prime-minister-says/
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organizations are people who do not (yet) have families, while people with families are easier to control, to “keep
at bay” (Dupcsik & Téth, 2008).

Therefore, it is important for the regime to construct and control the institution and the very concept of family, and
which, the Hungarian government strongly influences through legislation, policy measures, and deliberate interven-
tion in the academic sphere.

As per the Fundamental Law of Hungary?, it is stated the nation and the family are the primary foundation of coex-
istence, and that the family serves as the essential pillar for the nation’s survival. The law also emphasizes that the
family is based on marriage and/or® the parent-child relationship, and that a mother is a woman, and a father is a man.
The legal definition of the family institutionalizes a de facto privilege that also guarantees the symbolic, economic,
and cultural privileges that are due for exemplary behavior and for the “normal” family (Bourdieu, 1996). Those who
do not live in a family as defined by the Hungarian constitution are excluded from both the discourse on families and
certain benefits.

In shaping the concept of the family, scientific knowledge production has its role and importance too. The academic
field involved in defining research problems, categories, notions can criticize and oppose, or legitimize and reproduce
the categories constructed by the state, and thus the prevailing narratives and the political order. The government

therefore has an interest in influencing the direction and topics of scientific research.

This article builds on earlier research examining the mechanisms of familism as a political tool, and the narratives of
familism within Hungarian academic and civil spheres (Gregor & Verebes, 2023). In this study, I focus on family
science, which has gained increasing prominence in academia, both in research and education in recent years. First,
I briefly outline the circumstances and major political changes in Hungary after 2010, then I present some of the
science policy transformations that have intervened in the academia in the last decade. The changes in the fields of
gender studies and family science will be highlighted. As a case study, I will then analyze an institution of family
science: the Mdria Kopp Institute for Demography and Families (KINCS), established by the government in 2018.
The detailed examination of the activities of KINCS is suited to illustrate the systematic expansion of political power,
its present and growing influence on academia, as well as the construction of the family as a strategic issue and concept
justified on “scientific grounds”.

5 The Fundamental Law of Hungary (as in force on 23 December 2020) https://www.parlament.hu/documents/125505/138409/Funda-
mental+law/

¢ The Hungarian wording of the Fundamental Law uses “illetve”, which can mean both “and” and “or”, therefore shouldn’t be used in
legislation unless the context makes the meaning clear. The English version of the Basic Law uses the word “or”.


https://www.parlament.hu/documents/125505/138409/Fundamental+law/
https://www.parlament.hu/documents/125505/138409/Fundamental+law/
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Since its foundation, KINCS has launched internship programs, established cooperation agreements with several
universities, set up the Family Science College, published books and research reports cited by politicians, organized
dozens of events and generated a lot of media coverage. The critical review of these activities will show how the regime
through KINCS shapes the academic knowledge production, research, education, and the political and public dis-
course, in this case about family. On the other hand, it is not only an institution, with a clear political background
reproduces the narratives of the predominant political order, but also the academic field, which cooperates with it.

The current milieu in Hungary

In this chapter I briefly outline some of the changes in Hungary after 2010, to give some context to my study. This
short overview will demonstrate the general operation of the Orbdn regime.

The Fidesz-KDNP coalition led by Viktor Orbdn used their two-thirds majority to embark on a comprehensive po-
litical-economic-social transformation covering all areas after the 2010 elections. As a result of the reforms, the gov-
ernment’s predominance in the legislature has become almost unlimited, the executive has been strengthened, while
the powers of the bodies that perform the control function have been reduced. People loyal to the government and
trusted by it are appointed to the key public offices and leadership roles (Kérosényi, Illés & Gyulai, 2020). The re-
structuring of the economy and related areas is based on Hungary’s semi-peripheral position and thus on the need
for international investment inflows into the region, including industrialization, strengthening the service sector, an
investor-friendly vocational training system, labor market regulation and significant tax incentives (Eber, Gagyi,
Gerdcs & Jelinek, 2019).

The post-2010 social policy and redistribution system is in line with Orbdn’s words, that we need a workfare state
and economy instead of a welfare state. A workfare state in this context means that work is a condition for dignity
and access to social goods, where labor is seen by the state as an available and inexhaustible resource. This is served,
among other things, by cutting universal benefits, decreasing employer subsidies, limiting unemployment benefits to
90 days, and implementing a public works program (Fodor, 2022), along with the system of population policy sub-
sidies linked to employment (Szikra, 2018, 2025). From the upper-middle class, strengthened by policy measures,
anew elite emerges, which gains access to various resources in return for their loyalty, and thus becoming indebted
to the system (Eber et al, 2019; Korosényi et al, 2020). In addition, by making social and welfare policies primarily
supportive of groups that are inherently more advantaged and stable, the regime has also reinforced the polarization
of the class structure of society. The distinction between “hard-working” and “non-working” groups, as well as family
policies favoring the upper and middle classes, also clarifies which are the “right groups” to have children. The “family
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friendly governance” is in fact selective pronatalism, that also designates groups that are less suitable for responsible
childbearing (Szikra, 2018).

In the context of the cultural war, cultural institutions, the music and film industry, literature and theatre, and the
media market are being restructured and staffed with people loyal to the regime (K6rosényi et al, 2020). In the non-
profitsector, support — in terms of budget and public political discourse — for organizations that legitimize the system
is increasing, while organizations that do not support the system are becoming impossible, or at least more difficult,
to operate. This trend is also observed in the case of NGOs working with women and families, where organizations
that support the traditional family model and values are the “clear winners” of the system (Szikra, Fejds, Neményi &
Vajda, 2020).

There is a growing influence both in public and higher education. In public education, there has been a restructuring
of the institutional system, centralization of textbook publishing (Korésényi et al, 2020), and the introduction of
prescriptive national curricula. The 2012 new national core curriculum also incorporates family life education into

the field of public education.

At the level of higher education and research the government has been changing the landscape and increasing its
control. The transformation of the institutional system, the establishment and the generous support of alternative
institutes and disciplines which serve to legitimize narratives of the regime, while the underfunding of the long-stand-
ing institutions, discrediting research fields, scholars, and censorship are all threatening academic freedom.

Restructuring academia

Since academia as a knowledge institution has the potential to strengthen or oppose the state and the political order,
it has been another key area of the restructurings of the Orbdn regime. In recent years, there have been several trans-
formations and restructurings in both research and education, driven by state funding, legislation and other (science)
policy measures which has increased the government’s control. The precedents of academic freedom violations in the
last decade have been well-documented”so I will provide only a brief overview of these for context.

Examples include 1) introduction of the chancellorship system in 2013 in which the chancellor, who is responsible
for economic, organizational and personnel matters at universities, is appointed by the Prime Minister, 2) the detach-
ment of the research institutes of the Hungarian Academy of Sciences (MTA) in 2019 and transferring them to the

7 See for example: Fleck 2021; Fleck, Kovics, Kortvélyesi, Mészdros, Polydk, 2022; Havas & Faber, 2020; Kovits & Rénay, 2021, 2024;
Kortvélyesi, 2020; Majtényi & Ryder, 2024; Petd, 2021; Polényi, 2022.
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E6tvos Lordnd Research Network (ELKH), a direct budgetary institution established specifically for this purpose®
3) in the same year, the regulations governing the operation of foreign higher education institutions in Hungary were
amended, leading the Central European University (CEU) to move most of its activities from Budapest to Vienna
after almost 30 years of presence in Hungary 4) the so-called university “model change” starting with the Corvinus
University of Budapest also in 2019. Since then, most universities were transferred from state-run institutions to
public foundation set up for this reason. These universities have no meaningful decision-making body. Decisions on
the employment of the academics, the establishment and termination of academic programs, faculties, institutes, and
departments are made by the boards of trustees, which are staffed with people loyal to the government (Fleck 2021).
The European Commission also has had concerns about the appointment of ministers and other public officials to
the boards of trustees of university foundations, and the lifetime appointments, which have been brought to the
attention of the Hungarian government. Under pressure from the European Commission, the ministers resigned
from the boards of trustees, but the Commission did not consider this corrective action to be sufficient, and on its
recommendation the European Council decided to suspend Erasmus grants and the Horizon research program for

the institutions concerned’.

In the academic sphere and in the media, there were significant repercussions from the scientific policy measures that
threatened academic freedom and autonomy, but these did not cause any major disruption to the restructuring process.

Changes in the academia related to family studies and gender studies

In this context, family science has been gaining ground, while gender studies had been sidelined. In 2017, the then
Minister of Human Resources Zoltin Balog announced that the Ministry would launch a master’s degree (MA) in
family science at the Corvinus University of Budapest (BCE) instead the of MA in gender studies starting at E6tvos
Lordnd University (ELTE). Balog also said in his announcement that “[...] very often we are fed false facts and mis-
representations which we must reject. We reject the notion of gender and, instead, we examine the social roles of men
and women. That’s what family studies are for.” A few days later, Bence Rétviri, Parliamentary State Secretary of the
Ministry of Interior (previously Parliamentary State Secretary of the Ministry of Human Resources) and deputy min-
ister said that the discussion on family studies had started earlier, but only now the topic had come to the fore due to
the launch of the ELTE’s MA program in gender studies. According to BCE, the discussion on the establishment of

8 From September 2025, the four humanities research centers of the research network currently called HUN-REN Hungarian Research
Network will be transferred to E6tvds Lordnd University.
? https://www.valaszonline.hu/2023/07/13/erasmus-magyar-egyetemek-kiszervezes-alapitvany-osztondij-europai-bizottsag/;

hteps://hvg.hu/itthon/20241216_Europai-Bizottsag-modellvalto-egyetemek-tovabbra-sem-vehetnek-reszt-az-Erasmus-programban-ebx


https://www.valaszonline.hu/2023/07/13/erasmus-magyar-egyetemek-kiszervezes-alapitvany-osztondij-europai-bizottsag/
https://hvg.hu/itthon/20241216_Europai-Bizottsag-modellvalto-egyetemek-tovabbra-sem-vehetnek-reszt-az-Erasmus-programban-ebx
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the program, which is “strongly based on economic reasons, has a public policy focus” and explicitly focuses on fam-
ilies, started in 2016.

Before the launch of the Hungarian-language master’s program in gender studies at the ELTE Faculty of Social Sci-
ences in 2017, only CEU offered this master’s program in Hungary, and only in English. However, the previously
accredited Hungarian-language gender studies MA program could only run for two academic years at ELTE, because
the government deleted it by a decree in 2018. The cancellation decree also applied to CEU’s English-language Hun-
garian degree program. The cancellation of gender programs took place, even though several institutions, profession-
als, and academics were concerned and expressed their opposition to the decision, since it violates the academic au-
tonomy. No formal justification was given for the cancelling decree, but government politicians have argued that not
enough people have applied and that the program is not economically rational, as there is no demand in the Hungar-
ian labor market for such a profession. It was also said that the Hungarian state “does not want to support this kind
of education”. Additionally, Rétvéri stated that the content of the gender studies program is also at odds with the
government’s values. He mentioned that university courses must be based on scientific foundations. However, in his
view, gender studies, similar to Marxism-Leninism, can be described as an ideology rather than a discipline. Therefore,

he says it is doubtful whether it will attain the level of university education.

The planned master’s degree program at Corvinus University of Budapest was eventually launched as the master’s
program in Family Policy and Human Policy Economics in 2020, which is classified as an economic degree. Around
10 people applied in 2020 and 2021 for the full-time and correspondence trainings, but the program did not run in
these years and since then it has not been listed by BCE.

Another master’s program has been launched at the Institute of Mental Health of Semmelweis University in 2021:
the Interdisciplinary Family Studies program, which is a social science master’s degree. The program focuses on the
study of families, with particular emphasis on family policy planning and analysis. According to the educational pro-
gram and curriculum, increasing knowledge about families is a key factor in students’ lives, at an individual level, and
in the subjective and objective well-being of their family members, but also an essential prerequisite for strengthening
social cohesion. 2025 is the fifth academic year the program has been running, with a student intake of between 18
and 33, which is about a third to a quarter of the total number of applicants each year.

In addition to the master’s degree programs, other initiatives in the field of family studies have been taken in recent
years. The Centre for Social Sciences, one of the research institutes which was detached from the Hungarian Academy
of Sciences (MTA) and transferred to the E6tvos Lordnd Research Network (ELKH) in 2019, established the Centre
for Family Studies in 2020. As described, the Centre’s mission is to enhance family stability mainly through funda-
mental research but also open to applied research and making policy recommendations, upon request. Kdroli Gaspar
University of the Reformed Church in Hungary established Family Sociology Research Group in 2019, which
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focuses on the family policy measures, parenting roles, fatherhood, and the reconciliation of work and family life. In
the spring of 2022, the University of Szeged founded the Social Responsibility Competence Centre, which includes
the Interdisciplinary Family Science Research and Development Centre as one of its units. At the Eszterhdzy Kéroly
Catholic University, the establishment of a Family Science Centre was discussed in November 2022; it would develop
BA, MA and PhD programs, and design curricula that could be integrated into public education.

Parallel institutes are also shaping the family versus gender discourse. An example of alternative institutes which serve
to legitimize the narrative of the regime is Mathias Corvinus Collegium (MCC), an institute providing educational
programs on public and higher education level, research activities, scholarships and so on. This state-backed institute
received a portfolio of shares worth hundreds of billions of forints and is also a major property owner. On top of that,
in 2023 MCC became the owner of 98.41% of Libri Group, the largest market player in book trade and publishing
in Hungary. They have their own publisher too, MCC Press, established in 2021, which has published several books

critical of gender and feminism.

Besides its educational programmes, MCC also organizes an annual two-day international conference titled MCC
Budapest Summit, on topics such as migration (2019), the economic consequences of the war (2022), peace (2023),
education (2024), and technology and society (2025). Another MCC Budapest Summit in 2022, The values we teach
our children, focused on the “role of education in shaping young people’s self-awareness, thinking, and identity”, and
on whether schools should have a role in teaching children about gender or sexual orientation.

A further example is the Szdzadvég Foundation, one of the government-linked think tanks that began receiving major
government contracts to conduct public opinion polls, analyses, and studies after 2010. Since 2016, Szdzadvég has
been conducting The Project Europe, a large-sample international research series on “the most important public is-
sues” affecting Europe. The attitudes of European citizens towards family values were among the topics examined in

several waves!®.

A key actor in the spread of family science — and the focus of this research — is the Maria Kopp Institute for Demog-
raphy and Families (Kopp Mdria Intézet a Népesedésért és Csalddokért, abbreviated as KINCS, which also means
“treasure” in Hungarian) an institute established by the Hungarian government in 2018. The institute was named
after Maria Kopp (1942-2012), physician and psychologist, director of the Institute of Behavioral Sciences at Sem-
melweis University and the founder of the Population Roundtable, and The Three Princes, Three Princesses Foun-
dation, a “family-supporting organization”.

As described on the KINCS’ website, the institute’s core objectives are: 1) to progress towards a society promoting
and supporting families in having children, 2) to find appropriate and effective responses to the demographic

10 See for example: https://szazadveg.hu/en/cikkek/family-2022/
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challenges, 3) to support the well-being of families, allowing them to grow and to prosper. They also emphasize that
the response to ageing and population decline depends on a family-centric political philosophy and measures and
that the strategic importance of family policy and demography extends beyond national borders. To this end, KINCS
conducts policy analyses and research, offers policy recommendations, and undertakes both domestic and interna-
tional endeavors.

Activities of KINCS

In the following, I use the example of the KINCS to reveal how the government functions to uphold political order.
The family is a strategic issue for the regime, and it is therefore important to shape the knowledge production con-
cerning families in both higher education and research. A detailed exploration of KINCS’s activities will also illustrate
how an institution, rooted in political motives, is progressively extending its influence and how they legitimize and
reproduce the narrative of the Orbdn regime across political, public, and academic discourses.

To ensure that KINCS can effectively carry out its activities — such as events, media coverage, collaborations with the
academic sphere and other institutions, and its own research — the government provides generous financial resources:
KINCS’s annual budget is around 1 billion forints (approximately 2.6 million euros).

Academic knowledge production

To establish its authoritative standing and credibility, KINCS is actively cultivating collaborative relationships with
universities and other academic and scientific institutions. Since its creation, KINCS concluded a cooperation agree-
ment with several universities. The agreement aims to carry out joint research, academic courses, teaching materials,
conferences, and to offer a paid internship program for students interested in family science.

In 2020 KINCS established the Family Science College “to support research in family sciences and create innovative
synergies between disciplines”. The members of the College include academics from several universities. The Family
Science College had met 11 times online, discussing each other’s research topics and results. They published an edited
volume entitled Family-Child-Future: Studies in Family Science in 2022 with three main research focuses: family and
society, childbearing, and relationships and parenting.
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The KINCS Educational Research Center was established at the University of Debrecen at the beginning of 2019.
Within the Doctoral Program in Educational Sciences at this university, PhD students could join the research group
“Education in a family science approach” during several semesters. The research group was affiliated with the above-
mentioned Research Center.

An example of joint research is the Hungarostudy 2021, in which the Institute of Behavioral Sciences of Semmel-
weis University conducted the research in cooperation with KINCS. The Hungarostudy, a large-sample research
series, of which the main topic is the physical and mental health of the Hungarian population, was launched in
1988 by Maria Kopp and her husband, Arpad Skrabsky. Since then, there have been a total of five more surveys,
with 2021 being the sixth time. The results have been published, for example, in the edited volume Hungarian
State of Mind 2021: Family — Health — Community and in the thematic journal issue Kapocs 2022/1. Among other
things, Hungarostudy 2021 examined the “attitudes and strategies” of young (18-40 years old) people regarding
family, pregnancy and childbirth.

Kapocs (meaning “bond” in English), a scientific, peer-reviewed journal is published by KINCS since 2018". Accord-
ing to the author’s guideline, KINCS considers the promotion and protection of childbearing and child rearing to be
its most important task. To this end, it conducts national and international policy analysis and research. Kapocs aims
to be a bridge between the professions involved in population issues. The journal offers a forum for all studies, re-
search results, statistical analyses, policy briefs, methodological papers and case studies that contribute to the family-

friendly functioning of society and the “survival of our nation”™".

KINCS also works with Szdzadvég Foundation. As part of the Project Europe, they examined attitudes toward families
together and have co-organized several conferences, the latest held in January 2025 under the title of Family 2025.

In May 2025, KINCS and the Batthydny Society of Professors concluded a cooperation agreement aimed at ‘strength-
ening scientific relations’. The Batthydny Society of Professors is an association of university professors “who are

strongly committed to traditional European social virtues and are willing to act for a better society ™.

KINCS researchers also participate regularly in scientific conferences, for instance at the annual meeting of the Hun-
garian Sociological Association.

! Previously, from 2002, Kapocs was published by the National Institute for Family and Social Policy, from 2015 by the Institute for Family,
Youth and Population Policy, and from 2017 by the Family-Friendly Country Nonprofit Ltd.

"2 https://www.kapocsfolyoirat.hu/docs/Kapocs_szerzoi_utmutato.pdf

"3 https://pbk.info.hu/en/alapszabaly/
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Public engagement and political role

In addition to academic networking and research activities, KINCS is also a keen popularizer of familism in public
events and other forums. They take part in events such as the Tusvinyos Festival, a mix of music festival, summer
university and political workshop, which is dominated by the Orbdn regime since 2010, the Budapest Demographic
Summit, a conference where “politicians, church leaders, experts, the representatives of science, the corporate sector
and the media discuss the most timely and important issues affecting families’*”, and MCC Fest, a three-day festival
organized by the Mathias Corvinus Collegium and featuring public issue panels, debates, and workshops during the
day, and musical performances in the evening. In 2025, KINCS participated for the first time in the Campus Festival,
a popular music event, where it organized panel discussions on various topics, including relationships and women in

leadership.

In 2021 they created KINCS Smart Family Center, a “family innovation center” to cooperate with economic and
social organizations to “implement and encourage innovation projects and programs related to families”. In 2022
they announced a call for papers in the categories of literature and family science. The winners were rewarded with
cash prizes.

KINCS also maintains close links and cooperates with Hungarian and international NGOs and GONGOs (govern-
ment-organized non-governmental organization) that support the traditional family model and focus on conservative
family values. In 2019, KINCS launched the International Network for Family Values, whose sixth meeting was held
in November 2024 under the title of Protecting Family Values.

KINCS promotes its activities through extensive media coverage, which has increased significantly in recent years.
According to the information on their website, in 2018 they had 20 media appearances in different platforms (print
and online press, television, radio), while in 2022-2024 they had several hundreds. By the end of August this year,
they had around 220. For comparison, the media database of the Hungarian Demographic Research Institute of the
Hungarian Central Statistical Office (KSH NKI) shows a total of around 90 appearances between 2018 and 2025.
KINCS also has a Facebook page and a YouTube channel.

Opverall, KINCS has organized and participated in about 130 events in recent years: scientific events (conferences,
book launches, presentations of research results, round table discussions), public and family events, press conferences,
and signings of cooperation agreements with non-profit organizations and universities'. Depending on the nature
of the function, these events are attended by academics, researchers, experts, NGO and GONGO representatives,

' https://budapestidemografiaicsucs2023.hu/en

"5 https://www.koppmariaintezet.hu/hu/esemenyek
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public figures such as musicians, performers, sportsmen and sportswomen and prominent politicians. Politicians also

regularly refer to the institute’s research findings.

Research reports

Since its establishment in 2018, KINCS has published 34 analyses and 87 research reports on its Hungarian-language
website. In addition to Kapocs journal and the volumes already mentioned, the Institute has also published books and
(special) edited volumes, such as Family friendly decade — 2010-2020, edited by Katalin Novik (president of Hun-
gary, 2022-2024, and former Minister for Family Affairs) and Tiinde Féirész (president of KINCS). As of today, 359
publications in the Hungarian Scientific Bibliography (MTMT) are affiliated with the Institute, including 21 books,
121 book chapters, and 185 journal articles.

During my research, I examined in detail twenty research reports published on the KINCS website in 2022 and
2023'. Although these reports do not necessarily provide a definitive evaluation of KINCS’s scientific or professional
work, they are significant because their findings, presented as being based on representative, survey-based research,
are often distributed as press releases through the Hungarian News Agency (Magyar Tévirati Iroda, MTI). These are
then picked up by government media, online news portals, and print outlets, including government-affiliated daily
and weekly newspapers, as well as magazines, and are sometimes even cited by opposition media. Tiinde Féirész regu-
larly appears on radio and TV programs, talking about research findings and politicians also refer to them in various
statements.

I focused primarily on what the research problems and questions were, and I also looked at the methodology to some
extent. I have not checked out the research findings and did not compare them with other research findings.

The reports examined are starting with an executive summary, and do not show the author’s name. They typically
make simple statements that are easy for the reader to understand without any scientific background. For example,
they mainly look at frequency and do not go deeper into statistical analysis. They do not report on whether and to
what extent different demographic variables affect the results obtained, or whether there is a correlation between
certain variables under study. Causations are also not discussed.

Most surveys are based on a sample of 1,000 respondents, representative for the Hungarian population aged 18 and
over by gender, age group, geographical location and education, and data collection is done by CATI (Computer
Assisted Telephone Interview). However, there is no information on the sampling procedure and the response rate.
If the respondent knows that he/she is being called from KINCS and is familiar with the activities and political

' https://www.koppmariaintezet.hu/hu/kutatas-elemzes
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background of the institution, this may also influence the willingness to respond and the answers themselves, and
thus can distort the results.

In some surveys, we find further proportion of variables in addition to the above, for instance marital status, whether
they have children, if so one, two, three or more, how they assess their financial situation. Some studies measure
variables with no information on the proportion of the sample, but they appear in the analysis as influencing factors.
One such example is political orientation in a research of satisfaction with family policy: 89% of the ruling party’s
supporters express contentment with the family policies implemented in the past 12 years, but among those who
align with the opposition, a lower proportion (31%) share a positive view. As we do not know how these samples
reflect the Hungarian population over 18 in terms of political views, and since the political orientation could poten-
tially influence the research results in general, the reliability of these findings is questionable.

There are also problems with the question technique. The most common way asking questions in these surveys is:
How much do you agree with...?, To what extent do you agree with the following statements?, How important do
you think is...?, Instead of: Please indicate how much you agree or disagree with the following statements. This kind
of question method suggests agreement, which is more likely to be the case even if the question is asked correctly. It is
also common that they ask questions with an imbalance between positive and negative statements.

In addition, suggestive and stigmatizing questions and statements also appear in the questionnaires, which may en-
courage a response that does not correspond to reality. Sensitive questions may bias respondents towards socially
desirable answers". It also happens, that the question is so general, typical, clichéd, that presumably everyone can
agree with. The high level of agreement also legitimizes the research itself and the value of the topic under examina-

tion: everyone agrees, so it is important.

However, methodological problems, though not all, also occur in research that meets generally accepted scientific
standards. In these surveys we also find examples of unbalanced questioning and sensitive, suggestive, and stigmatiz-
ing questions. Moreover, the core problems of opinion and attitude surveys are equally existing problems in interna-
tional comparative research with rigorous research methodologies. A typical risk of these surveys is that the answer
options are limited, and the respondent does not necessarily mean the same thing by the questions and concepts as
the researcher. Another risk of the self-reporting attitude and opinion survey is that respondents have the desire to
give an answer that they believe is the “right” answer or what they think the majority thinks.

' For example: 1) How much do you think the child suffers when the mother goes back to work? ...at the age of 6 months ...at the age of 1
year ...at the age of 2 years ...at the age of 3 years; 2) When do you think life begins, when is a child a child? From conception/When the heart
of the fetus beats/The organs and limbs of the unborn baby are formed/When the mother can feel the fetus move/From birth; 3) Ideally,
how long do you think it is good for a baby to receive breast milk?
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The research topics of the examined KINCS reports are mainly the government’s family policy measures, mother-
hood, having and raising children, reconciliation of work and care responsibilities, and the well-being of the Hungar-
ian population.

Although these topics are valid and relevant, the approach reflects political and governmental perspectives. The re-
ports even include statements such as “in 2010, a family-friendly turn took place” or that “the last 12 years have
brought a new era of family policy” that supports different generations in the same way, and families with children
are better off”. However, the research reports do not formulate any policy proposals, they are not at all critical of
government decisions, measures, or its narrative on families. Instead, they mostly “research” agreement with them.

The function of these reports is primarily to confirm and support the government’s actions on “scientific grounds”.
These KINCS research findings give rise to such statements that the government’s the family policy should be based
primarily on mothers; the family policy measures are popular, important and useful; the situation of Hungarian fam-
ilies has improved; Hungarian people are pro-marriage and they stand up for the traditional family model; it is not
only good but also useful to live in a family; marriage is made complete by children; motherhood is the most beautiful
vocation for women; mothers are recognized in Hungary and the sacrifices of their caring work for families are ap-
preciated; and that Hungary is a balanced and safe country, where people are happy.

In the KINCS’s approach on family, there are no inequal relations or structures. This family science sees the family
as a functional unit, in which married couples with children are working on the formal market and (primarily the
women) also provide unpaid elderly and childcare, and housework. In this proposition, the main issues to be ad-
dressed are having as many children as the parents want (which refers to the research finding that Hungarian people
plan to have more children than are actually born) and, for women, reconciling work and family, which reinforces
the idea that women are only full citizens if they have children, do the reproductive work at home, and are present in
the formal labor market (see Fodor, 2022).

Conclusion

The Orbédn governments that have been in power since 2010 have significantly transformed political, economic, and
social conditions during this time. One area of this restructuring, the academic field, is particularly important because
it provides scientific authorization that legitimizes the regime’s ideology, policies, and practical functioning. In addi-
tion to academic empowerment, the restructured educational and research institutions are also the sites for employing
supporters loyal to the government and for training a new generation of loyalists (Pet8, 2021).
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In this article, I have illustrated through a specific field, family science, and an institution, the Mdria Kopp Institute
for Demography and Families (KINCS), how the Orbdn regime is influencing scientific knowledge production.
KINCS is an adequate example of Pet4’s (2021) definition of a polypore institution, which both diverts human and
financial resources away from the previous structure of academia and at the same time creates its network.

The purpose of this article was to provide an overview of KINCS’s activities, including its cooperation with univer-
sities and parallel institutes, research and educational collaborations, publishing activities, event organization, and
public and media appearances. I also reviewed several of the institute’s research reports. Although these research re-
ports alone are not sufficient to demonstrate KINCS’s scientific work, they are particularly relevant to my analysis
because KINCS representatives and politicians regularly refer to them in the media. I found that these research re-
ports are characterized by a pro-natalist approach aligned with the government’s narrative, which shapes the research
topics, the formulation of questions, and the interpretation of results, thereby reinforcing government policy deci-
sions and measures under a “scientific” justification.

In parallel with the appropriation of the concept of family, the Orbdn regime has also hijacked the concept of gender
(Grzebalska & Petd, 2018; Fodor, 2022). In academia, ideological familism is spreading and instead of such research
problem as inequal gender relations, the family becomes the research topic. Some gender studies academics continue
their work in the framework of family studies (Petd, 2021), but KINCS’s approach on family science goes further.
Although some of KINCS’s research topics (for example women’s situation in the labor market and unpaid house-
work carried out mainly by women) might lead one think that KINCS addresses gender equality, in fact they do not
problematize but normalize inequality. In KINCS’s approach to the family inequal relations or structures are not
a concept.

On the other hand, it is not only a single institution, with a clear political background that reproduces the narratives
of the regime, but also the wider academic field that cooperates with it. Universities, research institutes, lecturers, and
scholars participate in various KINCS activities, and academics working in family science may therefore, intentionally
or unintentionally, contribute to reinforcing the political order.

The example of KINCS also points out that its procedure — infiltrating and building new networks — is particularly
dangerous to academic autonomy because it is not as obvious as, for example, the detachment of the research insti-
tutes from the Hungarian Academy of Sciences or the university “model change”. The latter two have provoked
noticeable protests and sometimes even drew international attention. Where these protests have not been successful,
this not so visible step-by-step takeover is even less likely to be stopped. A critical reflection on family science is there-
fore needed by academics before the regime completely reshapes this field it in its own interests.
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AZ INTIMITAS ES A NEVELES METSZESPONTJAL:
TANARI NARRATIVAK AZ ISKOLAI DISKURZUSOK ES GYAKORLATOK TUKREBEN

VEGH ELIZABET

(")sszefoglalés

A tanulmdny azt vizsgilja, hogyan jelennek meg a kiilonboz8 szeretetviszonyok a tandri narrativdkban, az iskolai nevelés
formadlis és informdlis keretei kozote, illetve milyen jelentéseket, nevelési célokat, valamint kdzvetitési gyakorlatokat kap-
csolnak ezekhez a pedagégusok. A vizsgilat elméleti kiindulépontja az intimitds fogalmanak tigabb értelmezése, amelybe
beletartoznak a bardti, csalddi, valamint mds érzelmi és kapcsolati kotelékek is. Az intimitds ebben az értelemben egyszerre
térsadalmilag és kulturalisan meghatdrozott, ugyanakkor személyes tapasztalatokkal dtszétt jelenség, amely az iskolai neve-
lésben sajitos médon jelenik meg. Az ilyen tipust témdk — mint a testiség, a kapcsolatok vagy a hatdrok — gyakran nem
nyiltan, hanem dttételesen, kozvetett diskurzusokon keresztiil keriilnek el8 a pedagdgiai gyakorlatban.

A kvalitativ kutatds keretében pedagégusokkal késziilt interjik alapjin elemzem, hogy milyen formékban és diskurzu-
sokban tematizdlédik az intimitds, hogyan értelmezik annak helyét és funkcidjdt az iskoldban, és milyen dilemmakkal
taldlkoznak e témdk kezelése sordn. A tanulmany kitér arra is, hogy a pedagégusok milyen nevelési célokat kapcsolnak
azintimitds iskolai megjelenitéséhez, valamint hogy a kiilonboz8 tantirgyak, példdul etika-, bioldgia- vagy osztilyfénoki
6rak milyen lehetséget teremtenek a témdhoz vald viszonyuldsra.

A kutatds célja, hogy hozzdjiruljon az intimitds szocioldgiai értelmezéséhez az oktatds kontextusdban, és révildgitson
arra, hogyan kapcsoldédnak 6ssze normak, intézményi elvirdsok és egyéni tandri értelmezések a fiatalokhoz valé viszo-
nyon keresztil.

A tanulmdny egy nagyobb, még folyamatban 1év8 kutatds részét képezi, ahol az intim dllampolgdrsig kiilonb6z6 di-
menzidinak tirsadalmi kozvetitését vizsgilom. A bemutatott eredmények ennek a tigabb kutatdsnak az el6zetes, kvali-
tativ elemzési szakaszabodl szirmaznak, ezért megéllapitdsaik elsGsorban feltdré jellegtiek.

Kulcsszavak: iskolai nevelés, tandri narrativik, intimitds, szeretetviszonyok, tirsadalmi normék az iskoldban

Bevezetés

A tanulmdny célja, hogy az intimitds szocioldgiai keretein keresztiil vizsgilja a kiillonb6z6 nevelési gyakorlatokat, vala-
mint a tandri szerepfelfogdsokra és dilemmdkra fékuszdljon. A pedagégusokkal készilt interjikon keresztiil a kovet-
kezd kérdésekre keresem a vilaszt: Hogyan jelenik meg az intimitds a tandri elbeszélésekben? Milyen nevelési célokat,

jelentéseket tdrsitanak hozzd? Milyen tantdrgyak és pedagdgiai szitudcidk teremtik meg a tematizdlds terée?



KOTO-JELEK 27

Az intimitds kérdése a modern tdrsadalmakban egyre Gsszetettebbé vilik: a kapcsolatok 4talakuldsa, a csalidformdk
pluralizdléddsa, a testiség Gjraértelmezése és a koz6sségi média térhdditisa mind olyan jelenségek, amelyek megvéltoz-
tatjak, hogyan gondolkodunk kézelségrél, hatirokrdl, kotédésrél. Mikozben ezek a viltozdsok kozvetleniil hatnak
a fiatalok tapasztalataira és identitdsformdl6ddsira, az iskola gyakran hagyomanyos nevelési kereteiben prébil reagilni
azokra az 4j normativ kérdésekre, amelyek a nemi szerepek, az intimitds megélésének elfogadott formdi, valamint a k6-
z6sségi média dltal kozvetitett kapcesolati mintdk dj értelmezését igénylik. Ebben a kontextusban a kiilonb6z6 szeretet-
viszonyok iskolai tematizdldsa kulcskérdéssé vilik: nemcsak a szexudlis nevelés, hanem a kapcsolati készségek fejlesz-
tése, az empdtia, az érzelmi Snismeret, a hatdrok felismerésének és kijel6lésének képessége is ide tartozik. A pedagdégu-
sok nap mint nap taldlkoznak olyan szituicidkkal — példdul iskolai bardtsdgok, csalddi nehézségek, kapcsolati dinamikdk
— amelyekben az intimitds mint érzelmi és reliciés dimenzié kézvetve vagy kozvetlentil megjelenik. Mindez nemcsak
nevelési kérdés, hanem a tirsadalmi normdk Gjratermelésének terepe is.

Az intimitds témdja a hivatalos tantervekben tobbnyire alig vagy egydltalin nem jelenik meg, és még azokban a peda-
gbgiai keretekben is — példdul etika- vagy osztilyfénoki drikon —, ahol elvileg lenne rd lehet8ség, tébbnyire kozvetett,
dttételes formdban keriil el8. Eppen ezért fontos, hogy lithatév viljon, miként gondolkodnak a pedagégusok a kii-
16nb6z8 szeretetviszonyokrél, hogyan reflektdlnak rd sajdt szereptikon beliil, és milyen pedagdgiai stratégidkat alkal-
maznak a kapcsolatok és érzelmek nevelésének terén. Ez a kutatds ehhez kivin hozzdjirulni — egy olyan teriilethez,
amely bir a mindennapi pedagdgiai gyakorlat része, mégis ritkdn kertil reflektéltan elemzésre. Az intimitds mint tdrsa-
dalmi és interperszondlis viszony ldtszélag a privit szféra teriiletéhez tartozik — a csalddi kapcsolatokhoz, bardtsdgok-
hoz, szerelmi viszonyokhoz —, 4m valéjaban mélyen dtsz6tt a tirsadalmi normadkkal, kulturdlis elvirdsokkal és intéz-
ményi keretekkel (Giddens 1992, Jamieson 1999, Plummer 2003). A nevelés terepe, kiilondsen az iskola, nemcsak
tuddst kozvetit, hanem az érzelmekhez és kapcsolatokhoz valé viszonyt is formdlja. A szeretetviszonyok jellege, a sza-
bilyozott és szabdlyozatlan interakcidk, az iskolai kozosségek dinamikdja mind olyan kontextusok, ahol az intimitds —

akdr elismerve, akdr elfojtva — megjelenik.

Mikézben a pedagégiai diskurzusok gyakran hangsulyozzik a ,teljes személyiség fejlesztését”, a tandri szerep és a hiva-
talos nevelési célok tobbnyire elkeriilik az intimitds explicitté tételét (Bernstein 2000). A szeretet, torédés, kozelség
kérdései — kiilondsen a serdiilékort didkok esetében — érzékeny, gyakran tabusitott témdk, amelyek nehezen illeszthe-
t6k be a professziondlis nevelés kereteibe (Lannert 2018). Ez azonban nem jelenti azt, hogy ezek ne lennének jelen:
az intimitds gyakran rejtetten, dttételesen, kozvetett diskurzusokon keresztiil vilik a nevelési folyamat részévé. A tand-
rok szimos dilemmdval taldlkozhatnak, amikor az intimitds valamilyen formdja megjelenik a nevelési helyzetekben:
hogyan lehet példdul segiteni egy didknak személyes krizishelyzetben anélkiil, hogy dtlépnék a szakmai hatdrokat? Ho-
gyan reagdljanak, ha didkjaik kérdéseket tesznek fel parkapcsolatokrdl, testiségrél, érzelmi konfliktusokrdl? Ezekre
a kérdésekre nincs egyértelmd vélasz, de a pedagégusok reflexiéi — ahogy ez a kutatds is mutatja — rdvildgitanak arra,
hogy az intimitds nem mell8zhet6 eleme a nevelésnek, még akkor sem, ha lithatatlan vagy 4ttételes médon van jelen.
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Az intimitas fogalma a tarsadalomtudomanyban

Az intimitds fogalma a tirsadalomtudomdnyi gondolkoddsban sokféle jelentéstartalommal bir, és meghatdrozdsa nem
egységes. Kiillonb6z8 elméleti hagyomanyok mds-mds aspektusait emelik ki: mig egyes szerz8k az intimitist elsésorban
a legszemélyesebb kapcsolatok — példdul a csaldd vagy a parkapcsolatok — dimenziéjiban értelmezik (Giddens 1992),
addig mdsok tdgabb kontextusban vizsgiljik, és ide soroljék a tirsadalmi kbzosségek érzelmi kotSdéseit, kollektiv ener-
gidit és a szolidaritds formdit is (Illouz 2012). Ennek megfelelden az intimitds a tdrsadalomtudomdnyban nem kizéré-
lag a privit szféra reldciéit jel6li, hanem magdban foglalja a tirsadalmi viszonyok érzelmi és normativ dimenzidit is.
Ez a tdg értelmezés kiilonosen relevins abban az értelemben, hogy lithatéva teszi: az intimitds nem pusztin individu-
alis érzelmi élmény, hanem tdrsadalmilag strukturalt, intézményileg kozvetitett és kulturilisan szabilyozott jelenség.
Bér a szociol6giai irodalomban gyakran el6fordul az intimitds leegyszerisitett, belsé fékuszu, az érzelmi kozelséget
megnevezd definicidja, ez a megkozelités nem elegendd a tirsadalmi bedgyazottsig megértéséhez. Forstie (2017) meg-
fogalmazdsa szerint az intimitds olyan tdrsas kapcsolat, amely érzelmekbdl, kolesénds cselekvésekbdl, tuddsbdl és nor-
mékbdl 4ll. Ebbd] a perspektivabdl vizsgdlva az intimitds nem egy elért, lezdrt dllapot, hanem egy folytonosan konst-
rudlédo, intézményestild és Gjratirgyalhaté tirsadalmi folyamat (Benjamin 2013).

A térsadalomtudomdinyokban az intimitdssal foglalkozé interdiszciplindris kutatdsok elsésorban a mikroszint( kap-
csolatok — példdul a csalddi viszonyok, gyermekbaritsigok és romantikus parkapcsolatok — elemzésére koncentrdlnak.
Ugyanakkor Fine (2012) érvelése szerint a mezoszintl csoportokban megosztott, kozosségi tuddsok is fontos szerepet
jatszanak abban, hogyan értjiik és gyakoroljuk az intimitdst. Ez a felismerés kiilonosen fontos az olyan intézményi
kozegben, mint az iskola, ahol az intimitds nem csupdn két ember k6z6tti, hanem intézményileg keretezett és norma-
tivan szabdlyozott jelenség. Az intimitds normdit tirsadalmi szereplSk és intézmények kozvetitik, meghatdrozva azt,
hogy milyen tipusu kapcsolatok mindsiilnek elfogadhaténak vagy éppen eltérének. Fine (2012) szerint ezek a kozos-
ségi terek olyan megosztott ismereteket és normdkat hordoznak, amelyek alapvet8en befolydsoljik, hogy az emberek
miként értelmezik az érzelmi kozelséget, a hatdrokat vagy a szeretet kiilonb6z6 formdit. fgy az intimit4s nemcsak belsd

érzésként, hanem térsadalmilag értelmezett és kollektiven strukturdle jelenségként is vizsgdlhato.

Az intimitds normdi két szinten mtikédnek: egyrészt maga az intimitds fogalma olyan normativ keretet hordoz, amely
megszabja, hogy milyen tipust kapcsolatok mindstilnek elfogadhaténak, legitimnek vagy kivinatosnak; mdsrészt az
intimitds mint érték — példdul a ,kozelség”, ,,6szinteség” vagy ,gondoskodds” — Gnmagdban is normaliz4lédik, és ide-
dlként jelenik meg a tirsadalmi diskurzusokban. Hatfield és Rapson (1993: 133) szerint az intimitds egyrészt torténe-
tileg 4j jelenség, masrészt er8sen kultdrafiggs. Az ,,4jdonsdg” itt arra utal, hogy az intimitds mai értelmezése — amely
az egyéni érzelmi 6nkifejezésre, a kolesonds valasztison alapuld kapcesolatokra és a személyes autonémidra éptil — elsd-
sorban a modernitis és az individualizdci tirsadalmi folyamataiban alakult ki. A 19-20. szdzad fordul6jdtdl kezdve
aromantikus és szexudlis kapcsolatok egyre inkdbb az érzelmi 6nazonossig és 6nmegvaldsitis terepeivé valtak
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(Giddens 1992; Illouz 2012), ami eltér a kordbbi, gazdasigi vagy csalddi érdekeken alapulé kapcsolati formdkedl.
Ebben az értelemben az intimitds mint ,,térténetileg 4j” jelenség a modern tirsadalmakban az egyéni vilasztds, a ref-
lexivitds és az érzelmi kommunikdcié kézponti értékévé vilt. Ennek megfelel6en az intimitds tdrsadalmi normdi sem

idétlenek vagy univerzilisak, hanem torténetileg és kontextudlisan valtozdk.

Ahogyan Plummer (2003) is érvel, az intimitds tdrsadalmi jelentései nemcsak alkalmazkodnak a meglévé rendhez, ha-
nem képesek tjraformdlni és dtalakitani azt. Ez a viltozds példdul j6l megfigyelhetd abban, ahogyan a nemi és sze-
xudlis kisebbségek ldthatdsdga, illetve az azonos nemd kapcsolatok tirsadalmi elfogadottsdga fokozatosan dtalaki-
totta a ,csaldd”, a ,kapcsolat” vagy a ,szerelem” normativ jelentéseit. Az intimitds igy nem csupdn a tirsadalmi rend
terméke, hanem annak dinamikus, alakitd tényezdje is, amely Gj értelmezéseket és gyakorlatokat hoz létre a kozéletben
és az intézményi szabdlyozdsban egyarint. Az intimitds tehdt nem pusztin individudlis tapasztalat vagy pszicholdgiai
élmény, hanem tdrsadalmilag és politikailag is jelentéssel biré konstrukcid. Intézmények — igy az iskoldk is — aktiv
szerepet jitszanak abban, hogy mely intim kapcsolatok és érzelmi mintdzatok valnak elfogadottd, melyek maradnak
lithatatlanok, és hogyan strukturdlédik az intimitds tirsadalmi bedgyazottsdga. A bardtsig példdul — mint az intimits
egyik formdja — intézményileg tobb szinten is kdzvetitett: az iskolai kdrnyezet aktivan 6sztonzi a bardti kapcsolatok
kialakitdsdt, mig mds tipusd kapcsolatok, példdul a romantikus viszonyok gyakran szabdlyozis vagy tilts trgyat ké-
pezik. Ahogy Gillies (2003) rimutat, a baritsigok kevésbé lithatdk az intézményi szabalyozisban, de ez nem jelenti
azt, hogy ne lennének intézményesen strukturédltak — példdul aziskoldk vagy munkahelyek révén. A bariti kapcsolatok
a modern tirsadalmakban az intimitds egyik kézponti formdjdt jelentik, amelyekben a k6lcsonés érzelmi timogatis,
bizalom és onfeltirds alapvetd értékként jelenik meg. A magyarorszdgi vizsglatok is megerdsitik, hogy a személyes
kapcsolathilézatokban a barti viszonyok az érzelmi és anyagi timogatds, valamint az identitdsképzés fontos szinterei
(Albert 2022). E kutatdsok szerint a bardtsigok jellemzden a csalddi kotelékekhez hasonld intimitdsi mintdkat hordoz-
nak, mik6zben az individualizdlt tirsadalmakban egyre inkdbb a vélasztott koz6sség és 6nazonossig tereivé valnak
(Albert & Ddvid 2021).

Ez a megkozelités kiilondsen relevins az empirikus kutatds szempontjibdl, amely a mezoszint szerepl8ire — kiilondsen
a pedagdgusokra — és az dltaluk kozvetitett intimitdsnormdkra 6sszpontosit. Az intimitds tehdt nem kizdrdlag egyéni
dontés vagy személyes élmény, hanem tdrsadalmi-torténeti konstrukcid, amely az intézmények és a benniik mikodé
szereplSk révén vilik lithatévd, értelmezhetdvé és szabilyozottd. A fejezet elején bemutatott tdg értelmezési keret utdn
fontos koriiljarni, hogy a szocioldgiai irodalom milyen irdnyokban tirgyalja az intimitdst mint tirsadalmi jelenséget,
és hogyan kiilonithetdk el ezek a pszicholdgiai vagy normativ megkozelitésektdl.

A kortirs szociolégiai gondolkodds egyik meghatdrozd irdnyzata szerint az intimitds nemcsak a tdrsadalmi rend rep-
rodukciéjit szolgélja, hanem adott esetben meg is kérdéjelezheti azt. Giddens (1992), Plummer (2003) és Weeks
(1996) egyarant azt allitjdk, hogy az Gjonnan megjelend intimitdsformdk képesek 4talakitani olyan, kordbban



Végh Elizabet 30

vdltozhatatlannak hitt intézményeket is, mint a csaldd vagy a hdzassdg. Weeks kiillonésen hangstlyozza, hogy az indi-
vidualizdcié térhéditdsa az erotikus és érzelmi kapcsolatok kézponti rendez8elvévé vélt, amely az intézmények szintjén
is 4j kihivdsok elé 4llitja a normarendszereket. Az intimitds tehdt nem pusztin egyéni preferencidkbdl épiil fel, hanem
részt vesz a tirsadalmi normdk djratérgyaldsdban és formaldsiban is. Az intimitds m(ikddése ebbdl kovetkez8en hely-
hez és intézményhez kotott: mésként artikuldlédik példdul egy romantikus kapesolatban, mint egy iskolai bardtsdg-
ban, és mdsként jelenik meg egy sziili diskurzusban, mint egy tandri nevelési gyakorlatban. A bardtsig mint az inti-
mitds egyik tipikus formdja jé példdja ennek a kett8s strukturdltsignak: bir litszélag kevésbé van intézményesen
szabdlyozva, mint a romantikus kapcsolatok — példdul nem kapcsolddik hozzd jogi stitusz vagy dllami elismerés —,
mégis szimos tirsadalmi intézmény (példdul iskola, munkahely) kozvetve formdlja, hogyan és mikor alakulhatnak ki
bardtsdgok (Gillies 2003).

A technoldgiai viltozisok, kiilondsen az online tér és a kozosségi média megjelenése szintén 4j kihivasokat hoznak az
intimitds megélésében és szabdlyozdsdban. A digitdlis beleegyezés, a személyes hatdrok és az online 6nkifejezés kérdései
Uj nevelési és szocidlpolitikai vilaszokat igényelnek. Gagnon és Simon (1973) mér kordn hangsilyoztik, hogy az inti-
mitdssal kapcsolatos tudds tdrsadalmi forrdsai kozott meghatdrozé szerepet jitszik a média, a szexudlis nevelés, a kor-
térsak és a csaldd. Ez kiilonosen fontossd teszi az oktatdsi intézményeket mint az intim tudds kozvetitésének tereit.
Plummer (2001) szerint a modern vildgban 4j tipusd ,intim polgirok” jelennek meg: béranydk, vilds utdni szil6k,
mostohacsalddos sziil8k, 6rokbefogadé sziil8k — akik stitusza gyakran bizonytalan vagy politikai vita tirgya.

A jelen kutatdsban az intimitdst tehdt olyan tirsadalmi konstrukciéként vizsgdlom, amely intézményes kozvetités ré-
vén vdlik értelmezhetévé. Az iskolai nevelés — mint a normdk dtaddsdnak és affektiv viszonyok formdldsdnak egyik 6
terepe — kiilonosen alkalmas arra, hogy empirikusan is feltdrjuk, hogyan strukturilédnak az intimitds normdi, milyen
moédokon tematizdlddnak, és milyen ellentmonddsok, dilemmak mentén jelennek meg a tandri gyakorlatban. Emellett
az intimitést tig értelemben haszndlom, mint a tirsas kapcsolatokban megjelend érzelmi kozelség, kot8dés és gondos-
kodds formdit, amelyek egyarint megjelenhetnek a csalddi, bariti, pedagégiai és mds interperszondlis viszonyokban.
Az ,intimitds” tehdt nem azonos a szexualitdssal vagy az erotikdval, hanem magédban foglalja azok érzelmi, tirsadalmi
és normativ dimenzidit is. A szeretetviszonyok kifejezést a tanulmdnyban az intimitds egyik formdjaként haszndlom,
amely a gondoskodds, empdtia és érzelmi kapcsolddds pedagdgiai értelmezését hangsilyozza. Az erotikus és a szexudlis
kapcsolatok ezzel szemben az intimitds sztikebb, testi és vigyhoz kapcsol6dé aspektusai, amelyek a pedagdgiai gyakor-
latban leggyakrabban a szexudlis nevelés, a testiség és a hatdrok kérdésein keresztiil tematizdlédnak. Jelen elemzés elsd-
sorban az intimitds tdgabb — érzelmi, reldcids és nevelési — dimenzidira fékuszdl.
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Az intimitas iskolai kontextusa

Az iskola mint intézmény nem csupdn a tuddsitadds terepe, hanem egyben normativ tér is, amely jelentds szerepet
jatszik a tirsadalmi normdk és értékek kozvetitésében (Bernstein 2000). Ebbdl kovetkezden az intimitis killonbozé
formdi — beleértve a szeretet, gondoskodds, kozelség, hatirok és érzelmi kapcsolatok kérdéseit — nem csak a tanterv
expliciten kijelolt tartalmain keresztil jelennek meg, hanem a pedagégiai gyakorlat implicit dimenzidiban is. A tani-
rok nemcsak ismeretkdzl8, hanem neveld szerepet is betoltenek, amely magiban foglalja az affektiv és morélis nevelés
feladatait is. Basil Bernstein (1975) elmélete szerint az iskola egyik alapvet$ funkcidja a rejtett tanterv miikodtetése:
azoknak a tdrsadalmi normdknak, éreékeknek és viselkedési mintiknak a kozvetitése, amelyek formaljik a didkok tér-
sadalmi identitdsit és viszonyuldsdt 6nmagukhoz, masokhoz és a vilighoz. Az intimitdsra vonatkozé normék is ezen
rejtett tanterv részét képezhetik, kiilonosen a nemekhez, érzelmi kot8désekhez, testhez valé viszony és a tirsas kapcso-

latok kezeléséhez kapcsolodd témidk esetében.

Az érzelmek pedagdgidjit tirgyal szakirodalom kiemeli, hogy a tandri szerep nem csupdn kognitiv, hanem erételjesen
affektiv dimenzidval is rendelkezik (Hargreaves 1998). A tandrok érzelmi munkdt végeznek: kapcsolatokat épitenek
a didkokkal, timogatdst nyujtanak, és gyakran olyan konfliktusokat kezelnek, amelyek érzelmi kompetencidt és 6nref-
lexiét igényelnek. Arlie Hochschild (1983) nyomdn az érzelmi munka fogalma az oktatds kontextusiban is értelmez-
het8vé vélt. Zembylas (2011) tanulmdnya szerint a tandrok egyfajta ,,érzelmi munkdsként” mikodnek, akik folyama-
tosan szabdlyozzik sajit érzéseiket, és a didkok érzelmi vildgit is alakitjdk. Az intimitdssal kapcsolatos témak — péld4ul
a csalddi hdceér, testi véltozdsok, bardtsdgok vagy parkapcsolatok — ezekben az affektiv interakciékban sokszor infor-
mélisan, de nagy jelentéséggel birva tematizdlédnak. A formdlis és informadlis nevelési terek kozotti killonbségtétel
ktlondsen fontos az intimitds iskolai megjelenitésének vizsgdlatdban. A tantdrgyi keretek kozott az osztdlyfénaki,
etika- és bioldgiadrak azok a hatérteriiletek, ahol az intimitds témdi leggyakrabban és legnyiltabban kertilnek el6. Ezek
az 6rik lehet8séget adnak olyan kérdések megvitatdsira, mint a szexualitds, nemi szerepek, kapcsolatok, érzelmek vagy
csalddi modellek. Ugyanakkor az ezekhez kapcsolddé tantervi tartalmak és pedagégiai gyakorlatok gyakran sziik kere-
tek k6zott mozognak, és sok esetben a tandrok egyéni dontésén, bétorsigin és reflexivitdsin mulik, hogy milyen mély-
ségben foglalkoznak a didkokkal ezekkel a témdkkal. Emellett az iskolai hétkznapok informalis tereiben — a sziinetek-
ben, 6lt6z8kben, folyoséi beszélgetésekben, illetve a tandrok és didkok kozotti spontdn interakcidkban — szintén fontos,
bir kevésbé szabdlyozott médon jelennek meg az intimitds kiilonbozd aspektusai. Ezek a nem kddolt interakcidk is
hozzdjirulnak ahhoz, hogy milyen médon tanuljék meg a fiatalok az érzelmi kapcsolatok és kozelség szabdlyait, és

hogyan sajdtitanak el bizonyos térsadalmi normdkat a test, a viselkedés és a kapcsolatok terén.

Az iskola tehdt olyan normativ intézmény, amely a tananyagon kiviili médokon is részt vesz az intimitdsrél alkotott fo-
galmak kozvetitésében. A tandrok ebben a folyamatban kézponti szerepet jitszanak — nemcsak mint szabdlyalkalmazdk,
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hanem mint affektfv munkdt végzé szakemberek is, akik sajit értelmezéseiken, dilemmadikon és tapasztalataikon keresztiil
formdljék az intimitdssal kapcsolatos nevelési gyakorlatokat is.

A kutatas modszere

A kutatds kvalitativ, félig strukturdlt interjukra épiil, 6sszesen tizendt interjut készitettem koznevelési intézményekben
dolgozé pedagdgusokkal, akik kozote dltaldnos iskolai és kozépiskolai tandrok egyardnt szerepeltek. A mintavdlasztds
célzott médon tortént: olyan tandrokat kerestem, akik eltérd tantdrgyakat oktatnak (példdul biolégia, osztilyféndki,
etika, torténelem), kiilonb6z6 tipust intézményekben (4llami, egyhdzi, alternativ), és eltérd tirsadalmi-féldrajzi kon-
textusokban dolgoznak. A kivilasztds sordn torekedtem a nemi ardnyok egyensulydra is, hogy a férfi és ndi pedagdgu-
sok eltérd nevelési stratégidi és dilemmadi is megjelenhessenek. Az interjuk Budapesten és vidéki iskoldkban tanité pe-
dagdgusokkal késziiltek, lefedve dllami, egyhdzi fenntartdsu és alternativ intézményeket is. A mintdban szerepelnek
bioldgia-, etika- és osztilyfénoki feladatokat ellité tandrok, akik potencidlisan kiilonb6z6 médon taldlkoznak az
intimitds tematizdldsinak lehet8ségeivel. Az interjialanyok életkora 28 és 59 év kozott mozgortt, tobbségiik a 30-as
és 40-es éveiben jird pedagdgus volt. A korosztdlyi sokszintiség lehet8vé tette, hogy kiilonboz6 €let- és palyaszakasz-
ban 1év4 tandrok tapasztalatai is megjelenjenek az elemzésben: a fiatalabb pedagdgusok esetében inkdbb a kortdrs ne-
velési elvardsokhoz val6 alkalmazkodds, mig az id8sebbeknél a tapasztalat és az intézményi stabilitds jelent meg hang-
sulyosan. A szelekcids szempontokat a kutatds elméleti kerete hatdrozta meg, amely az intimitds kozvetitésének
intézményi dimenzidit kivdnja feltdrni. Ennek megfelel8en a cél nem a reprezentativitds, hanem az eltérd tapasztalatok
és diskurzusok mélyrehaté, 6sszehasonlité elemzése volt. Az interjukérdések tematikus fékuszai az aldbbi tertiletek
koré szervezédtek: milyen szeretetviszonyok és érzelmi kapcsolatok tematizdlédnak a tandri gyakorlatban; hogyan je-
lenik meg a pedagdgiai, érzelmi és testi hatdrok kijelolése a tandr—didk, illetve a didkok egymds kozotti interakcidinak
kezelésében; valamint miként keriil el6 a testiség, a testi valtozdsok, szexualitds és kapcsolatok kérdése az iskolai nevelés
formalis vagy informdlis keretei kozott. A kérdések nyitott jellegtiek voltak, lehetéséget adva a vilaszaddknak, hogy
sajit élményeiken, tapasztalataikon és értelmezéseiken keresztiil bontsdk ki a témakat.

A kutatds sorin minden interjdalany irdsos, informalt beleegyezést adott a részvételhez, és teljes anonimitédst biztosi-
tottam szdmukra. Az interjik sordn nem gydGjtottem azonosithatd személyes adatokat, a szovegben haszndlt nevek
minden esetben dlnevek. A kutatds etikai elvei a tirsadalomtudomdnyi kutatdsok dltalinos normdit kvették; a projekt
az egyetemi doktori kutatds keretében zajlik, amely nem igényelt kiilon intézményi etikai engedélyt, mivel nem érintett
kiskoruakat vagy érzékeny adatokat.

Az interjik elemzését tematikus kédoldssal és diszkurziv elemzéssel végeztem. A tematikus kédolds sordn azonositot-

tam a valaszokban megjelend visszatéré mintdzatokat, diskurzusokat és értelmezési kereteket. A diszkurziv elemzés
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lehet6vé tette, hogy az intimitdssal kapcsolatos pedagégusi narrativikat a tirsadalmi normadk, elvdrdsok és hatalmi vi-
szonyok kontextusiban értelmezzem. Az elemzés sordn kiilonds figyelmet forditottam arra, hogyan kapcsolédnak
Ossze az egyéni tandri értelmezések a szélesebb tirsadalmi diskurzusokkal, és milyen nyelvi, narrativ eszk6z6k segit-
ségével konstrudlédnak meg az intimitdssal kapcsolatos jelentések az iskolai térben. Az interjuk feldolgozdsinak te-
matikus elemzése sordn az elméleti koncepcidk — kilondsen az intimitds és a nevelés sszefiiggései — mentén azonosi-
tottam visszatérd mintdzatokat és értelmezési kereteket.

Az intimitas megjelenitésének formai

Hogyan beszélnek a tandrok az intimitdsrél? Az interjuk tantsdga szerint az intimitds az iskolai kozegben tobbféle
forméban jelenik meg: egyrészt kdzvetlentl, expliciten tematizdlt beszélgetésekben és tantdrgyi keretek kozott, mds-
részt dttételesen, mindennapi interakciékban és a rejtett tanterv részeként. A pedagdgusokkal tig értelemben kozeli-
tettitk meg az intimitds fogalmdt, amelybe beletartoznak a csalddi és bariti kapcsolatok, az osztilykozosségen beliil
kialakulé kot8dések. A bardti kapcesolatok kiilonosen jelentds szerepet jdtszanak az iskolai kézegben is, ahol a kortdrs-
csoportok a szocializdcié és az intimitds gyakorldsinak elsédleges terepei. A hazai empirikus kutatdsok (Albert & D4d-
vid 2021) is arra mutatnak rd, hogy a fiatalok kapcsolati mintdi és intimitdsfogalmai szorosan 6sszefonédnak a tdrsa-
dalmi stdtusszal és a nevelési kornyezettel. Mindez tovdbb erdsiti azt a tételt, hogy aziskola nem csupdn tuddst kdzvetit,
hanem a személyes kapcsolatokon keresztiil az intim dllampolgarsig gyakorldsinak is szimbolikus terévé vilik.

A bardti kapcsolatok tematizildsa dltaldban a ,biztonsigosabb” terepnek szimit, ahol a tandrok kisebb ellendllsra
szdmitanak az intézmény, a kollégik vagy a sziilSk részérél.

»INekem a bardti kapesolat jutott eszembe. Azt gondolom, ez még taldn a legolyan értelemben semlegesebb vagy
veszélytelenebb zona, ahol eldszor lebetne... taldn itt kellene kezdeni, és lebet, hogy ez tényleg kaput nyithatna
a nehezebb témdk felé is.” (Attila, osztilyf6nok)

A formilis tantervi keretek koziil az etika-, a bioldgia- és az osztdlyfénoki 6rék tinnek a legalkalmasabbnak az intimi-
tésrol valé beszélgetésre. Ezek gyakran tinnepek, csalidi események vagy tdrsadalmi témdk kapcsin keriilnek el8.

»Az etika tantdrgyban példdul sok olyan témdt vetek fel, ami... a csalddboz kapesolddik: szerepek, értékek, szere-
tet, konfliktuskezelés, gondoskodds, hatdrok. Osztdlyfonoki ordn is rendszeresen eldkeriil — példaul anydk napja
vagy kardcsony kapesan.” (11diké, etika)

A romantikus kapcsolatok és a szerelem kérdése mér érzékenyebb tertiletnek szdmit, ahol a tandrok évatosabban mo-
zognak. Egy interjdalany példdul az osztilykozosségre gyakorolt hatdsukat emelte ki:



Végh Elizabet 34

~Mindig akad egy-egy szerelmes par... abbil van konfliktus, hogy a nagy szerelmespdarunk most éppen fasirtban
van, & ag mennyire nyomja rd a bélyeget az osztdly kozosségere.” (Anna, torténelem, etika)

A szexualitds témdja a leginkdbb korldtozott, amelyet tobbnyire csak a bioldgiadrin érintenek, és ott is gyakran erds
intézményi, sziil8i vagy 6ncenzira mellett. A sziil6i cenzira elsésorban abban nyilvinul meg, hogy egyes sziil6k kifo-
gisoljdk a szexualitds témdjdnak iskolai megjelenitését, kiilondsen, ha az tdlmutat a bioldgiai ismereteken, és érinti
a nemi szerepek, az identitds vagy a parkapcsolati sokszin(iség kérdéseit. A pedagégusok beszimoléi szerint ez gyakran
nyilt visszajelzések, panaszok vagy a tantestiileten beliili fesziiltségek formdjdban jelenik meg, ami vatossdgra, sét 6n-
cenzurdra készteti a tandrokat. Az 6ncenzira tobbnyire a pedagégusokra jellemz8: sokan tudatosan keriilik a vitatott
vagy érzékeny témdkat, hogy elkertiljék a sziil8i vagy intézményi konfliktusokat. Ugyanakkor néhdny esetben a didkok
is 6nkorldtozdst gyakorolnak, példdul visszafogjik kérdéseiket vagy megnyilvdnuldsaikat, ha érzik a téma tabujellegét.
A cenzura és 6ncenzura igy kolesondsen erdsitik egymdst, és hozzdjdrulnak a szexualitdsrél folytatott iskolai diskurzus
sziik kereteihez. A tandrok egy része hangstlyozta, hogy bdr szitkségesnek tartjik a nyilt beszélgetést, hidnyoznak a hi-
vatalos, timogatott keretek:

»Az, bogy nincsenck hivatalos, timogatott keretek. Se tankinyv, se képzes, se szakmai forum, ahol ezt megbeszél-
hetnénk... mindig ott lebeg a félelem, hogy valamelyik sziild félreérts, és panaszt tesz.” (Déra, osztilyténdk)

Az elemzésbdl kirajzolédik, hogy a tandrok az intimitdsrdl sz6l6 diskurzusokban kénnyebben villaljdk a bardtsdg és
csaldd témdit, mig a szerelem és kiilondsen a szexualitds teriilete sokkal inkdbb tabu és potenciilis konfliktusforris.
Ez a hierarchia nemcsak a témdk érzékenységének fokozatait titkr6zi, hanem a magyar iskolarendszer normativ kere-

teit, valamint a tandrok mozgisterének korldtait is.

Ugyanakkor t6bb interjualany hangstlyozta, hogy a szexudlis felvildgositds elengedhetetlen része lenne a serdiil6k ne-
velésének, és sajit kereteiken beliil igyekeznek is Iépéseket tenni ennek érdekében. A tandrok dltal behozott témdk egy
része szorosan kapcsolddik a tantdrgyi tantervekhez — kiilondsen a bioldgia-, az etika- és az osztdlyténoki 6rék keretei-
hez -, ugyanakkor tobb interjaalany hangsulyozta, hogy e témdk feldolgozdsa sokszor a tantervi minimumon tdl,
személyes kezdeményezésként valésul meg. Ez arra utal, hogy az intimitdsrdl sz616 iskolai diskurzus nem egységesen
hidnyos vagy tabusitott, hanem inkdbb heterogén: mig egyes tandrok keriilik a szexudlis témak érintését, mésok éppen
ellenkezdleg, tudatosan igyekeznek pétolni a tantervi és intézményi hidnyossdgokat. A jelen elemzés elsGsorban az in-
terjialanyok tapasztalataira és értelmezéseire éptiil, ugyanakkor a kutatds tégabb keretében a tantervi és szabdlyozisi
dokumentumok (példdul a Nemzeti alaptanterv és az egyes tantdrgyak kerettantervei) kvalitativ elemzését is tervezem,
hogy feltirjam, miként hatdrozzdk meg ezek a szexualitdsrdl és intimitdsrdl folytathatd iskolai diskurzusok hatdrait.

A tandri elbeszélések alapjin az intimitds iskolai megjelenitése rétegzett, hierarchikus és er6sen kontextusfiiggé je-
lenség. A legnyiltabban és legpozitivabb hangnemben a bardti kapcsolatok és a csalddi kotelékek jelennek meg, ame-
lyek a pedagégusok szerint viszonylag konfliktusmentesen illeszthetSk be a nevelési folyamatba. Ezeket a témdkat
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a tandrok gyakran a kozosségfejlesztés, az empdtia, a gondoskodds és az elfogadis értékeihez kapcesoljdk, és tobbnyire
a formdlis tantervi kereteken beliil (pl. etika, osztilyféndki 6ra) dolgozzdk fel.

A romantikus kapcsolatok és a szerelem kérdése mdr évatosabb, mérlegeld megkozelitést igényel. A pedagégusok
gyakran az osztdlykozosség dinamikdin keresztiil beszélnek réla, hangstlyozva a viselkedési normdk, a konfliktuskeze-
1és és a hatdrok megtartdsinak fontossigdt. Ugyanakkor érzékelhetd, hogy e témdkhoz erésebb érzelmi és intézményi
kockdzatokat tdrsitanak.

A szexualitds a tandri diskurzusokban leginkdbb tabuként jelenik meg: a biolégiadran kiviil ritkdn keriil széba, és akkor
is gyakran 6ncenzira, sziil6i reakcioktdl valé félelem vagy a hivatalos irinymutatdsok hiinya mellett. A pedagégusok
kiemelték, hogy hidnyoznak a biztonsdgos, szakmailag timogatott férumok és mddszertani eszk6z6k, amelyek segfte-
nék e témdk felel8s, mégis nyilt feldolgozdsit.

Osszességében az intimitds a tandri elbeszélésekben nem egységesen, hanem kiilénboz6 tematikus sdlypontok és koc-
kdzati szintek mentén jelenik meg. A diskurzusokban j6l 1ithat6 a fokozatossig elve: a ,,biztonsigos” bardtsig- és csa-
lddtémdkedl a kockdzatosabb szerelem- és szexualitdstémdk felé haladva egyre sztikil a tandrok mozgdstere, és né
a dilemmék szdma. Ez a mintdzat egyszerre titkrozi a pedagdgusok sajit értékrendjét, az intézményi elvirdsokat, és
a magyar iskolarendszer szélesebb tdrsadalmi-kulturdlis kontextusit.

Az intimitas helye az iskolaban

Az interjuk alapjdn az intimitds iskolai jelenléte szorosan Gsszefligg a tandri szerepfelfogdssal és azzal, hogy a pedagé-
gusok miként értelmezik a nevelés és az oktatds viszonydt. A tandri munka sosem korldtozédik pusztin a tuddsitaddsra
— az iskolai interakcidk minden eleme normdkat, értékeket és kapcsolati mintdkat is kozvetit (Bernstein 1975). Aho-
gyan a ,rejtett tanterv” koncepcidja rimutat, a pedagégusok a formdlis tananyagon tdl az érzelmi és tirsas normdk

dtaddsdban is kulcsszerepet jitszanak.
Ahogyan egy bioldgia tandr megfogalmazta:

»INyilvin a kettdt [oktatds és nevelés| nem lebet elvdlasztani, mert mdr eleve az, abogy kidllsz egy osztdly elé..
mdr azzal egy nevelést is végzel a gyerekek kizitt. Es nyilvdn a tandr pedig... egy minta, abogy visclkedik dran,
ahogy lereagdl dolgokat... mdr azzal is egy mintdt ad.” (Krisztina, bioldgia)

A pedagdgusok tébbsége gy litta, hogy az intimitds témdi — a kozelség, a torédés, a személyes kapcsoldédds — a nevelés
természetes részét képezik, még ha hivatalos keretekben ritkdn is tematizdlédnak. Gébor felhivta a figyelmet arra, hogy
a nevel6i funkcié az elmalt években intézményesen is el6térbe kertilt:
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»Az iskoldnak... benne van az Alaptantervben egy oktatd és neveldi funkcidja, és a neveldi kifejezetten... eldtort,

”, 7

hogy a neveldi funkciot kell jobban eldtérbe helyezni.” (Gébor, osztilyfénok, torténelem)

A tandri szerepek értelmezésében ugyanakkor jelentds eltérések figyelhet6k meg. Egyes pedagégusok kifejezetten vél-
laljék a ,mdsodik anya” szerepét, ami a Hochschild (1983) dltal leirt érzelmi munka iskolai kontextusdnak tipikus
példéja:

weo520ktam nekik mondant, hogy anydtok belyett anydtok vagyok, tudjirok.” (Erika, osztdlyfénok)

Mis pedagégusok azonban hangsilyozottan elutasitjdk ezt a fajta személyes bevonddist, a professzionlis tdvolsigtar-
tés fontossdgit kiemelve:

JEn gy gondolom, hogy ez nem ez a szerep. Tehdt nekem nem kell szeressenck... Nem vagyok az édesanyjuk.”
(Anna, torténelem, etika)

A professzionalitds és a személyes kozelség kozotti hatirok meghuzdsa minden pedagdgus szdmdra kulcskérdés.
Zembylas (2011) szerint az érzelmek pedagdgidja sziikségszertien egyensulyt keres a gondoskodis és a szakmai integri-
tés kozott. Az interjukban tobben kiemelték, hogy az intimitds megjelenése gyakran spontdn helyzetekben térténik,

példdul amikor a didkok bizalmas kérdésekkel fordulnak hozzdjuk:

»Hogyha onkénteleniil jon a kérdés, nem bagybatom megvdlaszolatianul... gyakors, hogy ilyenkor négyszemkozti
beszélgetésre keriil sor.” (Eva, etika)

Az ilyen helyzetek lehetdséget teremtenek a kapcsolati minték, az empdtia és a bizalom erdsitésére, ugyanakkor dilem-
mékat is hordoznak a szerephatdrok és a hivatalos elvirdsok kozott. Ez 6sszhangban 4ll Weeks (1996) koncepcidjival,
amely ramutat, hogy az érzelmi és kapcsolati dontések tdrsadalmi szabdlyok és normadk dltal keretezettek — az iskoldban
pedig ez a keretezés kiilonésen érzékeny tertilet.

A tandrok egy része Ugy érzi, hogy a mai oktatdsi kornyezetben az ,emberré nevelés” az iskola legfontosabb, 4m egyre
nehezebben megvaldsithatd feladata:

»INehéz biteles mintdt mutatni, ha magad is tilterbelt, frusztralt vagy... Ebben a kizegben nehéz az értékalapi
nevelésnek valodi silyt adni.”(Magdolna, etika)

Végs6 soron az interjuk azt mutatjdk, hogy az intimitds helye az iskoliban nem egységesen meghatirozott: egyes pe-
dagégusok tudatosan épitik be a nevelési gyakorlatukba, mdsok inkébb a professziondlis tivolsdgtartds felSl kozelite-
nek. A kiilonbo6z8 szerepfelfogdsok és intézményi elvardsok kozott azonban k6z6s pont, hogy az intimitds — akdr ki-
mondatlanul is — a tandri munka szerves része marad, amely a rejtett tanterv, az affektiv munka és az érzelmek

pedagdgidjinak metszéspontjdban helyezkedik el.
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Tantargyi kiilonbségek és pedagdgiai lehetdségek

Az interjuk alapjin az intimitds téméja elsGsorban hirom tantdrgy keretein beliil jelenik meg explicit médon: az etika-,
a bioldgia- és az osztdlyfénoki drikon. E tirgyak kozos jellemzdje, hogy a tantervben és a pedagdgiai gyakorlatban is tar-
talmaznak a személyes kapcsolatokkal, érzelmekkel, csalddi élettel vagy testiség témdjdval kapcsolatos elemeket.

Ugyanakkor fontos hangstlyozni, hogy az intimitds kérdése nem kizdrélag ezekhez a tdrgyakhoz kétddik. A pedagé-
gusok beszdmoldi alapjin mds érékon is eléfordulhat, hogy a tananyaghoz kapcsolédva vagy spontin helyzetekben
keriil széba. Péld4ul irodalomérin egy regény vagy vers elemzése sordn a szerelem, a csalddi viszonyok vagy a bardtsdg
dbrdzoldsa adhat alkalmat az intimitdsrdl valé beszélgetésre. Torténelemérdn a tirsadalmi berendezkedés, a nemi sze-
repek viltozdsa vagy a csalidmodellek alakuldsa teremthet kontextust a téma érintésére. A miivészeti tirgyak (rajz,
ének, drima) szintén lehetSséget kindlnak az érzelmek kifejezésére és kozos értelmezésére, amelyben az intimitds szim-
bolikus vagy gyakorlati médon jelenhet meg.

Ezek az alkalmak dltaldban nem formdlis, el6re meghatirozott keretben zajlanak, hanem inkébb a tandr érzé¢kenységén,
reflexivitdsdn és a didkok érdekl6désén mulnak. Ez rimutat arra, hogy az intimitds pedagdgiai tematizdldsa sok esetben
implicit, helyzetfiiggd és spontin médon torténik, ami ugyan rugalmassigot ad, de egytttal bizonytalansigot is hor-
doz a tandri szerep és a professziondlis hatirok szempontjdbdl.

A bioldgiadrik esetében az intimitds f6ként a szexualitds, a reprodukcié és a testiség bioldgiai aspektusain keresztiil
keriil el8. Ugyanakkor tobb pedagdgus is hangsilyozta, hogy ezeknél a témakndl Svatosan kell fogalmazniuk, mivel
bar a Nemzeti alaptanterv és a kerettantervek tartalmazzik a bioldgiai ismeretek alapjat (példdul az emberi szaporodds
vagy a nemi kiilonbségek témakoreit), a szexualitds, a parkapcsolati felel8sség és a beleegyezés pedagdgiai megkozelité-
sére nincsenek egyértelmd, timogatott oktatdsi irdnyelvek. A tandrok igy gyakran sajit megitélésiikre és tapasztalata-
ikra tdimaszkodva alakitjdk ki a témakhoz valé viszonyukat, ami bizonytalansigot és 6nkorldtozdst eredményezhet az

iskolai gyakorlatban.

Az etikadrik ezzel szemben rugalmasabb keretet biztositanak. T6bb tandr kiemelte, hogy ezek az alkalmak lehet8séget
adnak arra, hogy a didkok sajit tapasztalataikrdl, értékeikrdl és dilemmadikrdl beszéljenek. Ahogy az egyik etikatandr
fogalmazott:

peedZ erkolestan drdkon nincs rossz vdlasz, tebdt ott mindenkit meghallgatunk... nagyon-nagyon szivesen beszél-
getnek. Es szdmtalanszor, abogy elkanyarodik a beszélgetés, de az mindig egy jo fogodzd, hogy na innen indu-
lunk, aztin majd megldtjuk, mi lesz beldle.” (11dikd, etika)

Az osztdlyténoki 6rak kiilondsen fontosak a spontdn helyzetek kezelésében. Ezeken az alkalmakon a tananyag kevésbé
koot igy nagyobb tér nyilik az akeudlis osztdlykozosségi torténések megbeszélésére.
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»Van tematikdja az osztdlyfonoki dranak is, de meg kell mondanom dszintén, hogy még sokkal kevésbé tartja be
barmelyik kollégank, és én magam is, mint az dsszes tobbi tantdrgyet. Mindig van, ugye ez heti egy dra és egy
ilyen osztdlyban mindig van olyasmi, amit aktudlisan meg kell beszélni, tisztdaba kell tenni, el kell intézni, meg

7,

kell szervezni stb. Az osztdlyfdnoki drdk tobbnyire elmennek erre.” (Déra, osztilyténok)

A mddszertani megolddsok sokszintiek. A frontdlis tanitds mellett gyakori a beszélgetés, a vita, illetve a projektek vagy
csoportmunkak alkalmazdsa. A tandrok szerint az intimitdsrél valé tanérai beszélgetések akkor a legeredményesebbek,
ha spontin kérdésekre reagdlnak, mivel ezek hitelesebbek, és a didkok szimadra relevinsabbak. E megkozelités Gssz-
hangban 4ll Giddens (1992) reflexiv modernitdsrdl sz616 értelmezésével, amely szerint az egyének — és tigabb értelem-
ben az intézmények — akkor tudnak hitelesen reagilni az intimitdssal kapcsolatos dilemmdkra, ha képesek reflekedlni
a mindennapi interakcidk sordn felmeriild kérdésekre és bizonytalansigokra.

Tehdt az interjik azt mutatjék, hogy az intimitds tantirgyi megjelenése erésen kontextusfiiggs. A bioldgia-, etika- és
osztalyfénoki ordk kindlnak explicit lehetSségeket a téma feldolgozdsira, de a tandrok attitidje, mddszertani felké-
sziiltsége és az intézményi-tdrsadalmi keretek hatdrozzdk meg, hogy az intimitds a nevelés alapvetd céljaként vagy in-
kébb kertilendd, kockdzatos tertiletként jelenik meg.

Nevelési célok és értékek

Az interjuk tandsiga szerint a pedagdgusok az intimitdssal kapcsolatos nevelési célokat nem 6n4llé, elkiilontlt terii-
letként, hanem a személyiségfejlesztés és az erkolesi nevelés részhalmazaként értelmezik. A hangsuly t6bbnyire a tisz-
7

teletteljes emberi viszony, a felel6sségvéllalds, a mdsik elfogaddsa, az 6nismeret és a ,nemet mondds” képességének
tejlesztésére kertil.

A tandrok beszédében azonban ezek az értékek nem mindig jelennek meg expliciten az intimitds kontextusiban, ha-
nem gyakran rejtett tantervként (Bernstein 1975) vagy mindennapi helyzetek kezelésén keresztiil kozvetitddnek:

» Tulajdonképpen igy nagyon tanulsigokat nem szoktunk megfogalmazni, hanem inkdbb az, hogy litjdk, hogy
mik azok, amikrdl beszélgetiink, tehdt mindig a tisztelet, az iddsebbeknek a tisztelet, a mdsnak az elfogaddsa,
hogy nem mindenkinek ugyanazt jelenti a csalddi minta, mint amit mi egy személyben gondolunk, és hogy in-
kdbb ezt a segitdkészséget, ezeket szoktuk igy kiemelni.” (Erika, osztdlyfénok)

Ez a gyakorlat jél illeszkedik Giddens (1992) reflexiv projektként értelmezett intimitdsfelfogdsdhoz: a pedagdgusok
nem egyszer@ien normékat adnak 4t, hanem lehetéséget teremtenek a didkok szdimdra, hogy sajit kapcsolati és erkolesi
dontéseiket dtgondoljik és tjratdrgyaljak. Giddens (1992) az intimitdst a késé modern tdrsadalmakban a ,,reflexiv pro-
jekt” részeként értelmezi, amelyben az egyének — és tigabb értelemben az intézmények — folyamatosan értelmezik,
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Ujratdrgyaljik és fenntartjdk kapcsolataikat a kolesonos megértés és onreflexid révén. Az intimitds ebben a felfogdsban
nem statikus dllapot, hanem folyamatos kommunikdcids és nismereti folyamat, amely a bizalom, a parbeszéd és a ref-

lexivitds elveire éptl.

A tandri gyakorlatokban ez a reflexiv logika abban érhetd tetten, hogy a pedagégusok az intimitdssal kapcsolatos kér-
déseket nem el8re megirt tananyagként kezelik, hanem a didkok spontin felvetéseire reagélva, k6zos értelmezési folya-
matként dolgozzék fel. Ez a gyakorlat jol illeszkedik Giddens reflexiv projektként értelmezett intimitdsfelfogisdhoz,
hiszen a tandrok a nevelés terében is az interakciék kélesonos, folyamatos reflexiéjin keresztiil alakitjdk a normékhoz
és érzékeny témdkhoz val viszonyt.

Nemek szerinti eltérések és a normak internalizalasa

Az interjuk rdvildgitottak arra, hogy a pedagdgiai értékkozvetités gyakran nemi alapon differencidlt. Kiilonésen a la-
nyok esetében jelenik meg fokozott évatossdgra intés, amely a szexualitds kovetkezményeire helyezi a hangsulyt:

” 7

»Mindig el szoktam mondani, hogy kiilondsen a lanyokndl kell ugye nagyon odafigyelni, mert az d életiiket fogja
onnantdl kezdve meghatdrozni. Most durvdin mondva a fisi veszi a kalapjit... de a lanyélet onnantol kezdve
akdr igy dont, akdr vigy dont, de mindenképpen meg fog vdltozni.” (Krisztina, bioldgia)

Ez a diskurzus 6sszhangban dll Plummer (2003) megfigyelésével, miszerint az intimitds megélésének és kifejezésének
lehetSsége tirsadalmilag nem egyenléen biztositott: a nemi szerepelvardsok, a kulturdlis tabuk és a csalddpolitikai dis-
kurzusok (pl. a konzervativ magyar csalidmodell) eltéré kereteket szabnak a fittk és a linyok szdmdra. Ez a fajta nemi
aszimmetria a nevelési tizenetekben illeszkedik azokhoz a magyar kozéleti diskurzusokhoz, amelyek a néi szexualitdst
nagyobb tirsadalmi kontroll ald helyezik, és a n8ket a csalddi reprodukcié elsédleges hordozédiként konstrudljak
(Szalma & Takdcs 2015).

Az iskola mint normativ tér

Az iskola a pedagdgusok elbeszélése szerint nemcsak a tuddsitadds, hanem a tirsadalmi normdk és éreékek djraterme-

lésének terepe.
»Az iskola az a klasszikus konzervativ értéket kozvetits.” (Gdbor, osztilyf6nok, torténelem)

Ez a normakézvetités nemesak formdlis tananyagon keresztiil, hanem a tandrok életmédjén és kapcsolati mintdin ke-

resztiil is megjelenik:
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»Ndlunk elég sok bazaspdr tanit... ldtjik, hogy ilyen dtlag hétkoznapi csalddokban éliink mi magunk, neveldk.
Esazérta legtobb gyerek is ilyen csalddokban él.” (Déra, osztilyfénok)

Weeks (2017) szerint az intimitds tdgabb tdrsadalmi értelmezése arra mutat rd, hogy az oktatdsi intézmények nem
pusztin a ,privat szférdtdl” elkilonilt terek, hanem aktiv alakitéi annak, hogy milyen pdrkapcsolati, csalddi és szexu-
dlis normdk nyernek legitiméciét.

A pedagdgusok értékkozvetits szerepét gyakran fesziiltség kiséri: mikdzben szeretnék timogatni a didkok 6nrendelke-
zését és felelGsségteljes dontéshozatalit az intimitds terén, alkalmazkodniuk kell a sziil8k, az intézményi szabdlyok és
az dllami irdnyelvek dltal megszabott korlitokhoz. Ennek kovetkeztében az intimitdssal kapcsolatos pedagdgiai gya-
korlatok sokszor implicit, eseti és helyzetfiiggd médon jelennek meg, nem pedig dtfogd, tudatosan tervezett keretben.

Makroszintl normak internalizalasa: kozéleti diskurzusok a pedagogusi beszédben

Az interjuk elemzése ravildgit arra, hogy a pedagdgusi értelmezésekben és nevelési célokban szimos makroszintd tar-
sadalmi és politikai diskurzus kozvetett vagy kozvetlen médon titkrézédik. Ezek kozul kiemelkednek a konzervativ
csalddpolitikai irdinyvonalak, a nemi szerepekrdl sz616 térsadalmi narrativik, valamint a nemzeti oktatdspolitika nor-
mativ célkit{izései.

A tandri elbeszélések gyakran rezondlnak a magyar kormdnyzat dltal képviselt, ,hagyomdnyos” csalidmodellt hangsa-

lyozé diskurzussal, amelyben a csaldd definicidja heteroszexudlis, gyermekvéllaldsra irinyuld egytittélésként jelenik meg:

»Egytittelési forma sokféle letezhet, de ebbdl a csaldd az, amikor férfi és nd él egyiitt, és lebetdleg gyercket is szeret-
nének, mert azt gondoljuk, hogy ez a tarsadalom, meg egydltalin a vildg fennmaraddsinak a kulcsa.” (Zoltin,
osztalyféndk, bioldgia)

Ez a megkozelités 6sszhangban van azzal a kulturdlis logikdval, amelyet Plummer (2003) agy ir le, hogy bizonyos kap-
csolati és identitdsformdk tdrsadalmilag legitimnek tekintheték, mig mdsok margindlisnak vagy elfogadhatatlannak
mindsiilnek.

Az iskolai értékkozvetités terepe tehdt nem steril, hanem mélyen bedgyazott a makroszint@ politikai és kulturélis kor-
nyezetbe. Weeks (2017) rdmutat, hogy az intimitdshoz kapcsol6dé gyakorlatok és normak nem vélaszthatdk el a tdr-
sadalmi er8terektdl, az dllam 4ltal timogatott csalidmodellek, a nemzeti identitdsdiskurzusok és a valldsi-erkélesi nor-
mék mind hatdssal vannak arra, hogy az iskoldban milyen intimitis felfogis vélik legitimdlttd, és mely kérdések
maradnak tabuként kezelve.
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Ez az interjukban is megjelenik, hogy a tandrok t6bbsége tudatosan vagy tudattalanul beépiti sajét nevelési gyakorla-
tdba azokat a mintdkat, amelyek a kézéleti diskurzusokban domindnsak. Ugyanakkor el6fordul, hogy a pedagégusok
egyéni szinten drnyaljdk vagy Gjraéreelmezik ezeket a normakat — példdul amikor a csaldd fogalmadt szélesebb értelem-
ben, tobbféle életformdt befogadé médon tanitjik.

Konkluzid

A kutatds eredményei megerdsitik, hogy az intimitds — bar ldtszélag a privit szféra része — az iskola intézményi ko-
zegében is folyamatosan jelen van, és kiilonb6z6 formakban tematizdlédik. A pedagdgusok elbeszéléseibdl kirajzold-
dik, hogy az intimitds nem csupdn a szexualitds kérdésében jelenik meg, hanem a bardti kapcsolatok, a csalddi mintdk,
az osztalykozosségben kialakulé kotelékek, valamint a tandr—didk viszony érzelmi dimenzidiban is.

A tanulmdny rdvildgft arra, hogy a tandrok értelmezéseiben az intimitds iskolai helye és funkcidja ketts: egyfelél alap-
vetd nevelési célként jelenik meg (pl. tisztelet, elfogadis, felel8sség), masteldl bizonyos aspektusai — kiilondsen a testi-
ség és a szexualitds — tabusitott vagy 6vatosan kezelt témaként maradnak a mindennapi pedagdgiai gyakorlatban.
Ez a kettSsség jol illusztrélja Weeks (1996, 2017) megfigyelését, miszerint az érzelmi és kapcsolati dontések szabadsiga
nem légiires térben érvényesiil, hanem tdrsadalmi normék és intézményi keretek kozote formdlédik.

A tantdrgyi kontextus elemzése megmutatta, hogy az intimitis expliciten elsésorban az etika-, biolégia- és osztlyf6-
noki érikon kertl el8, de sok esetben spontdn helyzetek — konfliktusok, tinnepek, didkok kozotti kapcsolatok — is
alkalmat adnak a témdhoz valé kapcsoléddsra. A tandri attit@idok ezzel kapcsolatban ambivalensek: egyesek lehet8ség-
ként tekintenek ezekre a helyzetekre az értékkozvetités szempontjabdl, mdsok kockdzatot ldtnak benniik, kiilonésen
a sziil6i reakcidk vagy az intézményi elvirdsok miatt.

Az eredmények azt is jelzik, hogy a pedagdgusi diskurzusokban markdnsan jelen vannak makroszintd tirsadalmi és
politikai narrativik — példdul a konzervativ csalidmodell elStérbe helyezése vagy a nemi szerepek hagyomdnyos értel-
mezése —, amelyek befolydsoljik, milyen intimitisfelfogds vdlik az iskoldban legitimdltd. Ez alitimasztja Giddens
(1992) dllitdsdt, miszerint az intimitds modern 4talakuldsa nem érthetd meg a szélesebb térsadalmi erSterek figyelem-
bevétele nélkil.

A tanulmdny hozzdjérul ahhoz a tirsadalomtudomdnyi diskurzushoz, amely az iskoldt nem csupdn tuddsitadisi, ha-
nem normativ és érzelmi térként értelmezi. Eredményei rdimutatnak arra, hogy az intimitds iskolai jelenléte komplex,
tobbszint{ jelenség: egyszerre magiban foglalja a hétkdznapi kapcsolatok érzelmi dimenzidit, a nevelési célokba dgya-
zott érékeket, és a tigabb tirsadalmi-politikai kontextusbdl szdirmazé normékat.
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A kutatis korldtai k6zott meg kell emliteni, hogy az interjik nem fedik le az sszes lehetséges intézménytipust és fold-
rajzi régiot, igy a megillapitdsok nem dltalinosithaték minden iskolai kontextusra. Ugyanakkor a kutatis célja nem az
dltalinositds, hanem egyfajta ,,problématérkép” felvazoldsa volt, annak feltirdsa, hogy az iskolai nevelés terében milyen
normék, dilemmdk és stratégidk jelennek meg az intimitds és a szexualitds kozvetitésében. A vizsgdlat ezért inkdbb
interpretativ és feltdrd jellegli, amely az intézményi szereplék diskurzusaiban megmutatkozé mintdzatokra és fesziilt-
ségekre koncentrdl. Ebb8l kovetkez8en az eredmények nem reprezentativak, de hozzdjirulnak ahhoz, hogy jobban
megértsiik azokat a strukturélis és kulturdlis mechanizmusokat, amelyek a fiatalok intim dllampolgdrsdginak alakuld-
sit befolydsoljik. Ugyanakkor a feltdrt mintdzatok értékes alapot nyujtanak a jovébeli kutatdsokhoz, kiillonésen a pe-
dagdgusok felkészitésének, a szexudlis nevelés kereteinek, valamint az iskolai érzelmi munka tudatositdsdnak vizsgila-
téban.

C)sszességében a kutatds arra vildgit rd, hogy az intimitds az iskoldban — akdr nyiltan, akdr burkoltan — mindig jelen
van, és a pedagdégusok kulcsszerepet jétszanak abban, hogyan értelmezik és kdzvetitik ennek normdit a jové dllampol-
gdrai felé.
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HELYZETKEP A FOGYATEKOSSAGGAL ELO NOK REPRODUKCIOS EGESZSEGEROL'

MENYHART BARBARA

OSSZEFOGLALAS

Jelen tanulmdny a fogyatékossdggal €16 nSk reprodukcids egészségének és joganak helyzetképét tirja fel Magyarorszd-
gon, kiilongs tekintettel az intézményi kornyezetre. A kutatds abbdl a megéllapitdsbdl indul ki, hogy a fogyatékossdggal
¢16 emberek szexualitdsdt és gyermekvallaldsit tirsadalmi tabuk és el6itéletek Gvezik, melyek az egészségligyi intézmény-
rendszert is dthatjdk.

A kutatds kvalitativ és kvantitativ mddszereket egyardnt alkalmaz, az Eurdpai lakossdgi egészségfelmérés (ELEF)” adat-
tdbldin végzett statisztikai mdsodelemzés azonositja a reproduktiv egészség hazai jellemz8it és mintdzatait, a fogyatékos-
siggal €16 nSkkel és szakemberekkel készitett félig-strukturdlt interjuk pedig rimutatnak az egyéni perspektivikra, ldt-
hat6vi teszik a fogyatékossiggal €16 ndk reprodukcids egészségét és jogaik érvényesiilését akaddlyozo, illetve timogatd

tényezdket.

Az eredmények vildgossd teszik, hogy bdr a fogyatékossiggal €16 nSk igényei és reprodukcids torekvései megegyeznek
a tobbségi tirsadalomban lithaté tendencidkkal, komoly strukturdlis akadélyokkal szembesiilnek, ideértve a megfelel
reprodukcids szolgdltatdsokhoz valé hozziférést, az akaddlymentesités problematikdjdt, a szakemberek felkésziltségét
és a szélesebb tdrsadalmi attitidoket.

A kutatds eredményei és azok nemzetkdzi kontextusba dgyazott értelmezése azt a célt szolgdljak, hogy a beazonositott
timogatd tényez8k és jo gyakorlatok szélesebb kérben ismertté viljanak, az akaddlyozé tényezék pedig a szakmai dis-
kurzusba keriiljenek, végsd soron hozzdjirulva ahhoz, hogy a fogyatékossiggal é16 n6k mésokkal egyenlé médon érvé-
nyesithess¢k reprodukcids jogaikat, és megérizzck egészségiiket, testi autondmidjukat, emberi méltésdgukat és tirsa-
dalmi részvételiiket.

Kulcsszavak: fogyatékossiggal é16 ndk, reprodukcids jogok és egészség, egészségligyi hozzitérés, interszekcionalitds

! A Kulturdlis és Innoviciés Minisztérium EKOP-25 kédszimu Egyetemi Kivalésdgi Osztondij Programjinak a Nemzeti Kutatisi, Fejlesztési
és Innovdciés Alapbdl finanszirozott szakmai timogatdsdval késziilt. (Supported by the EKOP-25 University Excellence Scholarship Program
of the Ministry for Culture and Innovation from the source of the National Research, Development and Innovation Fund.)

* Jelen kutatds a KSH/ADKI/1291/2024 szdmu kutatSszobai hozzéférést engedélyezd szerz8dés keretei kozott, a Kézponti Statisztikai Hiva-
tal kévetkezd adatéllomdnyai felhaszndldsdval késziile. A KSH a Kutatdszobdban elédllitott kutatdsi eredményeket felfedés elleni védelem
szempontjabdl, a kutatdsi eredmények kiaddsa el6tt teljeskortien ellendrizte. A kutatdsi eredmények ellendrzése kizérélag adatvédelmi jellegd,
azok mindségi hibii kizdrélag a Kutaté felelSsségi korébe tartoznak. Jelen tanulmdnyban bemutatott szimitdsok és az azokbdl levont kovet-
keztetések kizdrélag Menyhdrt Barbara mint szerz8 szellemi termékei.
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Problémafelvetés és bevezetés

A fogyatékossiggal €16 emberek szexualitdsa és gyermekvéllaldsa rendkiviil alulkutatott téma Magyarorszdgon. Mig
a fogyatékossigiigyi szakirodalomban szdmtalan olyan tanulmdnnyal taldlkozunk, mely a fogyatékossiggal é18 vagy
sajdtos nevelési igényl gyermekeket neveld csalidokkal foglalkozik, a fogyatékossdggal €16 sziil6k helyzete kevesebb
figyelmet kap. Kdlmdn és Konczei mdr 2002-ben rdirdnyitottdk a figyelmet arra, hogy ,,Admennyire a bdség zavara
tapasztalbatd a sériilt gyermeket neveld csalddok témakorében, annyira szikolkodik a szakirodalom az ellenkezd feldl-
ldsii csalddokrdl irottakban, nevezetesen, ba a seriilt/ fogyatckossdggal éld sziild(k) vallal(nak) gyermeket”. (Kilmén —
Kénczei, 2002: 422). Huszonhdrom évvel az idézett szoveg publikilsit kovetben még mindig nem bdvelkedik
a szakirodalom a fogyatékossiggal €18 sziil8k tapasztalatairdl és kihivisairdl sz616 kutatdsokban, bdr kétségtelen,

hogy a kézelmultban is sziilettek olyan eredmények, melyek rdirdnyitjdk a figyelmet erre a marginalizilt csoportra.

A 2022-es Népszamlilds adatai szerint Magyarorszdgon kozel 275.000 ember € fogyatékossdggal, akiknek t6bb mint
30%-a hdzassigban €1, tovdbbi 10%-uk elvilt, kozel 20%-uk pedig 6zvegy. Ezek az ardnyok azt mutatjék, hogy a fogya-
tékossiggal €16 személyek csalddi élete egydltalin nem elhanyagolhato teriilet, mégis jelents tirsadalmi tabuk 6vezik.
A fogyatékossiggal €16 emberek ezen feliil gyakran vilnak sziil6vé, azonban a tirsadalmi elSitéletek és az intézményi
diszkrimindcié gyakran megneheziti szimukra ennek a szerepnek a betdltését. A tirsadalom szévetében mélyen gyo-

kerez§ sztereotipidk nemcsak egyéni szinten vannak jelen, hanem az egészségiigyi ellitérendszert is dthatjik.

A fogyatékossiggal é16 n8k reprodukcids jogainak és egészségének kutatdsa elengedhetetlen ahhoz, hogy lithat6vd és
érthetévé viljanak azok a strukturilis akaddlyok és rejtett diszkrimindcids mintézatok, amelyek a csoport testi autond-
midjit és emberi méltésdgit a mai napig veszélyeztetik.

Jelen tanulmdny célja annak feltirdsa, hogy milyen tényez8k timogatjdk, illetve milyen akaddlyok nehezitik a fogyaté-
kossdggal é16 n8k reprodukcids jogainak és egészségének érvényesiilését Magyarorszdgon. A kutatis célja nem az érin-
tettek ,,vizsgdlata”, hanem az & tapasztalataik, tuddsaik, cselekvési stratégidik kozvetitése és az Sket kortilvev rendsze-
rek kritikai elemzése a nemzetkozi kontextusban. A kutatdsi kérdés az alibbi formdban fogalmazhat6é meg: Milyen
egyéni, tdrsadalmi és intézmenyi tényezdk tamogatjik és melyek akaddlyozzdk a fogyatékossiggal éld nok reprodukcids
Jogainak & egészségénck gyakorldsdt Magyarorszdgon, é hogyan konstrudlddnak ezek a tényezdk ajelenlegi egészségiigyi
elldtorendszerben?
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Elméleti keretrendszer

A fogyatékossiggal €16 személyekrdl sz616 tirsadalomtudomdnyi és kozpolitikai diskurzusokban hossza ideig hét-
térbe szorultak a nemi szempontd kiilonbségek, igy a fogyatékossiggal €16 nék helyzetének 6ndllé vizsgilata is.
Az interszekciondlis szemlélet térnyerésével azonban egyre vildgosabba vilik, hogy a fogyatékossdg és a ndi tirsa-
dalmi pozicié metszéspontja egyedi és sajitos kihivisokat eredményez, amelyek nem ragadhaték meg pusztin a fo-
gyatékossdg vagy a niesség onmagukban vett fogalmaival. Az interszekcionalitds fogalma arra a jelenségre utal, ami-
kor t6bbféle tirsadalmi hdtriny és megjeloltség, példdul a nem, a fogyatékossdg, az etnikai hovatartozds vagy
a tirsadalmi-gazdasdgi stitusz egyszerre és egymdssal kolcsonhatdsban hatdrozza meg az egyén élethelyzetét. Nem
pusztin halmozédé hétrinyokrdl van tehdt sz6, hanem egy sajitos, a kiilonb6z8 dimenzidk metszéspontjiban létre-
jové tirsadalmi poziciérdl, amely 4j és mindségileg eltérd tapasztalatokat eredményez (Crenshaw, 1991). Ennek meg-
telelden elengedhetetlen, hogy a fogyatékossiggal €16 nket ne csupdn a fogyatékossiggal €16 személyek tig csoportjin
bell vizsgdljuk, hanem 6ndllé tirsadalmi csoportként is tekintsiink rdjuk, figyelembe véve azokat a strukturilis hdt-
rinyokat, amelyek a kett8s, vagy adott esetben t6bbszorés tirsadalmi megjeloltségb6l fakadnak. Az interszekcionalitds
persze nem pusztdn elméleti keret, sokkal inkdbb a fogyatékossiggal €18 nék tdrsadalmi valésdganak megértéséhez nél-
ktlézhetetlen elemzési perspektiva.

A fogyatékossiggal €18 n8k és férfiak helyzetét birmilyen szempontrendszer alapjdn vetjiik is 6ssze, megéllapithato,
hogy az eleve adott bioldgiai és pszicholdgiai eltérések mellett olyan nemi kiillonbségek ismerhetSek fel, melyek a tér-
sadalom patriarchdlis berendezkedésében gyokereznek, és mdshogy nem magyarizhatéak (Kédlmdn, 2002). Balogh
(2016) és Kevehdzi (2016) kutatdsai nyomdn tudjuk, hogy a fogyatékossiggal é16 nék specidlis hdtrdnyai megjelennek
az életiik minden teriiletén és szakaszdban.

Az interszekcionalitds jelensége feltehet8en mdr gyermekkorban tetten érhetd (Rékasi et al. 2024), a fogyatékossdggal
él6 linyokat mdr kevésbé készitik fel az 6nélldsdgra a fitkhoz képest, ugyanis a fogyatékossdggal €16 gyermeket nevel 6k
gondolkodisa is gyakran nemi sztereotipidkkal terhelt. Kdlmdn (2002) szavaival: ,a tilféltés ép, problémamentes li-
nyok esetében is sokkal gyakoribb, mint a fisigyermekeknél, fogyatékossdggal felnovd lanyokndl pedig kifejezetten hang-
sitlyossd vilik... maguk veszik koriil a ldnyukat, mintha énmagukkal szeretnék potolni a bardtndkkel vald vibdncoldst,
a flortolési probilkozdsokat a fiikkal, a soba nem lesz férjet és gyermeket” (p. 433). Ehhez kapcsolédéan a fogyatékos-
sdggal €16 nék gyermekvillaldsa gyakran akadilyozott, sét jellemzéen a szexudlis edukdcidjuk sem valdsul meg olyan
formdaban, ahogy a nem fogyatékossdggal é16 linyok felkészitése és informaldsa.

Szintén Kdlman (2002) tgy magyardzza ezt a jelenséget, hogy: ,,egyrészt feltik, hogy a terbesség és az anyasdg fizikai
terhei veszelybe sodorndk, meghaladndk erdit, mdsrésst minek is beszelnének egy koldusnak egy szamdra amiigy is elér-
hetetlen, kincsekkel teli vildgrol” (p. 436). Tovibbd a gyermekneveléshez kapcsolédé jogaik is korldtozottak, vilds esetén
a gyermek feliigyeleti joga tekintetében gyakran diszkrimindci6 éri 8ket. Sajitos akaddlyokba titkdznek az egészségiigyi
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szolgiltatdshoz val6 hozzdférés teriiletén, kitzdenitik kell példdul azért, hogy részt vehessenek az egészségiigyi ellitdsuk
kapcsdn hozott dontésekben. De korlitozott a rehabilitdcids szolgiltatisokhoz valé hozzaférésiik is, kevesebb eséllyel
jutnak gyégydszati segédeszkozokhoz és protéziseket nyujed szolgdltatdsokhoz. A prostiticid dldozatai kézott is feltilrep-
rezentiltak és nem utolsésorban kiilonésen kiszolgéltatottak a nemi alapt erdszak, illetve a szexudlis visszaélések kiilon-
b6z6 formdival szemben (Kevehdzi, 2016). A fogyatékossiggal €16 nSk és linyok rendkiviil kiszolgdltatottak a nemi
alapu er8szak, illetve a szexudlis visszaélések kiilonbozé formdinak, a parkapcsolaton vagy csalidon belil, illetve az
elldtdst nyjt6 egészségiigyi és szocidlis intézményekben egyardnt (Pechan & Gurbai, 2018).

A fogyatékossdggal €16 személyek szexualitdsdval és reprodukcidjival kapcsolatban a térsadalmi reakcidk igen széles
spektrumdval taldlkozhatunk: a tagaddssal, az ellenérzéssel, a figyelmen kiviil hagydssal és persze a jelent8ség- és pro-
tessziondlis figyelem tulajdonitdsdval (Kulick & Rydstrom, 2015; Zagyi & Csingd, 2019). Pedig a fogyatékossdggal
€18 ndk és férfiak szexualitdsa alapvet8en nem kiilonbozik a nem fogyatékossiggal €16 populdciétdl, a fogyatrékossdggal
él6 n8knek és férfiaknak, a nem fogyatékossiggal €16 személyekhez hasonléan, természetes igénye van a szexualitdsra,
parkapcsolat kialakitdsdra, hdzassdgra és csalidalapitdsra, még akkor is, ha Gill (1996) szerint a fogyatékossiggal ¢16
ndk nemiségét semmisnek tekintd tirsadalom nem képes és nem is kivinja felismerni és elfogadni, hogy a fogyatékos-
sdggal €16 nSk képesek a szeretetteljes kapcsolatokra, a szerelemre és az anyasdgra. Bir a fogyatékossiggal €18 személyek
szexualitdsdt és reprodukcidjit erdteljes tirsadalmi tabuk 6vezik, szimos empirikus bizonyiték mutat r4 arra, hogy
a fogyatékossiggal €16 emberek aktiv érzelmi és szexudlis életet élnek, parkapcsolatokat alakitanak ki, csalddot alapita-
nak és sziil8vé vilnak épptigy, mint a nem fogyatékossiggal €16 népesség tagjai. Mindehhez azonban nemcsak szemé-
lyes elkotelez8désiik, hanem szdmos esetben rendkiviili alkalmazkodéképességiik és erdfeszitésiik is hozzdjdrul, mivel
gyakran strukturdlis akadilyok, el6itéletek és timogatdshidny nehezitik a szerepek betdltését.

Modszertan

A vizsgilat vegyes médszertanra éptil, a statisztikai mdsodelemzés és a félig strukeurdlt interjik egymdsra épiilése lehe-
t6vé teszi a vizsgdlati témakor komplex és drnyalt bemutatdsdt, és hozzdjdrul a fogyatékossdggal €16 ndk reproduktiv

jogainak és egészségligyi hozzéférésének mélyebb megértéséhez.

A kutatds kvantitativ részének alapjit az Eurdpai Lakossdgi Egészségfelmérés (ELEF) 2009-es, 2014-es és 2019-es hul-
lamai képezik. Az elemzések sordn a szexudlis és reprodukcids egészséghez kapcsolddé indikdtorok kertilnek géresd ald
azzal a céllal, hogy feltdruljanak a tdrsadalmi és egészségligyi tényezdk Osszefiiggései, kiilonos tekintettel a reproduktiv
egészséget befolydsold viselkedésekre.
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A félig strukeurdlt interjuk lehetdséget adnak a mélyfurdsra és a hazai egészségiigyi ellitérendszer reprodukcids egészsé-
get timogaté vagy akadilyozé aspektusainak az egyéni szint( vizsgdlatira. A kutatdsba a ,semmit roluk, nélkiiliik”
szakmai alapelv mentén 16 fogyatékossiggal €16 né keriilt bevondsra, akik rendelkeznek személyes tapasztalattal a ng-
gyo6gydszati elldtds és beavatkozdsok tekintetében. A tapasztalati szakértd interjaalanyok 4tlagéletkora 39 év, a legfi-
atalabb interjialany 27, mig a legid&sebb S5 éves, igy feltdrul egy teljes reprodukcids életpilya. A minta kivalaszts-
sindl a fogyatékossig tekintetében a heterogenitds volt a cél, a résztvevs nék fele litdsiban korlitozott, két £6 él
halldssériiléssel, két £6 egyidejtileg litdsiban és halldsiban is korlitozott, illetve négy 6 mozgdskorlitozott viltozdan,
alsé és felsd végtagi érintettséggel.

A kutatdsban a fogyatékossiggal é16 tapasztalati szakért6k mellett 10 olyan szakember is megjelenik, akik munkdjuk
sordn kapcsolatba kertiltek fogyatékossdggal €16 nékkel. A szakemberek mintdjéba 4ltalinos orvosok, sziilész-né-
gyo6gydszok és reprodukcids szaktandcsad Sk kertiltek, akik beszdmolnak a fogyatékossiggal €18 klienseikkel vagy bete-
geikkel kapcsolatos tapasztalataikrdl, attittidjeikrdl, és sajit nézépontjukbdl mutatjik be az intézményrendszer akada-
lyozottsdgit vagy éppen akaddlymentességét és hozziférhetSségét.

Eredmények
A FOGYATEKOSSAGGAL ELO NOK REPRODUKCIOS EGESZSEGE

Tobb kilfoldi szerzd, koztiik Iezzoni (et al. 2015), Malouf, Henderson és Redshaw (2017), Mitra és tdrsai (2016),
valamint Zahra (2023) kutatdsai mind arra mutatnak, hogy a reprodukciéval 6sszefliggs szolgéltatisok nem mindig
veszik figyelembe a fogyatékossdggal é16 nSk szempontjait és igényeit. A fogyatékossdggal €16 nék reprodukciés joga-
inak és egészségének érvényestilése Magyarorszdgon is korldtozott, és t6bb szinten akaddlyokba titkozik.

A fogyatékossiggal €16 n8k menstrudcids szokdsai hasonléak a nem fogyatékossdggal €16 n8kéhez, és ugyanolyan va-
16szintiséggel lesznek szexudlisan aktivak, és élik meg a terhességet, ennek ellenére a fogyatékossiggal é16 n8knél ardny-
talanul alacsony a fogamzdsgitldk haszndlata, és kevesebb a hozzéférhet8 informdcid (Fletcher et al 2023). A fogam-
zdsgatlds tekintetében az ELEF adattdbldjin végzett statisztikai mdsodelemzés eredményei azt mutatjik, hogy a stlyos
fogyatékossiggal €16 nék esetében lényegében nem regisztriltak orvos dltal felirt fogamzdsgitld tablettahaszndlatot
a kérdéiv felvételét megel6z6 idGszakban, mig a tobbségi populdcidba tartozé nék negyede hasznél ilyen készitménye-
ket. Az interjuk sordin megsz6lalé fogyatékossiggal €16 nék, akik tobbségiikben magas végzettséggel, j6 6nérvényesits
képességgel rendelkezd személyek, visszatér8en arrdl szimoltak be, hogy nem kaptak megfelel§ tdjékoztatist a szd-
mukra elérhetd fogamzisgitlisi lehetéségekrdl. Az is gyakran el6fordult, hogy a felkindlt megolddsok nem vették

tigyelembe az egyéni élethelyzetiiket, testi adottsdgaikat vagy preferencidikat. T6bb beszimoldban is megjelent,
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hogy az egészségiigyi szakemberek tudatosan vagy anélkiil figyelmen kiviil hagytdk a fogyatékossiggal ¢16 nék sze-
xudlis élethez, gyermekvillalishoz és 6nrendelkezéshez valé jogit, és dontéseikben inkdbb sajit eléfeltevéseik vagy
paternalista attitdjilk domindlt. A nemzetkozi tapasztalatok is 6sszhangban dllnak ezekkel a megfigyelésekkel,
Conder és munkatdrsai (2011) tanuldsi nehézséggel €18 nSkkel készitett interjtiban tobb résztvevd arrdl szimolt be,
hogy egyiltalin nem ismeri a kiilonb6z8 fogamzdsgitldsi alternativdkat. De mds kutatdk is hangsulyozzék, hogy
a fogamzdsgdtldssal kapcsolatos szolgdltatdsok tervezése tovabbra is a tobbségi tirsadalom normdira éptil, ami salyo-
san hdtrdnyos helyzetbe hozza a fogyatékossdggal €16 néket (Horner-Johnson et al, 2021; Biggs, 2023).

A rendelkezésre llé adatok alapjin Magyarorszdgon a nék egy jelent8s része nem vesz részt rendszeresen a javasolt
mammografiai vizsgdlatokon és méhnyakrdksztiréseken, de a fogyatékossiggal €16 ndk korére még inkdbb jellemzd,
hogy tdvol maradnak vagy csak esetlegesen veszik igénybe az alapvetd reprodukcids egészségligyi vizsgdlatokat (Horner-
Johnson, 2014). Az ELEF adatok alapjin az életiik sordn mammografiai vizsgilaton részt vevs, fogyatékossiggal é16
ndk ardnya nem marad el jelentdsen a tobbségi csoporttdl, ugyanakkor szimottevé eltérés mutatkozott abban, hogy
mi motivilja a vizsgilaton valé részvételt. A fogyatékossiggal €16 nék esetében az utolsé mammogrifia leggyakoribb
oka a csalddi kérel6zmény volt, mig a tobbségi néi csoportban a leggyakoribb okként az orszdgos vagy helyi szird-
programra torténd behivés jelent meg, ami arra utalhat, hogy a szirprogramok elérésében és hatékonysigéban kii-
16nbségek lehetnek a vizsgilt tirsadalmi csoportok kozott. A citoldgiai (méhnyakrdk-sziirés) vizsgalatok esetében mir
egyértelmiibb kiillonbségek figyelhet8k meg, és a fogyatékossiggal €16 ndk kisebb ardnyban jutnak hozzd a sz{irGvizs-
gilatokhoz. Az utolsé citoldgiai vizsgilat id6pontjdt tekintve a fogyatékossiggal é16 nék jellemz8en t6bb mint hdrom
évvel alekérdezés elStt vettek részt utoljira ilyen vizsgilaton, mig a tobbségi csoportnal a leggyakoribb vélasz az elmult
12 hénap volt. Ez az id8beli kiilonbség arra utal, hogy a fogyatékossiggal él6 nék nemcsak ritkdbban vesznek részt
sziir6vizsgilatokon, hanem azok rendszeressége is elmarad a szakemberek 4ltal ajdnlott gyakorisdgtdl. A felvettinterjuk
megerdsitették ezeket a megallapitdsokat, ugyanis a résztvevék tobbsége arrdl szimolt be, hogy igyekszik rendszeresen
részt venni a n8gydgydszati szirGvizsgalatokon, ugyanakkor a hozzitérés sorin szimos gyakorlati nehézségbe titk6zik.
Ezek a nehézségek nem feltétleniil a fogyatékossigbdl, hanem gyakran az egészségiigyi rendszer strukturélis hidnyos-
sdgaibdl erednek, az ellitShelyek fizikai tévolsiga és az akaddlymentesség hidnya, a kézlekedési lehetdségek korldto-
zottsdga, a hosszd vérakozdsi id6k és az id6pontok korldtozott elérhetSsége gyakran megnehezitik az ellitishoz valé
hozzdjutist. Az interjdalanyok tobb esetben szimoltak be olyan tapasztalatokrdl, amikor az egészségiigyi személyzet
hozzddlldsa, akdr tdjékoztatds hidnya, akdr lekezel6 kommunikdcié formdjiban hosszi tivon is eltintoritotta Sket
a szlir6vizsgilatoktdl. Az elldtds sordn tapasztalt bizalmatlansig, tdrgyiasits vagy a paciensek testi-lelki komfortjdnak
figyelmen kiviil hagydsa nemcsak az aktudlis orvos—beteg kapcsolatot, hanem a késSbbi egészségligyi ellitishoz valé
viszonyt is negativan befoly4solhatja, kiilonésen érzékeny a négydgydszati vizsgdlatok esete, amelyek eleve kiszolgalta-
tott helyzetet jelentenek.
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A fogyatékossiggal €16 nék reprodukcids egészségiigyi tapasztalatai kozote megjelenik az infantilizdlé hozz4dllds, az
egészségligyi dolgozok sok esetben nem felnétt, kompetens dontéshozdként tekintenek a fogyatékossiggal €16 nSkre,
hanem gyermekszerepbe helyezik 8ket. A Callus és Azzopardi-Lane (2016) kutatdsiban résztvevd mdltai fogyatékos-
sdggal ¢l6 n8k hasonl6 tapasztalatokat irtak le, gyakran emlitettek kommunikdcids nehézségeket a szakemberekkel, és
elmeséle¢k, hogy viranddssdguk alatt az egészségiigyi szakemberek gyakran inkdbb a kisér8iket szélitottdk meg a kér-
hazi ldtogatdsok alkalmdval, mint magukat a fogyatékossiggal él6 édesanydkat.

A szakemberek hozz4illisa, gyakorlata f8ként a tirsadalmi attit@idokbdl tiplilkozik, a fogyatékossdggal €16 személye-
ket érinté tobbségi attitidok hazai felmérésének a Tdrsadalmi Riportban publikdlt eredményei pedig kiilonésen be-
szédesek. Berndt és szerz8tdrsai (2022) alapjdn a magyarok zémmel elfogaddk, vagy legalibbis igy nyilatkoznak ma-
gukrél. A t6bbségi tirsadalom tolerdnsabb a mozgiskorlitozott és érzékszervi fogyatékossiggal €16 emberekkel
a hdzassdgkotés, gyermeknevelés, nyilt munkaer8piaci munkavallalds, a vélasztisokon vald részvétel és a szabadid8s
tevékenységek tekintetében. A tirsadalom ugyanakkor kifejezetten a gyermekvillalds,- nevelés kérdésében igen eluta-
sitd, a felnStt magyar térsadalom csupdn fele gondolja, hogy az értelmi akadélyozottsiggal é16 embereknek joguk van
gyermeket nevelni, és alig kétharmaduk szerint van joguk hdzasodni. Az autizmussal €16 emberekkel kapcsolatban
valamivel elfogadébb a magyar tirsadalom ezeken a teriileteken, a vdlaszadék hiromnegyede szerint van a tobbségi
tirsadalomhoz képest azonos joguk gyermeket nevelni, és 80% kortl vélik agy, hogy van joguk hdzasodni. Ezek az
el8itéletek mélyen beleivédnak a tirsadalom sz6vetébe, és az egészségligyi intézményrendszert is dthatjdk, igy a gyer-

”

mekvillaldst tervezs, fogyatékossiggal é16 nSk specidlis akaddlyokkal szembesiilhetnek.

Lappeteldinen, Sevén és Vehkakoski (2017) finn mozgédskorlitozott nék vizsgilata sordn azt taldltik, hogy a fogyaté-
kossdggal €16 nék sok esetben el8itéletekkel és negativ hozzddllissal taldlkoznak, amikor teherbe esnek, vagy akdr csak
emlitést tesznek arrdl, hogy gyermeket szeretnének. A jelen kutatds keretein belil felvett interjuk alapjin ez a csoport

gyakran szembesiil el8itéletekkel nemcsak a szélesebb korben vett tirsadalom, de az elldtdst nydjtéd egészségiigyi vagy
szocidlis rendszer szerepl6i részérél is.

Rosenblum és munkatdrsai (2009) kutatdsibdl kideriil, hogy a fogyatékossiggal €16 sztil6k gyakran taldlkoznak olyan
hozzddllissal, mely megkérddjelezi, hogy képesek-e megfelel8en elldtni a sztiléi feladataikat. Hasonlé eredményre ju-
tott itthon Lendvai és Nguyen (2019), akik kiemelik, hogy a ldtdssériilt édesanydk gyakran tapasztaltik, hogy az egész-
ségligyi dolgozék nem tekintenek rdjuk kompetens sziil8ként. Francis, Silvers és Badesch (2019) munkdja alapjin
a fogyatékossiggal él6 nék jellemz8en azt tapasztaljak, hogy megitélik a sziil8képességiiket, és ennek kovetkeztében
nagyon gyakran nem kindlnak nekik termékenységi szolgdltatdsokat, vagy valamilyen médon arra 6sztonzik Sket,
hogy szakitsdk meg a terhességet, esetleg adjik 6rokbe a gyermekiiket. Ugyan a jelen kutatdsban részt vevé nk zomé-
ben magasan képzett, 6nérvényesitésre képes fogyatékossdggal €16 n8k, tobben is beszimoltak arrél, hogy orvosaik
kétségeiket fejezt¢k ki a gyermekvéllaldsukkal kapesolatban.
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Francis, Silvers és Badesch (2019) a medd8ségi ellitdshoz valé hozzaférést korldtozé tirsadalmi és strukturlis akadd-
lyokat vizsgilva arra a kovetkeztetésre jutnak, hogy a szakemberek és az elldtérendszer gyakran kiilonb6z6 indokokkal
magyardzzik a fogyatékossiggal €16 n6k kizdrdsdt az ellitdsbol. Ezek kozé tartozik a fogyatékossiggal €16 nék és leend
gyermekeik egészségét érintd feltételezett kockdzat, a beleegyezésre val6 képtelenség feltételezése, a lelkiismereti okokra
hivatkozé elutasitds, valamint a fizet6képességgel kapcsolatos aggilyok. A szakemberekkel késziilt hazai interjuk szin-
tén rimutattak arra, hogy a medddségi szolgéltatisokhoz valé hozzéférést nem csupdn egészségiigyi, hanem tarsadalmi
és gazdasdgi tényez8k is meghatdrozzdk. A megkérdezettek kiemelték, hogy a rendszerbe kédolt egyenlétlenségek mi-
att a tdrsadalmi presztizs és a jovedelmi stitusz jelentSsen befolydsolja az ellitdsokhoz valé hozziférés lehetSségét.

Iezzoni és munkatdrsai (2015) alapjin a nem megfeleld vizsgéldasztalok és stlymérlegek megakadalyozzak, hogy egyes
mozgiskorldtozott virandds nék rutinszerd terhesgondozdson vegyenek részt. Jelen kutatds tapasztalatai szerint az
egészségligyi intézmények sokszor nincsenek felkésziilve arra, hogy akaddlymentesen és az autonémiit tiszteletben
tartva nyujtsanak elldtdst a fogyatékossiggal é16 nék szimdra, ebben maguk az érintettek és a megkérdezett szakembe-
rek is egyetértenek. A fizikai és informdciés akaddlymentesség és a megfelel eszkozpark hidnya, a szakemberek téjéko-
zatlansdga és mélyrdl fakadé el6itéletei akdr ki is szorithatjak a virandés fogyatékossiggal €16 néket a szitkséges és elirt
ellitdsbdl. Gyakori stratégia ilyenkor a maganellitds igénybevétele, de ez nem csak tobbletkoltségeket, de logisztikai
terhet is ré az érintettekre. Az intézményrendszer kiszdmithatatlansigdt ugyan az egyéni kapcsolatok ellenstlyozzak,
ami azonban hosszu tévon sértheti a méltinyos hozzdférés elvét.

A fogyatékossdggal €16 n8kkel és egészségiigyi szakemberekkel készitett interjik alapjdn a sziilés koriili tapasztalatok is
igen sokszintek. Az interjualanyok egy része arrél szimolt be, hogy a sztilés sordn korldtozott autonémidt tapasztaltak,
tobben jelezték, hogy dontéseiket megkérddjelezték, illetve testi adottsigaik vagy fogyatékossguk alapjin automati-
kusan csdszdrmetszést javasoltak szimukra, gyakran anélkil, hogy részletes orvosi vizsgdlat vagy konzultdcié tortént
volna. Francis, Silvers és Badesch (2016) szerint a fogyatékossiggal €16 nék gyakran ki vannak téve annak, hogy terhes-
ségiiket magas kockdzattinak bélyegzik, még akkor is, ha fogyatékossiguk teljesen ftiggetlen a n8gydgydszati funkcié-
iktdl. Azt is észrevették, hogy a csdszdrmetszés és a sziilés meginditdsa gyakrabban fordulhat el§ fogyatékossiggal €16
néknél, még a szokdsos orvosi indikdcidk hidnydban is. Jelen kutatds keretén beliil meginterjavolt mozgdskorldtozott
ndk esetében kiilonosen jellemzd volt, hogy az egészségiigyi rendszer elSfeltevések alapjdn kizdrta a természetes sztilés
lehet8ségét, fiiggetleniil az adott né egészségi dllapotitdl vagy személyes preferencidjitdl. Mercerat és Sais (2020) sze-
rint ugyanakkor a mozgéskorlitozott n8k sztiléssel kapcsolatos sziikségletei nem kiilonboéztek nagymértékben a ndk
dltalinos sziikségleteitdl, azonban a fogyatékossdggal é16 ndket nagyobb eséllyel éri diszkrimindcié a folyamat sordn,
t6leg abban az esetben, ha a tdrsadalmi-gazdasdgi stituszuk is alacsonyabb.
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A fogyatékossdg és anyasdg Osszeegyeztethetetlenségének tirsadalmi narrativdja nemcsak a gyermekvillaldssal kapcso-
latos dontéshozatalkor, de a sziilészobdn is visszakszonhet, ugyanis az egészségligy alapvetSen a ,,tokely anydk és toke-
letes gyermekeik” ellitdsdra fékuszal (Kdlmdn, 2010 p. 6). A fogyatékossiggal é16 nSkkel felvett interjukbdl érezhetd,
hogy az érintettek nehezen élik meg, ha fogyatékossdguk miatt nem kivint figyelem irdnyul rdjuk, vagy ,,csoddjira
jdrnak” nem hétkoznapinak ting véllalisuknak. A megkérdezett sziilész-négydgydszok is azt erdsitették meg, hogy
a fogyatékossiggal €16 édesanydk igyekeznek lithatatlanok maradni, panaszaikkal, igényeikkel prébaljdk nem felhivni
magukra a figyelmet.

A gyermekiik sziiletését kovetden gyakran nem 6nillé sztil6ként, hanem segitségre szoruld személyként tekintenek
a fogyatékossiggal €16 nékre. Tobbiik megélése alapjin személyes és sziildi kompetencidikat folyamatosan bizonyita-
niuk kell, és tobblet-eréfeszitéseket sziitkséges tennitik. A fogyatékossiggal é18 nék igy nemcsak az anyasigot véllaljik,
hanem azt is, hogy folyamatosan bizonyitaniuk kell az alkalmassdgukat akdr egy egyszer(i gyermekorvosi viziten, akdr
avédénéi litogatdsok alkalmaval. A nék kompetencidjinak megkérd@jelezése és az ezt kisérd intézményi reakcidk sok

y &

esetben persze elSitéleteken és ismerethidnyon alapulnak.

AKADALYOZO ES TAMOGATO TENYEZOK

A kutatémunka sordn azonositott, a fogyatékossiggal €16 n8k reprodukciés jogainak és egészségének érvényesitését aka-
délyozd, illetve timogatd tényezdk az emberi, fizikai, jogi, rendszerszint( és személyes tényez8k kategdridkba rendezhe-
t8ek (1. tdbldzat).

Az azonositott tényezSk koziil némelyik megjelenik a hasonlé témdja nemzetkézi kutatdsokban is. Mitra és kutatd-
tirsai (2016) huszonét telefonos interjtt készitettek olyan fogyatékossiggal él6 nSkkel az Egyesiile Allamokbdl,
akiknek az elmdlt tiz évben sziiletett gyermekiik. Ezek alapjin olyan kulcstertileteket azonositottak, mint (1) a kli-
nikusok tuddsa és hozzdilldsa, (2) az egészségligyi létesitmények és berendezések fizikai hozziférhetSsége, (3) és
a terhességgel és a sziilés utini tdimogatdsokkal kapcsolatos informicidigény. Malouf, Henderson és Redshaw
(2017) mésodlagos statisztikai elemzést végeztek a ndk sztilészeti ellitdssal kapcsolatos tapasztalatairdl sz6l6 orsza-
gos felmérés adatain. A felmérésben részt vevd 1.958 fogyatékossiggal €16 né vilaszai alapjdn a kutatdk kulesteri-
letként azonositottdk az (1) informdcidk hatékony terjesztését, (2) a megfeleld kommunikdcié és megértés biztosi-
tdsdt, (3) valamint a ndk kontrollérzetének timogatdsit az egészségligyi szolgaltatdkkal valé bizalmi kapcsolat
kiépitése érdekében.
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Kategoria

Emberi tényezék

Fizikai tényez6k

Jogi tényezdk

Személyes tényezdk

Rendszerszint(
tényezok

Tamogato tényezd (+)

Akadalyozé tényezd (-)

képzett, felkésziilt
szakemberek; empatikus és
tamogatd szakemberek

maganellatds rugalmassaga,
elérhetdsége; fizikai és
informacios
akadalymentesség; egyéni
vagy csaladi szoba
rendelkezésre allasa;
interneten elérhetd
informéciok lehetdsége

protokollok rugalmassaga

egyéni stratégiak és
tudatossag,
oneérvényesitéképesség

egyes fogyatékossagtipusok
mentén tdmogatd kdzdsségek,
sorstarscsoportok, célzott
tréningek

a szakemberképzésbdl hianyzo
fogyatékossagspecifikus
ismeretek; eléitéletes
szakemberi attitGdok:
megalézé, targyiasité vagy
infantilizalo banasmod,
paternalista hozzaallas

szolgaltatdsokhoz val6
hozzaférés nehézségei (fizikai
tavolség, kozlekedés vagy
hosszU vérakozasi idé miatt);
akadalymentesség
hidnyosségai; az ellatas és a
tamogaté szolgaltatasok
esetlegessége; reproduktiv
egészségligyi informéaciokhoz
valé hozzaférés hianya
akadalymentes formatumban

szabad orvosvalasztas
korlatozasa

korabbi negativ élményekbdl
fakado elzarkozas az
egészségligyi ellatastol;
blintudat, félelem a stigmatol
vagy a megalazastol

egyes fogyatékossagtipusok
mentén ezek hianya

1. tdbldzat: A fogyatckossdggal élé ndk reprodukcids egészségeét és jogdt tamogato,

”

illetve akaddlyozd tenyezdk kategoridk szerint

1. Emberi tényezdk

Azokban a sziiléstorténetekben vagy barmilyen reprodukcids egészséggel kapcsolatos beavatkozds esetén, melyek so-

rin a fogyatékossiggal €16 n8k pozitiv tapasztalatokrdl szimoltak be, kivétel nélkiil megjelent egy képzett, timogatd

és elfogadd szakember. Ezzel szemben 4llnak, az akaddlyozé tényezdk sordban az el8itéletes szakemberi attit(idok,

a megaldz6, trgyiasitd vagy infantilizdlé6 bindsmdd, illetve a paternalista hozzddllds. A szakemberek személyes atti-

tidje és az ellitds sordn nydjtott szakmai teljesitménye nagyban fiigg attdl, hogy az élete folyaman vagy a képzése alatt
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mennyire taldlkozott a fogyatékossdggal, mint jelenséggel, milyen tapasztalatokat szerzett a fogyatékossdggal €18 sze-
mélyekkel kapcsolatban, és mennyire rendelkezik informacidkkal, specidlis tuddssal vagy akir konkrét stratégidkkal
és gyakorlatokkal a fogyatékossdggal é16 emberek orvosilag és emberileg is megfelel§ ellitisa szempontjibdl. A hazai
orvosképzési gyakorlat arra mutat, hogy a fogyatékossdggal é16 emberek elldtisinak jellemz8i célzottan nem jelennek
meg a kurrikulumban, de a reprodukcids egészséghez kapcsol6dé egyéb szakmdik képzési tartalmabdl is hidnyzik, hogy

felismerjék a megnevezett csoportban felmertil$ kiilonleges bindsmad igényét, sét szitkségességét.

2. Fizikai tenyezdk

Az ELEF-adattdbldk elemzése alapjin megéllapithatd, hogy a fogyatékossiggal é18 csoportok esetében az egészség-
tigyi elldtdshoz valé 4ltalinos hozziférés jellemzéen korldtozottabb. A statisztikai adatok szerint a legfébb akaddlyt
a hosszu virakozisi id6k jelentik, de jelentSs nehézséget okoz az egészségiigyi intézmények fizikai tdvolsiga, vala-
mint a kozlekedési lehet8ségek korldtozottsiga is. Bir a hozzéférés elsGsorban a szolgéltatisok szabad igénybevételé-
nek lehetdségét jelenti, legalibb ennyire meghatdrozé tényezd az ellitdsok akadilymentességének biztositdsa is.

A négydgyiszati klinikdkon vagy osztilyokon és a virandésgondozis terepein tapasztalt fizikai és informdcids akadd-
lyok gyakran megjelentek az interjukban, st a kiilonb6z8 fogyatékossigtipusok mentén eltérd sziikségleteket sikertilt
azonosftani. Hasonléan, Zahra (2023) az akaddlymentesités hidnydra hivja fel a figyelmet a méltai n8gydgydszati és
sziilészeti klinikdkon, és kiemeli, hogy egyes testi fogyatékossiggal €16 anydk azt tapasztaljik, hogy a sziilés el6tti és
utdni néhdny napban a kérhdzak egyes alapvetd felszerelései, mint példdul a zuhanyzék, WC-k és kidak, elérhetetlenek
szimukra. A fogyatékossdggal é16 anydknak gyakran sajit segédeszkozoket, igy sdmlit vagy zuhanyszéket kell magukkal
vinnitik a kérhdzba, mivel ezeket az alapvetd szitkségleteket az egészségiigyi intézmények gyakran figyelmen kiviil
hagyjdk. Kirschbaum és Olkin (2002) arra jut, hogy a specidlis eszk6zok nagyobb 6néllésdgot nytjthatnak a mozgis-
korldtozott sziil6k szdmdra, illetve lehet6vé teszik, hogy a gondozisi tevékenységek kevesebb fizikai terhet jelentsenek
szdimukra. Lampe és munkatdrsai (2019) szerint azonban a valdsig nagyon tivol 4ll ett8l és megfelel$ adaptdlt eszko-
26k csak kis szimban késztilnek, jellemz&en prototipusok, igy kereskedelmi forgalomban nem elérhetéek, vagy ha
mégis, akkor megfizethetetlenek. A jelen kutatisban megjelend tapasztalatok kevésbé az adaptil eszk6zok elérhetdsé-
gérdl, inkdbb az alapvetd akaddlymentesség hidnydrdl szdltak a fogyatékossdggal é16 n8k és a szakemberek perspekti-
vdjibdl egyardnt.

A kutatds sordn a sziilészeti osztdlyokon elérhetd egyéni vagy csalddi szobdk megléte és azok igénybevétele jelentés
timogaté tényezéként jelenik meg, és kiemelt szerepet jétszhat abban, hogy a fogyatékossiggal €16 édesanydk bizton-
sigban érezzék magukat, és a korhdz falai kézote megfelelSen el tudjak ldtni gyermekiiket. A pozitiv élmények mogott
azonban gyakran az egyéni rugalmassig és egytitemiikodés 4ll, ezek a szobdk ugyanis kapacitds és timogaté személyzet
tiggvényében vehetSek csak igénybe, ami a megfelel§ elldtds és timogatds esetlegességére hivja fel a figyelmet.



KOTO-JELEK 55

3. Jogi tényezdk

A jogi és intézményi szabdlyozds alapvet&en alakitja azt a keretrendszert, amelyben a fogyatékossiggal é16 ndk élhetnek
a reprodukcids jogaikkal. A vizsgélat sordn pozitiv példaként jelent meg az egészségiigyi protokollok bizonyos eleme-
inek rugalmas alkalmazdsa, kiilonosen akkor, amikor a szakembereknek médjukban 4llt figyelembe venni a n8k ké-
pességeit, egyéni sziikségleteit és preferencidit, példdul tobb segits személy jelenlétének engedélyezésével, egyéni szoba
biztositisdval vagy a kommunikdciés médokhoz valé alkalmazkoddssal.

A 1997. évi CLIV. egészségligyrdl sz616 torvény (Ettv.) 8. § (1) alapjin a virandés n8knek alapvetd joga, hogy meg-
vélasszdk orvosukat a tervezhetd elldtdsi szakaszokban, példdul a virandésgondozds sordn, feltéve, hogy az orvos ehhez
hozzdjirul és az egészségiigyi intézmény miikodési rendje ezt lehetévé teszi. Ugyanakkor a sziilés maga nem tervezhetd,
ezért ezen a fézison a szabad vélasztds joga nem alkalmazhatd, a vajudd nét igy az adott intézményben éppen tigyeletes
orvos ldtja el. 2021-t8] a magdn- és hdlapénzes gyakorlat korldtozdsdval csokkent a betegek lehetésége arra, hogy
ugyanaz a vélasztott orvos kezelje Sket a viranddsgondozdstdl a sziilésig, kiilondsen az dllami elldtdsi rendszerben.
Ez a viltozis kiilondsen azok szimdra hédtrinyos, akik esetében még inkdbb kulcsfontossigti a biztonsdgos és biza-
lomra éptil6 kapcsolat az egészségiigyi szakemberekkel. T6bb interjaalany is aggélyosnak tartja az aktudlis gyakorlatot,
amely kizdrja a személyes preferencidk és akdr kordbbi pozitiv tapasztalatok mentén térténd szabad orvosvdlasztdst.
Ez kiilonosen sériilékeny helyzetbe hozza azokat, akiknek ellitdsa specidlis kompetencidkat vagy kiilonosen érzékeny
hozzadllst igényel.

4. Szemelyes tényezdk

A fogyatékossiggal €16 nék reproduktiv egészségének érvényestilésében kulcsszerepet jatszanak a személyes erforrs-
sok és az egyéni megkiizdési stratégidk. Az interjuk tantsdga szerint sok érintett né tudatosan és aktivan képviseli sajdt
érdekeit az orvosi vizsgilatok és beavatkozdsok sordn, igy példdul elére jelzi specidlis szitkségleteit, tdjékozédik a ren-
delkezésre 4116 lehetSségekrdl, vagy masodvéleményt kér. Ezek az 6nérvényesits gyakorlatok gyakran csokkentik a ki-
szolgdltatottsdg érzését, és hozzdjirultak a pozitiv egészségligyi élmények kialakuldsihoz.

Ugyanakkor a kordbbi negativ tapasztalatok, igy a megaldzé bindsmdd vagy az elutasité attitidok sok esetben mara-
dandé nyomot hagynak, t6bb interjialany is beszimolt arrdl, hogy tudatosan keriili az egészségiigyi elldts bizonyos
formdit vagy szegmenseit, kiilonosen a néi egészség kapesin. Az is jellemz8, hogy a n8k gyakran btintudatot éreztek
amiatt, hogy segitséget igényelnek, vagy tgy érzik, terhet jelentenek a rendszer szimdra. Ez a bels6vé tett stigma és
onkorlitozds stulyosan akaddlyozhatja a joggyakorldst, és hosszi tivon rombolja a testi 6nrendelkezés gyakorlatit.
Ez részben magyardzhatja azt is, hogy a fogyatékossiggal ¢l6 n8k kisebb arinyban vesznek részt preventiv szlir8vizsgi-
latokon, ami a betegségek késéi felismeréséhez és stlyosabb egészségi kimenetekhez vezethet.
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5. Rendszerszintii tényezdk

Végiil a rendszerszint(i tényez8k kozil kiemelkedd jelent8séggel birnak a fogyatékossiggal él6 ndk szimdra elérhetd
formdlis és informalis tdimogaté kdzosségek, sorstdrscsoportok és szakmai szervezetek. Ezek azonban jelenleg csak kor-
litozott szimban 4llnak rendelkezésre, és jellemz8en egy-egy fogyatékossdgtipus mentén szervezddnek, igy lefedettsé-
giik és elérhet8ségiik egyenldtlen. Lampe és munkatdrsai (2018) a segit8 technolégidk és adaptalt eszk6z6k jelentdsége
mellett hangsulyozzik az olyan komplex timogatisi formdk szerepét is, mint a foglalkozisterdpia, amely keretében
a fogyatékossiggal €16 sztil6k célzott segitséget kaphatnak sziildi szerepiik gyakorldsdhoz. Az ilyen tipust szolgéltats-
sok Magyarorszdgon jelenleg szintén csak szérvanyosan és korldtozottan érheték el, igy elterjesztésiik és rendszerszint(i
megerdsitésiik a jovSbeni fejlesztések egyik kiemelt irdnydt jelenthetné.

A digitdlis eszk6z0k és kozosségek térnyerésével egyre nagyobb szerepet kapnak az egyéni élettérténeteket megosztd
online platformok, amelyek 6j lehetSséget kindlnak a fogyatékossiggal €16 nSk tapasztalatainak ldthatévd tételére, sors-
tarsk6zosségek kialakuldsdra, valamint a tdrsadalmi szemlélet formaldséra. Litchman és munkatdrsai (2019) fogyatékos-
sdggal €16 nék blogjait vizsgilva ezekbdl négy 6 témdt emeltek ki: az anyasdg fizikai és tirsadalmi hozziférhetdségét,
a timogatd vagy épp elutasitd kornyezet hatdsait, az anyai élmények hasonlésigit mis nékéhez, valamint a tarsadalmi
el8itéletek jelenlétét. Az idézett és jelen kutatdsban vizsgilt n8k gyakran aktivan kerestek informdcidt, megosztottik
gyakorlati megolddsaikat, és blogjaikon keresztiil k6zosségi timogatdst nydjtottak mds sorstirsaknak. Mindez arra
utal, hogy az online tér nem egyszertien informdaciéforrds, hanem akdr az érzelmi és identitdsbeli megerdsités eszkoze-

ként is mtkodhet, f8leg amikor az intézményi vagy helyi timogat6 struketirdk nem, vagy csak részben elérheték.

Limitaciok és tovabbi kutatasi iranyok

A kutatémunka sordn elvégzett statisztikai masodelemzés egyik f8 elénye, hogy lehetdséget biztositott nagymintds,
orszdgosan reprezentativ adatok feldolgozisira, ugyanakkor az adatbdzis mdsodlagos felhasznildsa lényeges médszer-
tani kompromisszumokat kovetelt. Az alkalmazott adatfelvétel nem kifejezetten a fogyatékossiggal é16 személyek rep-
rodukcids egészségére fékuszdlt, igy a kutatdsi kérdésekhez sziikséges viltozdk sok esetben nem alltak rendelkezésre,
vagy csak kozvetett médon voltak mérheték. Tovdbbi fontos korldtot jelent, hogy az ELEF kizdrdlag a magdnhdztar-
tésban €l személyekre terjed ki, igy az intézményi elldtisban részesiild, jellemz&en halmozottan hitrinyos helyzetd
fogyatékossiggal €16 n6k teljes egészében kimaradtak az elemzésbdl.

A kvalitativ kutatdsi szakasz érzékletes betekintést nyujtott az érintettek élethelyzeteibe, ugyanakkor a félig strukturéle
interjuk esetében is tobb olyan tényez volt azonosithatd, amely a vilaszok torzuldsihoz vezethetett. A résztvevék
mind magdnhdztartdsban, viszonylag 6ndll6 életet €16 ndk koziil keriiltek ki, akik nyitottsigot mutattak a kutatdsban
valé részvételre, és tapasztalataikat, st javaslataikat, észrevételeiket kifejezésre tudtik juttatni. Az értelmileg
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akaddlyozott vagy autizmus-spektrumzavarral él6 n8k nem jelentek meg kozvetleniil a vizsgilatban, ahogy az intéz-
ményi keretek kozott €16k sem. Igy éppen azoknak a n8knek a tapasztalatai hidnyoznak, akik valészintisithet8en a

legsulyosabb akadilyozottsigot tapasztaljék a reprodukciés szolgéltatisokhoz valé hozzdférés sordn.

A szakértdi interjik esetében a legfébb nehézséget a résztvevék elérése jelentette, a megszdlitott szakemberek kozil
csak azok villaltdk az interjat, akiknek mdr volt tapasztalatuk fogyatékossiggal €16 ndkkel, és érzékenyebbek voltak
a téma irdnt, ez értelemszerien torzitja a szakért6i mintdt is, hiszen az elutasitébb vagy kevésbé elkotelezett szakmai
attitid6k csupdn kozvetve, az érintetti elbeszéléseken keresztiil jelennek meg. Emellett tovdbbi hidnyossig, hogy a rep-
roduktiv egészségiigyi ellitdsban kulcsszerepet betoltd véddndket és sziilésznbket nem sikeriilt bevonni a kutatds ak-

tudlis fazisiba.

Jelen kutatds tobb szempontbdl is hozzdjérult a fogyatékossdggal €16 n8k szexudlis és reprodukcids egészségének és
jogdnak a megismeréséhez, ugyanakkor szimos olyan kérdést is felszinre hozott, amelyek tovébbi vizsgdlatot igényel-
nek. Kiemelten fontos lenne olyan kvantitativ adatfelvételek megvaldsitdsa, amelyek célzottan vizsgdljik az értelmileg
akaddlyozott nék reprodukcids tapasztalatait, valamint az intézményi ellitdsban é18k helyzetét, akik jelenleg teljes mér-
tékben hidnyoznak a hazai egészségiigyi felmérésekbdl. A kvalitativ kutatdsok jov8beli fékuszai kozott hangstlyosan
megjelenhet a fogyatékossiggal €16 nék anyasighoz fiz6d8 tapasztalatainak és tdrsadalmi megitélésének vizsgélata,
valamint azoknak a diszkrimindciés helyzeteknek az elemzése, amelyek az interszekciondlis hdtrinyok metszetében
jelennek meg. Ezen tdlmenden indokolt lenne a fogyatékossdggal é16 nSk tapasztalatainak mélyebb feltdrisa mis tér-
sadalmi jellemzdk, példdul az etnikai hovatartozds, a szocio-6kondmiai stitusz vagy a lakéhely mentén, amelyek to-
vibb 4rnyalhatjik az egészségligyi hozzitérés kérdését, és hozzdjdrulhatnak egy érzékenyebb, célozottabb szakpolitikai
valaszrendszer kialakitdsdhoz.

Osszegzés

A tanulmdny célja az volt, hogy nemzetkézi kontextusba dgyazva feltdrja, miként férnek hozzd a fogyatékossiggal é18
ndk Magyarorszigon a reproduktiv egészségiigyi szolgéltatisokhoz, valamint milyen akaddlyokkal és lehet8ségekkel
szembestilnek reprodukciés jogaik gyakorldsa sordn. A kutatds vegyes médszertani megkozelitésre épiilt: egyrésze sta-
tisztikai mdsodelemzésre, amely az Eurépai lakossigi egészségfelmérés (ELEF) adatain keresztiil vizsgdlta a reproduktiv
egészség hazai mintdzatait, masrészt félig strukeurdlt interjikra, amelyek fogyatékossdggal €16 nékkel, valamint a rep-
roduktiv egészségligy teriiletén dolgozd szakemberekkel késziiltek.

Az empirikus eredmények egyértelmtien rimutattak arra, hogy a fogyatékossdggal ¢16 nSk alacsonyabb ardnyban vesz-
nek részt a reproduktiv egészségiigyi sztir8vizsgilatokon, nagyobb valészintiséggel szembesiilnek az egészségiigyi
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ellitishoz valé hozzaférést akaddlyozd tényezSkkel, mint a tébbségi tirsadalom ndi tagjai, illetve a rendelkezésre 416

timogatd rendszerek, szolgdltatisok és gyakorlatok hozzitérhet8sége esetleges.

A kutatds egyik legfontosabb tizenete, hogy a szexualitds, a gyermekvillalds és az anyasdg alapvetd jog, ami a fogyaté-
kossdggal €16 ndket is megilleti, mdsokhoz hasonléan. E jog gyakorldsa nem csupdn egyéni vilasztds, hanem olyan
tirsadalmi és intézményi feltételek meglétén is malik, amelyek biztositjik az Snrendelkezést, a méltdsdgot és a sziiksé-
ges méreékd timogatdst.
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A LATHATO LATHATATLANSAG:
LIMINALITAS ES NOI SZAKMAI IDENTITAS A KOZJEGYZOSEGBEN
A GYERMEKVALLALAS UTANI MUNKAHELYI REINTEGRACIO TUKREBEN

GYURSANSZKY AGNES

Osszefoglalés

A tanulmdny a liminalitds és a n&i szakmai identitds 6sszeftiggéseit vizsgilja a kozjegyz6ség tertiletén, kiilonds tekintettel
a gyermekvillaldst koveté munkahelyi reintegriciéra. A vizsgilat egy kozjegyzShelyettessel késziilt csalddtorténeti és
életatinterjura épiil, amelyet a hermeneutikai esetrekonstrukcié mddszerével elemeztem. Az elemzés mikro—mezo—
makroszinten tdrja fel, miként fonddnak Sssze az affektiv, strukeurlis és narrativ dimenzidk az identitds alakuldsiban.
Az eredmények szerint a gyermekvéllalds és a részmunkaidd a ldthatd lathatatlansdg paradox helyzetét teremti meg;
a szakmai jelenlét fennmarad, de az elémenetel korldtozott. A narrativ toposzelemzés rimutat, hogy a lojalitds, a konf-
liktuskertilés és a biztonsdgkeresés kettés funkcidt tolt be, egyszerre miikddnek eréforrisként és akaddlyként, mikozben
mds tirsadalmi és intézményi kontextusokban eltérd konfiguricidkban jelenhetnek meg. A tanulmdiny célja hozzdjd-
rulni a n8i szakmai életutak drnyaltabb értelmezéséhez aziltal, hogy bemutatja, miként kapcsolédnak Gssze az élettoreé-
neti narrativik, az affektiv tapasztalatok és a strukturilis keretek a késémodern munka viligdban.

Kulcsszavak: liminalitds, n8i szakmai identitds, kozjegyzség, narrativ toposz, mikro—mezo—makroszint

»én egyeldre még nem érzem azt, hogy erre

az tra szeretnék rdalépni, és még az is lebet, hogy
soha nem fogok kozjegyzdi kinevezést kapni,

de lebet az is, hogy nem fogom megprobilni se”
(Eliza, 47, kozjegyzShelyettes)

Bevezetés

A késé modernitds tirsadalmi szerkezeteiben a munka és az identitds kapcsolata alapvetd dtalakuldson ment keresztiil.
Bauman (2000) folyékony modernitds-koncepcidja megmutatja, hogy a stabil, élethosszig tarté pdlydkat a rugalmas,
Ujratdrgyalt szerepek véltottik fel. Ez kiilon6sen er8sen érinti a néket, akik a munka és gondoskodds kettds terében
gyakran munkaerdpiaci és identitdsbeli Gjrapoziciondldsokat élnek 4t (Giddens, 1991). A gyermekvillalist kévets
munkdba vald visszatérés tirsadalmi és egyéni szinten egyarant kihivis; a kordbbi szakmai identitds mar fellazult, az 4j



KOTO-JELEK 61

szerep még nem stabilizdlédott, ami kiiszobbelyzetet eredményez. A késé modern munkaer8piacon az dtmenet folya-
mattd valik az életat ismételt Gjrapozicionildsaival, példdul a sziildvé vilds kozvetlentil formélja az identitdst, hiszen
a munkdba vald visszatérés a régi és 4j stdtusz kozotti fesziiltséget eredményezhet. E tapasztalat limindlis helyzetkent
értelmezhet8 (Turner, 1969; Szakolczai, 2000).

A lithatatlansig, az elismerés hidnya és az érzelmi munka kényszerei (Fraser, 1997; Hochschild, 1983; Honneth, 1995)
sziikségessé teszik az affektiv dimenzidk elemzését. Mig Bourdieu (1977) a habitust egységes diszpozicids rendszerként
irja le, Lahire (2001) szerint a modern individuum t6bb, akdr egymdsnak ellentmondé diszpoziciéval rendelkezik
a kiilonbo6z8 szocializacids kozegek eredményeként. fgy a limindlis helyzetekben az identitds epizodikuss, mozaiksze-
rivé és kontextusfiiggdvé vilhat (Lahire, 2002).

A hazai szakirodalom a gyermekvillalds utini szakmai visszatérést elsésorban makroszinten vizsgélja: munkaer8piaci
egyenlStlenségeket, intézményi hidnyossdgokat és nemi alapu diszkrimindciée tdrva fel. Kevésbé hangsulyozott azon-
ban az a mikroszint( tapasztalatvilig, amelyben e strukturilis tendencidk konkrét élethelyzetekben és érzelmi folya-
matokban 6ltenek testet (Riessman, 2008). Jelen tanulmdiny erre a hidnyra reflektdl: az egyéni életutak fel8l vizsgilja
a n6i szakmai identitds limindlis tapasztalatait a munkaerdpiaci reintegraciéban. Az elemzés arra keresi a vilaszt, ho-
gyan jelenik meg a liminalitds tapasztalata a n8i szakmai identitisban a kozjegyz8ségben, kiilonosen a gyermekvallaldst
kovetd visszatérés sordn. Ennek empirikus alapjit egy kozjegyzShelyettessel, Elizdval (47) késziilt esettanulmdny ké-
pezi, amely bemutatja, miként vilhatnak akaddlyozottd a szakmai elémenetel lehet8ségei akkor is, ha a személyi és
szakmai feltételek teljesiilnek. A tanulmdny mdédszertani kisérlet is: hermeneutikai esetrekonstrukciéval az aftektiv
tapasztalatokat strukturilis kontextusba dgyazza, és mikro—mezo—makroszinten integrdlja. Jelen munka témdjiban és
modszertandban egyardnt kapcsolddik az ,,I always envied their freedom — Women in the Notariat in Hungary: past
and present cim@” tanulmdnyhoz (Kiss, Gyursinszky, T6th és Gulya 2025).

A dolgozat a liminalitds tapasztalatit hirom dimenzié mentén vizsgilja: a makroszintd strukturélis keretek, az affekefv
dtélések és az identitdsra gyakorolt hatdsokon keresztiil. A mikroszint(i narrativik igy egyszerre jelenitik meg az egyéni
élettdrténetet és a tirsadalmi viszonyok affektiv-strukturdlis lenyomatit.

Elméleti keret
LIMINALITAS, IDENTITAS ES HABITUS

Van Gennep (1909) szerint a tirsadalmi fordulépontok, mint a sziiletés, a hdzassdg vagy a haldl ritusokkal tirsulnak,
amelyek elkiilonitésbol, limindlis dllapotbil és reintegrdciobol dllnak. A liminalitds olyan kiiszobhelyzet, amelyben
az egyén kilép kordbbi stituszdbdl, de még nem integrdlédott az dGjba. Victor Turner (1969) hangsulyozta, hogy ez
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a normdk felfiiggesztésével, identitds-dtmenetiséggel és koztes létélménnyel jir, lehet8séget nydjtva identitds és kap-

csolatok Gjrarendezésére.

Turner (1969) szerint a liminalitds a normak felftiggesztésével és identitdsitmenettel jdrd koztes Iét, amely a modern
térsadalmakban — Szakolczai (2000) nyomdn — tartds tapasztalattd vélik. Erikson (1968) szerint az identitds krizisek-
ben formélédik, mig Marcia (1980) az ifjukor moratériumdt az elkotelez8dés nélkiili keresés id8szakaként irja le.

Az identitds alakuldsa azonban nehezen érthetd meg a tdrsadalmi strukearak figyelembevétele nélkiil. Bourdieu (1977,
1978) habitustogalma az egyéni torténeteket a tirsadalmi mez8k kontextusiban értelmezi: a gyermekkortdl belsévé
tett sémdk irdnyitjik az észlelést és cselekvést. A habitus egyszerre korldtoz, és biztosit bedgyazottsdgot. A csalddi nor-
miék, a szakmai mintdk vagy épp a testvéri 6sszehasonlitds egyszerre kozvetitik a mez8k logikdjt. Az identitds forma-
16ddsa kettds, hiszen az 6roklote diszpozicidk mellett jelen van a reflexiv Gjraértelmezés lehetSsége is. A habitus pedig
hidat képez a mikro-, mezo- és makroszintek kozott, meghatirozva az egyén limindlis tapasztalatait.

REFLEX{V MODERNITAS ES IDENTITASPLURALITAS

A késé modernitdsban az identitds reflexiv projekt (Giddens, 1991), amelyben az egyén folyamatosan tjraalkotja
onmagit. Lahire (2001, 2002) szerint a modern individuum nem egységes habitus hordozéja, hanem t6bb, gyakran
ellentmonddsos diszpozicidval rendelkez8 entitds. Az identitds igy fragmentdlt és Gjratirgyalandé konstrukcid,
amely egyszerre erdforrds és akaddly: a lehetSségek béviilnek, de né a széttdredezettség is, kilondsen a limindlis
életszakaszokban.

Azidentitis egyik alapdimenzidja a ,nemi rend”. Acker (1990) és Connell (2002) nyomdn a szervezetek férfinormdakra
¢épiilé nemi rendje tdrsadalmi szinten is Gjratermel$dik. Fraser (1997, 2000) rimutatott, hogy a gondoskoddsi munka
alulértékelése kilondsen a ndket stjtja, hiszen a gyermekvillalds és csalddi kotelezettségek ldthatatlan akadilyokat te-
remtenek szimukra. Ahmed (2010, 2013) érzelemelmélete szerint a boldogsdg és lojalitds olyan normativ érzelmek,
amelyek a ndi identitdsokat dthatjik, konformitdsra kényszeritve 8ket. Ezdltal a ,,j6 anya” és ,,j6 munkatdrs” normdi
igazsdgtalanul korldtozzék e személyek autonémiit. A nemi-rend tehdt egyszerre allit fel strukeurélis akadilyokat és
érzelmi-lojalitdsi kényszereket, amelyeket ezért kiilondsen az anyasig, a részmunkaid8 vagy a vélds limindlis szakaszai-
nak elemzése sordn lehetséges feltdrni.

Az identitds alakuldsdban az affektiv dimenzidk is alapvet8k. Hochschild (1983) szerint az érzelmi munka — az affek-
tusok szabdlyozdsa tdrsadalmi normék szerint — a modern munka ldthatatlan, mégis meghatdrozé eleme. Ez kiilondsen
azokon a pélydkon elvirt, ahol a nék vannak t6bbségben, igy a lithatatlan munka magita ,,nemi rendet” is Gjratermeli.
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Berlant (2011) cruel optimism fogalma azt mutatja, hogy a ,,jé anya” és ,sikeres szakember” idedljai gyakran rendszer-
szinten akaddlyozzdk az identitds kibontakozdsit. Az affektiv dimenzidk ezért a strukrurilis helyzetek szerves részei.

Amellett érvelek, hogy az identitds megértéséhez a strukeurdlis és affektiv dimenzidk egyiittes vizsgélata sziikséges, mi-
vel a tapasztalatok mindig érzelmi sz(irén keresztiil szervez8dnek. Az objektiv korldtok affektiv formdban jelennek
meg, a habitus pedig az érzelmek hordozdjaként mikédik (Bourdieu, 1977). Lahire (2001) pluralizilt diszpozicidi az
ellentmonddsos mintdzatok Gsszjatékdt, mig Giddens (1991) reflexiv 6nalkotdsa a narrativ 6nértelmezés lehetSségét

hangsulyozza.

Ertelmezési keretem hdrom pillére: a struktiira (a tirsadalmi feltételek), az affektus (az érzelmek révén kozvetitett ta-

pasztalat) és az identitdsra gyakorolt hatds (belsévé tett diszpozicidk dltal dthatva). E szintek 6sszefondddsa teszi ért-

het8vé, hogy a limindlis konfiguricidkban az egyén kiilsé korldtokkal és érzelmi és identitdsbeli lenyomataival egyarint
gy g gy y gy

szembesiil.

Modszertan

A tanulmdny Rosenthal (1993) narrativ életatinterji-mddszertandra és hermeneutikai esetrekonstrukciéra éptil, ame-
Iyet a hazai kutatisban Vajda Julia és Kovics Eva fejlesztettek tovibb (Kovics és Vajda 2002a, 2002b; Vajda 2020).
Rosenthal értelmezése szerint az élettorténet tirsadalmi konstrukcid, amely az egyén tapasztalatait és azok tirsadalmi
kontextusit egyarint megjeleniti. E megkdozelités megkiilonbozteti a megélt és az elbeszélt élettdrténetet; mig el6bbi
a biogréfiai adatok, az utébbi az élettt narrativ szerkezetének feltirdsit szolgdlja. InterjGalanyom, Eliza (47) kozjegy-
z6helyettes, akivel két tilésben készitettem narrativ interjit. A narrativ kutatdsmddszertan Iényegi eleme a minimdlis
beavatkozds és az érintett néz8pontjdra épiild értelmezés, amely rejtett tapasztalatokat és alternativ olvasatokat is fel-
szinre hozhat (MacKinnon és Dworkin 1997, idézi Kiss és Téth 2021: 58-59). Az interja sordn Eliza csalddi és élet-
torténeti elbeszélését narrativ visszakérdezéssel mélyitettem, az anyagot pedig hermeneutikai esetrekonstrukciés méd-
szerrel dolgoztam fel (Rosenthal, 1993; Breckner 1998; Kovécs és Vajda 2002), vagyis a magyarazé és megértd elemzés

osszekapesoldsa két Iépésben tortént: a tényszer( élettdrténet és a narrativ szervez8dések rekonstrukcidjéval (Ricoeur,
1991, 1999; Kovics és Vajda 2002). Ez tette lehetévé a megéle és elbeszélt élettdrténet kozotti fesziiltségek azonositisit.

A kutatds a Nagykoriiak cselekvdképességének korldtozdsa Magyarorszdgon cim( tanulmdny (Gulya, Katona, Légmdn,
Sindor és T6th 2024) és Vajda Julia Demokratikus viselkedés és joghoz vald viszony cimi vizsglatinak médszertani
tapasztalataira is épit."! Mig el8bbick a csalddi emlékezet és a demokratikus értékek kapcsolatit elemezték, jelen

! Vajda, Julia (2022-2026): Demokratikus viselkedés és joghoz vald viszony csalddtorténeti hattérben. NKFIH K-143092 kutatdsi projekt,
ELTE Térsadalomtudomdnyi Kar.
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tanulmdny a munkaerdpiaci liminalitds és a szakmai identitds formdléddsdt vizsgdlja. A cél nem dltaldnos torvénysze-
rliségek megfogalmazdsa, hanem az élettit kontextudlis értelmezése (v6. Takdcs 2017). Elemzésemben az dtmeneti sza-
kaszokat narrativ toposzelemzéssel ragadtam meg, ahol a metafordk és ismétl6d6é motivumok az aftektiv élmények és
a strukturdlis keretek 6sszefondddsit mutatjik. A toposzok narrativ csomdpontként és elemzd kategériaként miikod-
tek, majd tipoldgidban stirGisodeek. Ezt kovetden aftektiv-strukeurdlis megkozelitést alkalmaztam; a mikroszint az ér-
zelmi tapasztalatokat, a mezoszint a szervezeti logikakat, a makroszint pedig a tdrsadalmi struktirdkat tdrta fel. A ha-
rom szint integricidja segitette az identitds alakuldsinak értelmezését a limindlis helyzetekben, az akaddlyok és
er8forrdsok feltérképezésével. Az alkalmazott eljdrds médszertani kisérletként a hermeneutikai esetrekonstrukeidt af-
tektiv-strukturdlis kerettel egésziti ki, hogy a limindlis szakaszokban kirajzol6dé identitdséllapotokat komplex médon

tegye lithatévd.

Hermeneutikai esetrekonstrukcio

Narrativ toposzok
azonositasa

Liminalis szakaszok
rekonstrualasa

Akadalyok és erdforrasok
matrixa:
(kiilsé-belsd, lathato-lathatatlan

Affektiv-strukturalis értelmezési
keret
(mikro - mezo — makro)

Abra 1. Az elemzés modszertani folyamata (Sajdt szerkesztés)
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Elemzés
MEGELT ELET

Eliza 1978-ban sziiletett Pécsett, értelmiségi csalidban, sziilei elsé gyermekeként. Edesapja mérnokként nemzetkozi
projekteken dolgozott, rendszeresen utazott kilf6ldre, tirgyalt angolul és németiil, valamint aktivan egyeztetett kiil-
foldi partnerekkel. Edesanyja jogdszként, az eljirisjog szakértSjeként sikeres szakmai palydt épitett, rendszeres résztve-
vGje volt hazai és nemzetkozi konferencidknak. A csaldd 1982-ben béviile hiiga, Eszter sziiletésével. Eliza 1984-ben
kezdte meg dltalinos iskolai tanulmdnyait Pécsett, 1988-ban felsd tagozatba lépett, majd 1992-ben megkezdte gimnd-
ziumi tanulmdnyait. 1994-1995-ben egy tanévet kulfoldon toltott, amelynek sordn magas szintd spanyol és angol
nyelvtuddsra tett szert. 1996-ban érettségizett Pécsett, és a Pécsi Jogi Egyetemre nyert felvételt.

Jogi egyetemi tanulmdnyait 1996 és 2001 kozott végezte, kozben jogi szaknyelvi képesitést szerzett angolbdl és né-
metb8l. 2000-ben szakmai gyakorlatit ugyananndl a kozjegyzdnél, Elviranal toltotte, aki késébb tobb évtizeden 4t
kozvetlen felettese maradt. 2001-ben megszerezte jogi diplomdjit, és elfogadta a felajinlott kozjegyz6i irodai 4lldst,
elvetve egy német nyelvl nemzetkozi tigyvédi iroda lehetSségét. Ekkortdl jogi asszisztensként, majd tigyintézként
dolgozott ugyanabban az iroddban, Elvira vezetése alatt. 2003-ban megismerkedett késébbi parjaval, akivel hosszabb
ideig kapcsolatban €lt. 2006-ban huga férjhez ment, 2007-ben jogi diplomdt szerzett, majd 2008 és 2012 kozote két
gyermeket hozott vildgra. 2009-ben Eliza letette a jogi szakvizsgit, és kozjegyzShelyettesi kinevezést kapott. 2010-t6l
kamarai feladatokban is részt vett, tobbek kozote kiilfoldi delegicidk fogaddsdban és rovid kalfsldi 6sztondijakon.
2012-ben megsziiletett Eliza fia, Erik. 2014-ben pdrkapcsolata megromlott, fidt ettd] kezdve egyediil nevelte. 2014 és
2016 kozott részmunkaidében dolgozott a gyermeknevelés mellett. Ugyancsak 2014-ben hiiga jogaszként kezdte meg
palyafutdsit a vidéki igazsdgszolgdltatisban, polgiri tigyekre specializdlédva, peres iratok el8készitésében és szakmai
elemzések készitésében. 2016-t6l Eliza ismét teljes munkaidében folytatta pdlydjt a kozjegyz6i iroddban. A 2020-as
COVID-id8szak alatt is megszakitds nélkiil dolgozott, alkalmazkodva a digitilis tigyintézés és az online munkavégzés
4j kovetelményeihez. A 2020-as években kisgyermekes csalddoknak sz616 online kdzosséget és blogot inditott, tobb
ezres olvasétdborral. Civil tevékenysége a tirsadalmi részvétel és jogtudatossdg erésitésére, valamint a helyi kozosségi
aktivitds el6mozditdsira irinyult; ennek keretében alkotémuhelyeket, kézmives- és digitilis alkotétdborokat szerve-

zett. 2022-ben spanyol nyelvtanuldsba kezdett hobbiként.

2025-ben, az interju évében, féndke, Elvira nyugdijba vonult, ezzel lezdrva egy t6bb mint két évtizedes szakmai
egytittmtikodést. Eliza életatja a szakmai stabilitds, a folyamatos 6nfejlesztés és a csalddi, valamint kozosségi szerepek

osszehangoldsinak mintaszerd példdja.
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AZ ELBESZELT ELET LIMINALIS SZAKASZ- ES IDENTITASRA HATO
NARRATIV TOPOSZELEMZESE

A kisgyermekkortdl a palyavilasztasig: kiiszobon allas

1. Szocializdcid az egyetemig: a ,burok” védelme és dra, csaldd
L) g

Eliza gyermekkori szocializiciéjit a polgdri-értelmiségi éreékrend hatotta dt, amelyben a diploma a tdrsadalmi mobili-
tés alapfeltételeként jelent meg. A csalddi narrativiban az anya jogiszi palydja és az ,stravaldt adok” attitdd egyszerre
adott biztonsigot, és szabott lithatatlan korldtokat. Ezt a kett&sséget stiritette a sokszor emlegetett ,,burok” metaforija:
»burokban éltem, kevesebb rdldtdsom volt nagyon sok gyakorlati dologra, meg hogy a vildg ténylegesen hogy miiko-
dik”, mikozben szilei ,,valahogy olyan gyermeki lelkek (...) van benniik valami drtatlansdg”, és mint mondja, sosem
véltoztak meg. Ebben az életszakaszban a strukturdlis presztizselvirdsok, az anyai drny¢k affektiv terhei és a belsévé
tett lojalitds-habitus egytitt formaltik az identitdsit.

Az anya alakja kiilonosen meghatirozé volt, mint fogalmaz: ,,meghatdrozza valakinek az életét, hogy milyen csomag-
galindul (...) nyilvan anyukdm egy ilyen meghatdrozo karakter volt a csalddban”. A ,,csomag” és ,utravalé” toposza
egyszerre értékkozvetitd és elvdrdshordozé, amelyhez a diploma stdtuszszimbélumként kapesolédott: ez ilyen bele-
plszint volt szerintem, hogy valamilyen diplomdja legyen az embernek”.

A testvéri sszehasonlitds tovibb erdsitette Eliza esetében a tapasztalt habitusok kett8sségét: ,,én azért egy bizonyos
fekete bardnysdgot vittem a csalddba (...) a bigom (...) J is jogdsz, mintaldny”. A ,mintaliny” és ,fekete birdny” op-
pozicidja az identitds paradox keretét rajzolta ki. A csalddi zirtsdgot a bensséges beszélgetések hidnya jelezte: ,a szii-
leim is inkdbb ilyen magdanyosabb karakterek (...) nekem fontos ez a bardti megtarto erd”. A bardti kozosség igy egyfajta
vélasztott csalidként pérolta a hidnyt. A sziil8k ,,okossdg”-narrativéja, vagy ahogy sz6 szerint elhangzik: ,,mdr kisko-
romtdl mondtdk, hogy jaj, én ilyen okos vagyok”, dllandé fesziiltségben dllt Eliza dnképével: ,,ldtszddott, hogy nem va-

gyok ambicidzus”.

2. Pécsi Jogi Egyetem: anyai drnyék é& bardti veddhalo

A felsGoktatdsba vald belépés, az egyetemvalasztds Eliza szimdra limindlis kiiszobhelyzetet jelentett: egyszerre jelké-
pezte a felndteé vilds kiiszobét és a dontés tétjét. A diploma makroszinten maga a tdrsadalmi mobilitds normativ Gtja
volt, hiszen - sajit szavaival megfogalmazva — ,nyilvin mdr a kiiszobom volt amiigy is az, hogy a felsdoktatdsba kell
Jelentkezni”. A felsGoktatds azonban nem egyszerien tovdbbtanuldsi lehetéségként, hanem stituszszimbdlumként
mikodott, amelynek elérése a csalddi habitus dltal kijelolt kotelezd palydnak tinik. A dontést ugyanakkor nem kizi-

rélag személyes motivicié vezérelte. A mezoszinten haté kortdrshatdsok jelentds szerepet jitszottak dontésében: ,,ez 4
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bardtndm (...) Budapestre jogra jart, és valahogy ez is engem arra ambiciondlt, hogy akkor is jogra menjek (...) végiil
kortdrsak hatdsdra is mentem a jogra”. Eliza ugyanarra az egyetemre keriilt, ahol édesanyja tanitott: ,,érdekes belyzet
volt, hogy arra az egyetemre mentem, ahol édesanydm is tanitott (...) nyilvdn egy ilyen kuriozum volt (...) nem is mentem
el a golyatiborba (...) én meghiiztam magamat az évfolyamban, egy kozepes tanuld voltam, és semmilyen modon nem
vetettem gy észre magam, maximum a bulikon (...) inkdbb ne borzoljuk a kedélyeket (...) el lebetett volna intézni, de

annyira nem éregtem, hogy ezt kene”.

Az egyetemi évek Eliza szimdra egyszerre jelentettek makroszinti mobilitdsi elvirdsokat, mezoszint( kortdrsi és csalddi
mintdkat, valamint mikroszint 6nkorlitozé és hittérbe hizédé stratégidk metszéspontjait. A ,bardti véddhilé” -
amely lojalitisban és timogaté kozosségben tartotta — ellensulyozta az ,anyai drnyékot”, amely a lojalitds és alkalmaz-
kodis terében korldtozta az autonémidt. Az ambivalencia dllandé jelenléte elSrevetitette késdbbi dilemmdit: a figget-
lenség keresése mindig a lojalitds és a konformitds mezdiben formalédott.

Pilyakezdés

1. A kizjegyzdi pdlya presztizse: az internalizdlt unalomtol a Kamardig

Az egyetem utdni pélyakezdés Eliza szimdra kettés élményt jelentett: a lojalitds biztonsigit és az unalom bels6vé tett
tapasztalatdit. Makroszinten a kozjegyz8ség sokdig a jogdszi pdlya hierarchidjinak alsébb szintjét jelentette szimdra.
Amint visszaemlékezett anyja kollégdjival, egy pécsi oktatéval vald taldlkozds kapcesin: ,, megrokonyodatt, meg bogy bi,
hit ez elég unalmas”. A kilsé vélekedés igy bels6vé vilt: ez bennem is valahbogy egy ilyen internalizdlt dolog volt (...)
hogy igazdbol nem olyan nagy szdm”. Mezoszinten a szakmai kozeg és a kamarai keretek a lojalitést erésitették, mikoz-
ben a szakmai kihivés hidnya folyamatos frusztriciét sziilt: ,,nem igényel akkora elméleti kibivdst”.

A szakma presztizse a Kamara erdfeszitései révén azonban elmonddsa alapjin emelkedett: ,,sikersilt a kozjegyzdi kama-
rdnak emelni a szakmdnak a szinvonaldt is és a presgtizgset is (...) taldn most mdr javult azért a presstizse, é lebet, hogy
aki most fiatal (...) annak mdr lebet vonzobb”. Mikroszinten ez a folyamat ambivalens affektusokban érhet§ tetten:
a biztonsdg és stitusz irdnti lojalitds szemben 4llt az Gnmegvalésitds hidnydval.

2. Szakmai gyakorlat személyes kapcsolaton keresztiil

Eliza szakmai életttjinak egyik meghatdrozé tapasztalata a munka viligdba valé belépés elkertilése volt. Visszaemléke-
zése szerint: ,tulajdonképpen az interjuztatds meg ez az dlldskeresés (...) ezt a fazist én igy megusztam”. A belépés tehit
nem versenyhelyzetben, hanem kozvetett csatorndkon keresztiil tortént. A makroszintd elvirdsok — a huszonegyedik
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szdzad flexibilis munkaerépiacinak normdi — szdmdra is szemben alltak ezzel: ,,ami taldn azt hiszem, hogy ebben a hu-

szonegyedik szdzadban mdr kevésbé divik, hogy ugyanazon a munkahelyen dolgozom, ahol elkezdtem”.

A személyes kapcsolatok hilézata ekkorra mér dont6vé vdlt. Eliza igy idézte fel a kozvetlen el6zményeket: ,,ismertik
mdyr egymdst az Elvirdval (...) egy ilyen személyes kapcsolat van az & unokandvére és az én anyukdm kozott — ok régi
bardtok (...) & bdt igy is kerdiltem oda szakmai gyakorlatra”. A szakmai gyakorlat tehdt nem piaci logika szerint, hanem
csalddi-bardti kozvetitéssel jott Iétre. A térsadalmi t8ke konvertdlédddsa, a bizalmi viszonyok szakmai er8forrissa véltak
(Bourdieu 1980).

Affektiv tapasztalata ambivalens volt. Egyrészt hidnyzott a meritokratikus prébatétel élménye — ,,megrisztam” —, mds-
részt a kapcsolatok lojalitdsmintdzatai hossza tévon is meghatdrozték az elk6telez8dést. Az a tény, hogy ,,ugyanazon
a munkabelyen dolgozom, ahol elkezdtem”, egyszerre jelentett stabilitdst és mozgdstérhidnyt. A személyes kapcsolatok
halézata tehdt nemcsak ajtét nyitott, hanem kijel6lte a mozgds irdnydt is.

Parkapcsolat, terhesség és sziilés — a ,,kozepes élet” manifeszt tapasztalata
Csalddalapitds a karrier csiicspontjan

A csalddalapitds Eliza szimdra a kamarai karrier csticspontjin kévetkezett be, amikor szakmailag mdr ,,nem voltam
kezdd, mdr volt a hdtam mogott néhdny év szakmai tapasstalat, de azért még fiatal voltam”. A szakmai siker igy éppen
akkor érte el tetépontjdt, amikor az anyasdg Uj prioritdsokat nyitott meg. A gyermekvillalds felilirta a munka logikdjat:
Snyilvdn én akkor (...) dgyis arra jutottam volna, bogy most akkor tartok egy sziinetet, & engem nem érdekel, bogy ennck
milyen kovetkezmenyei lesgnek, mert bogy most mdr itt az ideje”. Az id8zités imperativusza (v0. it az ideje”) er8sebb-

nek bizonyult, mint a karrierkalkul4cié.

Mikézben a szakmai palya dtmenetileg hdttérbe szorult, a bizonytalansig érzése is jelen volt ebben az életszakaszban:
Snéha gy nezett ki, bogy nem tudok ott maradni, de azért az a bizonytalansdg nem, hogy egyik naprol a mdsikra
elvesgitsem a munkdm (...) meg hdt ott volt a csalddi hald, aki tudtam, hogy megtart”.

Az anyasdg azonban nemcsak megszakitds volt, hanem felszabadulds is: ,,nem is torekedtem arra, hogy hamar vissza-
megyek dolgozni (...) nagy rommel kimaradtam a kovetkezd két évbdl (...) egydltaldn nem hidnyzott egy porcikdm-
nak se az egész munka”. A munkahelyi lojalitds igy ideiglenesen hdttérbe szorult, mikézben a csalddalapitds sajitos
»limindlis sziinete” 4j 6nazonossig-élményt kindlt. Makroszinten a munka és anyasdg strukturilis fesztiltségei, me-
zoszinten a csalddi hdlé megtarté ereje, mikroszinten pedig a hidny nélkiili kimaradds tapasztalata szervezte ezt az
életszakaszt. Eliza életttjiban a karrier csticspontja igy egyben a szakmai ritmus megszakaddsit és az identitds tjra-

rendez8dését is jelentette.
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A kozjegyzdség mint csalddbardt munkabely

A kozjegyz6i munka intézményi keretei Eliza szimdra szintén megtarté erdt jelentettek: a szakma stabilitdsa és a csalddi
hittér egytttese olyan biztonsdgi hdlét biztositott, amelyben a sziilés és a sziinet nem veszélyeztette a pélyit. Vissza-
emlékezésében hangsulyozta: ,nem mondom, hogy nincs stressz ebben a munkdban, de azt valabogy le tudja a munka-
iddn beliil, és ezt nem kell hazavinni (...) ez a kizjegyzdi pdlya (...) foleg nékent is az idedlis vilasztds (...) csalddbardt
(-..) a munkaiddbeosztis (...) a csalddi szerepet nem befolydsolja negativan, st timogatja”.

Mezoszinten a kozjegyz6i hivatal biztonsdgi hdloként mkodott, amely a hibdk ellenére sem sodorta veszélybe az eg-
zisztenciat: ,,volt olyan, hogy valamit nem jol csindltam (...) de jo, hogy egy ilyen biztonsdgi halot érezhet az ember maga
alatt, mert nem kell veszélyben éreznie a munkdjdt”. Mikroszinten ez a tapasztalat felszabaduldst hozott: a gyermek-
vallalds szakaszaban Eliza tudatosan szakitott a munkakozponta életvitellel, és a sziinetet nem hiinyként, hanem eré-
forrisként élte meg.

Visszatérés részmunkaidében: a ,lithaté lithatatlansig”

Résgmunkaidd — karrier-liminalitis a ,,pixis” peremén
»

A gyermekvillalds utin Eliza szimdra a visszatérés kozponti kérdése nem a kamarai pozicié, hanem a részmunkaidd
lehetSsége volt: ,,nekem nyilvin az volt a fontos, hogy milyen feltételekkel tudok (...) visszamenni dolgozni, hogy tudok-e
résgmunkaiddre menni, hogy tudok-e a kisfiammal is elég iddt tolteni (...) az nekem negyedrangii volt (...) bogy a ka-
marai pogiciom az éppen, hogy alakul”. A csaldd és a magdnélet prioritdsa ebben a limindlis szakaszban egyértelmtien
hittérbe szoritotta a karrierépitést: ,,nem kapaszkodtam igy foggal-korommel, hogy akkor visszakeriiljek ebbe a korbe
(...) egydltaldin nem volt nekem az fontos, hogy ezt visszacsindljam”. Ugyanakkor ott maradt az ambivalencia, ahogy &
maga is elismerte: ,,egy nagyon pici részem (...) azt mondta, hogy bt azért kdr, hogy most engem nem hivnak”.

Makroszinten a részmunkaid8 a munka és csaldd strukeurdlis Gsszeegyeztetésének eszkozeként jelent meg; mezoszin-
ten a kamarai ,,pixis” kozosségéhez f1z6d8 laza, de tartds kot8dés mutatkozott; mikroszinten pedig a szabadsig és
a veszteség kettds tapasztalata formélta identitdsdt. Ekkor Eliza a ,,pixis peremén” volt: egyszerre bent és kint, bizton-
sdgban, de nem a f8sodorban. Ez a limindlis tér lehet6vé tette, hogy az identitds sulypontja a maginélet felé billenjen,
mikézben a szakmai lojalitds sem szint meg teljesen.

Munka-magdnélet-egyensiily: a ,,kozepes élet” dilemmadia

A munkdba valé visszatérés idGszakdt Eliza a munkahely és a hdzassdg parhuzamaként értelmezte: ,,hdt ugye a munka-

bely kicsit olyan, mint egy hdzgassdg (...) hogyba nincsenck ilyen szélsdségek, akkor egy munkabelyen is, meg egy
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kapcsolatban is konnyen benne maradni, bhogyba olyan kozepesen minden tigy nagyjibol megvan”. A kozepesség”
a stabilitds feltételeként jelent meg, ugyanakkor id8vel krizis forrdsiva valt: ,,volt egy iddszak az életemben, gy éreztem,
hogy a munkabelyen is olyan épp, hogy jo, meg a pdarkapcsolatom is olyan épp, hogy jo (...) valamelyik teriileten muszdj

lenne vdltozdst elérnem, mert (...) mind a ket nagy teriilete ilyen kozepes legyen, az nem miikodik”.

Ez a tapasztalat makroszinten a munka-csaldd 6sszeegyeztetés strukturdlis fesziiltségét titkrozte; mezoszinten a tartds,
de kitiresedd intézményi és kapcsolati kereteket jelezte; mikroszinten pedig az ambivalens érzelmi dllapotot, amelyben
a biztonsdg és az elégedetlenség egyszerre volt jelen. A ,kozépszerliség” érzése fesziiltséget eredményezett.

Vilés és tjrapozicionilds — ,,az autoném-—sebezhetd” permanens liminalitds

Vilds - a ldthatatlan munka és az ondlldsdg dra

Eliza reflexidi a vdlds kapcsin egyszerre vildgitottak rd a lithatatlan munka és a fizetett munka kozti aszimmetridra,
valamint az anyai szerep els6dlegességére. Ahogy fogalmazott: ,,nem vagyok akkora feminista, bogy (...) ne tudtam
volna belenyugodni abba, hogy mondjuk tobbet keres ndlam és akkor mondjuk tobbet rak bele a kozdsbe (...) én meg sok
munkdt rakok bele, aminek meg nincsen ellentételezése mds formdban”. A belsd fesziltséget jol stiritik kovetkezdk:
»A% 1gazsdgossdgot (...) magammal szemben valabogy kevésbé sikeriil érvényesiteni, a sajdt érdekeimet”. Az ambivalens
onreflexié a n8i munka devalviltsigit mutatja, amely Bourdieu (1998) szimbolikus er8szak-fogalmaval értelmezhetd
leginkdbb; a tirsadalmi struktdrak 4dltal természetesként elfogadott egyenlStlenség beliilrdl is tjratermel§dik.

A vilds tehdt érzelmi és gazdasdgi dontés is volt Eliza életében, és csak akkor tudta vallalni, ,amikor anyagilag is dgy
lattam, hogy megvan a lebetdségem”, hiszen — mint mondta — ,amig én GYED-en vagyok, addig nyilvin nem fogom
fenntartani a lakdst meg a gyercket meg magamat abbil a penzbdl”. Az anyagi figgetlenség tehdt a felszabadulds el-
feltétele lett.

A Jlithatatlan munka draként” a vélds egyszerre volt veszteség és felszabadulds, amelyben a gazdasigi fuggetlenség
teremtette meg az 6ndllosig feltételét. A vélds tapasztalatdban egyszerre jtszott szerepet a strukturilis gazdasigi fiig-
gés, az affektiv veszteség és felszabadulds, valamint a felel§sséghabitus megerésodése.

Az egyediildlld anya - szabadsdg és kiviildllds

A vilds utdn Eliza szdimdra 4j identitdsformdld dllapot kezd8dott: az ,egyediildlld anyuka” szerepe. Ez egyszerre hor-
dozott nehézségeket és felszabadité erét. Ahogy hangsulyozta: ,,én inkdbb szeretem most mdr azt az dllapotot, hogy
magamra szamithatok (...) és ez egyfajta szabadsdgor ad szamomra, meg elvardsnélkiiliséget”. Az 5ndllé dontéshozatal
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és a teljes felel@sség villaldsa nemcsak kényszer, hanem identitdserdsits tapasztalattd vélt. Az Gj helyzet ugyanakkor
a gyermeke életében is visszhangzott. Eliza tudatosan térekedett arra, hogy a fidnak megfelel§ parkapcsolati mintit
adjon 4t: ,nekem ez is egy szempont volt, hogy a gyerekem egy olyan pdarkapcsolati mintdt ldsson, amit én szivesen adok
neki orokil”. Az 6vodai k6z6sségben azonban a tobbség ,egyiitt lévd hazaspdr” volt, ami Eliza értelmezésében a fia

z7.»

szdmdra is a ,kiviildll4s” tapasztalatit eredményezte.

Ez az dllapot makroszinten a csaldidmodellek sokféleségét és az egyediillls sziil6k tirsadalmi helyzetét titkrézte; me-
zoszinten az 6vodai kozosség normdi és a gyermeki tdrsas bedgyazottsdg kérdése jelent meg; mikroszinten pedig a sza-
badsig és a felel@sség ambivalens élménye formdlta Eliza identitdsit. A vilds igy nem pusztin egy kapcsolat végét,
hanem egy 4j identitdsillapot kezdetét jelentette, amelyben az 6nallosig és a sziil6i felel6sség paradox médon egymist
er8sitették. A vilds élményében egyszerre van jelen a strukturalis gazdasigi fiiggés, az affektiv veszteség és felszabadu-

lds, valamint a felel8sséghabitus megerdsodése.

Kozjegyzdségi pilya és karrier-liminalitds — ,nem akarok taposni”

Kisfonok-identitds — mentordltsdghil ondlldsdgba

A szakmai szocializdcié kovetkezd dllomdsaként Eliza a ,kisfénok” identitdsdt irta le, amelyben egyszerre jelent meg
a mentordltsdg tapasztalata és a sajdt vezetdi szerep csirdja. A szakmai kozeghez vald kotédését elsGsorban a személyes
kapcsolatok alapoztik meg: ,, Elvirdval sokat voltunk egyiitt, gybogy nyilvin van koztiink egy ilyen mentor (...) sokat
tanitott nekem, de gy érzem, hogy az emberi hozzddlldsa is biztos, hogy hatott rdm”. A mentor—tanitviny viszony igy
nem pusztdn szakmai, hanem etikai és személyes dimenzidban is formdlta identitdsdt. A f6noki alakhoz k6t8d4 refle-
xi6iban a szakmaisdg mellett az élettapasztalatok dtaddsa is hangsulyt kapott: ,a fdnokom (...) megmaradtak bennem
mondatai, akdr nem szakmai dolgok, hanem az életrdl, kiozélettel kapcsolatos elképzelések meg ditravaldk (...) olyan
mondatai, amik igy megragadtak’.

A tapasztalatok belsévé tételével Eliza maga is belekdstolt a vezetdi szerepbe: ,,most mdr gy érzem, hogy azért van
Jogom nekem igy kisfonokkent néha valamit igy megjegyezni a tobbicknek”. A ,hatalom” élménye a szakmai autonémia

és a felel6sségvillalds 4j szakaszdt jellee ki.

Ez a folyamat makroszinten a szakmai szocializdcié intézményes rendjébe dgyazddott; mezoszinten a munkahelyi
mentor—tanitviny és fénok—beosztott viszonyok alakitottdk; mikroszinten pedig az egyéni kompetenciaélmény és
az ,utravalok” bels6vé tétele adta az identitds alapjit. A lojalitdsbdl, mentordltsigbdl fakadé tanulds és a fokozatos
onallésdg egytittese az identitds limindlis terében a kovet8bdl a vezet8vé vilds dtmenetét titkrozi.
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Eldrelépés az viton? — a kiizdelem és nyomulds dilemmadja

Eliza karrierje sosem volt ,kiizdelmes ™ ,,nem tekinthetd egy kiizdelmes titnak az én karrierem (...) eleve nem vagyok
kompetitiv személyiség (...) ba akartam volna rivalizdlni, lebet, de nem éreztem sziikséget”. A rivalizalds lehet8ségét
litta, de nem azonosult vele. A ,nyomulds” toposzit f6ként férfiakhoz kototte: ,ezek a nyomulds emberek (...) inkdbb
ferfiak (...) ba az elnék is férfi, vele is sigy lebet dsszehaverkodni, ha az ember maga is ferfi (...) nem tudom, mennyire
lebet ndkent magasabb poziciot szevezni”. A térfihdlézatok elényeit kiviilrél érzékelte, mikézben habitusa a tartézkodds
telé sodorta. A kozosségi munka szerinte érték, de egyben ,ugrédeszka” is: ,a kdzdsségert végzett munka szép dolog, de
sokan ezt a kinevezésnél pontokban is értekelik (...) emiatt ettdl tartdzkodom”.

Ezt erésitette a bels6 kor elutasitisa: ,,nem akarok ebbe a belsd korbe tartozni (...) nem akarok abba a hibiba esni, hogy
tobbet gondoljak magamrdl, mint ami vagyok”.

A ,kiizdelem és nyomulds dilemmdja” Elizindl mint limindlis életszakasz a szakmai elémenetelhez vezet$ utakhoz,
lithaté volt, de szdmdra az 6nazonossig és autonémia fontosabb maradt a formdlis pozicidk elnyerésénél. Az eléme-
netel dilemmdiban a férfihdl6zat strukturilis elényei, az ambivalens érzelmek és a tartézkodé habitus rajzolédrak ki.
A kozjegyz6ségi palydn a férfidominancia strukturilis keretei, a lojalitds affektiv terhei és a konfliktuskertil§ habitus
egyszerre tartjak fenn a liminalitdst.

Uj egyenstily: ,,a masodik tt liminalitis”
Uj egyensiily

Eliza pdlyafvében mindig jelen volt a ,lehetne masként” gondolata. Visszaemlékezve igy fogalmazott: ,,néha igy gon-
dolkodtam rajta, hogy akkor a szocioldgia szakot is fol kéne venni (...) érdekelt a politikai élet (...) még ez is olyan dolog,
ami nem dlina tavol”. A politikai és civil szféra is alternativ utként meriilt fel, de inkdbb lehetSségként, mint tényleges
tervként. Ez a nyitottsdg kiegésziilt a személyes onfejlesztés gesztusival: ,,most éppen elkezdtem spanyolt tanulni, most
csak igy hobbibol”. A spanyolnyelv-tanulds nem karrierlehetéség, hanem identitdsb8vits hobbi, amely a szakmai kere-
teken tdlmurtaté 6nmegvaldsitdst képviseli.

Mikroszinten a spanyol nyelv tanuldsa a személyes kivincsisdg és 6rom tere, mezoszinten a civil szféra és helyi politika
mint alternativ palyalehetéség rajzolédik ki, makroszinten pedig a kozéleti aktivitds és a tuddsbévités igénye kapcesolé-
dik ahhoz a tigabb értelmiségi horizonthoz, amely meghatirozza életdtjit ebben a szakaszban. Eliza ,,nyitott horizon-
ton” mozog: a civil és politikai szféra irdnydba valé nyitds, illetve a nyelvtanulds szimbolikus gesztusa egyardnt azt
jelzik, hogy identitdsa nem zdrédott be a kozjegyz8ség vildgiba, hanem folyamatosan keresi azokat a lehet8ségekert,
amelyek a szakmai kereteken tdl is értelmet adnak a pdlydjinak és életének.
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Nyugdij, sajit kozjegyz6i iroda — bizonytalan burok és belet6rédés

A narrativa végpontjin Eliza jovéképe kettSs: a kozjegyz8ség mint ,burok” egyszerre jelentett védelmet és bizonyta-
lansigot. Ahogy fogalmaz: ,,kicsit egy ilyen burokban érzem magam ezen a munkabelyen, és kicsit tartok is majd tdle,
hogy ha nyugdijba megy a fonokom, akkor addigra ki kell taldlnom, mit akarok utdina csindlni”. A pilydja sordn kima-
radtak szdmdra azok a tapasztalatok, amelyek mdsok életében természetesek — kivalasztdsi folyamatok, visszautasitdsok,
munkahelyviltds —, igy helyzete végig védett maradt. A jové felé fordulva az ,,ismerésok” példdja intd jel szimira, a sa-
jat iroda vezetése nagy munkaterhet jelent, amelytdl inkdbb visszahtzédik: ,,én egyeldre még nem érzem azt, hogy erre
az iitra szeretnék rdalépni”. Bir anyagilag vonzé szdmdra, és a sziikséges gyakorlati idd is régéta rendelkezésére dllna, a pi-
lydzds gondolatit eddig elutasitotta. A dontést részben a ndi életciklus és a sziil6korban valé ,kiviilmaradds” tapasztalata

is befolydsolta: ,,végitl egy férfit vettek fol... gondolkoztam is, hogy ez azért van-e, mert szildkorban lévd nd vagyok”.

w(-..) maradtam ezen a pdlydn, ugyanabban az iroddban... most mdr ebbe beletoridtem.” Eliza szimdra a szakmai el8-
relépésnél fontosabb a nyugalom, a gyermek iskolakezdése és a stabilitds.

Gsszegzés: a liminalitds identitdsalakito ereje

Eliza teljes életttjiban az 6ndllésdg folyamatos halasztisa Turner (1969) liminalitds-fogalmdval ragadhat6é meg, mig
a dontések eloddzdsa és az ambivalens ,identitdskisérletek” Erikson (1968) moratérium-koncepcidjiban nyernek ér-
telmet. Az f8 akaddlyok a sziil8i elvdrdsokban, a testvéri Gsszevetésben, a férfiuralmi normdkban és a lojalitds belsé
kényszereiben tomoriilnek, mig a f6 eréforrdsokat az értelmiségi hdctér, a nyelvi kompetencidk, a kitartds és a felelSs-
ségtudat biztositottak.

Az egész élettorténet kzponti metafordjdvd a ,burok liminalitds” vélt; az egyszerre védelmet nytjté hdlé és korldtozé
keret, amelyben a lojalitds és a ldzadds fesziiltsége mikroszinten a csalddi dinamika és az anyasig, mezoszinten a szakmai
drnyék és a kozosségi korok, makroszinten pedig a diploma presztizse, a férfihdlézatok és a perfekcionizmus normadi
mentén szervez3dott. Eliza identitdsa limindlis szakaszok sorozataként értelmezhet8, ahol minden kiiszobhelyzet 6j-
rakonfigurélta a lojalitds, az autondmia és az elismerés kozotti torékeny egyensulyt.

Osszefoglalas és zaro reflexiok

Az elemzés eredményeként az egyes limindlis szakaszokhoz rendelt narrativ toposzokbdl egy akaddly—eréforrés tipolé-
gia rajzolédott ki, amely a strukturilis, affektiv és identitdsformdld tényez8k Gsszefondddsdt szemlélteti. A kiilsé—belsé
és lithaté-ldthatatlan tengelyek a mikro—mezo—makroszintek metszéspontjdban azt mutatjik meg, hogy az életar
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fordulépontjai az egyéni dontéseken tul szerepviltdsok, visszalépések és alternativ utak mérlegelésének eredményei.
A Fuggelékben szerepld 1. tdblizat 6sszegzi, miként jelentek meg az akaddlyok és eréforrisok az egyes életszakaszok-
ban, és hogyan szervez8dtek limindlis tapasztalatokkd.

Eliza élettorténetének bemutatdsa arra kivin rdvildgitani, hogy a szakmai életdt csak korldtozottan értelmezhetd line-
aris karrierlogika mentén; a kozjegyz8ségi palydn valé tartds jelenlét és a kdzjegyz8vé vilds elmaraddsa nem ellentmon-
dds, hanem strukturilis és affektiv logikdk kélcsonhatdsdnak kovetkezménye. A gyermekvillalds ceztirdja nem megsza-
kitds, hanem az identitds és a szakmai prioritdsok Gjraszervezésének szimbolikus pillanata. A részmunkaidé és
a gondoskodisi kotelezettségek a ,lithatd lithatatlansig” paradox helyzetét teremtették meg: Eliza jelenléte vitatha-
tatlan, de eldmeneteli lehet8ségei tartdsan beszikiiltek. A vilds és az egyediildllé anyasig egyszerre novelte sériilékeny-
ségét, és mozgdsitotta azokat az er8forrdsokat — példdul a civil szerepvéllaldst és a nyelvi kompetencidkat —, amelyek
az identitds sokszin(iségét erSsitették. A lojalitds, biztonsdgkeresés és konfliktuskeriilés habitusa stabilitdst biztositott,
ugyanakkor kizdrta a versengd stratégidk alkalmazdsit. A kozjegyz8ségi pdlya biztonsigot és kiszimithatdsdgot kinlo,
de férfiak dltal domindlt és informidlis hdlézatokba zirt struktirdja hozzdjirult ahhoz, hogy Eliza pdlydja egyensulyi,
ugyanakkor immobil ivként rajzolédjon ki.

Az élettt igy liminalitdsok sorozataként irhatd le: a szocializdcid, a palyakezdés, a gyermekvillalds, a vélds és a mentori
ciklus lezdrdsa egyardnt 4j kiiszobhelyzeteket teremtettek, amelyeken keresztiil a személyes dontések strukturélis hdls-
zatba dgyazottsiga érhet§ tetten. A tanulmdny célja e tébbdimenzids néz&pont érvényesitése volt, amely a klasszikus
liminalitds-elméletek és a késémodern identitdsértelmezések parbeszédét mikroperspektivibdl, empirikus alapokon
igyekezett mozgdsba hozni. Ezzel egy Gj értelmezési keretet lehetSségét is felkindlja a n6i szakmai életutak vizsgdlatd-
hoz, révildgitva arra, miként fonédnak &ssze a személyes dontések és a strukeurdlis logikdk, és hogyan vélik a liminalitds

a kés6émodern ndi szakmai identitds egyik alapvetd tapasztalatdvd.

Lehetséges, hogy a késémodern munka viligdban az dtmenet vilt normativ dllapottd, mig a stabilitds csupdn kivé-
telként Iétezik? Ha ez igy van, vajon az identitds kérdése ma mar nem is az 4llandésig megtaldldsirél, hanem inkdbb
annak fenntartdsardl és Gjratermelésérél szol? Az eset elemzésével a tanulmdny arra hivja fel a figyelmet, hogy a meg-
szakitdsok, kiiszobhelyzetek és Gjrakezdések nem rendellenességek, hanem a késémodern ndi szakmai Iét strukturd-
lis mintdzatai. Ugyanazon tényez8k — lojalitds, biztonsigkeresés, konfliktuskeriilés — egyszerre szolgdlhatjik a stabi-
litdst és korldtozhatjdk az el6relépést; Eliza ,,pixis peremén” tartds jelenléte e kettSsség beldtdsaként is értelmezhetd.

A tovibbi kutatdsok szdmdra a kiilonb6z6 tirsadalmi rétegek és szakmai mez8k Gsszehasonlitd vizsgdlata, valamint
a férfiak bevondsa — kiilonosen az apasig és munka kapcsolatdnak feltdrdsa — Gj perspektivdt nyithat a nemi kalonb-
ségek dinamikdjinak értelmezésében.
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Az eredmények szakmapolitikai implikdciéi egyértelmiek: a részmunkaidd strukturdlis hdtrinyai, a gondoskoddsi ter-
hek ldthatatlansdga és az informilis kapcsolathalok zértsiga hozzdjirulnak a n8k karrierdtjainak besztkiiléséhez. Eb-
bél kovetkez8en az esélyegyenlSségi politikak csak akkor lehetnek hatékonyak, ha a formilis intézkedéseken tdl valédi
lithatdsdgot és elismerést biztositanak a nék szakmai teljesitményének.
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Fliggelék
TIPOLOGIAK OSSZEGZESE

Az élettt-elemzés eredményeit az aldbbi tipolégidkban foglalom Gssze, amelyek az akaddlyokat és eréforrdsokat
a kiils6—bels6 és lithaté—l4thatatlan tengelyek, valamint a mikro—mezo—makroszintek keresztez8désében rendezik el.
A toposzok itt nem illusztricidként, hanem a mitrix tartalmi kitoltSiként jelennek meg: a narrativ 6nértelmezésbdl
kiemelkedve a strukturilis tipolégia hermeneutikai dimenziéjit hozzdk létre.

1. tablazat: Akaddlytipologia — kiilsd/bels x lathato/ldthatatlan (mikro-mezo—makro)

Kiilsé — lithaté KiilsG — lithatatlan Bels6 — lithaté Bels6é — lathatatlan

Belsévé tett lojalitds,

Részmunkaidd, Anyasig normativ Dontések halasztdsa, o .

o o, 2 i i perfekcionizmus, ambivalens
id8korldtok (,ldthaté  elvdrdsai, érzelmi munka kompromisszumok L . .

i oy i ) . o onkép (,mintaliny
lithatatlanség™) természetesnek kezelése (»kozepes élet”)

vs. Hfekete birdny”)

Informalis kivélasztédds

El6léptetés hidnya, (,boys’ club”, , pixis”) Tulvéllalds, Elismerési deficit, lithatdsig
. . oys Clul 1X1S . ol 2 g z / 7
hierarchia ” Y " 21? ’ konfliktuskeriilés hidnya (,,ldthaté, de kiviil”)
anyai drnyé
Alternatfv mez8k Identitdsfragmentdcio,

Néi karrierpalydk Gondoskodisi munka L, ; L S, Y
T o, keresésének kényszere  autondmia—fiiggés kettSssége
strukturdlis hdtrdnyai  alulértékelése

(civil, irds, nyelv) (autondm, de kotott”)
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2. tdbldzat: Evdforrdstipoldgia — kiilsd/belsé x lathatd/lathatatlan (mikro-mezo-makro)

Kiilsg — lithaté

Kiilsé — lathatatlan

Belsé — lithaté

Belsd — lithatatlan

Mordlis tartds

. , Mentori timogatds, bardti Kitartds, .
Diploma, nyelvtudds, o RS (»nem taposok”),
Y hélé (,,bariti védshils”), munkafegyelem, o
szakmai rutin i o reziliencia,
burok védelme szerepvillalds i ) ,
biztonsdgkeresés
Lojalitds, Onreflexiv képesség,
Stabil munkahelyi pozicié, = Bizalom, részleges ) e, . P g
egyttemikodés, plurilis szerepkezelés

szervezeti védelem

informdlis kapcsolatok

békitéi szerep

(,masodik Gt”)

Szakmai presztizshez val6
hozziférés, kozjegyz8ségi

mez4 stabilitdsa

Civil aktivitds, nyelvtanulds,
irds (,,B-terv”)

Tobbirdnyd identitds
(anya, jogdsz,
civil aktivista)

Alternativ sikerdefinicidk

7

(,stabil bent maradds”,
»mdsodik tt”)

3. tdbldzat: Limindlis szakaszok identitdsmintdzata narrativ toposzokkal

Narrativ szakasz

1. Szocializici6

az egyetemig:

a ,,burok” védelme
és ara, csaldd

Meghatirozé toposzok

megtarté erd, okos, elvrdsok, ambicidzus

I. A kisgyermekkortdl a palyavilasztisig: Kiiszobon dllds

burok, gyakorlati, a vilig m(ik6dése, csomag, dtravald, anya,
diploma, belépd, fekete bardny, anydm, higom, elméleti, jogisz,
minta, mintaldny, programok, bardtok, maginyos, benséséges,

Identitdsra haté
dimenziék

,Burok-identitis”
Habitus alapozdsa: lojalitds
és ldzadds kettdssége,

. 7 »
»mintaldny” versus ,fekete
birdny” oppozicid,
az ambivalens 6nértékelés
elsé formdi

2. Pécsi Jogi
Egyetem: anyai

arnyék és bariti
védShilé

kiiszob, felsGoktatis, jog, bardtnd, ambiciondl, kell jelentkezni,
kortdrs, jog, ott tanitott, kuriézum, nem befolydsol negativan,
kihagyndm, meghtiztam magam, kézepes tanuld, buli,

kivételes dolog, ne borzoljuk, el lehet intézni

,,Arnyék—identités”
Liminalitds: kiils6 kényszer
és kortdrsi megerdsités
egylcttes hatdsa, visszahuzédé
stratégia az 6nvédelem

érdekében
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3. A kozjegyz6i
palya presztizse:
az internalizalt
unalomtél

a Kamariig

4. Szakmai
gyakorlat szemé-
lyes kapcsolaton
keresztiil

5. Csalddalapitis
a karrier
csucspontjin

6. A kozjegyzbség
mint csalidbarit
munkahely

7. Részmunkaid§:
karrier-liminalitis
a ,pixis” peremén

IL. Palyakezdés

id8sebb, kozjegyz8, kozjegyzbhelyettes, megrokonyodott, unalmas,
internalizdlt, nem nagy szdm, presztizs, jog, megbecsiil, elméleti, ki-
hivis, presztizs

HPresztizs-identitas”

Moratérium + reflexiv
onalkotds: presztizs

és unalom fesziltsége,
lojalitds dilemmdja,

az onértékelés kiils§
tekintélyekhez kotédése

interjuztatds, megusztam, huszonegyedik szdzad, divik,
ugyanazon a munkahelyen,

csucspont, kamara, fiatal, szakmai tapasztalat, nem kezdd, szakmai
tapasztalat, sziinet, kévetkezmény, mérlegel, itt az ideje,
bizonytalansig, ottmaradni, elveszit, munka, csalidi hdld, bevétel,
nem torekedtem, nem hidnyzott, kimarad

»Meguszds-identitds”
Tiérsadalmi t6ke: lojalitds-
mintdzat, a ,meguszottsig”
élménye, stabilitds és
kotottség paradox identitdsa

»Anyasig-identitds”
Anyasdg liminalitdsa —
prioritdsvéltds, szakmai
lojalitds hattérbe szorul,
4j identitdsrendezés

stressz, néként idedlis, csalddbardt, GYED, idé, gyerek, csalddi
szerep, hiba, biztonsdgi hild, veszély, munka

feltétel, fontos, részmunkaidd, kisflam, magénélet, negyedrangu,
hatodrangt, kamara, pozicid, kapaszkodds, visszakertil, nem hivnak

»Biztonsig-identitis”
Biztonsdgos liminalitds:
a hdlé megtart6 ereje,

a munkahely mint
csalddbarit tér, identitds

egyensulyban

IV. Visszatérés részmunkaidében: a ,lithaté lithatatlansig”

LPerem-identitds”
Karrier-liminalitds: bent is

és kint is, szakmai ambiciék
héttérben, csalddi prioritdsok
elétérben
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8. Munka—
magdnélet

egyensuly:
a kozepes élet
dilemmija

Az egyediilillo

11. Lojalitis
és kisténok-

identitds

12. Elérelépés
az uton? —

a kiizdelem és
nyomulds
dilemmadja

munkahely, hizassdg, csaldd, sz¢élséség, emberi, szélsGség,
benne marad, kézepes, kirkapcsolat, munka

79

»Kozepes-identitds”
»Cruel optimism”: stabilitds
és elégedetlenség fesziiltsége,
lojalitds és viltozds igénye

V. Vilis és ujrapozicionilds — ,,az autoném—sebezhet6” permanens liminalitis

feminista, ldthatatlan munka, kozos, munka, ellentételezés,
igazsigossig, érvényesités, GYED, pénz, lakds, gyerek, lehet8ség

»Egyediil-identitds”
Autonémia és sebezhetdség:
ldthatatlan munka 4ra,
gazdasdgi fiiggetlenség
teltétele az 6ndllésdgnak

elvirds, magamra szdmithatok, mit lit, 6voda, parkapcsolati minta,
hazaspir, kiviilllds

VI. Kozjegyzbségi palya és karrier- liminalitds — ,,nem akarok ta

sokat egytitt, mentor, emberi, hozz4dll4s, f6n6k6m, szakmai dolgok,
mondatai, Gtravaldk, kozélet, bolcsességek, megragadtak, jogom van,

kisfénok, tobbiek

»Kiviildllésdg-identitds”
Autondmia és kiviildllds:
szabadsdg és felelGsség
egyszerre, identitds

%

Ujratermelése a ,kiviilillds
tapasztalatdval

posni”

LKisfonok-identitds”
Habitus és mentordltsdg:
lojalitdsbdl fakadé tanulds,
vezetSi autonémia csirdi

kiizdelmes, kompetitiv, személyiség, rivalizdl, sziikséges, nyomul6s,
férfi, haverkodni, magasabb pozici6, né, kozosség, pozicid, értékel,
elémenetel, kinevezés, nyomul, tartézkodom, ugrédeszka,
erkolesileg, belsd, kor, nem akarok, fontossdg

»Visszafogott-identitds”
Gender-rend és rivalizalds
elutasitdsa: férfi hdlézatok
kiviilrél érzékelése, lojalitds
az 6nazonossig mellett
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VIL I:Ij egyensuly: ,,a madsodik dt liminalitds”

13. ljj egyensuly szocioldgia, politika, civil, helyi szint, nem 4ll tévol, spanyol, hobbi

»Nyitottsig-identitds”
Plurdlis identit4s: reflexiv
onalkotds, stabilitds

és nyitottsdg dialektikdja,
alternativ utak keresése

burok, nyugdij, tartok téle, késziilni, kimaradt, természetes,
kivdlasztds, visszautasitds, kudarc, rossz, viltds, védett, ismerds,

sok munka, belegebed, kiszimolva, els6 id6k, dtra 1épni, anyagilag,
megéri, ezért megy, kozjegyz6, kozjegyzs helyettes, régdta letelt,
gyakorlat, kiilénb6z8 okok, ambicionalt, nem tartok ott, iskola,

14. Nyugdij

és sajit kozjegyzd
iroda —
bizonytalan burok
és beletorddés

gyerek, nyugalom, maradtam, beletorédtem

,Beletorédé-identitds”
Bizonytalan burok: védettség
és beletor8dés kettdssége,
6nallésdg elhalasztott
lehetésége




MEDIA REPRESENTATIONS OF WOMEN WHO KILL: A STUDY IN TURKIYE

IREM SANLI

Abstract

It is observed from empirical studies conducted in Global North that the media portrayal of female perpetrators of
murder perpetuates the gendered representation of crime and marginalizes women. This research aims to shift the focus
from the Global North by including another region and discourse to the debate, a ‘non-Western’ country: Tiirkiye.
The current empirical study focuses on media representations of women who kill in Turkish media. To investigate the
issue, we will combine the study with discourse analysis and thematic analysis. The data to be used for this combined
analysis are obtained from of one of the famous Turkish online newspapers, Sabah.

Keywords: criminology, media and crime, female criminality, discourse analysis, social constructions

Introduction

With the advancement of communication tools and varieties, we are exposed to different content daily. Regarding
crime, we can observe that soap operas, reality shows, newspapers, governmental announcements, and even computer
games include various stories with a crime focus. Most of the time, they focus on criminal stories to boost ratings and
intrigue the audience. Therefore, media discourse becomes essential and sometimes problematic in depicting crime
and offenders.

It is well argued and studied that media representations create an impression of events rather than showing a factual
and accurate scenario. News stories, especially those involving crime, provide a narrative that crime is violent, wide-
spread, rampant, and inevitable (Callanan, 2012). For that reason, frequently, there is a distinction between fiction
and reality; what happened and what is exaggerated or sensationalized serves the narrative rather than the media’s
duty for news sharing.

This false or exaggerated reality becomes problematic for multiple reasons regarding crime news. Firstly, researchers
ask if the media can successfully engage the public’s fascination, and can they equally tap into — and increase — peo-
ple’s fears about crime (Jewkes, 2004)? If they can do so, wouldn’t it mean that the media can manipulate public

opinion about criminal behavior and criminals as they wish and create moral panic through discourse?

This moral panic and labeling are better observed when the gender difference of offenders comes into the picture.
Scholars suggest that media sensationalism around female offending is a long-observed phenomenon. However,
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perceptions towards women offenders and convicts have not always been a hot topic in the history of criminology.
With the help of feminist studies in criminal research, scholars were able to provide a more comprehensive perspective
regarding gender issues.

While there is much to discover, this study focuses on portrayals of female homicide perpetrators in media. As schol-
ars suggest, news stories about female offenders shape our perceptions of them. When reporters dissect criminal inci-
dents, they rely on well-worn clichés and stereotypes associated with men and women (Meloy & Miller, 2009).
As these stereotypes differ from men to women, the most common for females is the good girl/bad girl dichotomy,
an insinuation of madness, or their emotionality as ‘sad’ women: ‘good’ or ‘bad’, ‘madonnas’ or ‘whores’ (Hei-
densohn, 1985, p. 90). All these characterizations serve for the misrepresentation of female offenders in media as well
as the public sphere: The ‘good’ are treated sympathetically, and the ‘bad’ punitively (Wilczynski, 1991).

This study plans to analyze media representations of female homicide perpetrators from two perspectives: 1) Is the
Sabah newspaper presenting events transparently and objectively, or are there signs of categorization, stigmatization
and discrimination towards the women who allegedly killed? 2) Are there specific themes in news reporting that align
with power relations and gender expectations? 3) How are women who are accused of or convicted for homicide
portrayed at Sabah newspaper in 2024? We first briefly explain the potential relationship between media representa-
tions and power relations to investigate these questions. Secondly, we present the literature in terms of media repre-
sentations of women who kill, aiming to explain why we chose the question for potential stigmatization and portrayal
of the ‘mad/sad/bad’ woman image in news reporting. Then, we follow the literature review with our empirical re-
search and findings therein.

Media Representations and Power Relations

Greer (2010) states that two theoretical paradigms shaped news media research in the twentieth century: The liberal
pluralist and control paradigms. The liberal pluralist paradigm emphasizes democracy and freedom of receiving or
spreading information. Those scholars who stand with the liberal pluralist perspective would claim that the media
must serve the public interest and the majority’s demands to inform the audience. In contrast, the control paradigm
approaches the issue from a critical stance.

The control paradigm suggests that elite interests shape news selection and production, meaning that whoever holds
power has the privilege to share/spread information throughout society. For this reason, examining who holds the
power and disseminates the information in society is crucially important. As Berger and Luckmann (1967) suggested:
“T'o understand the state of the socially constructed universe (of the meaning) at any given time, or its change over
time, one must understand the social organization that permits the definers to do their defining. Put a little crudely,
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itis essential to keep pushing questions about the historically available conceptualizations of reality from the abstract
‘what?’ to the sociologically concrete ‘says who”(Berger & Luckmann, 1967, p. 134).

The control paradigm has been diversified to explore the ideological legitimation of inequalities not only in terms of
class but also gender, race, and other social divisions (Greer & Reiner, 2015). From a gender perspective, it relates to
the tendency of news reports to reinforce gender stereotypes that maintain unequal power relations in a patriarchal
society (Greer & Reiner, 2015).

While the unequal representation of women and men in any field is pertinent to the discussion, the representation of
criminal women and men is critical. It appears that the majority of society has minimal direct experience with the
various types of crimes presented in the news (Ericson, Baranek, & Chan, 1987; Hall et al., 1978). Serious crimes are
generally not experienced directly by individuals. Thus, the media would become the primary source of crime news
(Chermak, 1994). Due to the influence of the media, the news presented can shape the public’s attitudes, beliefs, and
behaviors toward criminal behavior (Barak, 1994). Consequently, this might affect the establishment of criminal jus-

tice policies in the entire society.

While establishing the relationship between power and media in crime studies, various themes must be considered:
Newsworthiness, sensationalism, possible distortion of reality, moral panic, and the news production process. News-
worthiness corresponds to the audience’s curiosity; what makes a good crime story to be read and reacted to? This
usually depends on the societal demands that create ‘news values’ in a country. According to scholars, core values may
include immediacy, dramatization, personalization, titillation, and novelty (Greer & Reiner, 2015, p. 23; Chibnall,
1977, p. 22). These themes are usually intertwined with power and media representation of criminals, in this case,

women particularly.

Representation of Women Who Kill in Media: Previous Studies

It is statistically observed that females commit significantly fewer crimes than men and are less violent. The belief
about females’ non-violence or law-abidance, as mentioned by Weare (2013), reflects the discourses surrounding gen-
der, all of which assume that females possess specific inherent essential characteristics such as passivity and gentleness.
Violence is affiliated with maleness and masculinity, whereas concepts like forgiveness, maternity, acceptance, and
compassion are linked with femininity.

This belief or discourse is highly challenged and contradicted when women commit violent crimes, especially murder,
because it simply does not fit the appropriate feminine gendered behavior. Women who commit serious crimes are
often framed as dominated by men in their surroundings (Morrissey, 2003; Sjoberg & Gentry, 2007). When female
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killers are portrayed as exceptional, it is necessary, as Morrissey (2003) does, to ask why we are so reluctant to believe
that women can mean to kill (Skilbrei, 2012). Some scholars have even observed that feminist scholars have stayed
away from the issue of women’s violence for political reasons, as victimization of women serves a better purpose
within feminist activism (see Shaw, 1995).

The idea that women can behave violently shatters the preestablished norms and characteristics affiliated with female
behavior. Female criminality (especially murder) is seen as an anomaly rather than a possibility, and an explanation is
often sought for this non-conforming act. Consequently, an outlier is created in the eyes of the public. When a
woman finally resorts to violent behavior, this violence would have a ‘double fascination’. It simultaneously titillates
and horrifies, providing ‘not only human drama and emotion but sexualized drama and emotion’ (Naylor, 1995,
p- 80). Thus, for media, these stories would have a nature of ‘infotainment’, possibly attracting more viewers and
reactions from the masses, consequently helping them make more profit and set the agenda for them.

Unquestionably, seeking more readers instead of news reporting comes with specific media behavior. After this point,
the ‘infotainment’ begins; the female perpetrator’s personalized details, such as physical appearance, age, status, and
background information, are gathered and shared with the readers. Scholars suggest that in this phase, both society
and the law start to come up with labels for female offenders, such as mad, bad, or sad (‘victims’) because they refuse
to believe that women can commit crimes without either of these preconditions existing. This discourse serves the
gendered and sexist idea that females cannot be violent, rational, or logical. And as mentioned, they cannot mean to
kill for sensible reasons.

Mad/Bad Women - ‘Madonna’s and ‘Whore’s

The association between females and madness is not a new story, and ‘it has been rooted in a long sociocultural and
intellectual tradition in which women have been constructed as ‘other’ or ‘outsiders” (Jaber, 2016). It is theorized
that this issue goes back to the discovery of reproductive roles and society, as well as women’s control over procrea-
tion. Gainford (2017) interestingly mentions that women’s control over procreation and conception further empha-
sized male anxieties because they could never be sure they were personally responsible for it. This underlying insecu-
rity and feeling of inadequacy made males fear biological processes such as menstruation, childbirth, and the concept
of virginity. Thus, pathologizing women’s reproductive functions (menstruation, pregnancy, and menopause) has
been one way in which medical discourses have been able to link the potential for madness to womanhood. Hence,
the feeling of not being able to control this cycle resulted in society seeing the female body as a threat, a danger that
must be regulated. The most straightforward label and explanation could be found as their linkage to madness.
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The bad/mad women narrative is one of the oldest and most common ones regarding attitudes and representation of
female criminality. Going back to Cesare Lombroso and William (Guglielmo) Ferrero and the concept of witchcraft,
female perpetrators were commonly labeled as insane or abnormal. Lombroso and Ferrero in their book “The Female
Oftender” (1895), were among the first positivists who pathologized female offenders’ behaviors. In their work on
female criminality, they concluded that as a result of their biological makeup, women who commit crimes are abnor-
mal and pathological since, physiologically, it was believed that they are unable to commit crimes. On the other hand,
it is observed that the witches were driven by carnal desire, the hysterical women of the Victorian Era were treated
with ‘pelvic massage’, and early criminologists believe that certain aspects of female sexuality are directly linked to
their bad behavior (Gainford, 2017).

The reason why historically these reasonings are used to explain female criminality, as mentioned, is because their
behavior needs special explanation (especially in comparison to men). Thus, images of female offenders usually tend
to be polarized to extreme levels, such as ‘bad’, ‘mad’, or ‘sad” women (Heidensohn, 1985, p. 90; Wilczynski, 1991).

‘Bad’ woman narrative is one of these extremes, where the women are viewed as ruthless, selfish, cold, callous, ne-
glectful of their children or domestic responsibilities, violent or promiscuous. This image is often combined with
another popular stereotype of criminal women, the “not-women” or “masculine, unfeminine women” (Heidensohn,
1985, p. 96; Worrall, 1981: 92; Wilczynski, 1991).

‘Mad’ woman narrative is the other extreme, where the woman who kill are seen as pathological and mentally ill. The
madness discourse sees violent women at the mercy of their hormones or their biology (Berrington & Honkatukia,
2002). As hormones and biology are thought to be purely involved, this would imply that the ‘mad’ narrative is seen

as non-agentic, irrational, lunatic, hysteric, or insane.

Whereas ‘bad woman’ and ‘mad woman’ discourses are different from each other, there are many situations where
they either overlap, compete, or clash. There are cases where the ‘bad woman’ categorization overshadows the ‘mad
woman’ (Black, 2020). If her characterization as “bad” overshadows her depiction as “mad,” this has significant con-
sequences—most notably, it prevents her from invoking a psychiatric plea or mental state defense. This clearly indi-
cates that societal portrayals and perceptions of women who kill significantly influence the nature of criminal justice
responses, affecting processes of trial, sentencing, and rehabilitation.

According to Berrington and Honkatukia’s (2010) study, contrasting public images of female offenders often
emerge: one portraying them as evil, callous monsters, and the other as mentally ill women who are not fully respon-
sible for their actions due to their lack of mental capacity. Consequently, women perceived as ‘mad’ rather than ‘bad’
might tend to receive more lenient treatment; for instance, those declared mentally ill are often sent to psychiatric
hospitals instead of prison. Overall, research suggests that when a woman’s actions are seen as driven by malicious
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intent, societal and judicial responses are significantly harsher compared to cases where her behavior is attributed to
mental illness.

Although we have come a long way since we identified criminal behavior with evolutionary inferiority or lack of
physiological features, Mayr and Machin (2012) state that media discourses are still stuck in a Lombrosian view of
female criminality, evidenced by the continued focus on physical attributes, which are often perceived as evidence of
their evil nature (Gainford, 2017).

Female offenders have a distinct disadvantage in the media as coverage frequently disseminates portrayals of mascu-
linized, hyper-violent girls and women (Chesney-Lind & Irwin, 2008). As a result, female offenders can be stigma-
tized twice — as criminals and as breaking the societal conventions of female submission. This double stigmatization
often results in the media labeling female offenders as nasty girls (Barron & Lacombe, 2005), bad gitls (Chesney-Lind
& Irwin, 2008), and monsters, misfits, and manipulators (Comack, 2006; Collins, 2016).

This issue is significant for two reasons: 1) female offenders who have fallen from grace and are seen as violators of
gender norms can be punished more harshly than their male counterparts (Collins, 2016), or 2) the idea that there
are mad and uncontrollable individuals -in this case, females- in our society who can suddenly threat our security
might result in stigmatization, moral panic, fear of crime, and finally active discrimination towards female offenders.

Sad Women

Narratives of sad women usually appear when the female perpetrators are seen or portrayed as victims of a prior crime,
and somehow, they lose control over their actions and behaviors because they were victimized, or they had a sadden-
ing life. Weare, who focuses on infanticide in her paper, mentions that particularly for infanticide cases, an alternative
macro-narrative of mad/bad woman is created, which is the ‘sad’ woman. The ‘sad’ woman narrative emerges in cases
of filicide where the mother has not presented with any psychiatric disorder, and she was not acting in a particularly
heinous or cruel and calculated manner in killing her child. Thus, the ‘sad’ woman narrative typically emerges in those
cases where more lenient treatment and empathy are perceived as being appropriate but where this subjectively can-
not take the form of the ‘mad’ woman narrative (Weare, 2017).

It is essential to point out that the theories regarding the causality of female criminality are not the focus of this study
but only the narrative created by the media. Therefore, it is worth mentioning that theories such as battered women’s
syndrome (BWS) and self-defense are crucial angles to focus on female victimization and criminality. However, what
we argue is that this narrative of ‘sad” women removes the idea of female agency over their decisions and insinuates
the idea that these women are helpless persons who cannot even act with their right minds. Thus, the agency is denied
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for these women, and what’s even more problematic is that ‘the ‘sad’ woman narrative is singular and absolute, thus

discursively constructing this as the female defendants’ dominant identity’ (Weare, 2017).

A critical empirical study on this matter was conducted by Noh, Lee, and Feltey (2010), where they evaluated the
public discourse on battered women who kill by coding 250 newspaper articles published between 1978 and 2002.
In their study, they mentioned that 38.7% of all articles in their sample portrayed the battered woman who kills as
irrational or insane and framed her behavior as the product of BWS, PTSD, or a related psychological pathology.

Media Representation of Female Offending in Tirkiye

Gender issues on a global scale need to be discovered and understood in criminological thought to be able to extend
knowledge on gender and crime studies. We argue that as important as the studies in the West regarding female of-
fending, studies outside of the USA, Australia, and the U.K. should be evaluated and promoted to have an extensive
understanding of females’ lives and their criminal behavior.

When we look at the media representations of female offenses in Tirkiye, we observe a massive lack of empirical
studies in this field. Several studies conducted in Ttirkiye try to explain the dynamics of female offending, and quite
a few studies observe media representations using one or two sensational cases; however, there isn’t comprehensive
or empirical research on this subject. Some scholars focused on a particular crime that is committed by women, such
as murder (Sumer, 2001), while others tried to explore sociocultural factors in female offending in Tiirkiye (Yagmur,
2005; Icli & Ogun, 1988). Unfortunately, media representations of female offending, more particularly women who
kill, are almost absent in criminological studies in Ttrkiye. The current study examines this issue with the intent of

filling this gap in Ttrkiye.

One of the attempts to discover this issue is a study done by Deniz Celikoglu in 2022 focusing on battered women
who kill in Tirkiye, where three cases with female perpetrators (sensationalized instances around the country) are
briefly examined in this master’s study. The other one was conducted by Cansu Gul Guclu (2018), who tries to ob-
serve the relationship between power, gender, and violence by taking one of these sensationalized cases into examina-
tion. Lastly, Kural’s (2019) study tries to analyze the representation of women’s delinquency in online newspapers
by taking into the female perpetrator. All three of these studies use the same cases because of the falsity of the women
who committed murder. However, we observe limitations in these studies because of the sample size and the narrow-
ness of alternative news representations. For that reason, we aim to include all homicide news within a period where the
woman is the perpetrator of said crime and try to analyze the results without a case study. Due to the lack of crimino-
logical research on women who kill in Ttirkiye, this study becomes vital to establish the need for future studies.
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Current Study

This research aims to explore the media representations of women who kill in Ttrkiye. For this reason, newspaper
articles are investigated and analyzed where a woman perpetrator is mentioned. Newspapers, rather than television
or radio, provide a greater understanding due to the proportionately larger range and detail in stories reported in
the print media (Wykes, 2001). Nowadays, it wouldn’t be wrong to state that online newspapers are the new tool
for receiving daily and most recent news. For this reason, we have chosen one of the online newspapers to investigate
this topic.

To conceptualize the topic, we must briefly describe what is meant by “women who kill”. In this study, women who
kill means that there is an event described in the newspaper where a woman is either accused of or convicted for
homicide. The term homicide is taken into consideration in line with Turkish Criminal Code Article 81 and 82 where
mens rea is sought for killing. Actions of self-defense are not necessarily excluded for this study; however, none of the
events (35) described are qualified as self-defense as per the Turkish Criminal Code.

Before conducting the study, weekly and monthly circulation reports were checked to see the most popular newspa-
pers in Ttrkiye. It is observed that the newspaper ‘Sabah’ is always on top three selling newspaper in 2023 and 2024;
therefore Sabah is chosen to be analyzed. The study is conducted in March 2024, therefore the sample for this study
is chosen for four months between 01/11/2023-29/02/2024. The news of women who allegedly killed another per-
son is the sole focus of this study. Keywords are used to narrow down the relevant news published online at Sabah’s

daily online news.

To be able to gather the most relevant news, keywords are chosen the following: “Woman’, ‘killed’, ‘got killed’,
‘woman killed’, ‘murder’, ‘homicide’, ‘woman perpetrator’, “‘woman criminal’, ‘woman murderer’, ‘infanticide’,
‘found dead’, ‘died’. The translation of the word ‘manslaughter’ in Turkish is already covered with ‘killing...’, there-
fore as the results for manslaughter also comes up with the keyword ‘killed’ or ‘killing’, it is also covered with this
search. The website of this newspaper has a search and filter function; however, the keywords were used both indi-
vidually and combined with an OR function to not miss out any news. This brought up some irrelevant news that
either the perpetrator was not a woman or there wasn’t a killing, therefore those had to be read and manually excluded
from dataset.

After scanning all news between these periods with these keywords, irrelevant news was filtered out from the study.
In total, 52 news were found to be most relevant to this study, where all alleged perpetrators were women in murder
investigations. Itis worth mentioning as an observation that, during the scanning period from all homicide news, the
vast majority consisted of a male perpetrator and a female victim. These news articles were, naturally, notincluded in

the sample; however, they consisted of most of the homicide news that was published.
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Thematic analysis combined with discourse analysis is used to analyze 52 news items that have been found and filtered
throughout this timeline. In line with the literature, the thematic analysis reflects three main themes: Mad/bad
women, sad women, and gender expectations (specifically motherhood). Discourse analysis is used to analyze further
the media’s attempt to shape public opinion towards female perpetrators, aiming to achieve moral panic to discrimi-
nate and sensationalize female perpetrators who are accused of homicide.

Findings, based on Discourse Analysis

There were many repetitive stories from the 52 news stories published throughout the selected months, meaning that
the same event was published more than once. Considering the news content and perpetrators’ names, we found that
12 of these stories were published 27 times. Therefore, they were repeatedly published 17 times more. Meaning that
the same event was represented more than once, with different wording. Since there is a different wording in each
publication, they were all included for the analysis; however to be transparent and to observe the number of events,
we can conclude that 35 different events were published 52 times in the newspaper between 01/11/2023-
29/02/2024. This is an essential indicator for observing two issues in news reporting and crime: Sensationalism and
moral panic.

The events that are published are found to have a highly violent nature, mainly with a tabloid twist (such as jealousy,
cheating, mother-in-law/daughter-in-law conflict, etc.). It is observed that the media used dramatic language and
a variety of most violent events to trigger moral panic in public eyes potentially. Phrases such as ‘blood-chilling event’,
‘horrible story’, and ‘remorseless mother’ were frequently used to excite sensationalism.

Scholars who study media discourse and homicide mainly suggest that there is a division between the reality of num-
bers and their coverage in the media because some cases are meticulously chosen for their sensational nature over the
ones that might be considered less notable (Peelo et al., 2004; Wong & Harraway, 2019). This way, some cases end
up with an overrepresentation of violent crimes in comparison to ‘less shocking’ events. This makes more violence
visible in newspapers, creating a ‘selective construction of reality’ (Wong & Harraway, 2019).

Considering that 35 events were represented 52 times in the selected timespan, overrepresentation is present in the
news reporting in this study. While the repetitiveness of most violent cases is a good indicator of sensationalism, it is
not the only indicator. Therefore, the content of these events and how they were reflected in the news reporting are
also important.
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Several news components are considered when analyzing the news published within this period. Headers, pictures,
syntax, used adjectives, the physical appearance of the perpetrators or victims (name or picture shown on the news),
and possible usage of stigmatic or accusative language towards either victims or perpetrators.

Headers

All the headers use active verbs such as ‘killed’, ‘stabbed’, ‘killer’, and ‘slaughtered’. This awakens the prenotion that
the woman is the killer in this case, regardless of the content below. Details are usually given with the header, such as
how the person is killed, who the victim is, and the victim/perpetrator relationship. On the other hand, adjectives are
frequently used to direct towards the female perpetrator, such as: “Villain mother’, ‘jealous wife’, ‘nauseating mes-
sages’, ‘husband murderer’.

Syntax and Usage of Language

Informal language was used a notable amount. Only a minority of the news is written in the tone of a newsteller,
while the rest is conveyed in the tone of a compelling storyteller. Passive voice is rarely used. They are dominantly

directing the reader to the perpetrator rather than the victim.

From 52 news articles, 43 of them notably used the verb ‘killed’ to openly state that the perpetrator killed the victim,
even though they were allegations. Only 9 of them used non-determinant phrases such as ‘accused of” or ‘thought to
be killed by’ to report the news. Of these 35 different events, only 8 had a decision from the criminal court, and the
27 remaining were either at the investigation or prosecution stage. Because these cases were vastly on the investigation
stage only, it is interesting to see that the public is already being informed that a woman is the killer of the victim

while the case is ongoing.

Within these 52 news articles, some adjectives are used, such as ‘villain mother’, ‘monster mother’, ‘jealous wife’,
‘horrifying event’, and ‘blood-chilling event’, irrespective of the fact that the cases were still under investigation:

“The statement of the busband murderer woman was blood-curdling.”

The woman’s relationship with the victim (if there’s any) is always emphasized in an exaggerated way to sensational-

ize the news even more:

“..killed ber 2-day-old baby born from ber extramarital affair.”

“She caused the death of ber baby, whom she gave birth out of wedlock, in Kayseri...”

“..’s own mother abused him!”
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“She killed ber third busband’s second wife out of jealousy.”

In addition, in the events where the perpetrator is not a Turkish citizen or of any origin, it is always mentioned and
emphasized. This categorization also serves the ‘us’ and ‘them’ discourse.

Pictures

All news articles had one of three main categories of pictures used: 1) the perpetrator’s or victim’s picture only, 2) the
perpetrator’s and victim’s picture together, or 3) a crime scene or an ambulance shown. In one case, a video of a child
victim is shown, following a video of the perpetrator arrested. Pictures are randomly blurred in a minority of cases,
either the victim’s or perpetrator’s face. The perpetrator and the victim’s face are usually linked and presented together
if the pictures are obtained. Of the 52 news articles, 33 had the perpetrator’s photograph on the page. Photographs
used were either from an archive or taken when the perpetrators were taken into custody with their cufts shown.

Thematic Analysis

With the analysis of syntax and language usage, several themes are investigated in the news reporting of female perpe-
trators in homicide cases. These themes are ‘motherhood, ‘mad/bad woman’, and ‘sad woman’.

Mad/Bad Woman:

The implications of ‘jealousy’ or ‘insanity’ are seen in some of the published news. In a case where the perpetrator is
the mother, and the victim is a baby, the header is used to emphasize the insanity defense where the mother is using

prescribed drugs:

She buried ber baby in the hazelnut garden! Her defense was horrifying: Because of the drugs...”

In another case with a mother perpetrator and baby victim, both mad woman and lousy woman appear on the content:

She strangled bis 3-week-old daunghter to death in Kayseri! The punishment of the villain’s mother has been
decided...’

“The incident occurred in the early morning of July 5, 2020...

XY, ‘who was claimed to have psychological problems, came to her father’s house about a month ago because she
was about to give birth.”

In some cases, the woman is portrayed as an uncontrollable wife/girlfriend who has gone mad:
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XX, who argued with her 3rd husband because of her ex-wife, succumbed to ber anger and killed X. Z. by stab-
bing bim in the beart.’

b

‘Reacting to the citizens who took videos of her, G.K. said, “This is the price of cheating on me.’

As Collins rightly suggests, over the past two decades, negative images portraying women as ‘bad’ have become more
pervasive (2016), and this issue sometimes might result in the overrepresentation of female criminality in media. In
other words, exaggeration or duplication of the same news might create a false reality that women are now more likely
to engage in criminal activity than before (Chesney-Lind & Irwin, 2008; Collins, 2016). For the above reasons, it is
possible to interpret the findings as the media’s attempt to sensationalize female criminality in Ttrkiye.

Sad Woman

Although not dominant, some stories are supported by the perpetrator’s previous life/victimization story to report
the crime. While reporting the previous victimization,

‘Bloody night in Ankara: Young woman killed ber boyfriend!

The young woman, who could no longer stand ber ex-lover’s sexual harassments, opened fire and killed him in
Ankara.’

‘He said, If I beat you, kill me’, so I killed him.”

From this angle, Ruuskanen (2001) observes that ‘women who have killed conform neither to the traditional stereo-
type of masculine nor that of feminine conduct; they did not leave the violent man or call to the police to seek help
but resorted to violence to stop the man’s violence.” Therefore, the discourse results in two implications: 1) Battered
women who did not seek help are ‘sad women’ who ‘act out’ instead of seeking legal aid, and 2) Battered women do
not have agency in their decisions and therefore are impulsive persons who resort to violence. In the latter case, the
male partner’s violence nullifies the logical thinking, and the female perpetrator is not portrayed ‘as an active partici-
pant in defense of herself, but as her partner’s victim’ (Morrissey, 2003, p. 17).

Gender Expectations (Motherhood)

It is observed in the news reporting that the woman’s relationship/role is always emphasized. Especially when the
perpetrator is either a wife or a mother, it is mentioned in the content either with a header or content.

It is mainly observed that the language used in the newspaper where there is infanticide has an even harsher tone
towards the perpetrators. Normative assumptions of maternity were evident throughout the sample. As stated by
Black (2015), “There is a socially constructed and ideal way of being a ‘mother’; in accordance with this idealized
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standard of motherhood, there was greater censure shown to those women who directly harmed children.” In line
with these findings, similar patterns are observed throughout the news articles published in Tiirkiye, where perpetra-
tors are portrayed as dangerous and evil because they have harmed children.

When the perpetrator is the victim’s mother, exaggerated adjectives are used to describe the event and the perpetrator,
such as: ‘Unscrupulous’, ‘villain’, etc. It is observed that a harsher tone is used for infanticide cases. This supports the
literature’s findings, where gender expectations such as motherhood are challenged with murder, and the media tend
to react more to increase moral panic potentially. Because it is expected of a woman to be nurturing and kind, infan-
ticide cases are portrayed as the most disturbing and violent events.

It is worth mentioning that whenever men kill their heterosexual partners, the media tend to portray the victim’s
behavior as a legitimate cause for his killing, i.e. she ‘drove him to it’; it was ‘her own fault’; she ‘got what was coming
to her’ (Berrington & Honkatukia, 2002). By this discourse and logic, it becomes more acceptable for a man to kill
his partner, and the women who kill are usually ‘acting out’ by going outside of patriarchal norms and gender
expectations.

Conclusion

Because the media is the primary source of violent crime, news reporting can shape the public’s attitudes, beliefs, and
behaviors toward criminal behavior. The premature characterization of homicide as ‘rational’ or ‘logical,” before any
narrative or contextual explanation is provided, fosters an implicit assumption of callousness—one that equates the
act with deliberate premeditation and affective disengagement. As seen in many cases, such as the case of Aileen Carol
Wuornos or Nevin Yildirim, the perpetrator is given the category of either a ‘psychopath’, or a ‘monster’; a diagnostic
which becomes much harder to get out of.

The study shows that in Ttirkiye, the media’s agenda to report female killers is undeniably focused on sensationalism.
The events are not news but ‘infotainment’, where details of the violent event are shared, which way/tool the perpe-
trator uses, how, when, and where. Graphic and explicit details are shared with the public. Perpetrators and victims’
pictures, background information, and occupations are mentioned. The use of language is almost always to get a

shock response, and this aim is supported with headers, pictures, syntax, and repetitive reporting.

It is undeniable that by combining the media’s agenda-setting role with crime reporting, media portrayals of violent
females become crucially crucial for policy-making and criminal justice responses. Feminist criminologists have cau-
tioned that atypical and sensationalist depictions of offending women can foment and rationalize harsher responses
to such women (Black, 2015).
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It is observed in some of the cases that the media emphasizes perpetrators’ previous victimization by mentioning that
they were most probably battered women who could not think through. These headlines match the hypothesis of
the ‘sad woman’ or ‘mad woman’ explained above, meaning that their actions are not acknowledged as rational or
logical but only as an instant urge because of their prior status as victims. This discourse serves only to deny female
agency in decision-making, even if this decision is a crime.

We do believe that a feminist approach should be adopted in news-sharing, but as explained, this movement should
not result in females being portrayed as desperate, helpless victims who had no choice but to commita crime. Instead,
empowering language and solutions can be used and discussed while sharing the news.

Lastly, it is essential to mention that this study tried to shift the focus from Western-centric criminological research.
Although literature is considered from studies in the West, this study aimed to explore whether these ideas and dis-
cussions can be found in a country that is neither located nor considered a ‘core country’. As the epistemology of
‘southern criminology’ is on the rise, we believe that feminist criminology has too much to do to challenge the power
imbalances that so far have privileged bits of knowledge produced in the metropolitan centers of the Global North.
This study found similarities in media behavior regarding female perpetrators in Ttirkiye. Since this is the beginning
of comprehensive research in the area, more research shall be done to investigate the power relations and patriarchal
gaze for media reporting and women who kill.
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CYBER VICTIMIZATION AND FEAR OF CRIME AMONG FEMALE STUDENTS:
AN EMPIRICAL STUDY AT MAWLANA BHASHANI SCIENCE
AND TECHNOLOGY UNIVERSITY, BANGLADESH

SUBARNA MOSTAFA CHAITY — MOHAMMAD ASHRAFUL ALAM

Abstract

In this digital era, female university students who are frequent users of online platforms are prone to cybervictimiza-
tion, which is creating obstacles for their personal and social lives. The current study explores the prevalence, patterns,
and psychological consequences of cyber victimization among female students in Bangladesh, with a specific focus on
Mawlana Bhashani Science and Technology University (MBSTU) in Tangail. Utilizing a quantitative research ap-
proach, a probability sampling method was employed to administer the survey. The findings reveal a high prevalence
of various cyber victimization, where numerous respondents reported experiencing multiple forms of abuse repeatedly,
a phenomenon characterized in this study as digital poly-victimization. These recurring incidents were responsible for
increasing the fear of future victimization significantly and contributed to a diminished sense of safety in digital and
physical spaces. Consequently, female students encounter various psychological, mental, academic, and health diffi-
culties, which lead to their social withdrawal, and are commonly reported among victims. The study identifies several
underlying factors contributing to the risk and severity of victimization, including excessive daily social media use,
inadequate digital knowledge, negligent digital habits, a lack of institutional support, and inadequate reporting mech-
anisms. Broader societal influences such as peer pressure, victim-blaming attitudes, and media exposure further exacer-
bate both the incidence and impact of cyber victimization. This research underscores the urgent need for universities
and policymakers to recognize cyber victimization as a severe form of gender-based violence. It calls for executing com-
prehensive prevention strategies by introducing robust institutional policies to protect students’ digital well-being and
academic success.

Keywords: Cyber Victimization, Fear of Crime, Academic Performance, Psychological Impact, Online Harassment

1. Introduction

Digital technology has advanced so rapidly that it has changed the way we communicate, educate, and socialize with
one another. All around the world, especially in a digitally literate country like Bangladesh, where more and more
youths, including university students, are practically addicted to smartphones and the internet. These technologies
provide excellent opportunities for learning and engagement, but are also associated with high-risk behaviour such as
cyberbullying, impersonation, hacking, and non-consensual distribution of personal content (UN Women, 2020).
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Indeed, studies have shown that online abuse is perpetrated more commonly on women and girls as a whole due to
gendered power imbalance, the anonymity of the internet, and cultural acceptance of harassment (Haque & Sultana,
2022). High familiarity with online platforms increases risk factors for female university students, compounded by
poor cyber awareness levels and inadequate institutional protection. The Digital Security Act of Bangladesh, despite
addressing cybercrime gaps in reporting, inconsistent implementation, and victim-blaming attitudes, often discour-
ages survivors from seeking help (Rahman, 2021).

Digital poly-victimization—i.e., repeat victimization across multiple domains of online abuse shows particularly severe
consequences reflected in heightened concerns regarding future re-victimization, increased levels of anxiety and de-
pression, and diminished academic competition (Ybarra & Mitchell, 2004). A complete understanding of the degree,
consequences, and correlates of cyber victimization among female students in Bangladesh is critical to inform pre-
vention and support. Given these challenges, it is vital to understand the extent of cyber victimization as a whole
among Bangladeshi female students. The study examined the nature of victimization and its psychological and
academic effects on victims at Mawlana Bhashani Science and Technology University (MBSTU), Bangladesh.
A quantitative view also examined the factors behind making them vulnerable. Results may help elucidate ap-
proaches based on scientific evidence for prevention and information support, addressing the needs of academic
institutions and decision-makers to contribute to students’ digital safety, in addition to increasing the effectiveness
of academic outcomes.

2. Research Objectives

This study aims to determine the prevalence, impact, and prevention of cyber victimization among female university
students in Bangladesh, with a focus on the usage of social networking sites, psychological effects, legal protections,
and digital literacy. T'o administer the investigation, the study outlines specific objectives to keep the study on track.
Such as (i) to identify the prevalence and types of cyber victimization among female university students in Bangla-
desh; (ii) to examine the link between cyber victimization and fear of crime; (iii) to assess how it impacts their mental
health and fear of crime; (iv) to evaluate legal protections, digital literacy, and policies, and suggest improvements.

3. Research Questions

The study seeks to answer the following questions to establish the relationship among variables related to cybercrime
victimization and fear of crime:
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How often do female university students face different types of cyber victimization?
Does cyber victimization create fear of crime among female university students?
What are the psychological and social impacts of cyber victimization and fear of crime?

LN

How adequate are legal protections, digital literacy, and policies available in reducing cyber victimization?

4. Literature Review
4.1 A GLOBAL CONTEXT OF CYBER VICTIMIZATION

Cyber victimization is the process by which an individual is mentally and emotionally injured using digital means,
including things like stalking and stealing an identity. When one ex became a troll: the internet opened up an unset-
tling universe of online abuse, with its combination of anonymity and vast digital spaces that magnify the impact.
Kowalski et al. (2014) indicated that there is increasing evidence to suggest that cyberbullying affects substantial pro-
portions of adolescents and young adults and causes significant psychological harm and social consequences. Con-
versely, Ybarra and Mitchell (2004) also reported that those who experience digital poly-victimization, experiencing
multiple types of cyber abuse at the same time, were more distressed than those with one form of cyber abuse.

4.2 GLOBAL COMPARISON OF CYBER VICTIMIZATION PATTERNS

The phenomenon of cyber victimization among female university students is not unique to Bangladesh but reflects
a growing global concern. Studies conducted in the United States (Kowalski et al., 2014) and the United Kingdom
(Livingstone & Helsper, 2007) have shown that young women are disproportionately targeted through online har-
assment, stalking, and non-consensual sharing of images. In India, Singh and Kaur (2020) found that over 65% of
female students reported experiencing online abuse, primarily through social media platforms like Facebook and In-
stagram, while similar trends were noted in Japan, where gender-based digital harassment was linked to cultural si-
lence and underreporting (Tanaka, 2019). Compared to these contexts, Bangladesh shows a higher prevalence of
unreported cases driven by patriarchal norms, limited legal awareness, religious barriers, and inadequate institutional
support. Thus, the Bangladesh experience aligns with global trends while revealing unique socio-cultural vulnerabil-
ities that intensify women’s fear of cybercrime.
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4.3 CYBER VICTIMIZATION IN BANGLADESH

An increasing number of young adults are exposed to online risks as the use of the internet and smartphones contin-
ues to grow in Bangladesh. Haque and Sultana (2022) contend that the victims are women as a result of gendered
power relations, the interactive practice of masking the personal identity associated with web anonymity, and social
media contributing to perpetuating harmful narratives. Sultana (2021) points out that this reverberation and silenc-
ing of traditional gender roles also influences the form of digital harassment women face in comparison to men, forc-
ing them into intersections of misogyny, violence, exclusion, etc, through more lethal versions. Studies showed that
a large number of students face cyber victimization while studying higher education in Bangladesh, leaving female
learners far behind (Rahman, 2021). Women are among the most vulnerable to stalking, offensive messages, and
unsolicited sending of intimate content, and 60% of the young adults aged 18-25 years old confessed to having been
a victim of attacks online (Hood, R. et al., 2009). Facebook was proven to be used widely for online harassment
(Hossain, 2018; Ahmed & Hossain, 2018), among which over 70% of Bangladeshi university students faced online
bullying (Ahmed et al., 2017; Ahmed & Hossain, 2018). The current study indicates that cyber victimization is an
inflamed reality of students and tends to profit from the gendered form of cyberspace violence.

4.4 NATURE OF CYBERCRIME ON SOCIAL NETWORKING SITES (SNS)

Different studies showed that cybercrimes on SNSs can take various forms, such as Cyberbullying: Recurrent harass-
ment or threats on an emotional level of individuals, mainly female students, vulnerable to gendered types of bullying
such as body-shaming and slut-shaming (Islam et al., 2022). Stalking: Monitoring the online activities of a victim and
potentially manifesting threats in reality (Khan et al., 303). Identity Theft and Fraud: An act of taking someone’s
personal information without their knowledge for theft, causing emotional distress to the victim and customer loss
(Smith et al., 2023). Revenge Pornography: The sharing of intimate images without consent, which serves as a means
to emotionally and reputationally scar the target. (Zafar & Hossain, 2020). Doxxing: In a broader sense, the public
exposure of private information to frighten or harm a person(s), resulting in real-world threats (Rahman et al.).

4.5 CAUSES AND CONTRIBUTING FACTORS TO CYBER VICTIMIZATION

Based on different studies, several factors increase the likelihood of female students becoming victims of cyber vic-
timization. For instance, overexposure of Personal Information: Female students are also more likely to overexpose
their personal photos, locations, and academic data, and therefore, they are far easier targets for online harassment
(Khan et al., 2023). Digital Literacy Gap: Despite being informed about posting status updates, sharing selfies, and
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personal preferences, many female students are not well-aligned with their privacy settings and risk over-sharing their
personal information online, thereby increasing their vulnerability to cyber victimization (Islam, Rahman, & Hoss-
ain, 2022). Gender-Based Violence: Female students are especially vulnerable to gendered forms of online abuse, in-
cluding slut-shaming, stalking, and nonconsensual image-based sexual violence. In Bangladesh, the problem is also
compounded by conservative cultural norms, which perceive women as being more at risk or facing further vulnera-
bility in both offline and online spaces (Barliriska et al., forthcoming 2022; Alam, Akter, & Santona, 2019).

4.6 FEAR OF CRIME AND IMPACT ON PSYCHOLOGICAL AND ACADEMIC PERFORMANCE

Female university students in Bangladesh are growing increasingly afraid of cybercrime. Research has shown that
women who use SNSs are more likely to report an increased anxiety level of cyberbullying and harassment (Islam et
al., 2022). The fact that they have been a victim of abusive targeting before only makes this fear worse. Previous cases
tend to leave one feeling as though they can happen again anytime. Rahman and others (2023) reported that female
students are more distressed when they experience cyberbullying, which causes them to decrease their online interac-
tion or take significant steps in protecting their digital presence.

To that end, cyber victimization is detrimentally associated with psychological well-being, whereby increased expo-
sure to cyber victimization predicts more stress, depressive symptoms, and anxiety as well as lower self-esteem (Mishna
et al., 2012). Effect sizes are stronger for female students because schools can be places of sexual harassment
(DeKeseredy, 2012; Finkelhor et al., 2015). Online bullying, the victims of which experienced psychological distress
on par with that experienced by traditional bullying victims, with long-term sequelae (Hinduja & Patchin, 2015).
A society that expects Bangladeshi girls to care for sick family members results in additional variance and lower sup-
port in Bangladesh. As Sultana (2021) highlights, Women are often pressured by the larger public divide not to re-
spond or report anything they encounter because of issues emanating from a culture of patriarchy. Thus, it leads
them to most likely end up experiencing emotional health issues due to psychological burdens posed upon them. The
pressure of social media to portray a perfect version of themselves only increases these problems.

Cyber victimization takes a toll on students academically. According to Mason (2008), victims of cyberbullying are
also likely to have diminished academic involvement and achievement. Rahman (2021) reports that anxiety caused
by this online abuse is leading to steadily reducing attendance and participation in classes alongside declining aca-
demic performances of female students in Bangladesh.
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4.7 IMPACT ON BEHAVIOR, COPING STRATEGIES, AND GENDER DIFFERENCES
IN CYBER VICTIMIZATION AND FEAR OF CRIME

Female students tend to react to their cyber victimization with coping strategies such as decreasing SNS use, refraining
from revealing private information, or hiding profiles. Although these help protect against infection, they also cause
social isolation, consequently depriving students of the Social and academic advantages of SNS (Islam et al., 2022).
In Bangladesh, female students are at the receiving end of gendered online harm, such as sexual harassment, abuse, or
doxxing, a disproportionately high amount. Cultural norms that shame women for internet-related behaviors exac-
erbate this vulnerability (Rahman et al. Female students also face an increased fear of being defamed, which forces
them to change their privacy settings or reduce their social media activities, making it difficult for them to stay in
touch with friends and manage their academic responsibilities (Rahman & Sultana, 2021).

4.8 LEGAL AND INSTITUTIONAL RESPONSES

Bangladesh passed the Digital Security Act to ensure digital security in the country by preventing various cybercrimes
like online harassment, cyberbullying, and defamation. However, its implementation has been spotty (The Digital
Security Act, 2018). According to Rahman (2021), this task is not an easy one to execute due to a lack of digital
literacy among both law enforcement and the public. And then, of course, all the cultural norms that perpetuate and
institutionalize blame from here to infinity. Haque & Sultana (2022) also found that fear of stigma, reprisal, and
disenchantment with the enforcement capacity of the criminal justice system are reasons why victims are loath to
report crimes, accompanied by calls for greater entrenched institutional advocacy and accountability. Preventing
online harms is best served by a holistic approach that encompasses digital literacy, online safety practices, and the
necessary support for user mental health. Haque & Sultana (2022) argued that universities must conduct online safety
education among students and provide support services for the victims. Based on the review and considering the
research gap, the study developed several hypotheses, which are discussed directly under section eight.

5. Theoretical Framework

This study adopts a multi-theoretical framework to explore cyber victimization and fear of crime among female stu-
dents. These include:
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5.1 CYBERSPACE AND VICTIMIZATION

To explain cyberspace victimization, David S. Wall (2007) states that cybercrime is an uncontrolled antisocial behav-
iour that spreads widely in the digital space, where no common boundaries are established. In the environment of
online anonymity, misuse has been taken to a level where actors can participate in phenomena like insulting, acting
against harassment, identity theft, and stalking (Yar, 2012). We see case essays, but this theory explains the way females
are engaged with different kinds of online abuse. Wall describes how the crime is transforming into cyberspace, mak-
ing individuals cyber victims, which is a prominent presence in the study area. The feminist perspective in current
ages also supports the Wall’s explanation of cybercrime. Feminist theory suggests that women are more at risk of cyber
violence than men as a result of patriarchal systems that dictate our behaviour online (Hlavka, 2014). It highlights the
gender-based power relations when dealing with cyber victimization.

5.2 LIFESTYLE, CYCLE OF VICTIMISATION, AND FEAR OF CRIME

Lifestyle Theory posits that victimization risks increase due to an individual’s lifestyle, encompassing their daily prac-
tices and behaviours (Hindelang et al., 1978). Within this framework, the more students engage in social media use,
the more they overshare personal information, and talking to strangers online increases their susceptibility to cybercrime
(Reyns et al., 2011). Ferraro (1995) posits the Fear of Crime Theory, in which fear is believed to drive behaviour more
than experience with victimization. However, media exposure and experience of online abuse can intensify fear, which
may result in avoidance behaviours or limiting the scope of their online activities by female students. The current
study also reflects Ferraro’s theme of fear of crime and victimization risk, which impacts individuals’ personal lives.

5.3 ROUTINE ACTIVITIES AS PREDICTORS OF VICTIMISATION

Crime frequently occurs at the intersection of a motivated offender, a suitable target, and a lack of capable guardians,
according to Routine Activity Theory (Cohen & Felson, 1979). The absence of effective online safety protocols in
the digital sphere renders female students particularly vulnerable to attack, thus underscoring the imperative for en-
hanced digital literacy and institutional safeguards.

This study applies the above paradigms to explore the predictors of cyber victimization and fear of crime among
female university students. It provides clarity that both phenomena are interrelated. These theories provide a frame-
work for conceptualizing key explanatory mechanisms, including gender, routinized practices, and perceptions of
risk, that shape online security vulnerabilities. It also guides the development of online resilience in students.



Subarna Mostafa Chaity - Mohammad Ashraful Alam 104

6. Methodology
6.1 RESEARCH DESIGN

Quantitative research method was applied in this current study to examine the factors influencing the relationship
between cyber victimization and fear of crime among female university students. The research seeks to provide sta-
tistical insights into how cyber victimization affects students’ perceptions of safety, psychological well-being, and
daily activities through creating a fear of crime.

6.2 DATA COLLECTION

Primary data were gathered directly from participants through face-to-face interviews using a structured question-
naire. As the data collection instrument, the questionnaire was developed, consisting of both closed-ended and open-
ended questions to ensure consistency and freedom in responses. This research employed a Likert scale to measure
the severity and consequences of cyber victimization on psychological factors. Doubts were resolved immediately, as
the survey was administered through face-to-face interactions. The unit of analysis of this study was female university
students who experienced cyber victimization, specifically, victims or those affected by online threats.

6.3 SAMPLING PROCEDURE

A probability sampling procedure was employed to select a subset of individuals from the target population, thereby
representing the entire group in the study (Polit & Beck, 2017). For this study, Mawlana Bhashani Science and Tech-
nology University (MBSTU), located in Tangail Sadar, has been selected as the primary research area.

As the specific study area, the /ife science faculty was selected following a random sampling process among five facul-
ties of the university. A/l female students (550) studying in the six departments under the Life Science faculty were
included as the study population. First, we conducted a screening survey through a structured questionnaire to all the
female students (550), highlighting the study’s objective to identify those who had experienced some form of
cybervictimization during their studies. As independent variables, cyber victimization, which includes online harass-
ment, cyberstalking, or cyberbullying experiences, and as dependent variables, fear of crime, which indicates per-
ceived safety, anxiety, and behavioural modifications resulting from cyber threats or cyber victimization, were strictly
considered during the development screening questionnaire.

Through the screening survey, we received 440 replies (80%) and identified that 146 females (33%) had experienced
cybervictimization during their study, considered as the final sample size of the study. Finally, we administered
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asurvey among all the victims (146) identified through the screening process listed in the sampling frame. During the
survey, 07 respondents declined to participate in the interviews, and we finally completed 139 face-to-face interviews,
95% of the selected samples. During the data cleaning process, we excluded 09 responses due to their irrelevance to
the study’s objective, questions, and the substandard quality of responses and missing information. Finally, we ana-
lyze 130 responses (89%) as the most reliable data from the total identified victims (146) selected for the interviews.

6.4 DATA ANALYSIS

Initially, a codebook was created based on the data collected during face-to-face interviews for data processing and
analysis. The research data have then been analyzed using the statistical software SPSS. To analyze the data, the re-
searcher utilized both descriptive and inferential statistical techniques. The results have been presented in various
statistically relevant ways, including frequency tables, graphs, cross-tables, correlation analysis, regression analysis,
chi-square tests, and factor analysis. All of these have been employed to demonstrate the relationship between varia-
bles to focus on the main aim of the study.

6.5 ETHICAL CONSIDERATIONS

Ethical considerations in research ensure the safety, freedom, and well-being of participants, which are maintained
throughout the entire study process. Participation in this study was entirely voluntary for the respondents based on
their willingness and positive consent. The researcher maintained strict confidentiality during data collection and
analysis, and all information provided by participants will never be made public. Lastly, the researcher promised the
respondents that the information they provided would be utilized solely for academic purposes. Most importantly,
participants were informed about available psychological counselling services and were assured of complete confi-

dentiality to secure their personal information.

7. Results

This section focuses on analyzing and interpreting the research findings from the analysis of various statistical meth-
ods, including univariate, bivariate, and multivariate analysis, as well as hypothesis testing, which have been used to
examine the data. The analysis includes demographic information, expectations, satisfaction, and perceptions of the
respondents. Results are presented through frequency tables, charts, and cross-tabulations, following the research
objectives.
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7.1 SOCIO-DEMOGRAPHIC CHARACTERISTICS OF RESPONDENTS

The data presented in Table 1 shows that the majority of participants (68.5%) belong to the 23-26 age group, who are
currently studying in the 3rd and final year of their graduation. Among them, nearly half (49%) are completing their
final year of Bachelor’s education. Among the respondents, more than half (52%) live in university halls, and more
than three-quarters (77%) are unmarried. Therefore, the demographic characteristics suggest that the respondents in
this study are more likely to be victims of cybercrime.

Table 1. Socio-Demographic Characteristics of Respondents

Variable Category Percentage Variable Category Percentage
19-20 9.2 1% year 9.0
21-22 22. 2nd 20.0
Respondents Age > Study Level i 2
23-24 30.0 3" year 22.0
25-26 38.5 4™ year 49.0
University Hall 52.0 Married 23.0
Accommodation Student Mess 34,0 Marital Status U ed 770
nmarri .
With Family 14.0 e

7.2 PRIMARY SOCIAL NETWORKING SITES

According to the research, the data reveals that WhatsApp was the most frequently used platform, accounting for
24.8% of the responses, followed by Facebook (20.5%) and Instagram (15.8%). TikTok constituted 14.9% of the total
responses, while Twitter and Telegram platforms accounted for 12.5% and 11.4%, respectively. The distribution sug-
gests that messaging and multimedia sharing applications such as WhatsApp and Facebook are the most commonly
used platforms among the respondents (Fig.1).
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Fig.1 Primary social networking sites

7.3 DAILY USAGE OF SOCIAL NETWORKING SITES

M Less than 1 hour M 1-3hours M 4-6 hours = More than 6 hours

Fig.2 Daily Usage of Social Networking Sites
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Figure 2 indicates that more than one-third of the respondents (36.2%) use social media for 4—6 hours daily, followed
by 30% who use it for 1-3 hours. Additionally, 20% respondents spent more than 6 hours every day on social media,
while only 13.8% used social media for less than 01 hour per day.

7.4 CYBER-VICTIMIZATION

Data on the measurement of the attitude towards cyber-victimization among respondents applying the five-point
Likert scale (1) Strongly disagree, (2) Disagree, (3) Somewhat agree, (4) Agree, (5) Strongly agree on the statement of
Cyber-bullying, Online sexual harassment, Non-consensual sharing of private information or images, Online sexual
harassment, and Hacking (Table 2) show that most of the respondents agreed that cyber-victimization is happening
in their daily life. The Likert scale value is 3.8716" belongs to the Likert scale value range of 3.40 — 4.20, indicating
that the majority of the respondents agreed that cyber-victimization is happening to them.

Table 2. Situation of Cyber-Victimization

Descriptive Statistics of Likert Scale Data
N Minimum maximum Mean Std. Deviation

Cyber-bullying 130 1 5 3.5146 1.18113
Online sexual harassment 130 1 5 4.2712 1.28304
Impersonation 130 1 5 4.2215 1.21629
Non-consensual sharin

of private information ir images 130 1 > 34308 114417
Online sexual harassment 130 1 5 4.2608 1.24345
Hacking 130 1 S 3.5308 1.16705
Valid N (Listwise) 130 Scale Average 3.8716 —

* Likert scale value range: (1)1-1.80, (i7) 180-2.60, (iiz) 3.40-4.20, (iv) 4.20-5.00

7.5 CYBER-VICTIMIZATION TYPES AND FREQUENCIES

The data shows (Fig. 3) that female students experience multiple forms of cyber victimization with varying degrees
of frequency. Cyber-bullying emerges as a particularly prevalent issue, with 25.4% of respondents reporting that they
encounter it often, 17.7% very often, and 21.5% frequently, collectively indicating that a substantial proportion of over
60% are subjected to such behavior regularly. Online harassment also appears widespread, as 23.1% of participants
reported experiencing it very often and 22.3% frequently, reflecting persistent exposure to abusive online interactions.
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Types of Victimization with its frequency

30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
5,009
0,00%

Cyber- Online Impersonati Non- Online Hacking

bullying harassment on consensual sexual
sharing of harassment
private
information
or images

[ | Rarely 16,90% 21,50% 13,80% 11,50% 20,00% 14,60%

I Sometimes 18,50% 20,00% 23,80% 23,10% 16,20% 16,90%

M Often 25,40% 13,10% 22,30% 19,20% 16,20% 22,30%

B Very Often 17,70% 23,10% 22,30% 23,10% 26,20% 23,10%

B Frequently 21,50% 22,30% 17,70% 23,10% 21,50% 23,10%

W Rarely @ Sometimes M Often M Very Often M Frequently

Fig.3 Cyber-victimization with its frequency

Impersonation is another common form of victimization, experienced sometimes by 23.8% of respondents, often by
22.3%, and very often by another 22.3%, suggesting that false identity usage and account misuse are recurrent con-
cerns. Non-consensual sharing of private information or images reflects a similarly concerning trend, with 23.1% of
respondents indicating very often and an equal percentage frequently, pointing to significant violations of privacy and
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digital consent. Online sexual harassment is notably pervasive, as 26.2% of participants experience it very often and
21.5% frequently, representing one of the most severe and recurrent forms of cyber victimization identified in the
study. Additionally, hacking incidents also exhibit considerable frequency, with 23.1% reporting them very often and
frequently. Overall, the findings indicate that a majority of female students are vulnerable to multiple types of cyber
victimization, particularly online sexual harassment, hacking, and the non-consensual sharing of private information.

7.6 FEAR OF CRIME

The data reflect (Fig.4) that female university students exhibit considerable concern and awareness regarding cyber-
crime. Nearly half of the respondents, 46% (31.5% agree, 15.4% strongly agree), reported feeling anxious or stressed
about becoming victims of cybercrime, while 46.2% expressed worry about their personal information being stolen
online. Fear of cyber threats also influences online behavior, as 52.3% avoid sharing personal information due to safety
concerns. Perceptions of online surveillance are mixed; 36.9% agree or strongly agree that their online activities are
constantly monitored, whereas a similar proportion disagrees. Most participants recognize cybercrime as a serious

issue, with 50% affirming that it poses a significant threat to university students.

Additionally, 48.5% believe their university fails to provide adequate technological, psychological, or legal support
against cybercrime, underscoring institutional shortcomings. Although 42.3% of respondents feel confident in their
ability to protect themselves from cybercrime, many remain uncertain or lack confidence. Overall, the results suggest
that while female students are aware of cyber risks and take preventive measures, persistent fear and limited institu-
tional support continue to shape their sense of digital insecurity.
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Fear of Crime

17,70%

24,60%

I feel confident in my ability to protect myself from 24,60%
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13,809
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11,50%
26,90%
23,10%

I believe that cybercrime is a serious threat to university 22.30%
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12,30%
15,40%

21,50%
I feel that my online activities are constantly being
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17,70%

26,90%

23,80%

I avoid sharing personal information online due to fear of 17,70% 28,50%
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3,80%
18,50%

I worry about my personal information being stolen 21,50% 27,70%

16,90%
15,40%

15,40%

online.

. . - 0
I feel anxious or stressed about becoming a victim of 31,50%

%
20,80%

cybercrime.
15,40%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00%

M Strongly Agree 1 Agree M Neutral M Disagree M Strongly Disagree

Fig.4 Fear of Crime
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7.7 PSYCHOLOGICAL IMPACT OF THE RESPONDENTS

Psychological Impact

I feel guilty or blame myself for being a victim of cyber 23,10%

23,10%

victimization. 19.20%
17,70%
I feel anxious when receiving friend requests from 19,20%

21,50%

unknown people on social media. 2 10%
20,00%
10,80%

I have experienced sleep disturbances due to fear of h iz,zgz}f
. 50%

cybercrime AT

14,60%
18,50%
I have experienced anxiety or depression due to cyber 28,50%
victimization 23,80%
17,70%
11,50%
16,90%
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Fig.5 Psychological Impact of the Respondents

The data reveal (Fig.5) that cyber victimization has significant psychological and emotional consequences for female
students, as measured through a Likert-scale assessment. Nearly half of the respondents, 46.1% (26.2% agree, 16.9%
strongly agree), reported that cyber victimization negatively impacted their mental health, indicating that over 43%
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experience emotional distress linked to online abuse. Similarly, about half of the respondents, 47% (28.5% agree and
18.5% strongly agree) they have suffered from anxiety or depression, highlighting the mental health burden of cyber
victimization. Sleep-related disturbances are also a concern for more than one-third, 39.3% (28.5% agreeing and 10.8%
strongly agreeing) fear that cybercrime affects their sleep patterns, reflecting the prolonged psychological effects of
online insecurity. Additionally, 35.4% of respondents reported feeling anxious when receiving friend requests from
unknown individuals on social media, demonstrating persistent fear and distrust in digital interactions. Self-blame is
another notable psychological effect reported that 40% respondents (23.1% agree and 16.9% strongly agree) feel guilty
or hold themselves responsible for being victims of cyber victimization. This internalization of guilt may exacerbate
emotional distress and hinder recovery. Overall, these results demonstrate that cyber victimization leads to consider-
able psychological distress, highlighting the need for institutional counselling and awareness initiatives to support
affected students.

7.8 ACADEMIC IMPACT OF THE RESPONDENTS

The data reveal (Fig.6) that a notable proportion of respondents, 44.6% (23.8% agree and 20.8% strongly agree), re-
ported hesitation to participate in online academic discussions due to fear of being targeted, indicating that the ap-
prehension of potential cyber threats limits active participation in digital learning environments. Similarly, 40%
(22.3% agree and 17.7% strongly agree) of respondents believe cyber victimization has diminished their motivation to
achieve academic goals, suggesting that experiences of online harassment contribute to academic disengagement and
demotivation. Concerns regarding self-confidence are also prominent. Nearly half, 47.7% (27.7% somewhat agree
and 20% agree) of the respondents feel less confident in presenting their academic work online, reflecting the detri-
mental influence of cyber victimization on students’ academic self-efficacy. More than one-third, 37.7% (23.1% agree
and 14.6% strongly agree), reported that fear of cyberbullying adversely affects their academic creativity, demonstrat-
ing how the fear of digital harassment can inhibit intellectual expression and innovation. In addition, 47.7% (27.7%
somewhat agree and 20% agree) respondents struggle to concentrate on academic tasks due to fear of cybercrime,
signifying the psychological burden such fear imposes on their cognitive and academic functioning. Finally, 40.8%
(20% agree and 20.8% strongly agree) confirm that cyber victimization has reduced their academic confidence, illus-
trating the pervasive and enduring impact of online threats on students’ educational self-perception. Overall, these
results suggest that cyber victimization extends beyond emotional distress to significantly impair academic motiva-
tion, concentration, confidence, and creativity, thereby posing a critical challenge to students' academic development
and participation in digital learning spaces.
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Fig.6 Academic Impact of cyber-victimization and fear
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7.9 FACTORS INFLUENCING FEAR OF CRIME REGARDING CYBER VICTIMISATION

The data presented in Figure 7 highlights the various factors that contribute to creating students’ fear of cybercrime
and victimization. For instance, more two two-thirds (67.74%) of the respondents are somehow influenced by their
previous victimization experiences in shaping their perception of fear of cybercrime and victimization; however, very
few (14.6%) of students reported that their prior victimization experiences have had no contribution to creating fear
among them. Nearly two-thirds (65.4%) of the respondents are influenced by the media reports on crime, and 70.7%
respondents feel that the perceived lack of security measures on campus increases the fear of cybercrime and victimi-
zation. The issue of peer victimization is another crucial fact that influences respondents to become fearful of cyber-
crime and victimization. Data shows that near about 70% of the respondents become fearful of hearing their peers or
other students' victimization experiences, where only 12.3% are not influenced by their peer victimization.

30,8

19,2 28,5

Percentage

Previous victimization Media reports about Perceived lack of security Awareness of other
experiences crime measures on campus students' victimization
experiences

M Never M Occationally M Sometimes M Often M Always

Fig.7 Factors Influencing Fear of Crime
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7.10 DIGITAL LITERACY AND LEGAL AWARENESS

30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
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5,00%
0,00%
I know how to I am aware of I know how to I know how to T am aware of
secure my social the digital report online identify fake privacy settings
media profiles | safety measures | harassment to profiles or on popular
from cyber provided by the the university impersonators social media
threats. university. authorities. online. platforms.
M Not at all aware 14,60% 24,60% 23,80% 17,70% 15,40%
Slightly Aware 25,40% 22,30% 22,30% 27,70% 21,50%
B Moderately Aware 22,30% 19,20% 23,10% 20,80% 26,90%
B Very Aware 20,80% 21,50% 16,90% 12,30% 17,70%
W Extremely Aware 16,90% 12,30% 13,80% 21,50% 18,50%

Fig.8 Digital Literacy and Legal Awareness

The findings reveal varied levels of awareness among female students regarding cyber safety and digital security
measures. While a moderate proportion of students reported being somewhat aware of securing their social media
profiles, only 16.9% considered themselves extremely confident in this regard, indicating limited mastery over per-
sonal account protection. Awareness of university-provided digital safety measures was notably low, with nearly a
quarter (24.6%) of respondents completely unaware, and only 33.8% reporting high levels of awareness, suggesting
gaps in institutional communication and support. Similarly, knowledge of reporting mechanisms for online harass-
ment remains insufficient, as almost half of the students (46.1%) were not at all or only slightly aware of how to
approach university authorities for assistance. Awareness of identifying fake profiles or online impersonators was
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mixed; while 21.5% felt extremely capable, the majority remained slightly or moderately aware, reflecting partial con-
fidence in recognizing deceptive online behaviors. Knowledge of privacy settings on popular social media platforms
was somewhat better, with over a third of students reporting high awareness. However, a significant proportion still
fell in the moderate or lower categories. Overall, these findings highlight the need for targeted interventions, such as
workshops or digital literacy programs, to enhance female students’” understanding of cyber safety, reporting proce-

dures, and privacy management in online environments.

7.11 PROTECTION AND SAFETY INITIATIVES

Cam P us
ance j(e]

Setting up quick sur\’ci-“

C\'bﬁf

reportin reven "
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Fig.9 Protection and Safety Initiatives

The data in Figure 9 indicate that a quarter of the respondents (25.6%) favor content on online safety tips, 24.3%
support enhancing campus surveillance to prevent cyber incidents, and 24.1% suggest workshops on cyber safety and
security. Near a quarter (23.6%) of the respondents expressed interest in programs covering the legal consequences of
cybercrime. About one-fifth (19.4%) of respondents preferred the establishment of mental health support, while the
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rest (16.6%) focused on quick reporting mechanisms. Additionally, 16.2% selected recognizing and avoiding online
scams, and 15.7% proposed incorporating digital literacy into the academic curriculum to protect students from cy-
bercrime victimization.

8. Bivariate Analysis
In this section, the study conducted bivariate analyses between variables to explore their relationships relevant to the

study objectives closely. Also, some hypotheses have been verified to explain their relationship.

8.1 ASSOCIATION BETWEEN THE EDUCATIONAL LEVEL OF THE RESPONDENTS
AND THE VICTIMIZATION

Hi: There is a significant difference between educational level and victimization.
Ho: There is no significant difference between educational level and victimization.

Victim group

1st year
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The data show how the frequency of cyber victimization varies across different academic years among 130 students.
Among the Ist-year students, 83.3% reported often being victimized. Among the students from the 2" year, 57.7%
reported they experienced victimization sometimes, and 30.8% often experienced victimization. Students from the
3rd year reported that 41.4% experienced victimization sometimes, and 41.4% often. Students from the 4th year re-
ported that 49.2% were often victimized, and 41.3% were sometimes victimized.

Table 4. Chi-Square Tests — 01
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 17.124° 9 047
Likelihood Ratio 17.385 9 .043
Linear-by-Linear Association 1.174 1 279
N of Valid Cases 130

The Pearson Chi-Square test (XZ = 17.124, df = 9, p = .047) indicates a statistically significant association between
educational level and cyber victimization, as the p-value < 0.05. The results suggest that the frequency of cyber vic-
timization varies significantly across academic years, and the observed differences are unlikely to be due to chance.
The Likelihood Ratio test (x* = 17.385, df = 9, p = .043) confirms this result, further reinforcing the significance of
the relationship.
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Table 5. Victim group * Fear of crime group Crosstabulation
Fear of crime group Total
Low Moderate High
Count 2 S 4 11
Rarel % withi
ey 76 within 18.2% 45.5% 36.4% 100.0%
the victim group
Count 12 25 18 55
S . o
OEHITES | oAl 21.8% 45.5% 32.7% 100.0%
Victim erou the victim group
group Count 6 &2 23 61
Oft 9% withi
cen e 9.8% 52.5% 37.7% 100.0%
the victim group
Count 1 2 0 3
Very Ofi 9% withi
ey Oteen | % within 33.3% 66.7% 0.0% 100.0%
the victim group
Count 21 64 45 130
Total 9% withi
ot oY 16.2% 49.2% 34.6% 100.0%
the victim group

8.2 ASSOCIATION BETWEEN THE FREQUENCY OF VICTIMIZATION

AND THE FEAR OF CRIME AMONG THE RESPONDENTS

H,: There is a significant difference between the frequency of victimization and the prevalence of fear of crime among

students at different education levels.

Ho: There is no significant difference between the frequency of victimization and the prevalence of fear of crime

among students at different education levels.

Results indicate that a majority of respondents across all victimization groups reported moderate levels of fear of

crime, ranging from 45.5% to 66.7%. Among those who were victimized often, 52.5% experienced moderate fear, and

37.7% reported high fear. Similarly, respondents who were victimized sometimes showed 45.5% with moderate fear

and 32.7% with high fear. Participants who were victimized rarely had a somewhat lower proportion of moderate fear
(45.5%) but a higher share of high fear (36.4%) compared to the other group. The very often victimized group (n=3)

mainly reported moderate fear (66.7%).
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Table 6. Chi-Square Tests- 02
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 4,954 6 .550
Likelihood Ratio 5.980 6 425
Linear-by-Linear Association 248 1 .619
N of Valid Cases 130

This test evaluates whether there is a statistically significant association between the frequency of victimization and
the prevalence of fear of crime. Since the p-value (0.550) > 0.05, the result is not statistically significant. That means
there is no substantial evidence to suggest that a fear of cybercrime is not dependent on the frequency of victimiza-
tion. It means that the fear of crime/cybercrime prevailed among the female students, with a rare/less frequent vic-
timization experience.

8.3 ASSOCIATION BETWEEN THE VICTIM GROUP
AND THE PSYCHOLOGICAL IMPACT ON THE RESPONDENTS

H;: There is a significant relationship between the fear of crime and psychological impact.
Ho: There is no significant relationship between the fear of crime and psychological impact.

Table 7. Correlations- 01
Fear of crime group Psychological impact

Pearson Correlation 1 6327
Fear of crime Sig. (2-tailed) .000

N 130 130

Pearson Correlation .632" 1
Psychological Impact Sig. (2-tailed) .000

N 130 130
**Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

The Pearson correlation coefficient is 0.632, indicating a moderate positive correlation between fear of crime and
psychological impact. The correlation is statistically significant at the 0.01 level, as shown by the p-value (Sig. =
0.000). That means there is less than a 1% probability that the observed relationship occurred by chance. With N =
130 respondents, the sample size is sufficient to support the reliability of the correlation. So, the study shows that the
fear of crime resulting from cybercrime victimization creates a psychological impact among female students at differ-
ent levels.




Subarna Mostafa Chaity - Mohammad Ashraful Alam 122

8.4 REGRESSION MODEL
8.4.1 Association between the cybercrime victimization and the academic impact on the respondents

H.: There is a significant relationship between cybercrime victimization and the academic performance of the re-

spondents.
Ho: There is no significant relationship between cybercrime victimization and the academic performance of the re-
spondents.
Table 8. Descriptive Statistics
Mean Std. Deviation N
Fear of crime score 3.2055 .68892 130
Academic performance score 2.9115 75915 130

This table provides the mean and standard deviation for two variables:
Fear of Crime Score: Mean = 3.21, SD = 0.69
Academic performance Score: Mean = 2.91, SD = 0.76

On average, students report a moderate level of fear of crime. The variation (standard deviation) indicates some dif-
ferences in responses among participants. Similarly, academic performance scores also show a moderate impact on

tear, with some variability.

Table 9. Correlations
Fear of crime score Academic score
. Fear of crime score 1.000 .614

Pearson Correlation :

Academic performance score 614 1.000

Fear of crime score . .000
Sig. (1-tailed

15 (laelee) Academic score .000

Fear of crime score 130 130
N ;

Academic score 130 130

The Pearson correlation coefficient between fear of crime and academic performance score is r = 0.614, with a p-
value = 0.000 (1-tailed).
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There is a moderate, positive, and statistically significant correlation between fear of crime and academic perfor-
mance. Indicates that when the fear of crime situation improves, then academic performance scores increase, and
when the fear of crime situation degrades, then academic performance scores decrease. This result is significant at the
0.01 level. That means the students who have good academic performance are more fearful of becoming cybervictims
than other students with lower academic performance scores.

Table 10. Model Summary

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate

1 .614° 212 195 .62942

a. Predictors: (Constant), Academic score

b. Dependent Variable: Fear of crime score

R =0.614
R* = 0.212, meaning about 21.2% of the variance in fear of crime can be explained by academic score.

Although the model is statistically significant, the R*value (0.212) suggests that fear of crime moderately impacts
students’ academic performance. This indicates that other social and psychological factors may also contribute to fear
of crime beyond academic performance.

Adjusted R*=0.195
Standard Error = 0.63

The academic score is a modest predictor of fear of crime. Although statistically significant, the model explains only
a limited portion of the variance, suggesting that other factors also influence the fear of crime.

Table 11. ANOVA

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Regression 10.514 1 10.514 26.540 .000°
1 Residual 50.710 128 .396

Total 61.225 129

a. Dependent Variable: Fear of crime score

b. Predictors: (Constant), Academic score

F (1,128) = 26.54, p < 0.001
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The regression model is statistically significant, indicating that academic score has a significant predictive value for

fear of crime. The F-test confirms the model provides a better fit than a single model with no predictors.

Table 12. Coefficients

Unstandardized Standardized
.0% Confid I | for B
Model Coefhicients Coefhicients t Sig. YO SO LTI N
B Std. Error Beta Lower Bound Upper Bound
. (Constant) 2.111 220 9.611 000 1.676 2.545
Academic score .376 .073 .614 5.152 : .000 232 521

a. Dependent Variable: Fear of crime score

Intercept (Constant) = 2.111, p < 0.001
Academic Score Coefficient = 0.376, p < 0.001

For every one-unit increase in academic score happens when the fear of crime score improves by 0.376 units, holding

other factors constant. This relationship is statistically significant, as indicated by the low p-value.

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual

Dependent Variable: fear_of_crime_score
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Scatterplot

Dependent Variable: fear_of_crime_score
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8.5 FEAR OF CRIME

Table 13. KMO and Bartlett’s Test Summary

KMO and Bartlett’s Test
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy 0.654
Approx. Chi-Square 132.355
Bartlett’s Test of Sphericity df 28
Sig. <.001

The Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy value is 0.654, which is greater than 0.60, indicating that
the sample used was adequate to proceed with Exploratory Factor Analysis (Kaiser, 1974). Additionally, Bartlett’s
Test of Sphericity yielded a Chi-square value of 132.355 with 28 degrees of freedom and a significance with p-value
<.001, indicating that the correlation matrix is not an identity matrix and that there are sufficient inter-item correla-
tions to proceed with factor analysis. Together, these results support the appropriateness of conducting an explora-
tory factor analysis on the dataset.
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Table 14. Total Variance Explained

Total Variance Explained

b= L Extraction Sums . .
g Initial Eigenvalues £s 4 Loadines Rotation Sums of Squared Loadings
g of Square g
8.
g % of Cumulative % of Cumulative % of Cumulative
8 Toul Variance % Toral Variance % Toral Variance %
1 2.329 29.108 29.108 2.329 29.108 29.108 1.761 22.007 22.007
2 1.283 16.034 45.142 1.283 16.034 45.142 1.629 20.359 42.366
3 1.109 13.862 59.004 1.109 13.862 59.004 1.331 16.638 59.004
4 .884 11.054 70.058
S .796 9.945 80.003
6 .589 7.367 87.370
7 .546 6.820 94.190
8 465 5.810 100.000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Principal Component Analysis (PCA) was conducted to identify the underlying factors explaining the variance in
the data. The table above summarizes the total variance explained by each extracted component. Based on the Kaiser
criterion (eigenvalues greater than 1), three factors were retained. A total of eight questions, under three factors — fear
of crime victimization, academic stress and demotivation, and lack of confidence related to cyber victimization (Table
3) — were analyzed using the varimax rotation method, which applies principal component analysis. These compo-
nents explained a combined total of 59.004% of the variance in the dataset. This level of explained variance is consid-
ered acceptable in social science research, indicating that the three extracted components adequately represent the
underlying structure of the data (See the scree plotin Table 4).

After applying Varimax rotation to achieve a more straightforward and more interpretable factor structure, the ex-
plained variance was redistributed slightly, with the first component (fear of crime victimization) explaining 22.007%,
the second (academic stress and demotivation) 20.359%, and the third (lack of confidence) 16.638% of the variance.
The analysis indicates that cyber crime victimization creates an impact on creating fear of crime victimization, aca-
demic stress and demotivation, and lack of confidence.
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Table 15. Rotated Component Matrix

Rotated Component Matrix

Component/factors

Variables/factors Items

1 2 3
723
.820
.606
.588
775
732
710
.700

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

a. Rotation converged in 6 iterations.
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9. Discussion

The study found that the majority of respondents (68.5%) were between 23 and 26 years old, with the most significant
proportion (38.5%) falling within the 25-26 age range. A substantial portion (48.5%) was in their fourth year of
study. Students residing in university halls (52.3%) and those who were unmarried (76.9%) exhibited higher levels of
online activity, which heightened their susceptibility to cyber victimization, also aligning with other findings (Kow-
alski & Limber, 2013; Patchin & Hinduja, 2010; Smith et al., 2019; Livingstone & Helsper, 2007). Furthermore,
extensive use of social networking sites (36.2% spending 4—6 hours daily) was found to significantly increase the risk
of encountering cybercrime, which supports other studies (Tokunaga, 2010).

The study confirms widespread cyber victimization among female university students, with high rates of cyberbully-
ing (64.6%), online harassment (45.4%), and non-consensual sharing of private information (46.2%). These findings
align with previous studies in Bangladesh (Ahmed & Hossain, 2018) and internationally (Hinduja & Patchin, 2017),
highlighting women’s heightened vulnerability to cybercrime, especially in residential settings where online engage-
ment is integral (Patel & Patel, 2020; Livingstone et al., 2017).

Almost half of the respondents (46.2%) feared being targeted, while 50% considered cybercrime a serious threat. Bi-
variate analysis confirmed a significant relationship between victimization and fear, although fear is also influenced
by media reports (39%) and peer victimization (56.8%) (Garland, 2001; Chadee & Ditton, 2007). These results sup-
port Social Learning Theory (Bandura, 1977) and Fear of Crime Theory (Ferraro, 1995), emphasizing that both per-

sonal experiences and societal cues contribute to perceived risk.

Cyber victimization had significant psychological consequences. About 43% reported emotional distress, 47% expe-
rienced anxiety or depression, 39% had sleep disturbances, and 40% felt anxious when receiving unknown friend re-
quests, indicating persistent digital insecurity (Smith et al., 2021; Al-Shdayfat & Rogers, 2022). Self-blame was also
noted, with 40% of students feeling guilty or responsible for their victimization, potentially exacerbating distress.

Victimization adversely affected academic performance: 44% hesitated to participate in online discussions, 40% re-
ported reduced motivation, 47.7% struggled with concentration, 40.8% experienced decreased confidence, and 37.7%
telt less creative due to fear of cybercrime. These findings indicate that cyber victimization undermines academic
engagement, self-efficacy, and intellectual expression (Kaur & Gupta, 2020; Patchin & Hinduja, 2019).

While awareness of privacy settings (35-38%) and online security (33.8%) was moderate, knowledge of university
safety measures (24-25%) and reporting mechanisms (46%) was alarmingly low, highlighting institutional gaps in
cyber protection. PCA analysis revealed fragmented awareness, underscoring the need for comprehensive digital lit-
eracy programs (Livingstone & Stoilova, 2021).
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Finally, media reports (39%) and peer victimization (56.8%) were identified as significant factors influencing fear,
supporting Bandura’s (1977) Social Learning Theory and recent criminological research on mediated fear (Chadee
& Ditton, 2007).

Social Learning Theory (Bandura, 1977) suggests that students learn about cybercrime risks through observing
peers and media reports, which supports the current study’s findings, revealing that fear of crime is influenced by
social cues such as peer victimization and media exposure (Chadee & Ditton, 2007). The Fear of Crime Theory
(Ferraro, 1995) posits that both direct experiences and societal factors influence fear, a notion supported by this
current study. The study supports the idea that students’ fear of cybercrime is driven by perceived risks, not just
personal victimization. Routine Activity Theory (Cohen & Felson, 1979) highlights that cyber victimization oc-
curs when students become “suitable targets” by spending extensive time online without adequate protective
measures, thereby increasing their vulnerability (Smith etal., 2019). Cultural Theory of Fear (Garland, 2001) posits
that fear is socially constructed. The findings suggest that fear of cybercrime is amplified by societal discourses,
particularly media reports and peer experiences. Psychological Impact Theory (Kowalski et al., 2019) links cyber
victimization to psychological distress, which this study confirmed, with many students reporting anxiety and de-
pression following online harassment. Furthermore, Digital Literacy and Protection Theory (Livingstone &
Stoilova, 2021) emphasizes the need for digital literacy programs to protect young gitls from cybervictimization.
The study highlights a lack of awareness about university safety measures, showing a gap in institutional support

for preventing online victimization.

Globeally, the prevalence of cyber-victimization among higher-education students varies considerably. For instance,
a systematic review found that youth reported victimization rates ranging from 10% to 72% (Kowalski et al., 2021).
In a U.S. study of international students, 20.7% reported cyberbullying in the previous 30 days and 45.5% in their
lifetime (Abeele et al., 2020). In Europe, estimates suggest that only 1% to 15% of the population experienced some
form of cybercrime victimization (Eurostat, 2022). In India, research among adolescents reported rates ranging from
3.3% to 60.6% (Sarkar & Raj, 2021), while in Canada, cyberbullying prevalence among youth aged 12-17 increased
from approximately 20% at age 12 to about 27% by age 17 (Government of Canada, 2022). In comparison, the cur-
rent study at MBSTU found cyberbullying at 57%, online harassment at 54%, and non-consensual sharing of private
information at 46% (Current Study, 2025). These figures place Bangladesh at the higher end of global prevalence,
underscoring the acute vulnerability of Bangladeshi female students and emphasizing the urgency of implementing
targeted digital literacy, institutional support, and mental health initiatives.
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The findings also reflect cultural norms and gendered expectations that discourage Bangladeshi women from report-
ing online harassment, thereby intensifying their fear of cybercrime.

Finally, the current study suggests that future research, employing longitudinal and mixed-methods designs with di-
verse samples, would be beneficial for a better understanding of cyber victimization. This study found widespread
cyber victimization among female students at MBSTU, Bangladesh. Victims faced fear of crime, psychological dis-
tress, and academic disruption, revealing gaps in digital literacy and support. Findings underscore the importance of
cyber safety education, mental health support, and policy interventions in higher education to reduce fear of crime
through preventing cybercrime victimization.

Limitations

Bangladesh is still a traditional country, but day by day increasing the female education and their freedom in outside
activities are increasing. However, due to the cultural and religious barriers and family restrictions due to patriarchal
practices, the culture of victim blaming, women are not capable of exercising complete freedom. Therefore, in most
cases, the gender-based crimes are underreported. Female are not feeling comfortable sharing their personal experi-
ences with others due to security and trust issues. So, the study was confined to one university to ensure reliable data.
The demographic, environmental, and other facilities and nature of discipline, and the seriocomic and cultural as-
pects of students from all faculties share similar characteristics. Besides, the study follows a probability random sam-
pling procedure to select one faculty among six, and all the victims identified through the screening survey among
the total target population were interviewed in the selected faculty to ensure the generalizability.

Nevertheless, we are aware of the issue of generalizability. However, due to resource constraints and other causes
explained, we had to confine this study to a single university. Moreover, the study was exploratory in nature; thus, we
were primarily interested in exploring the psychological consequences of cyber victimization. Due to its exploratory
nature, the study was more concern about the analytical generalizability for offering a foundation for large-scale fu-
ture research with a diverse sample.

Conclusion

Cyber victimization poses serious psychological and academic challenges for female university students, stemming
from the fear of crime developed by cyber victimization experiences. Most importantly, younger female students
studying in their first year are more prone to being victimized by cybercrime than seniors. Many of them experienced
multiple, repeated forms of online abuse, driven by high social media use, limited digital literacy, and insufficient
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institutional support. Consequences include depression, anxiety, sleep disturbances, and academic disengagement.
These findings underscore the importance of implementing targeted interventions, mental health support, digital
literacy programs, and enforceable cyber policies in higher education. These steps are crucial for safeguarding stu-
dents from the prevalence of fear, which can hinder their personal and educational development, and protect them
from cybercrime victimization.
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A ,Magyar Képzém(vésznék Uj Csoportja” 1931. oktdber 29-én,
a Nemzeti Szalonban megrendezett kiallitasan részt vevé alkotdk szociolégiai elemzése

REBEK-SCHAY KRISZTINA

6sszefoglalé

A Festd — Miivész —Ndk cim@ tanulmdny bemutatja, hogy milyen tirsadalmi tényezék befolydsoltik a XX. szdzad elején

andi mlvészek ,nagyszimu” szinre lépését a magyar képzémiivészeti életben.

Ahhoz, hogy a néi mivészek lithatévd vildsit, a kordbbi évekhez képest jelentésebb megjelenését megérthessiik, a miivé-
szettorténeti dttekintés mellett a Magyar KépzémivésznSk Uj Csoportjdnak részletes elemzésére kertil sor. A csoport tag-
jainak teljes kord szocioldgiai elemzése, illetve a korszak tirsadalmi-gazdasdgi kornyezetének feltdrisa és a szdzadeld m{ivé-
szeti mezejének felvdzoldsa révén a néi miivészet emancipiléddsit befolydsold tényez8k Gsszefoglaldsira vallalkozom.

A tanulmidny a kozel szdz évvel ezelStt, 1931. oktéber 29-én rendezett Nemzeti Szalon-kidllitison részt vevd nyolc fes-
témvésznd életmivét foglalja Gssze, vélaszt keresve arra a kérdésre, hogy az 1920-as években a Képz8miivészeti Féis-
koldn Lyka Kdroly nevéhez kéthetd reformok kévetkeztében miként valhattak a fels6fokd muvészeti oktatds részeseivé
a ndi alkotdk, miként szervez&dtek formdlis csoporttd a tanulmdnyaik befejezését kovetSen, milyen miivészeti és befo-
gadodi kozegben kezdték meg tevékenységiiket. Bar a harmincas években mind a hazai és kiilfoldi mdvészeti térben be-
mutatkozisi lehetéségeket kaptak, 1945 utdn gyakorlatilag teljesen kimaradtak a képzémtvészeti kinonbdl.

A Festd - Miivész — Nk tanulmdny a kordbbi miivészettorténeti nézépont helyett mvészetszocioldgiai megkozelitéssel
- a mivész—befogad6—tirsadalmi kornyezet kontextusdban — vizsgilja a csoport megjelenését, és a ndmivészet mint
tirsadalmi jelenség létrejottének koriilményeit.

Kulcsszavak: némuvészek, KépzémivésznSk Uj Csoportja, miivészeti szervez8dések

Bevezetés

Ha dttekintjiik a szdzadfordulé miivészeti szinterét, végigpdsztdzva Budapest és Pdrizs kidllittereit, Miinchen és Bécs
miitermeit, tobb magyar szirmazdsi ndi alkotét is taldlunk. A Salon des Indépendants 1905-1914 kozotti id8szakd-
ban tébbek kozott Kukovetz Nana (1885-1919), Szegfy-Kopp Erzsi, Graf-Dreyfus Ilma (1872-1926), Prottmann
Szolchanyi Stella, Dénes Valy (1877-1915), Ferentzy Mérta (1880-1918), Koveshdzi Kalmdr Elza (1876-1956) mun-
kdit dllitotta ki. A budapesti mivészeti életben tovédbbd jelen volt Benczar Ida, Bene Emma, Bomme Ritta, Braunecker
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Sztina, Coreth Erzsébet, Curtis Gertrud, Istvinfty Gabriella, J6kai R éza, Kalivoda Kata, Kalicza Erzsébet, Keresztury
Margit, Keszler Johanna, Kiss Sarolta, Klammer Mariska, Korinyi Anna, Kriesch Laura, Limné Hibert Irén, Mada-
rassy Erzsébet, Pongricz Sarolta, Say Thekla, Soml6 Sira, Splényi Erneszta, Strobl Zséfia, Udvardy Fléra, Undi Ma-
riska, Vasadi-Kalicza Erzsébet, Volf Irma.

A formilédé képz8miivészeti szervezetek tagjai sordban is tobb ndi alkotd jelent meg. A Miivészet és Miivel6dés N6-
egyesiilet 1904-ben még elsésorban szabadidd-eltdltési céllal jote Iétre, de a négy évvel kés6bb megalakulé Magyar
Képz8miivésznSk Egyesiilete mér a képz8mivészettel foglalkozdé nék érdekvédelmi szervezete lett. A Képzémvészek
Uj Tirsasiga (KUT) tagjai kozote kzel 70 ndi alkotét taldlunk az 192447 kézotti idSszakban; az alapitdsit kovetd
évben (1925) Jéritz J6zsa, Czillich Anna, Kiss Vilma, Perényi Lenke, Sztehlo Lili, Barték Mdria' volt a KUT tagja.
1931-ben szinte egy id6ben — némi rivalizalissal — két szervezet is alakult a néi alkotSk érvényesiilésének timogatdsira:
Feszty Arpidné elnokletével az AME (Alkoté Mvésznék Egyesiilete) és a képzdmiivészek Gj genericidjit képviselve
a Képzémivészndk Egyestiletének U] Csoportja (Bartoniek Anna, Endresz Alice, Hranitzky Ilona, Muzslai Kampis
Margit, Kiss Vilma, Lordnth Erzsébet, Futdsfalvi Mdrton Piroska, Szuly Angéla, illetve Bartok Mdria, Dullien Edith,
Jaritz J6zsa, Perényi Lenke, Szirmai Ili, Sztehlo Lili, Wabrosch Berta).

Bér nehéz a térsadalmi folyamatokhoz egyértelmi kezd6ddtumot rendelni, a n8i mivészek helyzetének tanulmanyo-
zésiban az 1901-ben megalakult G6d6116i Iskola® mindenképp fontos viszonyitisi pontot jelent. A preraffaelitdk min-
téjat kovetd Gsszmiivészeti csoportosuldsban és holdudvariban erételjesen megjelentek a ndi méivészek, példdul Undi
Mariska, Kriesch Laura, Frey Vilma, akik a f6varosbdl elvonuld csalddi kozosségben (feleségként, linytestvérként) mint
egylitt-alkoté miivészek elsésorban az iparm@vészet, a lakberendezés és a konyvillusztricié teriiletén érvényestilhettek.
Ezzel pirhuzamosan a vérosi m@ivészeti térben az individudlis, egyéni karriert felvallalé festémitivészn8k (pl. Feszty Masa
és Ferenczy Noémi) szintén a csalidi hagyomdny folytatéiként vagy miivésztirsként (pl. Dénes Valéria) léptek miivészi

pélydra. Egyéni jogon — taldn egyediili képzémivészként — Lesznai Anna vélt ismertté a sajdt kordban.

Jelen tanulmény célja a Magyar Képz&mivészn8k U] Csoportjdnak részletes leirdsa, miivészetszocioldgiai elemzése.
A csoport 1931 janudr elején jott létre, és az oktdber végén megszervezett kidllitdssal definidlta magit. Feltételezem,
hogy a Képzémivészeti Féiskola reformja, a néi emancipicié nemzetkozi tendencidja, az art deco/szecesszi6 stilizdlt-
sdga, ugyanakkor a természet/természetesség felé fordulds, az érzelmek kifejezésének el6térbe kertilése, a néi alkotdk
szovetségeinek létrehozdsa és ezdltal a némuivészek formdlis csoportba szervez8dése, tovibbd a kézos tirsadalmi hiteér

— mind egyarant szerepet jtszott a n8i mvészek szinre lépésében, hazai és nemzetk6zi megjelenésében.

' Kopdesy (2011)
2 Gellér (2003)
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Kontuly Béla: Bardtndk, 1933 | Magyar Nemzeti Galéria
(https://mng.hu/mutargyak/54161/)

A kutatas médszertana - interdiszciplinaris megkozelités

A szocioldgiai kutatds a kvalitativ és kvantitativ elemzés egytittes alkalmazdsdval — a triangularitds elvét kovetve —
tobb néz8pontbdl vizsgilja a ni mivészek szinre 1épésének tirsadalmi jelenségét. A kis létszdma csoport teljes kord
demogrifiai, tirsadalmi elemzése lehet8séget ad a csoport egészének a lefrdsira. A kvantitativ elemzést a rendelkezésre

all6 forrdsok (elsésorban kiallitisi katalégusok, a kiallitisokrdl megjelent cikkek, illetve Szuly Angéla napléjegyzetei-
nek) feldolgozdsa egésziti ki.


https://mng.hu/mutargyak/54161/
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A téma mivészettorténeti detekintése mdr a hetvenes években (Gellér Katalin, Keserti Katalin, Sdrmdny Ilona) el-
kezd8dott, Gilig Zoltin® és Kopdcsy Anna* kutatdsai alapjin 1998-ban a Szombathelyi Képtirban nyilt tdrlat
Holgyvdlasz cimmel. Keserii Katalin® szerkesztésében 2000-ben jelent meg tanulmdnykétet a modern magyar némd-
vészetr8l. A Képz8mivésznSk Egyesiiletének U] Csoportjéba tartozé tagokrdl az eleddig legdtfogébb Gsszefoglaldt,
az U] nyolcak - Festondk a modern miivészet sodrdban cimd monogrifiidt Kopdcesy Anna‘ jegyzi. A kotet a miivész-
csoport tagjainak részletes életrajzdt és életmivét foglalta 6ssze. A ndi képz8mivészeti képzés reformjirdl, a képzés
egyszerre ,diszkrimindld és emancipdl6” térekvéseirdl Bicskei Eva’ tanulmdnyai, mig a magyar képz8mivészet tirsa-
dalomtorténetérdl Szivés Erika® frdsai nyujtanak dtfogd képet.

A néi képzdmivészek szinre 1épését befolyasold tényezdk
A KEPZOMUVESZETI KEPZES REFORMJA

A magyar képz&mvészképzés 1871-ben az 6ndllésodni vigyd nemzet akaratdbdl létrehozott Mintarajziskola (teljes
nevén: Magyar Kirilyi Mintarajztanoda és Rajztandrképezde) megalapitdsival indult el, kordbban Bécs, Miinchen,
Pirizs akadémidi szolgiltak a mivészképzés terepéiil. A Mintarajziskola mellett 1890-ben jott Iétre a Magyar Kirdlyi Né&i
Fest8iskola, melyben ,,a holgyeknek csak a kozépfokt ismeretek megszerzésére volt lehetésége, nem volt dtjdrdsuk a meg-

alakulé mesteriskoldk irdnydban, azaz az akadémiai képzettségnek megfelel mesterdiplomdt nem szerezhettek™.

Az 1871-ben megalapitott Magyar Kirdlyi Mintarajztanoda és Rajztandrképezde az 1920-as évekre jelent8s mértékben
dtalakult. Mik6zben mdr a szdzad forduléjin tobb néi magin festdiskola is alakult — a kézintézményben a valédi re-
formokat Lyka Kéroly személye garantlta.

Az 1919/20-as tanévben kaotikus dllapotok uralkodtak a Féiskoldn. 1920 elején Réti Istvin eltdvolitdsa és lemonddsa
veszélyeztette a mitermi gyakorlatok folytonossagit. ,,1920. év,II. hé, péntek. Ma végzetes napunk volt: megtudtuk,
hogy Réti lemondott tandri dlldsirdl s ezért nem jott hozzink mdr tegnap sem.”'® A hallgatdk 6nszervez8dése, a didkok
lobbizdsa kovetkeztében és Lyka Kdroly kinevezését kovet8en Réti Istvin kvizi rehabiliticidjéval — Gjjdszervezédore

3 Gdlig (2016, 2000)

*Kopdcsy (2004, 2011)

> Keserii (2000)

¢ Kopdesy (2021)

7 Bicskei (2002, 2003, 2007)

¥ Szivés (2003, 2009)

? Kopdesy (2021) 11. o.

19 Szuly Angéla, Napld LII. (1929. sorszdmozott oldal)
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a Féiskola élete. A vilasztott rektori tandcs létrehozdsa mellett a tandri kar is megajult: Csdk Istvdn, Glatz Oszkdr,
Rudnay Gyula, Vaszary Jinos keriilt be az oktatémtvészek k6z¢."* A reform a kordbban (1908-ban) csak formélisan
egyesitett ndi festSiskoldt és mesterképzést a gyakorlatban is Gsszeolvasztotta.'” Az egységesitett képzés lehetévé tette,
hogy a k6z6s kétéves képzést kovetSen keriiljon sor a szakosoddsra, a miivészi vagy tandri tanulmdnyok folytatdsira.
Az egyik legjelentSsebb viltozds, hogy az elméleti és gyakorlati 6rék szimardnya eltolédott. Bdr mdr az 1897/98-as
tanévtdl egységesitették a ndi és férfi hallgatdk tanrendjét, azonban csak az 1902/03-as tanévben sikeriilt érvényesiteni
az egységes gyakorlatot az elfogadott, k6z6s vizsgaszabdlyzat révén. > Ugyanakkor egészen az 1919/20-as tanévig a nék
oktatdsdban a gyakorlati képzés (agymint ékitményes rajz vagy akvarellfestés) domindlt az elméleti oktatds rovdsdra.
1919 6szétdl azonban a mintarajziskoldtdl 6rokolt tantirgyak szimadt csokkentették vagy megsziintették (pl. az ipar-
mvészet, dllatbonctan esetében), és a férfi hallgatdk szdimdra is nétt a korrekcidkkal, tandri feliigyelettel folytatott
mtermi gyakorlatok szima. Mindezeken tdl kételezévé vélt a nydri, vidéki mivésztelepi gyakorlat. Ez tébbek kozott
életre hivta példdul (a nagybdnyai miivésztelep mintdjdra létrehozott) Pécsi Mivésztelepet Réti Istvan vezetése alatt,
illetve hozzdjirult a Kecskeméti Mtvésztelep 1920-as tjrainditisihoz.

A miitermi oktatds sarkalatos pontja az aktrajzolds volt. Bir az 1897/98-as tanévtdl elktilonitve, de a n8k is folytathat-
tak akttanulmdnyokat, ugyanakkor az anatémiai ismeretek b8vitésére szolgilé bonctermi litogatisokon (,boncalak-
tan” tantdrgy keretében) tovébbra is csak férfiak vehettek részt. A korszellemnek megfelelve a mitermi gyakorlatok
nem voltak koedukéltak. Azonban a 20-as évektdl a n8i mivészek lehetSséget teremtettek arra a kézintézményen ki-
viil, hogy esti akttanulmdnyokat folytathassanak, ahol mdr férfimodelleket is foglalkoztattak.

Az 1920-as lithaté reformok mogott — litens mddon — elkezd8dott a ndi hallgaték egyenjogusitisdnak folyamata,
hiszen a koribbi, rajztandri képzésbe terelés mellett — korldtokkal — az 6ndllé6 mvészi pdlya is megnyilt a n8k elSte.
A korébbi korldtok koziil (elkiiloniilt épiiletszdrnyban, csak néknek folytatott oktatds, a képzés tematikdjinak kiilon-
bo6z8sége, 6sztondij hidnya és csekély kidllitdsi lehet8ségek, illetve magasabb tandij) néhdny elem még fennmaradt, de
az egyenrang, koedukdlt képzés tere megnyilt, mely szabad tandrvélasztdssal egésziile ki.

1 ,,fgy keriilt vissza a Féiskoldra Réti és Glatz s eleinte szivességbdl, dfjtalanul, utébb szerz8dtetés alapjin tagjai lettek a tandri karnak: Csék,
Vaszary, Benkhard, Meyer, Baranski, Horn, kés6bb Rudnay, Kisfaludy, Strobl, Szentgy6rgyi, SidlS. Olgyai is késznek mutatkozott a grafikai
osztily tovibbi vezetésére.” In: Az Orsz. M. Kir. Képzémiivészeti Féiskola Evkonyve (1921-25) 6. o.

12 LA reform megsziintette a ndi fest8iskoldt, megsziintette a mesteriskoldkat s megsziintette a rajztandrjeldlteknek a mavészndvendékeked]
val6 elszigetelését. Az elsd intézkedésre azért volt szitkség, mert a kiilon munkdlkodé ndi festSiskoldban id8k folyamdn egy nem kivénatos
sablonos dilettantizmus kezdett kialakulni, amely mér kidllitdsainkon is kellemetleniil tdint fel. Ezenttl a lednyoknak a m{ivészeti munkdlko-
désban fel kell venniiik a versenyt a mévésznovendékekkel s akik itt helyt nem 4llnak, azoknak mds pilydn kell boldoguldsukat keresnitik.”
In: Az Orsz. M. Kir. Képzdmivészeti Féiskola Evkonyve (1921-25) 6. o.

13 Bicskei (2002) 16. o.
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INTEZMENYESULES — ONSZERVEZODES A HAZAI ES NEMZETKOZI LATHATOSAG ERDEKEBEN

Tidbldzat 1: Mivészeti onszervezddések

Intézmény neve Alapitis éve Vezet6
Mivészet és Mivel6dés NSegyestilet 1904 Okolicsdnyi Kuthy Dezs6né Huszdr Ilona
MKE (Magyar Képz6miivészn8k Egyesiilete) 1908 Soés Elemérné Kordnyi Anna
Képzémiivészek Uj Tdrsasiga (KUT) 1924 Mirffy Odén
UME (Uj Mvészek Egyesiilete) 1925 Vaszary Jdnos
AT e/ . Feszty Arpddné (elnok)
AME (Alkoté Miivészn8k Egyesiilete) 1931 A )
Déry Béla (igazgatd)
aUjyoleak” 1931 Soml§ Sari (elnk)

(Képzémiivésznék Egyesiilete Uj Csoportja)

A n8i mivészet emancipdléddsdnak folyamatiban jelentds szerepet jatszottak a n8szervezetek, 6nszervezédések, egye-
siiletek. A kezdetben fels8-kozéposztilybeliek szabadid8-eltoltését szolgdlé Mivészet és Miivel6dés NSegyesiilet meg-
alakuldsdt kévetSen, 1908-ban jott létre a Magyar Képz8mivészn8k Egyestilete Kordnyi Anna vezetésével. 1923-ban
az UJ Mivészek Egyestilete, illetve 1924-ben a Képzémvészek U] Tidrsasga els6sorban férfimtvészek csoportosuld-
saként szervez8dott, de példdul a KUT-nak 1924 és 1947 kozote tobb mint 70 nétagja' volt tobb évtizedes mikodése
sordn (példdul Jéritz Jézsa, Kiss Vilma, Czillich Anna pélyakezdése idején). A képz8miivész-képzés reformjdnak koz-
vetett eredményeként az Gjonnan megjelent és a miivészeti térbe 1épé festéndk szinte egy id8ben, 1931-ben két szer-
vezetet is létrehoztak: az Alkoté MivésznSk Egyesiiletét és a KépzémiivésznSk Egyesiiletének Uj Csoportjat.

Az elsé évfolyamokba bevont ,n8-muvészek” a végzést kovetSen csoportba szervez8dtek, a Képzmivésznék Egye-
siilete 1908-ban (a Magyar Kirédlyi Képzémiivész Féiskola megalapitdsival szinte egyidében) alakult. A Képzém-
vésznk Egyestilete mellett 1étrejott az Alkoté Miivészn8k Egyestilete (AME) 1923-ban, majd a csak néket tdmoritd
»Magyar Képz8mivésznSk Uj Csoportja” 1931-ben.

A cél els6sorban a némUvészek 6ndll6 hazai és nemzetkozi jelenlétének erdsitése volt. Az 1931. oktdber 29-én meg-
nyitott tirlaton nyolc m@vészn8 150 mdalkotdsa szerepelt. A folyamatot, amelynek sordn a ndi alkotdk, a képzémvé-
szetet hivatdsul valaszté ndk érdekérvényesit egyestiletekbe, szervezetekbe tomoriiltek, a modernitis egyik elemeként
vizsgdlhatjuk, Gilig megfogalmazdsdban: ,,a n8i muvészegyesiiletek 1étét, tevékenységét szocioldgiailag mindenképpen
modern jelenségként értékelhetjiik”".

*Kopdesy (2011)
15 Galig (2000) 34. o.
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A nyolc alapitét tartalmazé csapat 1931. oktdber 29-én a Nemzeti Szalonban mint egységes miivészeti tomoriilés 1¢-
Y p p gyscg

pett fel, és szervezett kozos kidllitdst. Az akkor 30—40 éves'® alapitdk eredeti szdndékaik szerint a mtvészi pdlydt hiva-

tisuknak tekintették.

A kidllité m(vészek: Bartoniek Anna, Endresz Alice, Hranitzky Ilona, Muzslai Kampis Margit, Kiss Vilma'’, Lordnt
Erzsébet, Futdsfalvi Mirton Piroska, Szuly Angéla.

Jelen tanulmdny fékuszdban az 1931. évi oktbberi kidllitdson szerepld nyolc alkoté 4ll, azonban a hozzdjuk késébb
csatlakozd tovébbi hét mlivésznd — Bartdk Mdria (1899-1979), Dullien Edith (1899-1970?), Jdritz Jézsa (1893~
1986), Perényi Lenke (1892-1970), Sztehlo Lili (1897-1959), Szirmai Ili (1894-1945) és Wabrosch Berta (1900-
1977) — mivészete is emlitésre kertil.

FESTO — MUVESZ — NOK: EGY MUVESZETSZOCIOLOGIAI MEGKOZELITES

A miivészetszocioldgiai elemzés kiindulé timpontja a ,,Magyar Képz8miivésznSk Uj Csoportjd”-ba tartozé mivészek

életatjdt, csalddi hitterét, mestereiket és tanulmdnyaikat 6sszefoglalé tiblizat™.

A komparativ tdbldzat 6sszedllitisindl nehézségként meriilt fel, hogy a mvészekrdl a mai napig korldtozottan 4llnak
rendelkezésre informdaciok. Németh Lajos 1968-ban megjelent Modern Magyar Miivészer cimG monogréfidjaban
egyikiik sem szerepel, az 1999-ben publikélt Magyar képzdmiivészet a XX. szdzadban® a nyolc mivészng koziil csak
kettdt emlit (Futdsfalvi Mdrton Piroskdt és Kiss Vilmdt). Kordbban a sziiletési és haldlozdsi évekre vonatkozé adatok
is bizonytalanok voltak (Endresz Alice példdul KopScsy Anna kutatdsai szerint 1947-ig, Gilig Zoltdn szerint 1953-ig
élt.) Az életmiivek jelentds része elveszett, szétforgdcsolédott — mivel csupdn kettdjitknek sziiletett gyermeke, a koz-
vetlen 6r6kosok szdma is kevés, akik a miivészeti hagyatékot megérizték volna. Kiss Vilma hagyatéka Berlin és Pdrizs
kozott szérddott szét, az § esetében a pontos sziiletési év is bizonytalan — valdszintleg 1885 lehet, a Képz8muvészeti
Féiskolai jelentkezéskor feltiintetett 1893 helyett.

1 Az alapitdk koziil a Szalon kidllitds idején (1931-ben) legidésebb Kiss Vilma (46 éves), a legfiatalabb Endresz Alice (32 éves), Futdsfalvi
Mirton Piroska (32 éves). Muzslai Kampis Margit és Lordnth Erzsébet 33 éves, Bartoniek Anna 35 éves, Szuly Angéla 38 éves, Hranitzky
Tlona 42 éves.

17 Kiss Vilma kiilfoldi tartézkodds miatt nem vett részt személyesen a megnyitdn.

'8 A részletes tabldzat a mellékletben taldlhatd. A tébldzat dsszedllitdsdhoz forrdsként Kopéesy Anna és Gélig Zoltdn tanulmdnyai, illetve to-
vébbi adattdri forrdsok szolgéltak alapul.

1 Andrési-Pataki-Sziics—Zwickl (1999)
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A korszak néi miivészei koz¢ tartozd, a csoporthoz szorosan kapcsol6dé tovébbi hét mivésznd (Sztehlo Lili, Barték
Mria, Dullien Edith, Jdritz Jézsa, S. Perényi Lenke, Wabrosch Berta, Szirmai Ili) szintén hasonlé tirsadalmi héctérrel
és karriertrtal jellemezhetd, és életmvitk befogaddsa és fennmaraddsa is sok hasonldsdgot mutat. Ez aldl talin csak
Jaritz Jézsa képez kivételt, akinek mdr életében sikeriilt alkotdsaibél megélnie, illetve akinek életmiivét az elmalt 20
évben (elsésorban néhdny magingyjtének koszonhetden) az aukcidk vildga 4jbdl felfedezte és éreékelte.

Csalddi hdttér és tanulmdnyok

A vizsgélt mvészek tobbsége az 1880-as évek végén, 1890-es évek elején sziiletett, jellemz&en Budapesten (kivételként
erdélyi vagy Balaton kornyéki szirmazds™ talilhatd). Tébbségiik keresztény, kozéposztilybeli nemesi vagy értelmiségi
csalidbdl szirmazott, az édesapa gyakran dllami tisztvisel8, tigyvéd, katonatiszt. Az édesanya jellemz&en budai lakos,

haztartdsbeli, dltaliban tdbb (hdrom-négy) gyermeket nevel.

A gyerekek - igy a linygyermekek is — tobb nyelven beszéltek, igy mdr (festd-) tanulmdnyaik el6tt vagy képzésitk
idején is Bécs, Miinchen, Firenze muzeumait litogathattak, itliai és németorszdgi utazdsokat tehettek. Mestereik
a megujult szellemiségli Képzémiivészeti Féiskola tandraibdl kertiltek ki: Vaszary Jdnos mellett a nagybdnyai iskoldt
alapité Réti Istvdn, de a régebbi mesterek koziil Dedk Ebner Lajos, tovibb4 Csék Istvin és Glatz Oszkdr 6rdit is hall-
gathattdk a szabad mestervilasztds lehet8ségével élve. Kiss Vilma Barcsayt is mesterének tartotta, ugyanakkor
Hranitzky Ilona a fiatal Berény Réberttdl is tanult.

Lyka Kdroly 1920-ban tértént kinevezése tobb szempontbdl is jelentds fordulatot hozott a fels6fokd miivészeti okta-
tisban. Egyrészt az akadémikus képzés helyett el6térbe kertilt a ,nagybdnyai szellemiségt plein air naturalizmus”*,
miésrészt a képz8mivészeti képzés koedukdlttd vélt, és megsziint a rajztandri és festémivész-képzés szétvalasztdsa.
Ugyanakkor a Féiskola keretein beliil az anatémiai ismeretek és akttanulményok kiilén métermekben folytak a néi és
férfi hallgatok szdmdra, k6z6s akttanulmdnyokra elsésorban a Szirmai Ili dltal vezetett Belvirosi Képz&mtvészeti Sza-

badiskola® esti 6rdin volt lehetdség.

A vizsgilt mvésznék fele (Muzslai Kampis Margit, Kiss Vilma, Futdsfalvi Mdrton Piroska, Szuly Angéla) a Pécsi
Mivésztelephez (1922-24) kot6dott, nyaranta ldtogattak a vidéki alkotdtelepet, mely a személyes, bardti kapcsola-
tok elmélytilését is segitette. Szuly Angéla a nagybdnyai miivésztelepen is jart. Kiilfoldi bemutatkozasi lehet8séget

is ,kiharcoltak” maguknak, els6sorban ndéi mivészek szdimdra szervezett tdrlatokon.” 1934-ben Varséban és

%0 Endresz Alice Kdptalantdtiban, Hranitzky Ilona Sidfokon sziiletett.

21 Révész (2011) S8. o.

> Szuly Angéla napldja alapjén.

» Pirizs (1937), London (1938), New York (1939), In: Kopdcesy (2021) 90. o.
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Lodzban Bartoniek Anna, Endresz Alice, Futdsfalvi Mdrton Piroska, Hranitzky Ilona, Lordnt Erzsébet, Szuly An-
géla dllitott ki, 1939-ben Endresz Alice, Lordnt Erzsébet, Hranitzky Ilona; Szuly Angéla pedig a New York-i Riverside
Miizeum tirlatin mutatkozott be.

Stilusok és témavdlasztds

Az 1920-30-as évek 4j modernitisinak szellemiségét megérezve — bdr az alkotdk stilusa els6sorban a klasszikus festé-
szeti hagyomanyokra éptil6 neoklasszicizmus volt — a tanulmdnyaik befejezését kovetd, 6ndllé alkotdsaikban mdr meg-
jelent a fauves szinkezelés (kiilonosen Kiss Vilma, Lordnt Erzsébeth mtveiben), illetve erételjes posztnagybdnyai hatds
is érvényesiilt (példdul Szuly Angéla mtvészetében). A korszak stilusit meghatdrozé dekorativitds irdnydba mutatd
art deco elemek is meghatdrozé szerepet jitszottak az életmtvekben (kiemelten Endresz Alice, Lordnt Erzsébet,
Futdsfalvi Mdrton Piroska mveiben).

Az alkot6nd8k f6bb témdja — dttdrve az évszdzados hagyomdnyokat — a néi test, a ndi identitds. Férfitest-dbrdzolds
legfeljebb csak grafikai vdzlatokban maradt fenn. A kortérs férfi alkoték témavidlasztisihoz képest sajitos, néi nézd-
pontbdl, tjdonsigként jelentek meg az életképek, illetve a polgiri €let, a nagyvérosi életstilus eseményei is (Zongora-

koncert, Steldk, A fodrdszndl stb.)

A nagybdnyai hagyomdnyt elsGsorban a tdjképeken folytattik. Ebben a miifajban kiillonésen Szuly Angéla jért élen,
de a Balaton-korny¢éki tdj dbrdzoldsdval Endresz Alice is kitGint kiilonos absztrahdlé (szin- és formavildgiban Mattis
Teutsh Jdnost idéz3) alkotdsaival, vagy Hranitzky Ilona fauve szinkezelésti festményeivel.

Két, olykor 6sszekapcsolddé téma jelent meg: a valldsos, misztikus dbrdzoldsok, példdul Kiss Vilma Getsemdni kerti
dlom cim m(ivében a bibliai téma szerepl6i nék, de gyakori a Golgota-dbrizoldsokndl is a nemek felcserélése. A mésik
a csalddi élet eseményeinek, a csalddtagoknak a bemutatdsa. Az archetipikus anya—gyermek dbrdzolds azonban csak
a gyermeket nevelé miivészeknél jelent meg, és ott sem feltétlentil idilli formdban (Muzsai Kampis Margit: Szoptato
anya’ vagy Futdsfalvi Mdrton Piroska: Szoptatd ciganyasszony). Ugyanakkor az életmtvekben domindns az arcké-
pek szerepe: gyakori az identitdsdt keres§ mivész onarcképe (Bartoniek Anna: Bubifrizurds onarckép, Endresz
Alice: Onarckép festéillvannyal), vagy a baritndk dbrdzoldsa (Kiss Vilma: Ledny ndrcisszal). A férfiak dbrdzoldsa
ritka: vagy csalddi kép részeként késziiltek (Szuly Andéla: Mikes), vagy, amennyiben életképek szerepléiként jelennek
meg, akkor gyakran hdttal vagy a hittérben 4llnak (Szuly Angéla: Haldszok).

% Lésd még: Nagy Néndor (Futdsfalvi Mdrton Piroska férje) Csalddsi karikatiira cim( alkotdsdt.
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Csalddi élet, muvészi lét

A vizsgilt nyolc alkoté kéziil négyen mentek férjhez, de hdrman kéziilitk a késébbiekben elviltak, egyediil Futdsfalvi
Mirton Piroska maradt Nagy Ndndor grafikus, tandr mellett — aki a Szent Imre Gimndzium tandraként a megélhetését
is biztositotta. Kézosen nevelték lednyukat. A néi alkotdk koziil Muzslai Kampis Margitnak Kampis Antal m@vészet-
torténésztd] két gyermeke is sziiletett, de 1926-ban elvéltak, és Muzslai miiszaki rajzoldsbdl és grafikai tervezésbél gon-
doskodott magirdl és gyermekeirdl. Bartoniek Anna, Hranitzky Ilona, Kiss Vilma, Szuly Angéla nem ment férjhez.
Szdmukra a m@vészetiik folytatdsdra és a mindennapok finanszirozdsira kiilonb6z8 stratégiak mertiltek fel: elsésorban
alkalmazott grafikai munkdkbdl (példdul fametszetek készitésébdl, illusztricidk rajzoldsibdl), iparmivészeti dekord-
cidk létrehozdsibdl vagy rajztanitisbol (Szuly Angéla) biztositottdk megélhetésiiket.

A ,KépzémiivésznSk Uj Csoportjd”-nak Magyarorszigon maradt tagjai a hivatalos m@vészeti térbdl az 1940-es évek-
t6] fokozatosan, 1945 utdn pedig teljesen kiszorultak, Kopdécsy Anna magyardzata szerint: ,vilignézetben egyaltalin
nem tudtak azonosulni az Gj politikai rendszerrel, t6bbségiik klerikdlisnak, reakciésnak szimitott, vagy polgdri szir-

mazdsa miatt volt része negativ diszkrimindciéban”?.

Endresz Alice 1953-ban (54 éves kordban), Lordnt Erzsébet (65 éves kordban) 1963-ban 6ngyilkos lett. A csoport
tobbi tagja az 1970-es, 1980-as években hunyt el. A nyolc kidllité miivész dtlagos életkora 76,4 év volt, Futdstalvi Mér-
ton Piroska 1996-ban hunyt el, 97 éves kordban. Hranitzky Ilona 91 évet élt, 1980-ban hunyt el. Muzslai Kampis
Margit élete utolsé éveit Pécsett toltotte, 1981-ig €lt, Szuly Angéla 1976-ig Budapesten élt, mindketten 83 éves koruk-
ban hunytak el. Bartoniek Anna 80 évet élt, 1976-ban hunyt el Budapesten.

Sikertorténet kevés akad az életmiivek k6z6tt, a tigabb korbe tartozé — 15 — mlvésznd kozl Jdritz Jézsa tudot elis-
mert mivészként élni. 1924-ben Pidrizsba koltozote, A. F. Brown angol kolténd, migyijtd timogatdsit élvezve, és
a csalddi vagyon révén a festészetének szentelhette életét. 1986-ban Budapesten hunyt el, 93 éves kordban. Kiss Vilma
(Vilma de Quiche néven), 1925-ben Berlinben ruhaszalont nyitott, majd Perényi Lenkével New Yorkban animéciét
tanult, végiil Pdrizsban telepedett le, és a filmiparban kamatoztatta tuddsdt — 1943-ig €élt, Périzsban hunyt el 58 éves
koriban. Eletmtive a vindorldsai, koltozései miatt szétforgacsolédott, a miivek jelent8s része elveszett vagy lappang.
Az arisztokrata szdrmazdsu Perényi Lenke (Madeleine Pereny) 1923-ban Amerikdba emigrélt. Kezdetben divatkeres-
kedésben dolgozott New Yorkban, késébb (1930-1939 kozott) a New Yorker Magazin grafikusa volt, 1970-ben
hunyt el San Diegéban, 78 éves kordban.

» Kopdesy (2021) 20. o.
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Osszefoglalas

A némiivészek életmive szétforgdcsolédott, néhdnyuk a csalddi életbe vonult vissza (a tigabb korbe tartozék koziil:
Barték Miria, Dullien Edith, Wabrosch Berta), tobben az alkalmazott grafika tertiletén, mszaki rajzoldként vagy
illusztratorként prébdltak a 1940-es éveket kovetSen megélni. Két miivész kiilfoldon élte le életét (Perényi Lenke San
Diegdban, Kiss Vilma Pirizsban hunyt el). T6bbeknek tragikusan ért véget az élete (Endresz Alice, Lordnt Erzsébet).
A felajénlott hagyatékokat (1957-ben, illetve 1963-ban) a Szépmiivészeti Mtzeum, illetve a Magyar Nemzeti Galéria
nem fogadta be.

Jelenleg a Magyar Nemzeti Galéria digitdlis adatbazisiban a nyolc mivésznek Gsszesen tizenhat képe taldlhaté meg,
s bdr tobbségiikben kisebb méretd, grafikai munkdk, mégis életmiviiket jellemz8 alkotdsok (Bartoniek Anna Onarc-
képe, Endresz Alice életképei a Céllovoldérdl, vagy egy Kocsmai jelenet, Kiss Vilma néi alakokat dbrizolé Golgotha
olajképe, Lordnt Erzsébet Zsdkhordok, Ejszoz/mz’ Jelenet cim( alkotdsa, Futdsfalvi Mdrton Piroska balatoni és erdélyi
téjképei — Balatonfelvidék, Nydrddszentanna — vagy viddm életképe: Megzavart fiirddzdk, illetve Szuly Angéla fa-
dbrédzoldsai kozil 4 Kdlvdria-domb Szentendrén).

Az dllandé gyGjteményi (szerény) jelenlét mellett 1998-ban Holgyvdlasz* cimmel rendezett kidllitdst Kopdesy Anna
Szombathelyen (késébb ugyanebbdl az anyagbdl Budapesten és Berlinben); 2023-ban pedig a Pécsi Modern Képtar
A mdsik Nyolcak” cimmel csoportos tirlatot az emlitett 15 m@vésznek (Barték Mdria, Bartoniek Anna, Dullien
Edith, Endresz Alice, Futdsfalvi Mdrton Piroska, Hranitzky Ilona, Jdritz Jézsa, Kiss Vilma, Muzslai Kampis Margit,
Lorant Erzsébet, Perényi Lenke, Szirmai Ili, Sztehlo Lili, Szuly Angéla, Wabrosch Berta).

A Magyar Képzémiivésznék Uj Csoportjdba tartozé alkotdk egyedi oeuvre-jének feldolgozdsdra ez ideig csak részben
keriilt sor (példdul Futdsfalvi Mirton Piroska emlékkidllitisa az Ernst Mizeumban)®. A némtvészek mint csoport
bemutatisa nemcsak miivészettoreéneti szempontbdl, de tirsadalomtorténeti, szocioldgiai szempontbdl is hozzdjirul-
hat a korszak megismeréséhez.

*¢ Holgyvdlasz (1998. november 17-t8] 1999. janudr 3.) Szombathelyi Képtdr

7 A mdsik Nyolcak — Festéndk a magyar képzdmiivészetben (1916-1936) (2023. 05. 25-t8] 2023. oktdber 29-ig), Janus Pannonius Mzeum
Modern Magyar Képtir

¥ Futdsfalvi Mdrton Piroska (1899-1996)-kiéllitds, Ernst Mzeum 2002. méjus 9. — janius 5., a kidllitds kurdtora: Kiirti Emese
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Melléklet 1: Mivészeti onszervezddések

Intézmény neve

Az alapitds

Vezetd

Fébb személyek

éve
MEivészeE és Mivel6dés 1904 Okolif:s:inyi Kuthy Dezséné 630 tag
Ndegyestilet Huszir Ilona
MKE (Magyar Képz8mvészn8k So6s Elemérné Somlé Séri
. 1908 .. § )
Egyestilete) Kordnyi Anna Pélya Edit
Képzémvészek UJ Tiérsasiga Jaritz J6zsa
(KUT) 1924 Mirffy Odén Kiss Vilma
Crzillich Anna
B N\ . Bene Géza
UME (Uj Mvészek Egyesiilete) Bedschy Istvén
(Forrds: MTA BTK Adattdr 1925 Vaszary Janos Vile Tibor
MDXK-C-20 10078) .
Hincz Gyula
Ko6veshdzi Kalmdr Elza
Feszty Arpadné (elngk) Mattioni Eszter
AME (Alkoté M{vészn8k 1931 Déry Béla (igazgatd) Vujovich Irma
Egyesiilete) Farkas Zoltdn (f8titkdr) Hémor Ilona
Rézsa MiklSs Polgir Boriska
Schaidr Erzsébet
Bartok Mdria
Bartoniek Anna
Dullien Edith
Endresz Alice
Futdsfalvi Marton Piroska
Hranitzky Ilona
,Uj nyolcak” Jaritz Jézsa
(Képz6émiivészn8k Egyesiilete 1931 Somlé Séri (elnok) Kiss Vilma
Uj Csoportja) Muzslai Kampis Margit

Lordnt Erzsébet
Marsovszkyné Szirmai Ilona
Perényi Lenke

Sztehlé Lili

Szuly Angéla

Wabrosch Berta
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Melléklet 2. A Képzdmiivészndk Uy Csoportjdnak kidllitd és alapitd tagjainak adatai

Sziiletési év Haldlozasi év Eletkor

Bartoniek Anna 1896 1976 80
Endresz Alice 1899 1953 54
Hranitzky Ilona 1889 1980 91
Muzslai Kampis Margit 1898 1981 83
Kiss Vilma 1885 1943 58
Lordnt Erzsébet 1898 1963 65
Futdsfalvi Mdrton Piroska 1899 1996 97
Szuly Angéla 1893 1976 83
Sztehlo Lili 1897 1959 62
Barték Mdria 1899 1979 80
Dullien Edith 1899 1970 71
Jaritz J6zsa 1893 1986 93
Perényi Lenke 1892 1970 78
Wabrosch Berta 1900 1977 77

1894 1945 51

Szirmai Ili
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Melléklet 3. Osszefoglald tablazat az 1931. oktdber 31-én kidllitd miivészekrdl

A miivész neve

Csaladi hattér

Utazdsok,
tanulmdnyok,
kidllitdsok

Mesterek
hatdsa

Csalddi élet

sziiletési hely:

Réti Istvan

Bartoniek Anna Budapest Réma, Velence, Bécs, , nem ment férjhez
, . . Glatz Oszkir
(1896-1976) édesapija: fizikus Stockholm, Oslo )
Vaszary Janos
sziiletési hely: , oo i -
) ] 7 Olaszorszdg, Dedk-Ebner Lajos  férje: Keresztes Gyula
Endresz Alice Képtalantdti . ; L L ) .
(1899-1947/1953) il i Franciaorszdg, Dalmdcia = Réti Istvin elmeorvos (1924-t4])
. p J&: . New York (1939) Vaszary Jénos
tételuigyeld
letési hel Deik-Ebner Lajos
sziiletési hely:
Hranitzky Ilona ., Y » . . Glatz Oszkir mentora:
Siéfok Itdlia, Miinchen, Svijc ) .
(1889-1980) Vaszary Jinos Leszkovszky Gyorgy
Berény Rébert
' ‘ ‘ sziiletési hely: Csok Istvin ferjf: I,(amp.ls j}n,tal
Muzslai Kampis Margit = Budapest. o ) (mivészettorténész)
i o Pécsi Miivésztelep Glatz Oszkir , , .
(1898-1981) édesapja: jogi doktor, két gyermek édesanyja
dllamtitkdr, ird 1926-ban elvilt
férjh
R sziiletési hely: Glatz Oszkir nem‘ mentierjhez
Kiss Vilma Sgeoed Pécsi Miivésatel v I Berlinben, New York-
zege écsi Mivésztele aszary Jdnos
(1885/1893-1943) Eeged , veszieiep L ban, Pirizsban élt
édesapja: katonatiszt Barcsay Jend )
és dolgozott
iiletési hely: férje: Raj F
Lordnt Erzsébet ;ZH deteSI . ey New York (1939) Glatz Oszkir ;r] ¢ ’c;)l erenc
udapes ew Yo ligyvé
(1898-1963) oudapest Cs6k Istvén &) ,
édesapja: tigyvéd 1931-ben elvélt
, férje: Nagy Ndnd
Futdsfalvi Mdrton erdélyi szdirmazdsu, Németorszdg Deék-Ebner Lajos (ir;; 3 tzflg)y ra?irliu(:r
Piroska (1899-1996) kisnemesi csaldd Pécsi Mtvésztelep Csok Istvin &

egy gyermek édesanyja




KOTO-JELEK

149

’ . R Mesterek Csaladi élet
A miivész neve Csaladi hdttér tanulmdinyok, hatdsa
kiallitisok
Olaszorszdg, Amsterdam
Périzs (1937),
sziiletési hely: London (1937),
Szuly Angéla Budapest New York (1939) Réti Istvdn nem ment férhez
(1893-1976) édesapija: Nagybdnyai Csék Istvin
dllami hivatalnok mvésztelep,

Pécsi Mtvésztelep

Irodalomjegyzék:

Andrisi Gdbor — Pataki Gdbor - Sziics Gyorgy — Zwickl Andrds (1999): Magyar képzdmiivészet a 20. szdzadban, Corvina
Kiad6, Budapest

Bicskei Eva (2002): N6k az orszdgos magyar kirdlyi mintarajztanoda és rajztanarképezdében, 1871 és 1908 kozot. In: Blaskéné
Majké Katalin - Sz8ke Annamdria (ed): 4 Mintarajstanoddtol a Képzimiivészeti Foiskoldig, Budapest
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Kopécsy Anna (2004): Férfias eré ndi ecsetben. Elfelejtett némtvészek a hiiszas—harmincas években. In. Kieselbach : Modern
magyar festészet (1914-64), Budapest

Kopéesy Anna (2011): Azonossdg vagy mdssig? Néhdny gondolat a KUT kidllitdsain szerepld némiivészek lehetSségeirdl. In:
Merités KUT-bol, Haas Galéria katalégusa

Kopécesy Anna (2021): N&7 nyolcak, Holnap Kiadd, Budapest

Kiirti Emese (2000): Futdsfalvi Mdrton Piroska (1899-1996) emlékkidllitds, Ernst Mzeum katalégus

Nora, Pierre (1984): Emlékezet és torténelem kozott — A helyek problematikdja, Gallimard, Paris (K. Horvith Zoltdn forditési-
ban: https://epa.oszk.hu/00800/00861/00012/99-3-10.html)
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Szuly Angéla: Napld 1920-22 (kézirat)
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A RUGALMAS ELLENALLOKEPESSEG TAPASZTALATA

Egy Uj mérbeszkoz szocioldgiai reziliencia-kutatasokhoz (REI-20-2023)

LASZLO TAMAS

Osszefoglalés

A Rezilienciaélmény-index egy olyan mér8eszkoz, amelyet a koronavirussal dsszeftiggésben kialakult jarvinyhelyzet tdr-
sadalmi hatdsait vizsgdlé doktori kutatds keretei kozott fejlesztettiink, kezdeti — minddssze két tételbdl 4llé — véltozatdt
pedig el8szor 2021-ben haszndltuk empirikus (kérdéives) adatfelvétel sordn. Az azdta eltelt években t&bb véltozatot
alkalmaztunk kilonféle kutatdsi projektekbe dgyazva. A husz dllitdsra épiil6 kérdéssor ujdonsdga, hogy a reziliencia mé-
résére gyakran hasznilt, pszicholdgiai szemléletl méréeszkézokhoz képest nagyobb szerepet kapnak a rugalmas alkal-
mazkoddkészséghez kothetd tirsas jellegli, valamint id8beli és egzisztencidlis jelentéségli szempontok. Az el8zetesen
szakmai és tudomdnyos konferencidkon, egyetemi el6addsokhoz kapcsolédéan megvitatott Rezilienciaélmény-index
2023-ban elkészitett vdltozatit kérdSives, fékuszcsoportos és egyéni életutinterjikra épiild kutatdsokban pdrhuzamo-
san kezdtiik alkalmazni, az elsé eredményeket pedig mddszertani szempontbdl is megvizsgdltuk. A kvantitativ és kvali-
tativ elemzésekre timaszkodo részleges kiértékelés eredményeit 2024-ben egy nemzetkdzi konferencidn nyilt lehetdsé-
giink bemutatni. Jelen tanulmdny elkészitése révén a méréeszkoz szisztematikus irdsos kozzétételével kapesolatos —
eddigi — hidnyt kivinjuk pétolni. A Szdzadvég dltal készitett, a legfontosabb szociodemogréfiai ismérvek alapjin a ma-
gyarorszigi felnSttkort népességre orszdgosan reprezentativ kérdéives felmérés eredményei arra is rimutattak, hogy
2023-ban a magyar tirsadalomban a reziliencia-élmény tekintetében jelent8sebb kiilonbségek voltak megfigyelhetSk az
egyes tdrsadalmi csoportok kozott. Az eltérd életkori kategdridk kozil kiilondsképpen a 40 évnél fiatalabbak reziliencia-
tapasztalatai mutatkoztak viszonylag csekélynek. Ez a kutatdsi eredmény egyurtal azt is jelezheti, hogy a koronavirus
miatt kialakult jarvinyhelyzet kedvezétlen hatdsai a fiatal felnéttek szimdra hosszabb tivon is érzékelhetdk.

Kulcsszavak: reziliencia, reziliencia-élmény, rezilienciaélmény-index, vélsdg, szocioldgiai mér8eszkoz

Reziliencia - Ut a tarsadalomtudomanyokig

A reziliencia fogalma az elmdlt évtizedekben nagy népszeriiségre tett szert. Ez az 4llitds tobb vetiiletben is igaz, bele-
értve a sziikebben vett tudomdnyossédgot, a mindennapok szintjén megjelend kézérdekl8dést vagy az el6bbi kettdt
mintegy Osszekotd kulturilis szférdt. Haszndlata nem 4ll meg a tirsadalom- vagy a humdntudomdnyok hatdraindl,
interdiszciplindris jellege ebben az esetben azt jelenti, hogy a fogalomra a természettudomanyok is épitenek. A tudés-
kozosségek igazdn nagy figyelmet el6szor az ezredforduléd kornyékén kezdtek szentelni a reziliencia jelenségkorének,
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amit 2005 kornyékén ugrdsszeri névekedés kévetett. (Xu, Marinova, & Guo, 2015) Napjainkban mér alig van olyan
diszciplina, ahol nem jelenik meg — olvashatunk réla pszicholégiai, 6koldgiai, ismeretelméleti, filozéfiai, politikatu-
domidnyi, szocioldgiai, kozgazdasigtani, biztonsigtudomdnyi, telepiiléstoldrajzi vagy éppen kulturdlis antropolégiai
téméja szakszovegekben egyardnt (Balatonyi, 2023; Bartal & Kmetty, 2022; Békés, 2002; Bourbeau, 2013, 2018;
Baogre, 2025; Holling, 1998; Kolldr & Kolldr, 2020; Kovidcs, 2024; Longstaff, Armstrong, Perrin, Parker, & Hidek,
2010; Pirisi, 2019; Raab, Jones & Székely, 2015; Szokolszky & V. Komlési, 2015).

A reziliencia irdnti ,k6zérdekl8dés” méreékének viltozdsa viszonylag j6l nyomon kdvethetd az internetes felhasznéléi
keresések alakuldsa alapjin. A Google Trends — vildgszintl — adatai szerint a ,resilience” keresSkifejezés 2004 6ta (azaz
amidta rendelkezésre dllnak errdl nyilvinos adatok) fokozatos névekedést mutat. A kozfigyelem nagyobb megugrasai
tobb, egyre stirtis6dd hullimban jelentkeztek, 2015-t81 tébbnyire évente megfigyelhetd egy-egy nagyobb eltérés az
aktudlis és a megel6z8 negyedév adatait Gsszevetve. Kiilondsen jelentds a 2020 elsd felében tapasztalhaté — vagyis
a koronavirus-jdrviny pandémidvi véldsival egybeesd — véltozds, de a reziliencia irdnti érdekl8dés azéta is folyamato-
san terjed, dacdra a jirvinyhelyzet elmultinak (Google, 2025b; Liszl6, 2022) (1. dbra). A Magyarorszigrél inditott
keresések esetében a 2010-es években tébbnyire szérvinyos érdeklédés volt megfigyelhetd, rdaddsul eleinte csak az
angol nyelvii ,resilience” keresGsz6 alapjdn — a ,reziliencia” (mint magyar nyelv( kifejezés) a 2014-es esztend végétdl
ért el értékelhetd volument.! A hazai internetes nyilvinossigban valészintleg a koronavirus-jarviny hozta el az dtto-
rést, amennyiben a 2020-as év elejétd] vélt stabilld a reziliencidra térténd keresések inditdsa, és ekkortdl figyelhetd meg
egyértelmien egy fokozatos névekedés (Google, 2025c¢).

HozzévetSleges kovetkeztetéseket tudunk levonni a térsadalmi-kulturdlis diskurzusok id6beli dinamikdjira vonatko-
zéan a Google Books Ngram Viewer dltal generélt statisztikdk segitségével. A reziliencia sz6 és a jelentésével Gsszeftig-
gésbe hozhaté mis kifejezések el6forduldsinak alakuldsa jelzi, hogy milyen véltozdsok zajlottak az elmult évtizedekben,
milyen f8bb trendek azonosithaték az adatbizisban szerepld, digitalizalt, angol nyelvl konyvek szévegkorpuszit ala-
pul véve. Kiemelhetjiik, hogy a mésodik vilighdboru vége éta folyamatosan er8sddik a vélsdgnarrativa (crisis), amely
a2 2000-es évek végétdl egyértelmien ,megelSzte” a stabilitds (stability) fogalma koré éptilé diskurzust. A gorbék alap-
jan ugyanakkor visszatiikr6z8dni ldthatjuk az arra irdnyuld torekvést, hogy a 2008-as vildggazdasigi vélsdgot kovetden
megtorténjen a tapasztalatok Gsszegytjtése és a jé gyakorlatok szintetizdlisa. Egy mdsik tendencia, hogy nagyjdbdl az
1970-es évektd] lassu, de fokozatos novekedés figyelheté meg a megkiizdés (coping) és a sériilékenység (vulnerability), és
még régebb 6ta a komplexitds (complexity), valamint a bizonytalansig (uncertainty) — gyakran a posztmodern korszak-
kal vagy a kés6 modernitds tirsadalmaival egytitt emlegetett — fogalmai, és az alkalmazkodds (adaptation) kifejezések vo-
natkozdsiban.

' A Replika folydirat kifejezetten reziliencia tematikdju kiilonszdma a kovetkez8 évben jelent meg. A lapszimnak a — taldn némileg ironikus
- ,Vivelarésilience” cimet adtdk a szerkeszt8k, amely egyértelm utalds a kézponti fogalom rezisztencidval valé kapcsolatdra (Replika, 2015).
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1. dbra A reziliencia ivdnti internetes érdeklddés mértékének valtozdsa, vildgszinten’

"""""""" A sresilience” eresSkifejesés vidgsins népszertiségénck viltozdsa az aktudlisé a megeldzd negyedév havi szintts
csokkenése/novekmeénye dtlagaianak &sszevetése nyomdn (a Google Trends relativ keresési indexértékei alapjan)
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Forrds: Google, 2025b — sajit szerkesztes
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Egy, az el6z8ktd] valamelyest eltérd, Gjabb folyamatnak tinik, hogy az 1990-es, illetve a 2000-es évektd] dinamikusan
eléretort a reziliencia (rugalmas ellendlloképesség vagy rugalmas alkalmazkodoékészség),’ de még inkdbb a fenntartha-
tésdg (sustainability) fogalmak haszndlata. A jelek szerint a reziliencia voltaképpen nem is a rezisztencia (resistance),

* A Google Trends havi szintdi, normalizdlt keresési indexei alapjén szamitottuk ki az érdeklédés negyedéves viltozdsit: minden hénaphoz
hozzirendeltiik az adott, valamint az azt megel8z8 két hénapnak az dtlagdt, majd ezt Ssszevetettiik az ezt megel6z8 hdrom hénap 4tlagéval.
A negyedéves adatstirliség csokkentése érdekében kizdrélag a mércius, junius, szeptember és december hénapokhoz (vagyis a negyedévek zdré
hénapjaihoz) tartozé mutatdkat haszndltuk. A nSvekedést a kék, a csokkenést a narancssrga oszlopok jelzik. A legjelentdsebb névekményér-
tékeket piros kerettel emeltitk ki. Az y-tengely alapjin nyomon kévethetd a véltozdsok kumuldlt ereddje (Google, 2025b).

* A magyar nyelv( szvegekben jellemz8en e két valtozat fordul eld a reziliencia sz6 megfelelgjeként. (Liszl6, 2022)
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hanem a rugalmassdg (flexibility) részbeni helyettesitéjeként bukkant fel — habdr az ellendllds (resistance) az angol
nyelvhasznilatban igen eltérd kontextusokban lehet relevins, igy legaldbbis e viszonylatban érdemes kiilondsen dva-
tosan fogalmaznunk. (2. dbra)

2. dbra A reziliencia és néhdny kapcsolodd fogalom, kifejezés relativ eldfordulisi gyakorisdganak iddbeli viltozdsa
az 1945 és 2022 kizott megjelent, angol nyelvit, digitalizalt konyvek szovegkorpuszdban®
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Forrds: Google, 2025a - sajdt szerkesztés

Osszességében azt lithatjuk, hogy az elmdlt néhdny évtizedben mind a legktilonfélébb tudomdnyos diszciplindk, mint
a kozfigyelem, mind pedig a — kettd kozott mintegy kozvetitd — kulturdlis diskurzusok tekintetében dinamikusan
novekszik a reziliencia fogalmanak jelenléte. Ez azonban nem egy ,,egy szdlon futd” torténet, és kiilondsképp elmond-
haté réla, hogy nem egyszerien az érdekl8dés volumene miatt érdekes. A kovetkezd alfejezetekben el8szor azt vizs-
géljuk meg, hogy milyen utat jirt be a reziliencia fogalma a mérnéki fizikdt6l oddig, hogy a koronavirus-jirviny
idejére tobbek kozott a szociolégusok dltal is elészeretettel hasznilt kifejezéssé vélt. Ezt kovetSen a gyakran alkal-
mazott empirikus kutatdsi irdnyok, illetve a szakirodalomban is fellelhetd kiilonféle méréeszk6zok kritikai bemuta-
tisdnak alapjdn tériink rd a doktori képzés éveiben kifejlesztett sajit, szocioldgiai szempontokra fékuszdld kérdésso-

runk ismertetésére.

* Fontos hangstlyozni, hogy a Google Books Ngram Viewer adatbdzisa elsésorban a térsadalmi-kulturélis diskurzusok fogalmi szinezetének
dtfogé tendencidira enged kévetkeztetni, amit a szévegkorpusz nagy mérete és heterogenitdsa indokol. Ugyanakkor a forrdsok pontos Gssze-
tétele és bevilogatdsuk részletei nem teljesen ismertek, ezért az igy nyert kovetkeztetéseket érdemes kell§ fenntartdssal kezelni.
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A mérnoki fizikatol az okologiai gondolkodasig

A latin ,resilio” sz6 eredeti jelentései a kovetkezdk: visszaugrik, visszapattan, nem lehet rdakasztani vagy kenni, nem
all meg rajta, 6sszehtzodik, valamitdl eldll, felhagy. (Findly, 1884; Ldszl, 2022; Székely, 2015). A kifejezést — ahogy
arra 2002-ben megjelent tanulmanyiban Békés Vera rimutat — eredetileg a mérnok: fizikdban kezdték tudomdnyos
célokra alkalmazni. (Békés, 2002) Egy kozkeletd szemléltetd példa plasztikusan érzékelteti, hogy miben mds a rezilien-
cia fogalma a rezisztencidhoz képest: mig egy kégolyérdl a kiilsé behatdsok anélkiil ,peregnek le”, hogy a kégolyé
szerkezete [ényegileg megviltozna, egy labda minden pattandsnil idSlegesen deformalédik ugyan, azutdn viszont visz-
szanyeri ,normdlis” alakjdt (Székely, 2015, p. 9).

A fogalom hasznélatdban Gttdrének szdmitd okoldgiai gondolkodds terilletén mir mint metafora jelent meg, azt szem-
Iéltetendd, hogy egy-egy hirtelen bekévetkezd pusztuldst, katasztréfit kovetden miként képes egy komplex 6ko-
szisztéma ujraszervezni 6nmagdt (Norris, Stevens, Pfefferbaum, Wyche & Pfefferbaum, 2007, p. 127). A reziliencia
kifejezés ilyen irdnyd haszndlata nagyban kotédik Crawford Stanley Holling (1973) kanadai 6kolégus munkdssdga-
hoz, aki az él6helyeket olyan komplex rendszerekként irta le, amelyeknek a stabilitdsa és viltozékonysiga egymdstdl
elvélaszthatatlan (Székely, 2015). Mig a mérnoki megkozelités szimdra a reziliencia egy statikus rendszer kiilsé beha-
tésra toreénd dllapotviltozdsdrdl és az eredeti dllapotba torténd visszapattandsdrdl szdl, addig az 6koldgiai értelemben
vett reziliencia ,Gjitdsa” tobbek kozott az is, hogy egy dinamikus, adaptiv, komplex rendszer (amilyen példdul egy szo-
ciodkolbgiai entitds), tanulds és kiilonféle visszacsatoldsok utjin alkalmazkodik a megviltozott koriilményekhez (Bé-
kés, 2002). gy visszadllisa legtobbszor végss soron egy, az eredetitdl eltéré egyenstlyi dllapotba torténik.’

Mind a mérnoki, mind az 6koldgiai jellegii szemlélet esetében megtigyelhets, hogy alapvet8en rendszerelméleti meg-
kozelités érvényesiil, ahol a vizsgilt entitds els6dlegesen mint rendszer van jelen, amely a kérnyezetével t6rténd inter-
akcidk sordn véltozik, illetve reagdl a jelentkezd behatdsokra. Ez a tipust értelmezés implicit médon mintegy kirekeszti
a belsd indittatds hatdsdra cselekvd dgenst, de legaldbbis elmondhatd, hogy elemzdi szempontbdl az automatizmusok,
illetve az ,,akcidk” helyett a ,,re-akcidk” kertilnek a figyelem fékuszdba.

A pszicholégiai alkalmazas és megkozelités dominanciaja

Ahogy Philippe Bourbeau (2018) rimutat, a reziliencia fogalmédnak térténete nemcsak linedris médon, sét elsésorban
inkdbb annak rétegzettségére koncentrédlva irhaté le — azaz t6bb tudomdnyteriilet egymdssal parbuzamosan, eltérd

5 Holling (1973) vizsgdléddsai rdmutattak, hogy az dkoldgiai rendszereknek egynél tbb stabil dllapotuk lehetséges (Székely, 2015, p. 11).
Ez fokozottan igaz az ugynevezett szocioSkoldgiai rendszerek esetében (Berkes & Ross, 2013; Folke, 2006).
¢ Erre az Osszefliggésre témavezet8m, Hidas Zoltdn hivta fel a figyelmem.
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hangsulyokkal kezdte dtvenni, haszndlni és fokozatosan dtformdlni a kifejezést, valamint annak jelentését. Az egyik
ilyen tertilet volt a pszicholdgia, amely nagyban hozzdjirult ahhoz a viszonylagos vilighirnévhez, amely abban érhet
tetten, hogy a reziliencia sz6 egyre tobbek szimdra cseng ismerdsen, és hogy mindez immdr nem pusztin a tudomdny
viszonylag zdrt viligdn beliil igaz.

Szokolszky és V. Komlési (2015, pp. 15-16) szerint négy alapvetd fordulat teremtette meg a ,reziliencia-gondolkodds”
el8retorésének feltételeit a pszicholdgidn beliil. Egyrészt fokozatosan dltalinossd vélt az a rendszerszemlélet, hogy
a biolégiai, pszicholdgiai és szocioldgiai tényez8k funkciondlis egységet alkotnak, és ezért egymds dsszefiggésében kell
azokat szemlélni. Mdsrészt a patoldgidkra, problémdkra valé 6sszpontositis helyett egyre inkdbb az egészség és a meg-
kiizdés (coping) kertilt a kutatdk figyelmének kozéppontjiba (ebben fontos szerepet jitszott az Gigynevezett pozitiv
pszicholdgia is). Emellett — harmadrészt — elmélet és praxis mint 6sszekapcsolédé, egymdst kolesondsen megterméke-
nyitd résztertiletek egyre hatékonyabban kezdtek m(ikodni (példdul a kataszer6fik hatdsainak vizsgélata sordn). Ne-
gyedrészt: kidolgoztdk azokat a fejlett médszertanokat, amelyek révén a komplex adaptiv rendszerek érdemben kutat-

hatékks viltak.

A reziliencia fogalmdnak a pszicholdgiai fogalomhaszndlatba valé beéptilése kozvetlen el6zménytorténetéhez tartoz-
nak azok a megfigyelések, amelyek sordn — a pszichopatoldgia, a fejlédéslélektan, a kot8déselmélet és a gyermeklélek-
tan kutatdi — arra lettek figyelmesek, hogy bizonyos esetek, megfigyelések nem illenek bele a meglévs elméletekkel jél
magyardzhaté sémdkba (Békés, 2002). A sebezhetSség korldtozottsiga és a nehézségekkel valé megkiizdés sikeressége
viratlan példdinak (példdul sdlyos traumdkat 4tél§ gyermekek vagy katasztréfik talélSinek csoportjaiban megfi-
gyelhetd esetek, amelyek hosszabb tivon nem mutattdk a csoportra jellemz8 kedvezétlen kovetkezményeket, illetve
ylemaraddst”) tanulmdnyozdsa olyan 4j irdnyt szabott a kutatdsoknak, ahol egyre gyakrabban jelent meg a reziliencia
mint fejleszthetd képesség koncepcidja.” Ez a ,vondsalapi” megkozelités elsSsorban az egyénre koncentrilt, és ro-
videsen kidolgoztik az tgynevezett egoreziliencia — azaz a reziliens személyiség — mérésére alkalmas eszkozoket is.®
Azonositottik a reziliens emberekre, kiilonosképpen pedig a reziliens gyermekekre jellemz§ tulajdonsigok korée —
Szokolszky és V. Komldsi (2015, pp. 17-18) a pszicholdgiai szakirodalom 4ttekintése alapjin a kovetkez6ket emelte
ki (hangsulyozva, hogy a teljes lista ennél b6vebb, illetve folytathatd): ,,aktiv megkiizdés, rugalmas vélaszképesség, tanult
leleményesség, énhatékonysig, koherenciaérzet, egokontroll, érzelmi intelligencia, diszpoziciondlis optimizmus,

7 Ahogy Szokolszky és V. Komldsi (2015, p. 16) 6sszefoglalja a fordulatot indukdlé kutatdi tapasztalatok lényegét, ,a reziliencia kiemelkedd
eseteiben van valami elvdrdsainknak ellentmond$”.

8 T6bbek kozdtt a Connor és Davidson nevével fémjelzett skdldt (Connor & Davidson, 2003). A mérdeszkdz eredeti vdltozata 25 indikdtorra
épiil, de emellett gyakran alkalmazzdk a Connor—Davidson reziliencia-skdla tiz itemes vdltozatdt is — mindkettdnek létezik magyar nyelvd
verzidja (Jdrai et al., 2015; Kiss et al., 2015).
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a negatfv torténések kognitiv dtéreékelésének képessége, szocidlis kompetencia, a tirsas timogatds keresése, életcél, ve-

szélykertilés, perzisztencia, kooperativits, humor”.

A legjabb pszicholdgiai reziliencia-kutatdsokban — az 6koldgiai irdnyzathoz hasonléan — egyre kovetkezetesebb mé-
don érvényesiil a rendszerszemlélet. Habdr a veszélyeztetd és védétaktorok azonositdsa és mérése tovibbra is megha-
tirozé (Kévesdi, Hadhdzi & T6r6, 2022; Szokolszky & V. Komldsi, 2015), egyre szimottev8bbek a torekvések a kap-
csolati jellegli tényez8k figyelembevételére, tobbek kozott a csalddi rendszerek mukodésére koncentrdls
vizsgilatokban — és az erre épiilS segitdi gyakorlatban (Békés, 2002). A jelenség pontosabb megértéséhez egyrészt hoz-
zéjarul a komplexitdsinak a telismerése (és a lehetSségekhez mérten e felismerés érvényesitése a kapcsolédé kutatdsok
sordn), de mdsrészt az id&beliség, a csak bizonyos id8 elteltével vizsgdlhaté viltozdsok felmérése hasonléan Iényeges.
Egyes pszicholdgiai kutatdsok kévetéses megfigyelések révén igyekeztek ilyen szempontbdl is megalapozottabbd tenni
eredményeiket (Seery, Holman & Silver, 2010; Werner & Smith, 1982).

A tirsadalomtudomdnyokban és a kézbeszédben egyarint meghatdrozé a reziliencia fogalmanak pszicholdgiai szem-
pontu értelmezése. Ez a legtjabb, hangsdlyozottan rendszerszemléletd, kontextusérzékeny vizsgdlatok el8retorésének
trendje ellenére is, domindnsan individudlpszicholdgiai jelleget 6lt, és mérésére szimos eszkoz dll rendelkezésre.” Fon-
tos rimutatni, hogy a nagyrészt a klinikai gyakorlat kivinalmainak megfelel8, pszicholdgiai reziliencia-fogalom alkal-
mazisinak implicit kovetkezménye, hogy az els6sorban egyfajta képességként foghaté fel. Egy olyastéle — akdr a térsas
kornyezettel Osszefliggd — képességként, amely az eréforrdsok eltérd kontextusokban, helyezetekben valé alkalmazi-
sinak esélyét fejezi ki. Erre a komplex képességre gyakran gy tekintenek, mint amely alapvetSen fejleszthet — don-
t8en az azt megalapozd ,részképességek” erdsitésén keresztiil.

Szociolégiai megkozelitések, az empirikus kutatas irdnyai

Az empirikus szocioldgia és tirstudomdnyai is felfedezték maguk szdmdra a reziliencia fogalmdt. Az elmult évtizedek-
ben a kozosségi és tarsadalmi reziliencia kutatdsinak fékusziban a kozosségek talél6képessége, a kiilonféle eréforrdsok
és eszkozrendszerek révén torténd onujratermelési képessége dllt (Bartal, Lukdcs J. & Ldszld, 2022; Mileti, 1999, idézi

? A legkidolgozottabb és legelterjedtebb mérdeszkozok a reziliencia-kutatdsok esetében minden bizonnyal a pszicholdgia tertiletéhez kéthe-
t8k. A Connor-Davidson-féle kérdéssoron (,,CD-RISC” és ,,CD-RISC-10”) kiviil ide sorolhaté a felndttkordak reziliencidjit mérs ,RSA”
(Resilience Scale for Adults), a minddssze hat tételt tartalmazé ,BRS” (Brief Resilience Scale), a médr 1993-ban (a legtébb, ma is haszndlatos
skdldndl hamarabb) kidolgozott, Wagnild és Young nevéhez kéthetd (RS — Resilience Scale), valamint a protektiv faktorokra koncentrilé
»SPF” (Scale of Protective Factors), a neurobioldgiai szempontok alapjin kifejlesztett ,,PR6” (Predictive 6 Factor Resilience Scale) vagy a ta-
nulmdnyi sikeresség mérését célzé ,,ARS-30” (Academic Resilience Scale) teszt (Cassidy, 2016; Friborg, Hjemdal, Rosenvinge & Martinussen,
2003; Madewell & Ponce-Garcia, 2016; Rossouw & Rossouw, 2016; Smith et al., 2008; Wagnild & Young, 1993).
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Estévio, Calado & Capucha, 2017)."° Ez nagyban kotédik a tagok (egyének) kozotti kolesonhatdsokhoz — a kozossé-
gek reziliencidja kifejezi tagjainak sziikségletkielégitésben mutatott sikerességét, valamint az egyének szimdra elérhetd
térsas er8forrdsok meglétét (Bonanno, Romero & Klein, 2015). Ez a tdrsas képesség (a kozosségi reziliencia) jellemzéen
akkor Iép mi(ikddésbe, amikor egy stresszforrds dtmenetileg — vagy akdr tartésan — valamilyen diszfunkcidhoz vezet.
A kimenetel nagyban fiigg az adott megprébaltatds stlyossdgatdl, idStartamdedl és vératlansigdtdl (Longstaft, 2005).
Erdemes ezen a ponton kiemelniink, hogy a tirsadalomtudomdnyi, szikebben véve pedig a szocioldgiai megkozelité-
sek tobbnyire mintha dtvették volna azt a tipust felfogdst, hogy a reziliencidt leginkdbb egyfajta komplex képességnek
tekintik — csak éppen nem egyéni, hanem k6z6sségi-tirsadalmi entitdsokhoz rendelik hozza.

A szociolégusok 4ltal haszndlt mddszertani appardtus jellemz8i kozé tartozik egyrészt, hogy sok esetben a kozosségfej-
lesztés gyakorlati alkalmazdsdra Gsszpontositanak (Ainuddin & Routray, 2012; Chandra et al., 2011; Larimian,
Sadeghi, Palaiologou & Schmidt, 2020). Az ilyen tipusta vizsgilatok eredményei leginkabb kézikonyvekben, esetta-
nulmdnyokban ,objektivilédnak”. Mdsrészt jellemz8 az is, hogy igen bonyolult és sokrétli szempontrendszert igye-
keznek dtfogni a kutatds sordn. Ennek egyik kévetkezménye, hogy a felhaszndlt adatforrdsok gyakran meglehetésen
heterogének, ez pedig nem kedvez az ilyen tipust felmérések standardizildsinak, a tovibbi kutatdsok sorin torténd
hasznositdsnak. Harmadrészt az is megfigyelhetd, hogy a kozosségi és/vagy tdrsadalmi reziliencidt olyan dtfogébb ku-
tatdsokon beliil, azok ,,mellékzongéjeként” vizsgaljak, amelyek eredetileg valamilyen mds témdt helyeztek el8térbe. fgy
a reziliencia OsszetevSire, megnyilvinuldsi formdira leginkibb kévetkeztetni lehet, a tobbé-kevésbé kozeli témdkat
érintd kérdéskorok alapjan kapott eredményekbdl.

Létezik azonban néhdny olyan mddszertani eszkéz is, amely az esettanulmdnyokon talmutatd, dltalinosabb relevan-
cidval bir, de legaldbbis ilyen igénnyel lép fel. A kozosségi reziliencidval kapcsolatos egyik legnagyobb hatdst modellt
Norris és munkatdrsai dolgoztdk ki. A kutatdk a kozosségek rugalmas ellendlloképességét a gazdasigi helyzet/fejlédés,
az informdcié és kommunikdcid, a kozosségi kompetencidk, valamint a tdrsadalmi t8ke dimenziéi alapjdn hatdroztdk
meg (Norris et al., 2007). Egy mdsik, viszonylag kidolgozott mddszertani megkizelités a makroszintre koncentrdl.
Kimbhi és Eshel (2018) nagymintds kérdéives felmérés eredményei alapjin alakitottdk ki az dgynevezett nemzeti-
reziliencia-skdldt, melynek tobb, eltérd hosszisigt kérdéssora érhetd el (az tgynevezett NR-13 az eredetileg huszonét
itemre épiild mérdeszkoz roviditett verzidja). Ez, a kozosségi szinten tdlmutatd, tdrsadalmi reziliencidt mérni hivatott
eszk6z olyan dimenzidkra érzékeny, mint a kormanyzatba vetett bizalom, a hazaszeretet, a tirsadalmi valsigokkal val6
megbirkdzds, a tirsadalmi igazsigossdg vagy az intézményi bizalom.

10 Egyes kutatdk szerint azt is fontos hangsulyozni, hogy a reziliencia koz8sségi véltozata hélézatos médon szervez8dd képességet, valamint

17

el8zetesen meglévd, aktivdlhaté erforrsok meglétée feltételezi (Norris et al., 2007, p. 130) .
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A kiemelt példék ellenére azonban Gsszességében ugy tlinik, hogy a szocioldgiai jellegli kutatdsokban nincs igazin
rogziilt ,kinonja” a reziliencia kutatdsinak, ami a médszertant és az eszkdzoket illeti. Ehelyett az lithatd, hogy a tdr-
sadalomkutatdk vagy tobbé-kevésbé egyedi, kizdrdlag az adott esetre, koz0sségre, vilsighelyzetre szabott szempont-
rendszert alkalmaznak, vagy el8szeretettel haszniljik, veszik 4t a pszicholdgiai kutatdsok kérdéssorait.' Ennek a gya-
korlatnak az egyik magyardzata az lehet, hogy a reziliencia-képességet méré skdlik mogote széleskori alkalmazsi
tapasztalatok, a kérdéivek alapos ellendrzése, validdldsa dll. Emellett az ilyen tipust, megkérdezésen alapulé vizsgdlat
jol illeszkedik az empirikus szocioldgia bevett eszkdztirdhoz — az egyéni vilaszok kénnyen aggregilhatdk, igy lehe-
t6ség nyilik a kilonféle viltozdk kozotti kapesolatok elemzésére, vagy éppen az eltérd tirsadalmi csoportok Gssze-
hasonlitdsdra.

Osszességében a tirsadalomtudomdnyokban a reziliencia fogalminak egyfajta naiv alkalmazdsit tapasztalhatjuk.
Az egyének megkérdezésén alapulé felmérések sordn a kutaték gyakran egyszertien dtveszik a pszicholégusok eredeti-
leg klinikai és/vagy képességfejlesztési célokra kidolgozott kérdéssorait. Mezoszinten, a kozdsségek vizsgdlatakor is
részben ilyen adatforrdsokra timaszkodnak, de jellemz4 a nagyon specifikus esettanulmanyok készitése, ,,j6 gyakorla-
tok” 6sszegyjtése, a tanulsigokat pedig gyakran ,,policy” jellegti kiadvinyok segitségével igyekeznek szélesebb kérben
terjeszteni.'”” Makroszinten kevesebb empirikus elemzéssel taldlkozhatunk — ehelyett a tirsadalmi reziliencidval kap-
csolatos diskurzusokat gyakran esszéisztikus cikkek, kritikai megkozelitések uraljék.

" Részben mi magunk is ezt az irdnyt kovettiik, amikor lehetéségtink nyilt olyan projektekben és kutatdsi egyiittmtikddésekben részt venni,
amelyek a koronavirus-jérvdnnyal Gsszefiiggésben a rugalmas ellenélléképességet vizsgdltdk (Bartal et al., 2022; Kolldr & Liszl, 2023;
Kévesdi, Bartal, Lukdcs & Liszl6, 2022). Ezek egy részében a Connor és Davidson dltal Iétrehozott kérd6ivbdl indultunk ki. T6bb olyan,
a reziliencia mérésére kialakitott kérddiv, skdla szisztematikus 6sszehasonlitdsdt célul kit(iz8 tanulmdny is megjelent, amelynek eredményei
alapjdn a Connor és Davidson-féle skdla kiemelkedik a mér8eszk6zok sordbdl. Windle és munkatdrsai azt taldltdk, hogy a — fentebb hivat-
kozott — CD-RISC, az RSA ¢és a BRS kiemelked6en magas pszichometriai éreékekkel jellemezhetd (Windle, Bennett & Noyes, 2011).
Hasonlé kovetkeztetésre jutottak mds kutatdk is, akik negyedikként a Connor—Davidson-féle skédla 10-itemes vdltozatit is a kiilondsen jél
haszndlhaté mér8eszkdzok kozé soroltak. (Salisu & Hashim, 2017) Osszesen huszonegy méréeszkoz szisztematikus, kritikai elemzé se nyo-
mdn Wadi és munkatdrsai pedig egy integralt reziliencia-modell kidolgozisinak irinydba tettek lépéseket (Wadi, Nordin, Roslan, Tan &
Yusoff, 2020).

12 A ko6z5sségi reziliencia mint elv szdmos politikai dokumentumban és hdttértanulményban szerepel (Bourbeau, 2015; Raab et al., 2015;
Székely, 2015).
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Rezilienciaélmény-index — egy tarsadalomtudomanyi méréeszkoz fejlesztése'
A MEROESZKOZ KIALAKITASA ES SZOCIOLOGIAI RELEVANCIAJA

A reziliencia témdjval val6 foglalkozdsunk kiindulépontja a koronavirus-jirviny tirsadalmi hatdsainak vizsgdlata
volt. Egy 2021 nyardn végzett felmérés eredményei szerint a magyarorszégi felnSttkora lakossig jelentds része tapasz-
talt negativ pszicholdgiai és tdrsas kovetkezményeket az adatfelvételt megel8z8 két évben: lehangoltsigrdl vagy de-
pressziordl, tirsas kapcsolataik besztikiilésérd, illetSleg maginyrél szimoltak be.'* A jadrvanybelyzet kezelésével kap-
csolatban nem csak egyéni, de tdrsadalmi léptékben is felértékel6dot a reziliencia fogalma és jelent8sége (Hannos &

Liszl6, megjelenés alatt).

A reziliencia fogalma — részben 6koldgiai, az emberrel foglalkozé tudomanyokban pedig — eredetileg pszicholégiai
koncepcid. Fontos elemei kozott szerepel a biztonsdg és véltozds (szabadsdga) irdnti igény kettdssége, a rendszerelmé-
leti gyokert megkdzelités, valamint a viszonyitdsi dllapot és az id6dimenziék meghatdrozé jellege. Szamos elterjedt
pszicholdgiai skdla létezik, ezek elsGsorban az egyéni, lelki-mentdlis aspektusokra fékuszdlnak. Kutatdsaink sordn azon-
ban megfogalmazddott az igény, hogy ne csak pszicholdgiai méréeszkozokkel vizsgdljuk a reziliencia téméjdt. Olyan szo-
ciolégiai indikdtorokat szerettiink volna hasznilni, amelyek a kordbbiakhoz képest inkdbb megragadjék a reziliencia
tarsas-tarsadalmi dimenzidit.

A végiil létrejote Rezilienciaélmény-index egy hossza, t6bblépcsds folyamat eredménye. 2021-ben mdr magunk is hasz-
ndltuk a CD-RISC-10 kérdéssort (Kovesdi et al., 2022), de emellett sajit kérdéseket is kidolgoztunk az dgencia és
a coping aspektusainak mérésére (Kolldr & Liszl6, 2023). A {6 cél a kezdeti prébdlkozdsokat kovetSen tehdt az volt,
hogy jobban megragadjuk a reziliencia tdrsas és id6beli dimenzidit. Ennek sordn a kovetkezd beldtdsok alapjin jar-
tunk el. Egyrészt ugy ldttuk, hogy a pszicholégiai mér8eszkozok nem feltétlentl alkalmasak a tirsadalmi csoportok
eltérd tapasztalatainak elemzésére. Mdsrészt szitkségesnek tekintettiik olyan aspektusok beépitését, amelyek a rezilien-
cidt nem csupdn egyéni képességként, hanem térsas-tdrsadalmi interakcidk szempontjdbdl is vizsgiljdk. Harmadrészt
pedig fontosnak tartottuk, hogy mér8eszkéziink képes legyen megragadni a reziliencia id8beli dinamikdjét, melyet a ke-
resztmetszeti vizsgdlatok gyakran figyelmen kiviil hagynak. Az elnevezés révén is igyekeztiink érzékeltetni, hogy nem
a tényleges reziliencidt, hanem a reziliencidval kapcsolatos egyéni tapasztalatokat, élményeket mérjiik. Ez a folyamat

13 A fejezet nagyrészt, de nem kizdrdlag a nemzetkdzi szocioldgiai tdrsasdg 2024-ben megrendezett konferencidjin bemutatott prezentdcidra
éptl (Gyorgyovich & Lészl6, 2024). A tanulmdny keretei k6z6tt nem tériink ki kiilon a reziliencia, a reziliencia-élmény és a reziliencia-szabd-
lyozé fogalmi differencidldsira (Ldszl6, 2022).

142021 nyardn a megel$z8 két évre vonatkozdan a magyar tirsadalom 17 szdzaléka 4llitotta, hogy megtapasztalta a lehangoltsdg, depresszid
érzését, 12 szézaléka mondta, hogy tdrsas kapcsolatai besztikiilését érzékelte, és 12 szdzaléka tapasztalta meg a magdnyos egyediillé érzését
(Kolldr & Liszlo, 2023).
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vezetett el a Rezilienciaélmény-index kidolgozdsihoz, amely egy kifejezetten szocioldgiai szempontd, a tdrsas kontex-
tust és az id8beliséget inkdbb figyelembe vevé mérdeszkoz kivin lenni.

A htsz itembdl dll6 mérSeszkoz a reziliencia komplex természetét igyekszik megragadni, kiilonés tekintettel az id8beli
dinamikdra és a tirsas vonatkozdsokra. Fontos kiemelni, hogy az index alapjit két kulcsfontossigt item adja: az 4gencia
és a coping, amelyek mdr a Szdzadvég dltal 2021-ben készitett, Reziliencia az egyénck, a kozisségek és a tdrsadalom
szintjen cimd kutatdsban is szerepeltek (Szdzadvég Konzorcium, 2021). Ezekre épitve bévitettiik ki a mér8eszkozt
tovabbi tizennyolc itemmel, amelyek egytittesen dtfogébb képet adnak a reziliencia-élményrél."

A Rezilienciaélmény-index kidolgozdsa és elsd alkalmazdsai sorin killonféle kutatdsi médszereket 6tvoztiink. A fo-
lyamat 2020-ban kezd8dott, amikor a koronavirus-jarviny Magyarorszdgra érkezésével megindultak az elsé rezilien-
cia-kutatdsok. 2021-ben megvaldsult a Szdzadvég elsd, kifejezetten reziliencia témdju kutatdsa — ennek kérd6ive md

tartalmazta az index két kiindulé itemét.'® A kévetkez8 két évben dolgoztuk ki a teljes Rezilienciaélmény-indexet —
ennek részeredményeit tudomanyos konferencidkon és szakmai, illetve egyetemi el6addsok keretében bocsitottuk vi-
tira (Gyorgyovich & Lidszld, 2024; Liszl6, 2023). 2023-t6] kezd6d8en pirhuzamosan futd kvantitativ és kvalitativ
felmérések keretei kozott teszteljitk és alkalmazzuk a htisz itembdl 4116, teljes rezilienciaédlmény-indexet (Lészld, 2025;

Szdzadvég Konzorcium, 2023).

A MEROESZKOZ KVALITATIV ES KVANTITATIV ELLENORZESE

Médszertani szempontbdl harom kiilonféle iranybol kezdtiik tesztelni a méréeszkdzt. 2023 nyardn és 8szén egy nagy-
mintis, orszdgosan reprezentativ kérdSives felmérést végeztiink. Ennek keretében egy 10 050 f6s mintdn kérdeztiik le
a Rezilienciaélmény-indexet. Szintén 2023 nyardn tizennyolc fékuszcsoportos beszélgetést szerveztiink, melyekre kii-
16nféle tirsadalmi rétegekbdl toboroztunk csoportonként hat-hat f8t (Szdzadvég Konzorcium, 2023). Emellett kvali-
tatfv életatinterjikra épiil kutatdst is végeztiink, amelyben — kiegészité jelleggel — szintén helyet kapott a kérdéssor
(Ldszls, 2025).

A mérdeszkoz kiértékelése kvalitativ eszkozokkel

A fékuszesoportos interjuk eredményei rendkiviil pozitivak voltak a Rezilienciaélmény-index érvényességét illetSen.
A kvalitativ kutatds megerdsitette, hogy a méréeszkéz alapvetden jol ragadja meg a reziliencia fogalmdt, még laikus,
nem-szakért6i csoportok esetében is. A résztvevSk szimdra az egyes itemek értelmezése nem titk6z6tt nehézségbe.

5 Az indikdtorok részletes bemutatdsit ldsd a mellékletben (1. tdbl4zat)
'¢ Az dgencia, a coping, az autondmia, az asszertivitds, valamint a felel8sség az eredeti koncepcid szerint is részét képezte az index korai véltozati-

&

nak, ugyanakkor helyhidny miatt utébbi hirmat el&szor csak egy 2022-ben készitett omnibusz kérdives felmérés sordn tudtuk alkalmazni.
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Az illitdsok relevancidja megvaldsult, azokat megfelelSen tudtik 6nmagukra vonatkoztatni. A vélaszadds csak néhdny
esetben titk6zott kisebb nehézségbe — leginkabb az ,autondmia” itemmel kapcsolatban. Azonban ezekben az esetek-
ben is jellemz8en csak a véilaszadds gyorsasiga okozott problémit, a potencidlisan elképzelhetd szitudcidk sokfélesége
miatt. Megfontolandé az 4llitds finomhangoldsa, a megfogalmazis kis mértékben konkrétabbd tétele. A legtobb inter-
jaalany spontdn médon a reziliencidt (vagy valamely szinonimdjdt, koriilirdsdt) emlitette mint a kérdéssor lehetséges
tirgyat. Hangsulyos emlitéskategéridk voltak még: az 6nismeret, 6nreflexid, 6nkép, valamint egyes konkrét pozitiv
tulajdonsigok és az ,énmenedzsment”. T6bben tirsas vonatkozdsokat, illetve id8beliséggel kapcsolatos dolgokat is
emlitettek. Kozvetlen moderdtori kérdésre egyértelmiien az volt a domindns vélasz, hogy a kérdések messzemenden
pontosan ragadjik meg a rugalmas alkalmazkoddkészség fogalmit, jelenségét.

A legfontosabbnak {télt indikdtorok k6zott a hiiszbdl csaknem mindegyik eléfordult, ami arra utal, hogy a reziliencia-
élmény szempontjdbdl igen véltozo, hogy az adott személy szimdara melyik aspektus a lényegesebb. Kiemelkeden
sokan tartottik nélkiilozhetetlen elemnek a kovetkezdket: ,kreativitds”, ,humor”, ,empdtia”. Kevés itemr8l mondtik
azt, hogy felesleges vagy hogy a célzottdl eltérd konstruktumra vonatkozik. Néhdnyak szerint mégis problematikusak,
teltlvizsgalatra érdemesek a kovetkez8k: ,elfogadds”, ,Gjratervezés”, ,hitelesség”, ,felelésségvillalis”. Tobb fokusz-
csoporton, egymdstdl fuggetlentl folmeriilt a gyorsasdg (a problémamegolddsban, az alkalmazkoddsban, a cselekvés-
ben) hidnya — ugyanakkor volt, aki arra a konkltzidra jutott, hogy ezt az aspektust a ,kreativitds” lefedi. Egy-egy eset-
ben felmeriiltek még a kévetkezék mint esetleges kiegészitések: priorizalisi képesség, rugalmassig az id6beosztisban,
kiskapuk keresése mint egyfajta 1dzadds (1itszélagos alkalmazkodds), 4j dolgokra valé nyitottsdg, megolddscentrikus-

sig, kolcsonos szinteség, megkozelithetSség (mintegy a ,nyitottsdg” item inverzeként).

Fontosnak tartjuk hangsdlyozni, hogy egy ilyen tipust (megkérdezésen alapulé) megkozelités esetében nagyfoku 6n-
ismeret sziikséges a pontos vilaszok megaddsihoz — ugyanakkor a mér8eszkoz a reziliencia élményét (mint szubjektiv
tapasztalatot) ettd] fiiggetleniil a jelek szerint jol kozeliti meg. A fékuszcsoportok arra is felhivték a figyelmet, hogy a
rugalmassigban van egyfajta , kényszermozzanat”. Az ,autonémia” itemmel kapcsolatban felvethetd, hogy az vitatott,
dm potencidlisan nagyon is fontos elem (a rugalmassig tirsas viszonyok kézott bizonyos nfeladdst feltételez, de
kérdés, hogy milyen mértékiit). Egymdshoz hasonlé jelentéstartalmu itemek lehetnek: ,,coping” és ,,asszertivitds”;
ykreativitds” és ,szervezettség”. Volt olyan interjaalany, aki két £6 faktort fedezett fel: személyes célok és személyes
kapcsolatok. Az ,,optimizmus” itemmel kapcsolatban egyes résztvevék arra hivtdk fel a figyelmet, hogy az jelenthet
egyfajta tires reményt is.

A mérdeszkoz kicrtékelése kvantitativ eszkozokkel

A Rezilienciaélmény-indexet kvantitativ tipusu elemzések keretei kozott is ellendriztitk. Fontos hangstlyozni, hogy
bar mér jelentds el6rehaladdst értiink el e téren, még kordntsem végeztiink minden tervezett vizsgalattal, 26bb elemzési
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feladat dll még eldttiink. Ilyennek tekinthetjitk a konfirmativ faktorelemzést, a faktorstruktira stabilitdsinak vizsgd-
latdt kiilonbo6z6 tirsadalmi csoportokban, a kiilsS érvényesség vizsgdlatdt (mds kultdrikra valé adaptilds), illetve a lon-
gitudindlis elemzést. Mindezen hidnyossdgok ellenére az eddigi eredmények meglehetSsen pozitivak.

Egyfeldl explorativ faktorelemzést végeztiink, amelynek keretében meghatdroztuk a faktorstruktdrdt, és azonositot-
tunk egy, mind a husz dllitdshoz tartozé faktort. Ez a variancia 48 szdzalékdt magyardzza (a KMO értéke 0,972).
MastelSl megbizhatdsigi elemzést is készitettiink. A Cronbach-alfa értéke 0,937, ami kivdld belsd konzisztencidt
jelez. Az egyes tételek dltalinos korrelicidja 0,5 felett van. Néhdny item elhagydsa felvethetd, de ez ellentmond az
elméleti megfontoldsoknak.

A konvergens érvényesség vizsgilata azt mutatja, hogy a CD-RISC-10 skildval val6 korreldcié er8s (r=0,782), ami
szintén alitimasztja az index érvényességét. A korreldcids egyiitthatd értéke 0,679, amely erés kapcsolatot jeldl.
A diszkrimindns érvényesség vizsgilata sordn standard mérdeszkozzel valé 6sszehasonlitdsra nem volt méd. Ugyan-
akkor a mds konstruktumokkal (példdul anémia, elidegenedés) vald gyenge vagy kozepes er8sségii korreliciok meg-
er8sitik, hogy az index valdban a reziliencidt méri. Korreldcids egytitthatdk: jollée (0,499); biztonsigérzet (0,351);
bizalom (0,282); jolét (0,235). A diszkrimindns érvényességet a jovében érdemes lenne mds, standard mérdeszko-
z6kkel is megvizsgilni.

Regresszids elemzéseink révildgitottak a Rezilienciaélmény-index és mds valtozok kézotti szimos Ssszefiggésre. Egyes
aktudlis vlsigok gyengén, a biztonsdgérzet kzepesen, a jollét jelent8sen magyardzza az index felvett éreékeit. A méré-
eszkdz a vdltozdsokhoz vald alkalmazkoddst és a jolléter erGteljesebben, a biztonsdgérzetet kozepesen magyardzza.
A konstruktum-érvényesség vizsgdlata pedig azt mutatja, hogy az index jol illeszkedik az elméleti keretekhez. Ennek
ellen8rzéséhez 9 465 t6t véletlenszertien két almintdra bontottunk. A keresztérvényesség vizsgilata alapjdn nem jelent-
keztek problémdk vagy bizonytalansdgok.

Rezilienciaélmény 2023 Magyarorszagan'’

Elemzéstinkben 6sszehasonlitottuk a tirsadalom kiilonféle csoportjait néhdny fontosabb szociodemografiai viltozét
alapul véve. Az index 20 és 140 kozott vehetett £6] értékeket, a magasabbak jelezték a rugalmas ellendlloképesség erd-
sebb szubjektiv tapasztalatit. Az eredmények szerint a magyar lakossdg egészére vonatkozé dtlag 107 volt, tehdt 2 vd-
laszadok jellemzden pozitivan értckelték sajdt reziliencidiuk kiilonfele ,,szabdlyozdit”.

A férfiak valamivel reziliensebbnek (4tlag: 108) tartjdk magukat, mint a n8k (106). Iskolai végzettséget tekintve a dip-
lomadval rendelkezdk nyilatkoztak a legpozitivabban (109-es dtlagérték), Sket azonban nem az érettségivel rendelkezd

17 Az empirikus elemzést a Szdzadvég Konzorcium (2023) kvantitativ felmérése alapjdn végeztiik el (Gyorgyovich & Lészl6, 2024).
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kozéptoka végzettséglick (106), hanem az érettségivel nem rendelkezd kozépfoka végzettségliek kovették a sorban
(dtlag: 108). Az éretrségivel rendelkez8knél még a legfeljebb alapfokd végzettséggel birdk is kedvez8bb — szubjektiv —
helyzetben vannak, amennyiben 107-es dtlagérték volt kimutathaté esetiikben.

Tertileti dimenzidban a teleptiléstipusra és a régiéra vonatkozé adatokat vizsgdltunk. El6bbi vonatkozdsban az l4t-
hatd, hogy — a nem vilsigspecifikus - rezilienciaélmény anndl magasabb, minél kisebb telepiilésen él a vilaszadé (a £6-
virosban 106, a legkisebb telepiiléseken pedig 108 volt a mért dtlagértek). A régidk kozott — az el8bbiekkel 6sszhang-
ban - K6zép-Magyarorszdg (beleértve Budapestet is) dll az utolsé helyen, az dtlagéreék 105. Eggyel magasabb érték
jellemezte az észak-alfoldi és a kozép-dundntili régiét, Dél-Alfsldon pedig 108 volt a régids 4tlag. Eszak-Magyarorszd-
gon és Dél-Dundntilon kifejezetten magas értékek voltak jellemz8k (dtlag: 109), de a legmagasabb szintdi reziliencia-
élmeényrdl a nyugat-dundntili vilaszaddk szamoltak be (110).

3. dbra Rezilienciaélmény a magyar tarsadalomban, életkori csoportok szerint (2023)
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Alegjelentdsebb kiilonbségek azonban az egyes életkori kategdridk szerint voltak azonosithaték. A Rezilienciaélmény-
index dtlagéreékei szerint a negyvenes éveikben jardk szubjektiv helyzete a legkedvez&bb, mig az ennél idésebb korosz-
tilyok tagjainak rugalmas megkiizdési tapasztalatai — a hsz, vizsgdlt indikdtor alapjin — valamivel gyengébbek. Kiils-
n6sképpen azonban a 40 évnél fiatalabbak rezilienciatapasstalatai mutatkoztak csekélynek — az tlagéreék a 30 év
alatti felnSttek korében a 100-at sem érte el. (3. dbra)

A Rezilienciaélmény-index jelent8ségérdl és korlatairdl

A mér6eszkoz teljes tesztelési és fejlesztési folyamata még nem zdrult le, a kiértékelés még folyamatban van. Ugyanak-
kor az eddigi, kvalitativ és kvantitativ vizsgdlatok alapjdn ugy ldtjuk, hogy a Rezilienciaélmeny-index érvényessége és
megbizhatdsdga megfeleld. Az eredeti célok — miszerint a kordbbi, meglév8 mérSeszk6z6khoz képest kapjon nagyobb
hangsulyt egyrészt a tdrsas viszonyok, mdsrészt az idébeli dinamikik szempontja — teljesiilni litszanak. A szocioldgiai
szempontok integrildsa azonban elméleti kérdéseket vet fel a méreszkozzel kapesolatban — ezek tisztdzdsihoz tovabbi
elemzések szitkségesek, hogy eldonthetd legyen, érdemes-e megtartani a hagyomanyosan egyéni képességként felfogott
reziliencidtdl ,tévolabb es8” indikdtorokat. A jelenlegi husz item megfelelének thnik, de felilvizsgdlatra érdemes,
hogy egyes itemeket (példdul: ,autonémia”) érdemes-e megtartani, illetve mds aspektusokat (példdul: ,,gyors regene-
rilédds”) célszerti-e Gjonnan beépiteni. A hosszabb tiva célok kozott szerepel, hogy a Rezilienciaélmény-indexnek
tobb, eltérd szimu itemre épiils viltozatit dolgozzuk ki, hogy kiilonféle hossziisdgt — akdr révidebb — kérdéivekbe

egyardnt integrdlhaté eszk6zz¢ véljon.

Az eddigi eredmények alapjin a Rezilienciaclmeény-index hasonloan robusztus mérdeszkoznek tiinik, mint amilyen
a Connor é&s Davidson nevevel fémjelzett rezilienciaskdla (CD-RISC-10), azonban némiképp eltérd jellemzdkkel bir —
ezek pontos meghatdrozdsihoz tovibbi elemzésekre van sziikség. Fontos azt is hangstlyozni, hogy a kidolgozott kér-
déssor nem kozvetleniil a rezilienciit, hanem — ahogy neve is mutatja — a reziliencia-élményt méri. igy ez a méréeszkoz
is egyfajta tulajdonsigként kezeli, teszi megragadhatévi a reziliencidt, azaz az eredeti fogalom dinamikus, idéi jellege
ezen az Gton szitkségszerGien csupdn igen korldtozott mértékben ragadhat6 meg.'®

'8 A reziliencia szocioldgiai szempontu vizsgdlatdnak kérdéseit az e sorok irdsakor még formdlédé doktori disszerticidban bontjuk ki részlete-
sebben. A keresztmetszeti megkérdezésen alapuld reziliencia-élmény egy alternativijt jelentheti az dgynevezett elemzési kategé6ridk haszni-
lata. Vonatkozé elemzéseinket 14sd: Hannos & Ldszl6 (megjelenés alatt); Lészlé & Gyorgyovich (2024).
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A SZOVJET KOZVELEMENY BREZSNYEV ES GORBACSOV IDEJEN

EDELENYI MARK ATTILA

Osszefoglalds:

A tanulmidny az egykori Szovjetunié kozvélemény-értelmezésének és mérésének dralakuldsit, fejlédését elemzi, a két
utolso, hosszabb ideig hatalmon 1év8 partfStitkdr: Leonyid Brezsnyev (1964 és 1982 kozott) és Mihail Gorbacsov (1985
és 1991 kozote) idején. Az elemzés idérendi sorrendben veszi végig a kozvélemény (mint rendszeridegen, nem szocialista
tirsadalmi intézmény) értelmezésében bekovetkezd viltozdsokat, valamint az ezzel egyiitt jiré tudomdnyos vizsgalati
modszerek dtalakuldsit. Leirja a Brezsnyev idején lezajlott paradigmaviltdst (a figgs kozvélemény elméletének kialaki-
tésdt), Osszehasonlitva ezt a korszak elejének nyitottabb megkozelitésével és az akkor elért eredményekkel. Ezek utin
a tanulmdny a Gorbacsov idejében tortént Gjabb elméleti és médszertani referenciakeret dtalakuldsira tér dt. Ez mér
egyértelmten a pdrtnak az akkori tirsadalommal kapcsolatos informdacidhidnydt jelzi. Ebben az 4j értelmezésben vilt
a kozvélemény nagyrészt fiiggetlen politikai szereplévé, melynek hatdsa 6sszehasonlithat6 volt a pdrt tirsadalmi fontos-
sigdval. A tanulmdny ezek utdn megvizsgilja annak el8nyeit is, hogy a Szovjetunié kézvélemény-kutatdsa elkezdte a vi-
lig mds részein elért médszertani haladds figyelembevételét és az 4j, aktudlis médszerek helyi alkalmazdsdt, valamint
elemzi azokat a kihividsokat, melyekkel a kdzvélemény-kutatisnak meg kellett kiizdenie. Osszefoglaldsként a tanulmdny
osszehasonlitja a két korszak kozvélemény-értelmezését, valamint elhelyezi a Szovjetunidban tapasztalt dtalakuldsokat
az egy¢b egykori szocialista orszdgok szélesebb perspektivdjiban.

Kulcsszavak: Szovjetunié, kozvélemény, kozvélemény-kutatds, Brezsnyev, Gorbacsov

Bevezetés

A posztsztdlini szocializmus tirsadalomtudomanydnak talin az egyik legellentmonddsosabb tertilete a kozvélemény-
kutatis volt. Valéjiban mér a kutatdsteriilet tirgydt képezd kozvéleménynek sem kellett volna Iéteznie, hiszen a koz-
vélemény, a kapitalista (értsd: gazdasdgilag fiiggetlen, 6ndll6 politikai részvételre képes) polgdrsig (Habermas, 1999)
politikai-etikai érdekeinek egyik megjelenési formdja volt, amely a politikai forradalmak egymdst kévetd hullimain
keresztiil kiépitett politikai rendszer (Hobsbawm, 2010) részeként fejl6dote ki, és ami igy, magitdl értetédden, a bur-
zsod szocioldgidba dgyazddott. Természetesen ezt a szocialista forradalomnak el kellett volna sép6rnie, okafogyottsiga
mellett azért is, hogy utat tudjon nyitni az osztdlytudatosan strukturéle politikai érdekkommunikécié 4j, szocialista
(partvezérelt) formdjinak. Ennek ellenére a tudomdnyteriilet tdrgydt képezd kézvélemény nemcsak hogy létezett a
szocializmusban, hanem a sztdlini személyi kultusz elmultdval tobbszor is olyan kézponti szerephez jutott (56-68-
81), melyre a rendszernek nem volt ,tudomdnyos” vilasza.
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Mindenesetre a szocialista orszdgok jelentds részében kutattdk a kozvéleményt ebben az idészakban. Voltak olyan or-
szdgok, mint példdul a Német Demokratikus Koztdrsasig (Ludz, 1981) vagy Bulgiria (Welsh & Arabadjief, 1981),
ahol a kézvélemény-kutatds egy révid idSre torténd felfutdsirél majd gyorsabb-lassabb leépiilésérdl lehet beszélni.
Mindkét esetben a kézvéleménytdl érkezd informdacidk feldolgozdsinak egyéb csatorndi kertilnek el8térbe (a titkos-
megfigyelések és a kozonséglevelek feldolgozdsa). Az dllamok egy mdsik csoportjiban (Csehszlovikia és Lengyelorszdg)
a kozvélemény-kutatds egytitt hullimzott a politikai eseményekkel. Amikor ezek az események felgyorsultak, fontoss4
és kozpontivd valtak, mint példdul az 1968-as Prigai Tavasz vagy a 80-as évek lengyelorszigi eseményei idején, ak-
kor a kozvélemény-kutatds is felvirdgzott, majd a konszolidiciéval parhuzamosan visszaszorult (Kwiatkowski,
1992; Piekalkiewicz & Bede, 1972). Hasonléan hullimzé volt a Szovjetunié kozvélemény-kutatdsinak torténelme
is, bdr itt a kezdeti sokk utdn (amit Hruscsov zdrt ajték mogott elmondott ,, Titkos Beszéd”-ének kiszivrgdsa okozott)
(Loewenstein, 2006), a kozvélemény-kutatds fontossiga partvezet§-fiiggévé vélt, és ennek fiiggvényében viltozott.
Végezetiil mintegy atipikus modellként a magyar példit lehet emliteni, ahol a pdrtdllami konszolidicié kezdetétdl
(1947) egészen a *60-as évek végéig nem folyt jelentds kozvélemény-kutatds, ugyanakkor ettdl kezdve a kozvélemény
kutatdsa olyan intézményrendszerben tortént, mely a rendszer végéig fennmaradt.

Kelet-Eurépdban, a posztsztalini szocializmus idején hirom dinamika hatdrozta meg a kozvélemény értékét és kutatd-
sinak fontossdgdt. Egyrészt a politikai rendszer konszoliddltsdga és bedgyazottsdga, amely forditott viszonyban 4llt
a kozvélemény fontossdgival. Minél rutinszertibb volt a rendszer mtikédése, minél konszoliddltabb volt a politikai
helyzet, anndl kevésbé volt fontos a kzvélemény. Valamint minél képlékenyebb, viltozébb volt a politikai helyzet,
anndl fontosabbd vilt a kozvélemény. A mdsodik fontos és meghatirozé dinamika, mely nagyjdbdl parhuzamos ha-
téssal volt a kdzvéleményre, mint az el6z4: a politikai elit és a tomegek kozotti kapesolat dinamikdja volt. Minél jobban
eltdvolodott a politikai vezetés az emberektdl, anndl kevésbé volt fontos a kdzvélemény. Végezetiil egy harmadik fak-
tor, mely a kézvélemény szerepét dinamizdlta, a tomegkommunikdcid és fejlddése, valamint ennek a propagandiban,
ameggy6zésben betdltott dtalakuld szerepe volt. A témegkommunikdciéban végbement haladds az id8szak egészében
erdsitette a kozvélemény szerepének kozpontiva vildsdt, egyrészt mert egyre fejlettebb kozonségelérési formakat tett
lehet6vé a politika szimdra, masrészt azdltal is, hogy fejlédésének szakaszai (Gjsdg, rddio, televizid, internet) sorin min-
dig kialakitotta a sajit kozonségét — a sajit koz(6nség)véleményével.

Jelen tanulmdny arra keresi a valaszt, hogy milyen volt, és hogyan véltozott az évek sordn az egykori Szovjetunié koz-
véleményrdl fenndllé felfogdsa. Ennek megvélaszoldsihoz két korszak kozvéleménnyel kapcsolatos egyediségei és vil-
tozésai dllnak az elemzés kozéppontjiban, bir természetesen a tobbi nagyobb korszak is megemlitésre kertil majd leg-
alabb érintdlegesen és bevezetd jelleggel. A két, itt részletesen elemzett korszak koziil az elsé a Leonyid Iljics Brezsnyev
nevével fémjelzett, 1964 és 1982 kozotti idszak. A masik elemzett korszak egy misik legfelsd vezet8hoz, Mihail Szer-
gejevics Gorbacsovhoz, a Szovjetunid és a Szovjet Kommunista Pért (SZKP) utolsé pértftitkdrdhoz kotédik, aki 1985
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és 1991 kozote volt hatalmon. Mindkét id8szakban az akkor fenndllé szovjet kdzvélemény-felfogds és annak 4talaku-

ldsa lesz az elemzés kozponti téméja.

Ennek megfelel6en a tanulmdny a szovjet kozvélemény utolsé korszakdt veszi géresé ald. Ez az idSszak, melyet a ta-
nulmdny elemez, nagyjabdl 25 évet olel fel, ami a teljes szovjet korszak utolsé nagyjébdl egyharmada. Ebben az idé-
szakban a kézvélemény fontossiga és szerepe tobb dtalakuldson is keresztiilment. Ezek az dtalakuldsok ritmikus vélto-
zdsai rdaddsul nagyon hasonlitanak a t6bb kelet-eurdpai szocialista orszdgban is tapasztalt hullimmozgdsszerd, ciklikus
kozvélemény-fejlédésre, melynek keretében a kdzvélemény szerepe id8nként feléreékel8dik és jelentSssé vélik, idén-
ként pedig hdttérbe szorul, és elveszti fontossdgit (Gitelman, 1977).

A tanulmdny el8szor roviden a szovjet kozvéleménynek és értelmezésének egyedi jellegzetességeit veszi szimba, melye-
ket figyelembe kell venni a kés8bbi korszakok értelmezéséhez. Ezutdn tér dt a Brezsnyev-korszak kozvéleményére, és
elemzi az ebben a korszakban bekovetkezett jelentésebb, kdzvéleménnyel és annak kutatdsival kapcsolatos valtozdso-
kat. Harmadik pontként a Gorbacsov vezetése alatt végbement, a kozvéleménnyel kapcsolatos dtalakuldsok keriilnek
majd elemzésre, melyek kovetkeztében kifejlédott az a kozvéleménystruktira, melynek aktiv részvétele mellett a Szov-

jetunié Oroszorsziggi és a Fliggetlen Allamok Kozosségévé alakult dt.

Vox populi, vox dei?

A liberilis demokrécidkban gyakran hangoztatott szlogen (a nép hangja Isten hangja), melyet az abszolit monarchia
kialakitdsa elleni harcdban fogalmazott meg a Whig part egyik pamfletje a XVIII. szdzad eleji Anglidban, kivélé példa
arra, hogy bemutatdsra keriiljenek a szovjet kozvéleménynek és értelmezésének sajitossigai.

Els8ként azt érdemes kiemelni, hogy az 1917-es forradalom eredményeként kialakulé 4j dllam hivatalosan szétvilasz-
totta az egyhdzat és az dllamot, és egy valldstdl, valldsoktdl fiiggetlen szekuldris dllamot hozott létre. Ehhez hozzdtéve
a szocialista rendszerek egyhdzellenes hozzddllsdt, kirajzolddik, hogy a fenti szlogen a Szovjetunidban mir csak az
alabbi formaban lett volna értelmezhetd: a nép hangja a Nép hangja. Ez valéjdban mir nagyon kevés magyardzé éreek-
kel bir, de egyben azt is jelzi, hogy innentd] kezdve a kézvélemény mar nem képvisel valami felsébb és fontosabb ,,hatal-
mat”, melynek természetesen akdr tirsadalomirdnyitdsi szerepe is lehetne (ilyen szempontbdl a partvezetés jutott abszo-

lat hatalomhoz), hanem csak 6nmagdt képviseli. JelentSsége rdaddsul a torténelmi helyzet fiiggvényében valtozhatott is.

Emellett a szovjet kdzvélemény egyedisége abbdl is fakad, hogy a Szovjetunié mdr azelStt létrejott mint egy egypdrt-
rendszer( szocialista dllam (1922), hogy a kozvélemény-kutatds tudomdnyos fizisiba Iépett volna, mert ez csak Gallup
hires, 1936-os kutatdsival kezd6dote (Gallup, 1938). Ennek megfelel6en a Szovjetunid esetében a kézvéleményrdl
kialakult dllami-politikai kép olyan egyedi értelmezésekkel rendelkezik, amely kozelebb dll a Lazarsfeld dltal jelzett
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klasszikus tradiciéhoz (Lazarsfeld, 1957), mint a tudomdnyoshoz. Mig a klasszikus tradiciéban a kozvélemény megér-
tésének, értelmezésének kdzpontjdban az dllt, hogy milyennek kellene lennie a kézvéleménynek, ,,mint egy idedltipikus
koncepcié” (Grossi, 2007, 44), (a tudomdnyos tradiciéban a kézvéleményt kérdéseken keresztiil mérik azért, hogy
lithatévd véljon, milyen is ,,valéjdban”). Ez részben arra is magyardzattal szolgdl, hogy miért kertilt nagyobb hangsuly
a kozvélemény formaldsira (milyennek kellene lennie), mint a megértésére (val6jdban milyen) a szovjet id6szak na-

gyobbik felében.

A kozvélemény — mint referencia — megjelenése a politikai gondolkozdsban mér a Szovjetunié kikidltdsa el6tt megkez-
dédott. Uledov idézi példdul Lenin egy 1918-as peticidjit a kozvéleményhez, amit egy olyan biréi gyakorlat motivile,
ahol korrupt személyek kaptak tdl enyhe biintetéseket (A. K. Uledov, 1960). Ebben az id8szakban t&bb olyan folya-
mat is megfigyelhet8, mely hozzdjirulhatott a kézvélemény fontossiginak megértés¢hez. Egyrészt a *20-as évekig meg-
figyelhetd az dllami statisztika jelentds fejlédése, t6leg elméleti szinten, és kiilonds tekintettel az dllam hatalmas terii-
letébdl ad6dé mintavételi problémdkkal kapcsolatban. Seneta a ,reprezentativ kutatdsok kezdetének” (Seneta, 1985,
118-119) tekinti Oroszorszdgban az Alexander Ivanovich Chuporov és fia, Alexander Alexandrovich Chuporov 4ltal
az 1920-as években végzett munkdt. Mdsrészt tdrsadalmi szinten elmondhaté az is, hogy ,,1927-ben a Szovjetunié tele
volt irodalmi szalonokkal, kozéleti egyestiletekkel és olyan Gjsigokkal, melyek nyilvinosan nem értettek egyet, és vi-
tattdk a kozélet fontos részeit”, ahogy ezt Loewenstein jelzi MacGuirre hivatkozva (Loewenstein, 2006, 1331). Ugyan-
akkor mdr ebben a korszakban érezhet a bolsevikok, és kiilonsképpen Lenin dltal képviselt kézvélemény-megkoze-
lités, mely szerint maga a kézvélemény (a dolgozdk véleménye) elkeriilhetetleni] feltételezi azt, hogy egy ,élcsapat”
vezesse (Inkeles, 1950).

Ez a tendencia teljesedett ki a sztdlini hatalomdtvételt kovetSen kialakitott személyi kultusz idején. Ebben az id8szak-
ban a kézvéleménybdl elttint a konstruktiv/megkérddijelezd szerep, és csak mint kévetd/tdimogaté erd jelent meg a po-
litikai életben, melynek els8dleges és szinte kizdrdlagos funkcidja a hatalom €ltetése volt. Emellett természetesen voltak
olyan kiegészit$ funkcidi is, mint a tirsadalmi problémék felfedezésének elésegitése, amit a kozvélemény, példdul az
Ujsdgok szerkesztéségeibe eljuttatott panaszleveleken keresztiil tudott megoldani (Gitelman, 1977). Ez a kozvélemény
természetesen nem lehetett 6ndlld, ezért a politikai hatalom, a partvélemény irdnyitdsdra szorult. Ennek optimdlis esz-
koze a hatalom részérdl a politikai propaganda és cenzdra egytittes haszndlata volt. Ekkorra vélt bejaratott gyakorlattd,
hogy mikézben a kozvéleményt tomegkommunikdcids eszk6zokon keresztiil forméltik, addig a partvélemény kiala-
kitisiban a személyes kommunikdcidk és/vagy a titkos iratok felhaszndldsa is jelentds szerepet jitszott (Slipentoh,
1986). Mindez egyiitt, Apter terminolégidjit haszndlva, egy ,erés kényszeritéssel és alacsony informdciéval” mikodé
rendszert eredményezett, amelyben a sztdlinista elit ,,ugy dontott, hogy az »utasitis«, és nem a »szerz6dés« [hatdrozza
meg a térsadalmi] integrécié forméjit” (Connor, 1977, 106).
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A szovjet kozvélemény kovetkezd jelentds dralakuldsa a Hruscsov dltal az SZKP XX. pdrtkongresszusin, 1956 februdrjé-
ban el6adott beszdmoldjdval kapcsolatos. A csak ,titkos beszédként” ismert beszimoléban Hruscsov a sztédlinizmus hi-
bdira, blineire és tilkapdsaira hivta fel a figyelmet. Ez a beszéd sokkolta a szovjet kdzvéleményt, mely az ezzel kapcsolat-
ban szervezett parttaldlkozdékat mint férumot kihasznélva kezdte ezen informécidk megbeszélését. Ez azonban nagyon
gyorsan a taldlkoz6k bezdrdsihoz vezetett, ami ellehetetlenitette az ezeken késziilt jegyz&konyvek publikdlsit (Loewens-
tein, 2006), mésrészt egyéb férumokat, mint példdul az ugyanebben az évben megrendezett irétaldlkozé prozai szekcid-
janak vitdja oktdberben, mely akkora ismeretségre tett szert, hogy végiil a ,Kézponti Bizottsdg visszautasitotta a koz-
vélemény befolydsit, és errdl egy [hivatalos] levelet adott ki decemberben »A pdrtszervezet er8sitésérdl, a tomegek
kozote végzett politikai munkdrdl és a szovjetellenes elemek ellenséges timaddsainak megsziintetésérél«” (Loewens-
tein, 2006, 1330), amelyhez a Brezsnyev 4ltal is vezetett bizottsdg 1956-ban elkészitett titkos levelét vette alapul a KB.

Ezzel részben mir lithatévi is vilt a szovjet kozvélemény mdsodik egyedisége. A Szovjetunid esetében, az egyéb szoci-
alista orszdgoktdl eltér8en, nem torténelmi véltozdsok vagy kataklizmadk, sokkal inkdbb a pdrtf&titkdrok személyének
véltakozdsai adjak meg a kozvélemény-kutatdsi korszakok ritmusdnak viltakozésait. Ennek megfeleléen Loewenstein
a Hruscsov-beszéd utdni kozvélemény 4jbdli felszinre keriilésérdl ir (Loewenstein, 2006), Mickiewicz a Brezsnyev-
rezsim elitjének kozvélemény-felfogdsinak tjdonsdgait emliti (Mickiewicz, 1972), mig Grey és tdrsai a Gorbacsov-
reformok ¢és a kozvélemény kolesonhatdsait elemzik (Grey és mtsai., 1990).

A Szovjetunidéban 1960-ban keriilt sor az elsé kérdSivet hasznilé kozvélemény-kutatdsra, melyben arra keresték a vé-
laszt, hogy az emberiség el tudja-e kertilni a hdborat. Az 1000 £f6s mintdn végzett kutatdst a Komsomol’skaia Pravda
jelentette meg, és érdekességként érdemes megemliteni, hogy ,,csak 21 nemleges vdlasz érkezett, amit 11 nem értékel-
hetd vilasz is kisért” (Connor, 1977, 108). Innentdl kezdve ez az tjsdg a sajit kozvélemény-kutatd intézetén keresztiil
tobb kutatdst is végrehajtott. A legfontosabb témak kozote az ifjusdggal vagy a termelékenységgel kapcsolatos kutati-

sokat érdemes emliteni. Ezek a kutatdsok az Gjsigban kozzétett kérd6iv 6nkéntes visszakiildésén alapultak (Connor,
1977), és tobb esetben is mintegy tizezres vélaszaddsi ritdval rendelkeztek.

A kozvélemény és kutatasa Brezsnyev alatt

A Brezsnyev alatti kozvélemény-értelmezést érdemes mindjirt az elején két id8szakra bontani, melyek kozott egyrészt
az 1968-as prégai események jelentik az egyik fontos vélasztévonalat (Henn, 1998). A misik fontos adalék az addigra
mir lezajlott kozvélemény-kutatdsok eredményeihez kapcsolédik, melyek tisztin mutattdk, hogy a szovjet tirsadalom
messze dll a vezetés dltal hivatalosan elképzelt és képviselt osztdlymentességtdl (Hahn, 1993). Ez a két faktor egytitte-
sen, az 1970-es évek elejétdl kezdve a kozvélemény-kutatdsok részleges visszaszoruldsit, kontrakcidjit eredményezte,

valamint a partvélemény vezets szerepének feler8sodését is a kozvélemény rovésira.
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Bér ezen két id8szak kozott megfigyelhetSk bizonyos eltérések, példdul abban, hogy a pdrt és az dllami vezetés milyen
szerepet tolt be a kozvéleménnyel kapcsolatban, mindkét id8szakban léteztek olyan alapfelvetések melyek lehetdvé
teszik azt, hogy ezt a két, egymdst kovetd periddust ugyanannak a korszaknak a részeként elemezziik. Ilyen példdul,
hogy a kozvélemény nem mint 6ndll6, fuggetlen tirsadalmi objektumként keriil definidldsra. Ez automatikusan azt
teltételezi, hogy valamilyen szempontbdl ezt a kozvéleményt vezetni, irdnyitani kell. Ugyanakkor az egész korszakra
jellemzd, hogy az irdnyitott kozvélemény informdicidvisszacsatoldsi funkcidja dltal kiilonlegesen fontos ,kézponti”
szerepet tolt be a szovjet tdrsadalomba, legaldbbis elméletben.

KEZDETI SZAKASZ: 1964-1968 (1970)

A brezsnyevi kozvélemény-megkozelités alapvet$ tendencidja mar 1956-t6l kezd6d8en kezdett formdlédni, hiszen
Brezsnyev volt a vezetSje (Malenkovval egytitt) annak a parton belili bizottsignak, mely egy, csak a pirtvezetésnek
frott (nem nyilvdnos) levélben kérte ,a pdrt szervezetének erdsitését a szovjetellenes ellenséges elemek tdimaddsainak
kizdrdsira” (Loewenstein, 2006, 1341). Ez a levél sikra szdllt a kritika limitdci6ja és a val6di publikus vita megsziintetése
mellett, amely a Hruscsov 4ltal elmondott ,,titkos beszéd” utin indult meg és erés6dott fel a szovjet tdrsadalom fontos
szegmenseiben. A bizottsdg tagjai mind a vita nyilvinossdgiban, mind az egyre gyakoribbd vilé kritikai kézvélemény
kifejezéseiben is a pdrtvezetés lehetséges legitimicids problémdit ldttdk. Ugyanakkor a bizottsdg megkozelitése nem
zérta ki a kozvélemény fontossigdnak felismerését és a késztetést arra, hogy a kozvélemény valamilyen forméban meg-
értésre és felhaszndldsra kertiljon.

Ennek a kettSsségnek megfelelGen az elsé idSszakban (de val6jdban mdr a ’60-as évek elejétd] kezd6dben) megindul
egy, a kozvélemény kutatdsival foglalkozé intézményrendszer kialakuldsa. A Grushin dltal vezetett, a Komsomol’skaia
Pravda Gjsigon keresztiil szervezett 6nkitoleds és visszakiildendd kérdéives kutatdsokat érdemes elséként emliteni.
Az Gjsdgon beliil létrehozott kutatdintézet, mely hét munkatirsat foglalkoztatott, fennalldsinak hét éve alatt 27 koz-
vélemény-kutatist végzett el (Connor, 1977; Dimitrov, 2014). Emellett elindult a egyetemi kutatékézpontok kiala-
kuldsa is. Ezek koziil kiemelkedik a Leningrédi Allami Egyetem és az dltala végzett kutatdsok. Valamint a pdrt ifjasdgi
tagozatinak, a ,Komszomolnak” (Ossz—szévetségi Lenini Kommunista Ifjasdgi Szovetség) Novoszibirszkben alapi-
tott kutatdintézete is, mely ismert kutatékdzpont lett a *70-es évekre (Dimitrov, 2014). Végezetiil azt is érdemes ki-
emelni, hogy elkezdett formdlédni a part (SZKP) berkein beliil is a kozvéleménnyel kapcsolatos adatgyjtés, valamint
elkezd8dott a pdrton belili kutatdkapacitds létrehozésa is. Ennek kiépitésében a Kozponti Bizottsig mellett fontos
szerepet jatszottak a tagkoztdrsasigok partbizottsdgai (példdul észtorszdgi, majd késébb graz kutatdsok) (Slider, 1985;
Szafarov, 1981), valamint a Szovjet Tudomdnyos Akadémia is.

A pirton beliili struktirdhoz természetesen hozzétartozott a megfeleld titkosrendSrségi szervezet kialakitdsa is. A pért-
hoz kéthetd kutatdbizis kialakuldsinak csicspontja az 1965 és 1968 kozotti id6szak volt (Slider, 1985). Ennek
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keretében dltaliban a pdrt Agiticids és Propaganda Osztilyainak (APO) hatdskorébe keriilt a kozvélemény és kutatd-
sinak ellenSrzése. Ebben a korszakban nagy valészintiséggel komoly munka folyt annak tekintetében, hogy hogyan is
lehetne egy mtikoddképes és politikailag is elfogadhaté keretbe 6sszeilleszteni a kozvéleményt és a partot. Ez leginkdbb
abbdl szlirhetd le, hogy a kovetkezd id8szakra a partvezetés mér kész modellt tudott hasznélni a fenti probléma megol-
dédsdra. Erre utal az is, hogy feler6s6dott a titkos kutatdsok szdima és jelent&sége ebben az id8szakban (Dimitrov, 2014).

A korszak egy masik fontos témdja, a kozvélemény megértésére tett kisérletek mellett, a tomegkommunikicié és a pro-
paganda szerepének és kozvélemény-formald képessége volt. Ahogy Szecskd fogalmaz: ,,A kozvélemény megkozelité-
sének logikailag két alaplehetésége van: a tirsadalmi nyilvdnossig és a tomegbefolydsolds irdinydbdl” (Kulesir Liszlé
& Szecské Tamds, 1981, 6). Mivel az els6 lehet8ség a brezsnyevi megkozelités kovetkeztében (lisd az 1956-0s levelet
teljebb) eleve ki volt zdrva, ezért nem meglepd, hogy az ekkoriban amugy is jelentds fejlédésen dtmend tomegkommu-
nikdcidra helyezédote (ismét) a hangsaly. Mindez természetesen ugy, hogy a prton belili és a parton kiviili kommu-
nikdciéban tovdbbra is fontos szerep jutott a szébeli meggy6zésnek és agiticiénak (A. Uledov, 1981).

Ez a kozvélemény-kutatdsi szempontbdl aktiv id8szak 1968-t6l kezd6dBen aztin egy rendkiviil gyors és erdteljes
visszaesésen ment keresztiil. Els6ként a prégai események (Henn, 1998) és az azzal direkt kapcsolatban kifejl6dd
Brezsnyev-doktrina rizzik meg, melyek nyilvinvalévd tették, hogy a partvezetés nem tartja sziikségszertinek a kozvé-
lemény folyamatos méréses figyelembevételét (mikdzben a °68-as prigai események empirikus mérése a csehszlovik
kozvélemény-kutatds egyik aranykora) (Piekalkiewicz & Bede, 1972). Ezzel pirhuzamosan feler8s6dott a titkos kuta-
tés is, amelyre a Szovjet Tudomdnyos Akadémia a legjobb példa. Az el8sz6r 1965-ben feldllitott Szociolégiai Kutaté
Intézet helyére 1968-ban — egy titkos politburé dontéssel — egy 4j intézetet hoztak Iétre a ,,konkrét szocioldgiai kuta-
tésokra” a Filozéfiai Intézeten beliil, és ennek az intézetnek olyan titkos kutatdsai voltak, melyekrél a KGB felé is volt
jelentési kotelezettsége (Dimitrov, 2014). Ilyen kértilmények kézott kezd6dote el végiil 1970-t6l a brezsnyevi kozvé-
lemény masodik, ,érett” korszaka.

AZ ,ERETT” BREZSNYEVI KOZVELEMENY-FELFOGAS: 1970-1982

Az érett brezsnyevi kozvélemény-felfogis kifejtése elStt érdemes kitérni arra, hogy milyen nem hagyomdnyos, a kér-
déives kozvélemény-kutatdstdl eltéré mddszerekkel rendelkezett a politikai vezetés Brezsnyev idejében ahhoz, hogy
megismerhesse a kozvéleményt. Természetesen erre a szovjet vezetésnek kiforrott és egyedi megkozelitései is voltak.
Fontos szerep jutott az dllami titkosrendérség megfigyelési kapacitdsainak (Dimitrov, 2014). Emellett a helyi APO
szervezetek is aktivan részt vettek a kdzvélemény monitorozdsdban, hiszen itt gyGltek 6ssze azok a beszimoldk és han-
gulatjelentések, melyek egyik funkcidja pont a kézvélemény megfigyelése lett volna, amit azonban sajit makodési lo-

gikdjabol kifolydlag képtelen volt elldtni.
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A titkos adatgyjtés mellett a msik jelentSs informdaci6forrds azokbdl a panaszokbdl allt Gssze — ezek lehettek irdsbeli
vagy akdr szébeli panaszok is —, melyeket az dllampolgdrok a kiilonb6z8 férumokon terjesztettek el6. Ilyen lehetett
példdul egy levél elkiildése egy folydirathoz vagy egy partszervezeti egységhez. Ennek az informdciéforrisnak a jelen-
t6sége sokszor figyelmen kiviil marad, pedig az olvasdi levelek kozlése egyike az frott sajté jelent8s koztigyelemre szi-
mot tartd részeinek. Ennek a panasztdmegnek a feldolgozdsdra a Szovjetunié egy komoly apparitust foglalkoztatott.
Ez az informdcié rendkiviil nagy segitségére volt a partvezetésnek annak megitélésében, hogy vajon milyen problé-
mékkal is kiizd az dtlagember (Buck, 2024; Dimitrov, 2014; Tokarovszkij, 1981).

Az érett” brezsnyevi kozvélemény-értelmezés sarokkove az, hogy a tirsadalom idedlis vezetje a part, kilonds tekin-
tettel annak vezetésére. Ez az a helyszin, ahol a tirsadalom 6nvezérlése (hova haladjunk, milyen dton) kidolgozdsra
keriil (A. Uledov, 1981). Ugyanakkor a kozvélemény egyre fontosabb szerepet jitszik, és egyre kozpontibb helyet is
foglal el. Ennek értelme, hogy a partvezetés és a part ne szakadjon el az dtlag dllampolgdr mindennap megélt valésdgd-
tol. Ez a megkozelités abbdl is tisztdn ldtszik, hogy az 1977-es alkotmdny el8irta a kozvélemény figyelembevételét
(Henn, 1998; Szafarov, 1981). Ennek megfeleléen ebben az értelmezésben a kozvélemény egy olyan fiiggd ,véltozd”,
mely alapvetéen arra szolgl, hogy a politikai elitet, mintegy visszacsatoldsként, elldssa azokkal az informdcidkkal, me-
lyek ahhoz kellenek, hogy a vezetés j6 tudjon maradni. Ahogy Alekszejev és tdrsai irjék: ,,[a] kozvélemény-kutatdst
teljes egészében a pirtmunka — a dontéshozatal, a végrehajtds — javitdsinak szolgdlatdba dllitottdk” (Alekszejev és
mtsai., 1981). A kézvéleményt f6leg azért kellett kutatni, hogy ki lehessen kiiszobdlni a tébbi informdaciészerzési lehe-
t6ség beépitett torzitdsait. Ugyanakkor a kutatdst a megfelel6 helyen, a megfeleld kérdésekkel, a megfelel§ vilaszokért

kellett elvégezni, és ennek eredményei csak a politikai vezetésre tartoznak.

fgy a ,koézvéleményt mint a térsadalom tudomdnyos irdnyitisdnak tényezdjét két irdinyban haszndlhatjuk fel: az 4j
térsadalom épitésének feladatainak megolddsira és a negativ jelenségekkel szembeni harcra” — irta Korobejnyikov
a’80-as évek elején (Korobejnyikov, 1981). A szocialista demokrdcia fejl6désével pirhuzamosan a kézpontba keriils
wérett” szocialista kozvélemény kettds feladattal lett felruhdzva: részt vett a politikdk (policy) el8készitésében (Szatarov,
1981), valamint értékelte az adott politika végrehajtisdnak hatékonysdgit.

A brezsnyevi kozvélemény-értelmezés tobb olyan kérdést is megoldott, ami segitette a kdzvélemény fontossiginak
feléreékel6dését. A kettds dtalakulds kovetkeztében a kozvélemény gy vélt kozpontivd, hogy kozben elvesztette az
osszes kezdeményezSképességét, és igy a fuiggetlenségét. igy létrejote a politikai vezetés irdnyitdsa, a partvélemény,
amely Slﬁpentoh értelmezésében a mitoldgiai szintet képviseli, és a kozvélemény — a slipentohi értelemben vett prak-
tikus hétkdznapi szint — tandemje (Slapentoh, 1986). A modell igy képes volt &sszeborondlni az érezhetd fontossigot
az elvdrt fuggdséggel egy komplex, valdjdban részben egymdstdl kolesondsen fliggs rendszer keretei kozote (azére csak
részbeni a kélesonds fliggés, mert a dontés mindig a prt kezében maradt). Ez egy sokdig fenntarthaténak téin rend-
szert hozott létre (a dontéshozok nem tivolodtak el a vélasztdkra rierdltetett, de tudomdnyosan kijel6lt irdnytdl).
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Misodlagos eredményként még taldn azt érdemes jelezni, hogy a hosszabb tivt fenntarthatdsig megnyitotta az utat
alongitudindlis vizsgalatok felé is.

Ugyanakkor a modell komoly limitdcidkkal is rendelkezett. Egyrészt a kzvélemény értelmezése nem transzparens ku-
tatdsi modszerekre épiilt. Komoly problémit jelentett példdul az, hogy a kutatdsok legfontosabb helyszinei a gydrak
és munkahelyek voltak. Fontos kiemelni azt is, hogy a titkos kutatdsok mellett a nem titkosak sem jutottak vissza a
kézmédiumokhoz és ezeken keresztiil a tirsadalom t6bbségéhez. Egy kutatds adatai szerint a szovjet tirsadalmon beliil
a vilaszaddk jelentds tobbsége jelezte, mennyire fontos lenne az, hogy a lakossdg informélva legyen az 8t érintd kuta-
tisok eredményeirdl: ,sziikséges 61%, kivinatos 32%” (Alekszejev és mtsai., 1981, 73). Ehhez tdrsultak a mintavételek
sokszor szindékos torzitdsai és a legtobb esetben a statisztikai szimitdsok hidnya is.

A kézvélemény a Gorbacsov-reformok idején

A Gorbacsov vezetése alatt lezajlott viltozdsokat a ,,glasznoszty” vezérelv kiemelésével érdemes kezdeni. Ez a kifeje-
zés, amely a nyilvdnos, nyilvinossdg sz8bdl ered, egy alapvetd Gjraértelmezést tett lehet6vé a koz véleményének érté-
kével kapcsolatban, hiszen el8térbe helyezte a nyitott, transzparens politizilds lehetéségét (a titkos politika helyett).
Ennek megfelel6en ebben a korszakban jelenik meg el8szor a Szovjetunid torténelmében annak lehetésége, hogy a koz
véleménye meghatdrozza a kovetend§ politikit (a policy-t).

Ez mindenekel6tt azt jelentette, hogy ebben az idészakban a ,,politikai, gazdasdgi és tirsadalmi élet demokratizdlé-
désdnak” folyamatdban a kézvélemény olyan szerepre tegyen szert, mely lehet6vé tette a kézvéleménynek ,nyilt 6n-
kormianyzisként” (Bashkirova & Hesli, 1993, 17) torténd értelmezését. Ez azt jelentette, hogy a kdzvélemény képes
lehet a partnak és vezetésének helyettesitésére is, amennyiben képes a tirsadalmi célok és az elérésiikhoz vezetd ut
meghatdrozdsira. Az 4j megkozelités val6jdban arra a kitiintetett szintre emelte a kdzvéleményt, ahol eddig a pért és
vezetése dllt csak. A Szovjetunid széteséséig terjedd hatéves id8szakban (1985-1991) az alapfeltevés az volt, hogy ez
a két er6 egymist kiegészitve mikddne.

Jelentds véltozis az is, hogy ebben a korszakban megkezd8dott a kozvélemény-kutatdsok eredményeinek rendszeres
publikicidja a kiilonb6z6 tomegkommunikdcids csatorndkon keresztiil (Bashkirova & Hesli, 1993). Ez jelents mér-
tékben novelte az ilyen kutatdsok legitimitdsit (Hahn, 1993). Ez pedig természetesen egytitt jart az eredmények egyre
intenzivebb felhasznildsival mind a politika dltal, mind az ipar dtalakitisiban felmeriil§ kérdésekkel kapcsolatban.

A legitimitis er8sodése természetesen egyre tobb kozvélemény-kutatds kivitelezését tette lehet6vé. Brady és Kaplan az
1989 és 1992 kozotti idSszakot kutatva nyolcvanhét kozvélemény-kutatdst vett figyelembe, melyekben 210.000 vilasz-
adé vett részt. A szerzék emellett felhaszndlnak egy, a témegmegmozduldsokrdl készitett korabeli adatbdzist is, mely
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ebben az id8szakban 1910 megmozduldsrdl ad szimot a Szovjetunid teriiletén (Brady & Kaplan, 2012). Ezek az adatok
egylttesen azt mutatjik, hogy a gorbacsovi korszakban a kézvélemény valéban sokkal aktivabb4 vélt.

A kézvélemény kutatdsdt nagyban segitette a nyugati nyitds folyamata is, mely lehet8vé tette, hogy a Szovjetunid jeles
nyugati szakért8k kozrem(ikodését tudta igénybe venni (Hahn, 1993) az Gj kutatdsok kivitelezése sordn. Ez egyrészt
modszertani fejlédéssel (tényleges direkt kérdSives vizsgalati médszerek hasznilata) jart egyiitt, ami a mintavétel dtala-
kitdsit is elinditotta. Emellett megndtt azoknak a témdknak a szima melyek vizsgdlatdhoz kozvélemény-kutatdst vé-
geztek. A kezdeti id6k politikai kérdései mellett megjelentek a gazdasagi kérdések, valamint az 4j témdk, a tirsadalmi

problémdk mérése a kdzvélemény-kutatdsok repertodrjiban (Bashkirova & Hesli, 1993).

Ugyanakkor a kézvélemény-kutatdsnak rendkiviil komoly kihivdsokkal is szembe kellett néznie a Szovjetunié utolsé éve-
iben. Ezek koziil tobb is csak id6vel, mdr a szovjet rendszer 6sszeomldsa utdn keriilt megolddsra. Ezek kozil a kihivdsok
koziil is kiemelkedtek a mintavételi problémdk. Ez tobb okra is visszavezethetd. A legfontosabb a véletlenszer(i mintavé-
tel alkalmazdsinak hidnya volt. Az alkalmazott, rétegzett mintavételi eljards természetesen képes lehet valds és hasznos
kutatdsi eredményeket is szolgdltatni, amennyiben a kiilonbo6z8 figyelembe vett tirsadalmi szegmensek kivilasztdsdt

a reprezentativitds és nem politikai befolyds vagy esetszer(iség hatirozza meg, mint példdul a brezsnyevi idészakban.

A misik jelentds kihivis, melyet Bashkirova és Hesli, valamint Hahn is megemlit (Bashkirova & Hesli, 1993; Hahn,
1993), a tapasztalt kérdez8biztosok hidnydval fliggott Sssze. Ez részben annak volt készonhetd, hogy a kezdeti sikerek
(1960-1968) utin kialakuld, az empirikus, kérdéives kozvélemény-kutatdssal szembeni ellenséges parthangulat nem
kedvezett egy valédi kérdez8biztosi struktira kialakitdsinak, melyet a fizetések alacsony szintje is stlyosbitott. Ehhez
még azt kell hozzdtenni, hogy ez természetesen egytitt jirt azzal, hogy a kutatdsokbdl hidnyoztak azoknak a biztonsigi
ellen8rzéseknek a feltételei, melyek garantdlni tudtdk volna a kérdezés valédisdgat. Ilyen szempontbdl példdul a Szov-
jetunié eltért més szocialista orszdgok gyakorlatdtdl, ahol képzett 6nkéntes (példdul Lengyelorszdgban vagy Csehszlo-
vikidban) vagy professziondlis (mint példdul Magyarorszdgon) kérdezdébiztosok vettek részt a kozvélemény-kutatd-
sokban, olyan adatokat szolgiltatva, melyek tobb esetben még ma is Gjra hasznosithatok (Kwiatkowski, 1992; Pool,
1970; Révész, 2020).

A harmadik fontos kihivés az infrastrukturélis elmaradottsdg volt. Ezt természetesen legaldbb annyira utal a fizikai
elérhetdség limitdcidira, melyet a Szovjetunid mérete és viltozatossiga (példdul Szibéria) okoz, mint példdul a tivkoz-
lési infrastruktirdra. Mert mig Moszkviban kivitelezhetd volt az addigra nyugaton mar széleskorden alkalmazott, te-
lefonnal segitett lekérdezés, addig a legnagyobb virosokbdl kilépve a telefonellitottsdg olyan szintre esett, hogy kuta-
tési szempontbdl kivitelezhetetlenné viltak a reprezentativitds minimum elvdrdsai (Alekszejev és mtsai., 1981).
A helyzetet a szdmitdstechnikai kapacitds hidnya rontotta tovdbb. Mig nyugaton mdr elindult a PC-kre (IBM, Com-
modore stb.), a személyi szimitégépekre torténd dtdllds, addig a Szovjetunid végig kitartott a nagyszimitégépek mel-
lett (Castells, 2007). Ez f8leg azt jelentette, hogy bar egy 286-o0s processzort tartalmazé PC-n az SPSS futtatdsakor egy
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egyszer( eloszlds vagy kereszttdbla lekérdezése is kdvésziinetet engedélyezhetett a kutatdnak, és egy regresszidelemzés
akdr egy orokkévalésignak is tinhetett, de Iényegesen gyorsabb volt, mint azzal a vélasszal szembenézni, hogy ,a ko-
vetkezd Stéves terv dinamikusan fejldddnek tervezett masodik szakaszaban lehet majd szimit6gépiddre palydzni”. Ilyen
szempontbdl a PC nyugaton elhozta a szimitégépes adatelemzés szocioldgiai felhaszndlisinak dltalinossa véldsat.

Mindezen nehézségek azonban szinte eltrpiilnek azon véltozdsok mellett, melyeket maga a kézvélemény élt meg.
A teljes dtalakuldshoz egyrészt szembe kellett néznie a tovabbra is mik6dé pért- és dllamvédelmi struktdrakkal, melyek
a multban annyiszor vettek részt aktivan a kozvélemény forméldsiban (nevelésében és dtnevelésében). Ennek megfe-
lel8en a szovijet kdzvélemény aktivitisdnak, valamint méretének tgy kellett valtoznia, hogy az az utolsé pillanatig se
keltsen gyantt ezekben az intézményekben a kozvélemény elképesztSen drasztikusan dtalakult 6nkifejezd képességével
kapcsolatban. Ebben természetesen jelentds szerepet jétszott a szovjet kiilpolitikai is, mely lehetévé tette a tobbi (nem
a Szovjetunid részét képzd) szocialista orszdg politikai 6nrendelkezését. Ezen dtalakuldsokon a helyi kézvélemény min-
dig aktiv szerepet toltott be — Nagy Imre tjratemetésétSl a Vencel téren 4t a berlini falig lebontdsdig. Ezt rdaddsul mér

élében nézhette végig a szovjet kdzvélemény a televizidjan.

Masrészt a kozvéleménynek el kellett tdvolodnia attdl a helyszintdl, ahova a brezsnyevi korszakban volt kotve. Ez a hely-
szin a ,termel6 egység” volt (a gydr, a tsz stb.). Maga a helyszin mdr elég ideoldgiai és praktikus elénnyel rendelkezett az
dllampdrt szimdra ahhoz, hogy a kézvélemény értelmezésében kimagaslé helyet foglaljon el, és ennek felhasznéldsdval,
ezen keresztiil kérdezze és értelmezze a kdzvélemény egészét. Ezzel a régi kozvéleménnyel szemben az 4j kozvélemény-
nek egy 4j (val6jdban kozvélemény-torténeti szempontbdl régi) helyszint kellett elfoglalnia: az utcdt, a kozteret, a koz-
teriiletet. Jellemz3 példdja volt ennek a Balti Linc, mely 1989. augusztus 23-dn kétmillié ember részvételével formdlt
600 kilométeren keresztiil nyalé élélinccal kétotte Sssze a balti dllamokat, mintegy bemutatva, hogy a balti orszdgok
kozvéleménye ,,0sszekotdte autéuthosszal” veri a szovjet kdzvéleményrt.

A harmadik és taldn legbonyolultabb kihivds a szovjet kozvélemény utolsé dralakuldsiban és megszinésében a nem-
zetek menti fragmenticid kérdése volt. Ez egyrészt politikai kérdés volt, mdsrészt viszont gazdasigi és kulturdlis
kérdés is. Ilyen szempontbdl a Szovjet Szocialista Koztdrsasigok Szovetsége dltal képviselt egységet és univerzalizmust
hangsulyozé orosz kozvéleménynek kellett éreznie innentdl kezdve a helyi kézvélemények legitimdcids salypontjainak
torzitdsait. Az orosz kozvélemény kialakuldsa ilyen szempontbdl lényegesen eltért az egy¢b tagkoztirsasigok kozvéle-
ményének fejlédésétdl, hiszen a Szovjetuni6 szétesése jelentSs orosz kisebbségeket hagyott az 4j hatdrokon kiviil.
Mindezek ellenében is meg tudott annyira er8sodni az orosz kdzvélemény, hogy 1991 augusztusdnak végén elfojtsa
a szovjet katonai puccsot, és felsegitse Jelcint a tank tetejére, hogy bejelentse a kozvéleménynek egy 4j korszak kezdetét.
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Konkluzié

Ami mindenekelStt szembeting a két korszak kozvélemény-értelmezésének Gsszehasonlitdsakor, az a hasonlésig déli-
bibja, hiszen mindkét korszakban kézponti helyet foglal el a kézvélemény. Benne volt a brezsnyevi 1977-es alkot-
ményban, amely el8irta a kozvélemény dllandé figyelembevételét, de bizonyithaté azis, hogy az utolsé szovjet politikai
vezetSk (Gorbacsov, Jelcin stb.) mdr figyeltek a kozvélemény kérd6ives formédban mért véleményére. Bir a kozvéle-
mény poziciéja nem viltozott, de kiilsé-belsé kapcsolatai, mérete és mikddése alapvetd dtalakuldson ment keresztiil
néhdny év leforgdsa alatt.

Ezen lithaté véltozdsok kozott els6ként a kozvélemény 6nvezetd képességének kiilonbozd értelmezése a legfeltinébb.
Mig a Brezsnyev-korszak mindkét id6szakdban alapvet&en az volt a kérdés, hogy a partvélemény hogyan tudja jol ve-
zetni ,el8re” a kozvéleményt, addig a Gorbacsov-idészak kozvélemény-kutatdsai mdr komplex tdrsadalmi kérdéseket
is felvetettek a kozvéleménynek. Ebbél a szempontbdl tehit ebben a korszakban vélt el8szor a mért kézvélemény a po-
litikai akarat egyenrangt partnerévé a politika (policy) meghatirozisiban, kivélasztdsiban.

Ez természetesen jelentds kiilonbséget teremt a kézvélemény fontossdginak szempontjdbdl is. Az elsé, a fiiggd, veze-
tett stdtuszban [évé kozvélemény esetében a fontossig annak fliggvényében véltozik, hogy maga a kézvélemény meny-
nyire képes visszaigazolni a jé vezetést. Az egyenrangu kozvélemény esetében ugyanakkor nemcsak az a véltozis jelen-
t6s, hogy a kozvélemény fontossdga innentdl kezdve a téma fontossigival véltozik, hanem az a tény is hogy nagy
dltalinossigban a részt vevé feleket (dllam, pdrt és kozvélemény) Iényegesen hatékonyabb, kolesonés kommunikicids
képességek jellemzik, mint kordbban.

Végezettl miikodésében is jelentSsen eltér a két korszak mért kozvéleménye. Mig az els6 korszakban sok esetben
a gydrban sszegytlt munkdsok adték a ,kozvéleményt”, addig a misodik esetben a kozvélemény elérése elkezdte fel-
venni a statisztikai valdszin(iség alapjait, amely egyértelm(ien megnyitotta az anonimitds kozvéleményt jelentSsen be-
folydsolé lehetSségét. Ebben az értelemben a brezsnyevi kozvélemény transzparencidjit a gorbacsovi kozvélemény
anonimitisa vdltotta fel.

Egy tdgabb perspektiviba helyezve a Szovjetuniéban lezajlott, a kozvéleménnyel és a kdzvélemény-kutatissal kapcso-
latos fejlédésrél elmondhatd, hogy az beleillik az egyéb szocialista orszdgokban tapasztalt fejlddés menetébe. Ezen or-
szdgok esetében lithaté az is, hogy a kozvélemény-kutatds felé torténd nyitds tekinthetd egy reformkisérlet részének s,
mely azonban sajit eredetébdl fakadéan kudarcra van itélve, pont azért, mert vagy nem tudja valdjiban figyelembe
venni magdt a kozvéleményt, vagy a torténelmi helyzet nem teszi lehet8vé a kdzvélemény figyelembevételét. Ebben az
idészakban a szocialista orszdgokban a kézvélemény fontossdga szempontjibol négy egymast kovetd szint kiilonithetd
el, melyek kézott az dtmenet tobb irdnyban is lehetséges, s6t, akdr a szintek kihagydsa is megtorténhet.
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Az elsd szint az, amikor a kozvélemény létezését felismerik és elfogadjik a parton és a partvezetésen belil. Ez a Szovjet-
unié esetében Hruscsov ,, Titkos Beszédével” dllt direkt kapcsolatban. A mdsodik szint az, amikor az dllamappardtus
megprobilja a kézvéleményt mint nem fiiggetlen tdrsadalmi fogalmat definidlni és kezelni, amelynek tiszta példdja
az érett brezsnyevi kozvélemény-felfogids volt. A harmadik szint két részletben kilonbozik az el8z8 szinttdl, ameny-
nyiben egyrészt magdba foglalja a témegkommunikdci6 kézvélemény-formdld szerepét hangsulyozéd megkozelité-
seket, mdsrészt ebbdl adéddan egy valdjiban sokkal aktivabb kézvélemény-részvételt enged meg, pontosan azéltal,
hogy azt tigyelembe veszi. Ennek kivil6 példdi a Gorbacsov-érdban lezajlé médiafogyasztisi vizsgilatok vagy példdul
amagyar Témegkommunikdciés Kutat6kozpont dltal folytatott médiapanel-vizsgdlatok. Ebben az id8szakban mar
kérdéives vizsgdlatok is folytak, ami figyelemre mélté médszertani haladdst tett lehetévé. Ugyanakkor ezek a vizs-
gilatok nem érintették a legfontosabb témdkat, melyek koziil tobb is tabunak szimitott. Végiil a negyedik szinten
egy gradudlis dtalakuldsrél lehet beszélni, melynek idedlis végpontja a fiiggetlen kozvélemény fiiggetlen vizsgdlata.
Erre a szocializmus idején a rendszert lezdrd, végsS dtalakuldst megel6z8, valdjdban rovid periédusoktdl eltekintve
(mdr ahol volt ilyen), csak olyan rendszerszint(i zavarok esetén volt lehetSség, mint a Prigai Tavasz vagy a ’80-as
évek lengyelorszdgi eseményei.
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A TERMESZETESNYELV-FELDOLGOZAS ALKALMAZASA
A FENNTARTHATOSAGGAL KAPCSOLATOS ONLINE DISKURZUS
POLITIKAI ELEMZESERE

TOTH TIMEA EMESE

('5sszefoglal:is1

A kutatds célja, hogy megmutassa, miként lehet a természetesnyelv-feldolgozdst haszndlni annak bemutatdsira, hogy
a kiilonb6z6 politikai oldalak kiilonboz8 fenntarthatdsagi narrativdjinak kiilonbségei és hasonldsigai hogyan alakulnak
az online média feliiletein. Az NLP alkalmazdsa ezen a teriileten be tudja mutatni, hogy a kormanypdrti és nem kor-
ménypirti oldalak diskurzusiban milyen altémak, milyen narrativik domindlnak, megjelennek-e az elméletben megfo-
galmazott, politikai ideoldgidk narrativ kiilonbségei. A vizsgdlat az online médidban nyilvinosan elérhetd Gjsdgcikken,
vegyes mddszertannal tortént: a természetesnyelv-feldolgozasbdl szirmazé topikmodellezési eredmények kvalitativ sz6-
vegelemzéssel keriiltek aldtimasztdsra és validildsra. Az eredmények tartalmilag azt mutatjik, hogy a politikai mé-
diadiskurzusban a fenntarthat6sdg viszonylag alacsony ardnyban jelenik meg, gyakran csak emlités szintjén. Az elemzés
sordn megfigyelhets, hogy a fenntarthatésigi témdk gyakran kapcsolédnak térsadalmi kérdésekhez, mint az oktatds és
a lakhatds, tovdbbd gazdasigi és ipari kontextusban is megjelennek, kiilondsen az energetikai szektorban. A politikai
tokusza diskurzusok erételjes polariziciét mutatnak, mely a topikmodellezési eljirds konnyen elkiilonithet altémdiban
is megmutatkozik: az elmélettel 6sszhangban, amig a baloldali narrativik az emberi jogokra és a tirsadalmi felelSsség-
vallaldsra helyezik a hangsulyt, addig a konzervativ oldal inkdbb a jogszabilyok betartdsira és a gazdasdgi racionalitdsra
épit. A cikkekben az 6kopolitika alapja mint az emberhez mélté kdrnyezet védelme és a szocidlis tertiletekkel valé koz-
vetlen kapcsol6dds is megjelent. Mddszertanilag a cikk bemutatja, hogy az elméleti alapokon meghatdrozott narrativ
kiilonbségek rendkiviili mértékben megfoghatdk olyan médszertani megolddsokkal, melyek kell6képpen kériiltekintd,
kevert megkozelitést alkalmaznak, ezzel bemutatva az esetlegesen elméletileg ismeretlen teriiletek feltirdsi potencidljit.
A kutatds tehdt rdvildgit arra, hogy a fenntarthatdsdgi diskurzus a médszertani véltozdsokkal megfoghatdan is egyre
inkdbb 4tpolitizalédik, és a krnyezeti kérdések médidban torténd megjelenése jelentds mértékben fiigg az aktudlis po-
litikai narrativakedl és médiapiaci valtozdsoktdl.

Kulcsszavak: fenntarthatdsig, politikai diskurzus, polarizécid, média, topikmodellezés, narrativaalkotds
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NKFIH-OTKA kutatis keretén beliil zajlott.
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Bevezetés

A kutatis célkitGizése, hogy megvizsgilja, hogy a kiilonb6z8 politikai oldalak kormanypdrti — nem kormdnypérti ten-
gelyen torténd tagozdddsival létrejovd csoportok milyen médon vonjik be a fenntarthatdsdgot a sajit politikai diskur-
zusukba, milyen kiilonbségek és milyen azonosuldsok fedezhetdk fel ezen narrativikban, illetve megjelend altémdkban.
A kutatds sordn kilon kitérek arra, hogy az elméleti részben meghatdrozott narrativ killonbségek leképezdését sajit
szvegkorpuszban is ellendrizzem. Hipotézisem szerint a két politikai oldal (kormdnypdti és nem kormdnypdrti) nar-
rativa élesen elkiilontil majd, mely a topikok kialakuldsin keresztiil, illetve a narrativik elemzésénél is megfoghatévd
valik. A hipotézisem megvilaszolisihoz egy vegyes mddszertant elemzést alkalmazok; a kvantitativ forrdsbdl szirmazé
eredményeket kvalitativ médszerrel magyardzom és értelmezem (Creswell & Plano Clark, 2009), jelen esetben a ter-
mészetesnyelv-feldolgozds eszkoztdrdban taldlhaté strukturdlis topikmodellezés eredményeit kvalitativ szovegfel-
dolgozdssal er8sitem. A kutatds relevancidjit egyfeldl a médiapiaci dtalakuldsok, mésfelsl a fenntarthatdsdg diskur-
zusdnak jelenleg is zajlé dtkeretez8dése adja. A kutatds betekintést nyujt abba, hogy a két téma hogyan kapcsolédik
egymdshoz, valamint abba, hogy ezen témdk polarizicidja és a fenntarthatdésigi diskurzus dtpolitizdléddsa milyen
viszonyrendszert alkotnak.

A fenntarthatésag polarizacioja és politizacioja

Napjainkban jelent8s politizicids és polarizicids tendencidkat figyelhetiink meg az 6koldgiai, fenntarthatdsdgi té-
makorben, melynek diszkurziv politikai narrativdja kulcsfontossigu. Linyi Andrds szerint ugyanis nem kérdés a je-
lenlegi 6kolégiai helyzet tekintetében, hogy az utéddaink mds életet fognak élni, mint mi, a valédi kérdés az, hogy az
milyen lesz. Ez az élethelyzet a jelenlegi dontéseken mulik, ahogy & fogalmaz: ,napjainkban ez »a« politikai kérdés”
(Lanyi, 2020).

A fenntarthatdsig a politikdban elsdsorban az 5koldgiai érdekek képviseletét jelenti. Okolégiainak pedig azt a politikat
nevezziik, amelynek a célja az emberhez méltd élet feltételeinek védelme. Az emberhez mélté élet feltételeinek védelme
élesen elkiilonithetd a kornyezet védelmétdl abban az értelemben, hogy a kdrnyezet 6nmagiban képes visszadllitani az
eredeti dllapotdt, ha emberi tevékenység ezt nem befolydsolja. A zoldek’ célja tehdt nem mds, mint a stlyosan veszé-
lyeztetett 6ko-kultdra és természet rekonstrudldsa, mely olyan kormdnyzaton alapul, mely kézérdekként tekint e mi-
ndségi ¢let megteremtésére, valamint a szocidlis és 6koldgiai fenntarthatésdg elésegitésére (Ldnyi, 2011a, 2011b,
2016). Az erkolcsi alapot ehhez a j6v8 nemzedékek sorsa irdnt felel6sségérzet és az él8vildg gazdag viltozatossiga irdnti
erkolcsi elkotelez8dés adja (Lanyi, 2011a, 2011b, 2016).
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A két klasszikus ideoldgia, a baloldali, szocidldemokrata és konzervativ irdnyvonal kialakitotta a sajit 6koldgiai kor-
nyezetpolitikdjit, kdrnyezetfilozéfidjit tgy, hogy kézben a sajit elvi-ideoldgiai attitidjeit is integrdlta ezekbe. A balol-
dal a technoldgidba vetett er8s hitre, a liberilis hagyomanyokban gyokerez8 humanizmus meggy8z8désére épit.
A z6ld konzervativizmust magatartisformanak és politikai bedllitéddsnak is lehet egyszerre hivni (Olajos, 2011), mely
cselekvés- és értékorientdlt. A kérnyezeti problémdk megolddsit a konzervativizmus perspektivdjin kereszttil kozelitik
meg: inkdbb a korldtok tiszteletben tartdsdt tartjik fontosnak az irdnyzat képviseld arra hivatkozva, hogy a természet
egésze meghaladja az emberi felfogéképességet, igy az csak 6vatos beavatkozissal befolydsolhaté (Antal, 2014).

A természetesnyelv-feldolgozds és a kvalitativ szovegelemzés kombindcidja lehet6vé teszi, hogy a fenntarthatdsdggal
kapcsolatos tirsadalmi diskurzusokban egyszerre azonositsuk a nagyléptéki polarizicids és politizicids trendeket, va-
lamint feltdrjuk azok mélyebb jelentésrétegeit. Az NLP médszer segitségével nagy mennyiségli szoveges forrds feldol-
gozhatd, mérhet8vé vilnak a nyelvi eltérések, mig a kvalitativ elemzés képes kontextusba helyezni, értelmezni és ma-
gyardzni ezeket a mintdzatokat. E kett8s megkozelités biztositja, hogy ne csupdn felszini trendek, hanem a mégottik
hiz6dé ideoldgiai keretek, narrativik és megfogalmazdsi dinamikdk is lithatévd viljanak, ezdltal pontosabb és meg-
alapozottabb képet adva a fenntarthatésig politikailag erésen meghatirozott tirsadalmi aspektusairdl.

Modszertan

A kutatis célkitGizésének megvaldsitdsahoz egy vegyes mddszertant elemzéssel dolgozom: a kvantitativ forrdsbdl szdr-
mazé eredményeket kvalitativ médszerekkel magyardzom és értelmezem (Creswell & Plano Clark, 2009). Jelen eset-
ben a természetesnyelv-feldolgozis eszkéztdraban taldlhaté strukturdlis topikmodellezés eredményeit kvalitativ szoveg-
teldolgozdssal erésitem. Az én esetemben a kvantitativ megkozelitést a természetesnyelv-feldolgozis adja, a kvalitativ
megkozelités sordn kiilonbozd széveget fogok kivdlasztani, idézeteket emelek ki, magyarazati 6sszefiggést keresek, me-
lyek kézzelfoghatdbba teszik az eredményeket. A szovegelemzési algoritmusok ugyanis képesek arra, hogy informdciét
nyerjenek ki a szovegbdl, de nem képesek arra, hogy akdr kiilonb6z6 kontextusokba dgyazva értelmezzék az eredménye-
ket, igy a kvalitativ megkozelités annak kvantitativ irdnyvonalat kiegészitd sajitossigai miatt jelentSssé vélt az empirikus
szociolbgia dltaldnositisra térekvd, analitikusabb irdinyvonaldban is (Németh, 2023, 0. 202; Németh & Koltai, 2021).

A természetesnyelv—feldolgozds (Natural Language Processing, NLP) az informatika, a nyelvészet és a mesterséges-
intelligencia kutatds tudomanyteriiletének hdrmas metszeteként hivatkozhatd, mely a tudomanyteriiletek nagytitem
fejlddése miatt maga is dinamikus fejlédést mutat. Lényege a természetes nyelven iréddott sz6vegek gyakorlatorientalt
elemzése. Természetes nyelvek alatt azon nyelveket értjitk, melyek spontdn alakultak ki, nyelvtanuk az emberek ké-
z6tti kommunikdcié természetes fejlédésének eredményei (Németh és mtsai., 2020).
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A sz6veges adatforrdsok struktardjuk miatt nem elemezhetSk kozvetlentl, ezért azok eléfeldolgozdsdra van szikség.
Egyrészt a szovegeket olyan formdra kell hozni, melyet az algoritmusok értelmezni tudnak, azaz strukeurdlted és nu-
merikussd kell tenni Sket, mdsrészt pedig igyeksziink megtaldlni benniik azokat a relevins tartalmakat és a tartalmak
szerint relevins kifejezéseket, melyek segitik a megfelel6 modellmindséget és a sikeres elemzés létrejoteét (Németh és
mtsai., 2020). A folyamatot megel6zheti, és jelen kutatdsban meg is elézte egy klasszikus kvantitativ adatelemzéshez
hasonlé adattisztitdsi folyamat, ahol a rossz mindségti adatok, duplikitumok eltivolitdsa tortént meg. Az el6feldolgo-
zds egyik jelentds problémdja, hogy kutatdsi kérdés- és nyelvtiiggd, nincs mindenre alkalmazhatd, dltaldnositott méd-
szere, ezért eléfordulhat, hogy kiilonb6z6 nyelvi kutatdsok el6feldolgozdsa killonbozsféleképpen valésul meg és az
is, hogy az azonos nyelvl kutatdsok eléfeldolgozisi outputja eltérd. Ez azonban nem viltoztatja meg jelentSsen az
eredményeket, de magyardzandd eltéréseket okozhat (Denny & Spirling, 2018). Mindazoniltal ajinlott szévegfeldol-
gozdsi sorrend létezik, melynek segitségével az olykor eltér8 outputok Gsszehasonlitisa mégis lehetségessé vilik. Ezek
kozé tartozik a duplikdtumsziirés, a linkek és jelol8k eltdvolitisa, a tokenizdlds, azaz a szGveg szavakra torténd feldara-
boldsa, a Part of Speech tagging (POS-tagging), azaz a sz6faj szerinti azonositds, a Named Entity Recognition (NER),
azaz a névelemfelismerés, a szignifikdns szépdrok, szohdrmasok azonositdsa, a gyakorisigi alapt szlirés és a stopszava-
zas. Ugyanazon nyelv(i korpuszok esetén az el6feldolgozds sordn alkalmazott sz6készletek (stopszavak, szignifikdnsnak
jelolt szépdrok, sz6hdrmasok) kutatdi dontések és hdttérrudds alapjin épithetdk fel, igy eltéréseket mutathatnak, ez
pedig korpuszspecifikus kulcsszavak megjelenését okozhatja. Mindez pedig az NLP-s médszerekkel torténd kutatdsok
kilonbozdségére és a kutatdi perspektivik kiilonbségeire mutathat rd, el8vetitve az ezen médszerekkel végzett kutatd-
sok 6sszehasonlitdsinak magas odafigyelés-igényét.

A topikmodellezési médszer célja a dokumentumgydjtemény témdinak azonositisa. Abbdl indul ki, ami a hétk6znapi
beszédiinknek is az alapja: hasonlé témak csoportjait hasonld szavakkal fejtjiik ki, azaz a témdkat sajétos szavakkal
mutatjuk be, melyek szdma véges. A topikok pedig a kiilonb6z6 dokumentumokban keverednek, melyek egymdshoz
képesti helyzetét az dltaluk tartalmazott topikok hatdrozzdk meg. A mddszer legjelent8sebb elényei kozé sorolhatd,
hogy relative kevés eréforrast igényel, és akkor is alkalmazhatd, amikor a dokumentumok elézetes ismeretének his-
nydval szembesiiliink (Geldnyi és mtsai., 2022). Elényei koz¢ tartozik még, hogy megolddsai sokféle kutatdsi kérdésre
vélaszt tudnak adni, azaz a kutatdsi kérdések széles kor( vizsgilatdban segithetik a kutatéi munkdt. Hétrdnya, hogy
a mddszer dltal kiadott outputok és a valédi tartalom kapcsolatinak feltirdsa magas szintdi kutatdi elkotelezettséget
igényel. Az egyik legismertebb topikmodellezési eljirds a Latens Dirichlet Allokdcié (LDA) (Blei és mtsai., 2003).

A strukturdlis topikmodell (STM) (Roberts és mtsai., 2014) a korpuszban fellelhetd témék prezentildsin tal lehet6vé
teszi, hogy az eredeti topikmodelliinket valamilyen metaadattal (id6, politikai polarizicid, kordbban kialakitott véle-
ményvezérek stb.) egészitsiik ki, és azt is, hogy a modellben szerepld topikok korreldljanak egymdssal. Ezek a bevont
strukturilis tényez8k befolydsoljak a topikmodellt — vagy a topik tartalmdnak megvéltoztatdsival vagy azzal, hogy
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megviltoztatjik az egyes dokumentumok topikokhoz valé viszonyit. Jelen esetben a bevont metaadat a kormadnypérti
— nem kormdnypdrti tagozédds, mely a topikok tartalmdt viltoztatja meg a politikai oldalhoz igazodva.

Korpusz

A kutatdshoz tartozé elemzést sajit korpuszon hajtottam végre, melynek részletes bemutatdsit az aldbbi 1. tablizat

foglalja Gssze:

A sajit korpusz Gsszetétele
Archi 1
; Webaratds Archivummal rc. lzrulmma
Webaratds o kibgvitett .,
korpusz kibdvitett , Polarizici6
korpusz , . korpusz relevins
relevins taldlatai korpusz o
taldlatai
magyaridok.hu 5378 165533 4773 kormdanypérti
abcug.bu 94 2 894 58 n’em L.
kormdanypdrti
400
valasz.bu 2816 86 630 3477 nem
kormdnypdrti
vs.hu 1714 52836 960 .
kormdnypdrti

1. tabldzat: A sajdt korpuszra vonatkozo adatok (forrds: sajdt szerkesztés)

A kiindul6 korpusz a ELTE Empirikus Tanulmdnyok Intézetében 2018-ban megalakult RC*S* Kutatékézpontunk
és az ELTE Digitdlis Orokség Nemzeti Laboratériumanak egyiittm(1kodésébdl szdrmazik. A webaratds dltalinos célja
az interneten megtaldlhatd tartalmak begydjtése és megdrzése archivélds céljdbdl. Ezzel 6sszhangban a Webaratés pro-
jekttink 2 célja a jelenleg is zajl6 folyamatos adatveszteség megel6zése, a learatott, internetrdl szirmazé webes forrdsok
meg6rzése, az internetes tartalmak kulturélis és tudomdnyos célt elemzése. A szoveges tartalmak kutatdsi és innové-
cids szempontbdl torténd kivélasztdsa, a webes forrdsok learatdsa és meg6rzése mellett a kutatdsi és innovdcids szem-
pontbdl térténd gondos kivélasztds lehetévé teszi, hogy az interneten reprezentdlt tirsadalmi parbeszédek mérhetdvé
és vizsgilhatéva véljanak, ezzel 4j szegmenseket megnyitva a tdrsadalmi diskurzusok megismeréséhez.

* https://dh-lab.hu/projektek/magyar-nyelvu-anyagok-webaratasa/
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A kutatdsban elemzett korpusz eredeti mintavétel rétegképz8 szempontjai voltak a kutatis terjedelmének figyelembe-
vételével a (1) megjelenés éve hdrom kategéridba osztva (2001-2012, 2013-2016, 2017-2020), (2) a cikk rovata 7
kategéridban (1: belpolitika, kézélet, vélemény, 2: szines, egészség, életmdd, 3: gazdasdg, 4: kultdra, S: kiilpolitika,
kulfold vegyes, 6: sport, 7: nincs rovat) és forrdsa, mely biztositja az idébeli és témabeli viltozatossigot. Kizdrtuk azo-
kat a cikkeket a mintavételezési eljdrdsbél, ahol nem volt megadva megjelenési év (26 cikk), illetve ahol nem volt meg-
adva rovat (9 cikk) (Knap és mtsai., 2022). A minta e folyamatnak kdszénhet&en reprezentativ képet tud adni a jelen-
legi online diskurzusrél, melyben a kutatdsi id6szak alatt megjelent cikkek reprezentativ narrativija is megtalalhato,
melyek ismerete hozzdjirulhatna a fenntarthatésig tirsadalmi aspektusainak megismeréséhez. A kutatds sordn elem-
zett mintegy tizezer online cikket tartalmazé korpuszban minddssze koriilbeliil négyszéz olyan széveg volt, ami tény-
legesen a kérnyezeti fenntarthatdsig kérdéskoréhez tartozott. Ez a szam tdl alacsony volt ahhoz, hogy az STM stabil,
értelmezhetd és statisztikailag megbizhaté eredményeket adjon, kiilondsen akkor, hogyha a szévegek révidek vagy tar-
talmilag nagyon eltéréek. Emiatt sziikség volt a korpusz bévitésére: a mintavételbe véletlenszertien bevdlasztott 4 web-
oldal teljes archivumabdl lesziirt, relevins keres8szavak? alapjin tovabbi taldlatok keriiltek bevondsra. Az, hogy a ku-
tatds sordn a fenntarthatdsdgi kérdéskorhoz kapesolddva kevés relevins taldlat volt elérhetd a korpuszbdl, utalhat
a téma online diskurzusban megtaldlhaté kezdetlegességére is. Ennek kovetkeztében a végleges minta nem tekinthetd
reprezentativnak a teljes online sajtd nyilvinossigdra, igy a populdcidra vonatkozd kévetkeztetések csak dvatosan, kor-
litozott érvényességgel vonhatdk le.

A bévités utdn Ssszesen 9268 cikk keriilt elemzésre, melybdl 58 lett az abcug.hu-rél, 4773 a magyaridok.hu-rél, 960
avs.hu-rol és 3477 a valasz.hu-rél (Palké és mtsai., 2021c, 2021b, 2021d, 2021a). A korpusz részletes Osszetételét az
alabbi (1. dbra) szemlélteti. Ahogy az az dbrabdl is lithatd, az abcug.hu cikkei 2014-2019 kozottiek, a magyaridok.hu
cikkei 2015-2019 kozottiek, magas prevalencidval szerepelnek a 2015-2018 id8szakban, domindnsan alakitva
a korpuszban megtaldlhaté topikokat. A valasz.hu cikkei azok, amelyek a legszélesebb idStartamot 6lelik fel, egészen
2001-t61 2018-ig, végul pedig a vs.hu-n megjelent irdsok szerepelnek a korpuszban a 2013-2019 kozotti idSszakban.
A ktlonboz8 Gjsigeikkek szdma alapjin csak arra tudunk kovetkeztetni, hogy a megjelent cikkek koztil mennyi fog-
lalkozik kornyezeti kérdésekkel, arrél nem, hogy az egyes Gjsigok milyen mértékben integrilték a diskurzusukba
a fenntarthatésdg kérdéskorét.

? fenntarthatd_fejlddés* OR fenntarthatésig* OR kornyezetv* OR természetv* OR klimavilsig* OR klimavédel* OR éghajlatviltozds* OR
6koldgi* OR éghajlat*
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A korpuszba tartozé ujsiggcikkek domain és mennyiség szerinti, évenkénti eloszldsa
0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600
2001 —
2002
2003 p——
2004 p—
2005 —
2006 p—
2007 —
2008 p—
2009 —
2010
2011 —
2012
2003 —
1
2
2019 _
n
2019 2018 = 2017 = 2016 = 2015 & 2014 = 2013 = 2012 = 2011 & 2010 | 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005 | 2004 | 2003 = 2002 2001
M abcug.hu 14 9 11 6 12 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B magyaridok.hu = 157 1444 | 1177 = 1138 857 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
M valasz.hu 0 57 123 126 203 205 230 301 208 373 178 173 130 96 82 144 233 278 337
M vs.hu 12 110 91 179 300 245 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1. dbra: A korpuszba tartozo djsdgcikkek domain és mennyiség szerint,
évenkenti eloszldsban (forrds: sajdt szerkesztes)
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A magyaridok.hu cikkeit a kormdnypdrti oldalra, az abcug.hu-ét, vdlasz.hu-ét és a vs.hu-ét pedig nem kormanypdrti
oldalra soroltam, igy Gsszesen 4773 kormdnypdrti és 4495 nem kormdnypdrti cikk keriilt elemzésre, kozel azonos
fajsallyal. A magyaridok.hu-t a kormdnyhoz k6t6d6 tulajdon és kormdnypdrti narrativik erdsitése, a valasz.hu-t
mérsékeltebb hozz4dllds, gyakran kormdnykritikus megkozelités jellemzi. Fészerkesztdi (pl. Stumpf Andris és Bo-
rékai Gdbor) nyiltan fiiggetlenként poziciondltdk a lapot.* A vs.hu tartalmi fiiggetlenséget mutat, és kritikus hangot
it meg cikkeiben, ahogy az abcug.hu-n jelent8sek a civil és szocidlis témdk, valamint a kormanykritikus szemlélet.
Az els6 kategéria a konzervativ, a misik oldal pedig a baloldali, szocidldemokrata irinyvonalat képviseli (Barna &
Knap, 2023).

Eredmények
A VEGLEGES TOPIKMODELL

Az el8feldolgozds sordn a kutatdi dontések sora képes befolydsolni az elemzésre szdnt sz6vegek mindéségét, azonban
a topikmodell esetén csak a topikok szimdnak optimdlis meghatdrozdsihoz van szitkség kutatdi dontésre. Ha tal sok
a megjelolt topikszdm, a témdk elaprézédhatnak, ha tal kevés, akkor nem lesznek elég lehatdroltak, a tartalmuk Gssze-
folyhat. Eppen ezért a kordbbi kutatési tapasztalatoknak megfelel6en az optimalis topikszdmot 5 és 20 kozott valasz-
tottam ki el6szor algoritmikus mddszerekkel, majd kvalitativ dttekintéssel. Az algoritmikus megolddsban tobb kérben
illesztettem a modellt, majd a legjobbaknak kivalasztottakat kvalitativ médszerekkel is dtnéztem és értékeltem annak
érdekében, hogy kivdlasszam, ami a legjobban értelmezhetd és prezentdlhaté eredményt adja.

A 2. ibra a modell diagnosztikai adatait tartalmazza, melyeket az optimalis topikszdm kivélasztisihoz érdemes 4tte-
kinteni: a statisztikai illeszkedést, az dltaldnosithatdsigot és az értelmezhet8séget mutatjidk meg (Roberts és mtsai.,
2019). A Held-Out Likelibood a legkdzvetlenebb mérészim a modell el8rejelzé teljesitményére. Megmutatja, hogy
mennyire tudja a modell jol el8rejelezni azokat a szovegelemeket, amelyeket nem haszndlt a modelltanulds sordn.
A grafikon emelkedésébdl az l4tszik, hogy a modell jobban 4ltaldnosit, de egy ponton ellaposodik — ez jelzi azt az op-
timdlis topikszdmot, ahol a topikok szimdnak novelése mdr nem hoz érdemi javuldst. A Residuals grafikon a mara-
dékhibdkat mutatja meg, azt, hogy a modell mennyire képes jol megragadni a szovegek szerkezetét. Ha a rezidudlis
éreék magas, a modell nem magyardz meg sok variancidt az adatokban. A gorbe csokkenése azt mutatja, hogy érdemes
tobb topikot vizsgdlni; ugyanakkor ha tdl sok a topik, a maradékhiba nem csékken jelentsen. Az dbra bal alsé sarké-
ban talilhaté Semantic Coberence dbrarészlet azt mutatja meg, hogy a korpuszban talilhaté szovegek jelentéstani

* https://444.hu/2018/12/09/online-lapot-inditanak-a-megszunt-heti-valasz-ujsagiroi, https://hang.hu/belfold/borokai-gabor-nem-a-g-
nap-jelentette-a-korszakhatart-102548


https://444.hu/2018/12/09/online-lapot-inditanak-a-megszunt-heti-valasz-ujsagiroi
https://hang.hu/belfold/borokai-gabor-nem-a-g-nap-jelentette-a-korszakhatart-102548
https://hang.hu/belfold/borokai-gabor-nem-a-g-nap-jelentette-a-korszakhatart-102548
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és tartalmi egysége hogyan alakult a kiilonb6z8 modellek esetén. Ertéke azért fontos, mert a j6 topikmodellben a té-
mék nemcsak statisztikailag kiiloniilnek el, hanem nyelvtanilag is koherensek, azaz a topikok a kulcsszavakkal egytitt
is éreelmes témakoroket alkotnak. Ite ldtszik, hogy ahogy né a topikok szdma, a szemantikus koherencia romlik, mert
amodellek elkezdik ttlzottan szétaprézni a tartalmat. A Lower Bund megmutatja, hogy az algoritmus mennyire tud
jo illesztést taldlni. Itt a magasabb érték jobb eredményt hoz, de 6nmagiban nem elég az optimdlis topikszdm kivi-
lasztdsihoz, inkdbb technikai stabilitdst jelez. Mindezek alapjin azt mondhatjuk, hogy 8-9-10-es modell az, mely
kell8képp stabil eredményeket ad, megfeleld témaviltozatossiggal rendelkezhet, ugyanakkor magas a jelentéstani
koherencidja is.

Diagnostic Values by Number of Topics
Held-Out Likelihood Residuals
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2. dbra: Az optimdlis topikszdm kivdlasztdsahoz sziikséges mutatdk (forrds: sajdt szerkesztés)

A topikok kvalitativ ellenérzése utin végezetiil a 9-es topikszimt modellt védlasztottam ki legmegfelel6bbnek, mely
témdinak tekintetében viltozatos képet mutat, j6l lefedve a kornyezeti kérdések interdiszciplindris megkozelitését, va-
lidilva az ilyen médon sziilet értelmezési kereteinek sziikségességét.
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A topikmodellezés sordn a korpuszban kialakult topikok, polariziciés bontds nélkiil
topikszdm kulcsszavak topik tartalma relevancia szerinti sorrend
: mdzes elsd konyve .
1. topik L e ember és kdrnyezet harmadik
1-0, elmulds
2. topik gémosz, giztiizelést, energetika, energiapolitika, s
: elsé
autétulajdonos energiagazdasig
; vOrosiszap, benzol
3. topik o p> o lokdlis problémdk kilencedik
erdélyi érchegység
; mitterlehner, rohamsisak . .
4. topik L ’ politika negyedik
kozéppért
tudomdnyszervezd,
: magyar miivészeti akadémia
5. topik &Y tudomdny hetedik
rendes tag,
bolesészettudomdnyi
; noaa, ausztrdl dolldr
6. topik > o globilis szennyezettség harmadik
muanyagszemét
7. topik védjegyes, tsz, szakmakozi mezd&gazdasig otodik
: réhdni, TTIP-tdrgyalds
8. topik > ) yaias, gazdasdgpolitika mdsodik
minszki
; fogaskereki vasut
9. topik & L véros, vdrosi élet, infrastrukttira nyolcadik
futdkor, fadpoldsi

2. tdbldzat: A topikmodellezési eljdrds sordn a korpuszban kialakult topikok,
polarizdcids bontds nélkiil (forrds: sajdt szerkesztés)

Az els8 topik a vallds, az ember és a kornyezet kérdéskorével foglalkozik, a mésodik az energetikdval és energiagazda-
sdggal, a harmadik lokilis problémdkat vet fel, mint a vordsiszap-katasztréfa, az r- és belvizvédelem és a lomtalanitds,
a negyedik kifejezetten politikai fokuszd, az 6t6dik tudomanyos megkozelitést, a hatodik a globilis képet fest a Fold
szennyezettségérdl, kiemelve az Antarktiszt és Ausztrilia-Ocednia térségét. A hetedik topik mez8gazdasiggal foglal-
kozik, a nyolcadik gazdasigpolitikdval, a kilencedik pedig a vdrossal, virosi élettel és a kozlekedéssel. A strukeurdlis
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topikmodell sajitossigait tekintve itt is lithat6 a véltozatos témafelvetés, ugyanakkor a témdk egymds kozotti kapcso-
lata is felvizolhaté; felfedezhetSk a kiilonbozd, egymdsra reflektdlé gazdasgi dgazatok (politika-gazdasigpolitika),
a lokdlis és globalis fékusz az azonos megkozelitésbdl, példiul a szennyezettségi helyzet (globalis szennyezettség, lokalis
problémdk és lomtalanitds) esetén. Az elemzés sordn lehetSséglink van megnézni azt is, hogy a korpuszban létrehozott
topikok Gsszességében milyen fajstllyal szerepelnek a sz6veghalmazban. Ennek eredményeit a fenti tdblézat (2. tablizar)
utolsé oszlopa foglalja Gssze; kiemelt altémaként szerepel az energetikdval foglalkozé topik (kulcsszavai: gémosz, giz-
tiizelést, autétulajdonos), melyet a késébbiekben részletesen is bemutatok, s kisebb prevalencidval szerepel az, mely
a lokdlis problémadkat fejtegeti (kulcsszavai: vorosiszap, benzol, erdélyi érchegység). A topikok fajsuly szerinti sor-
rendje: 2. topik, 8. topik, 1. topik, 6. topik, 4. topik, 7. topik, 5. topik, 9. topik, 3. topik.

Annak érdekében, hogy pontosabb képet kapjak arrdl, hogy a kiilonb6z8 politikai oldalak kormdnypdrti — nem kor-
ménypdrti tengelyen értendéen hogyan beszélnek a fenntarthatésigrél, elemeztem a topikot leginkdbb befolydsolé
kulcsszavakat és a kulcsszavakat tartalmazé cikkeket is a forrds figyelembevételével.

Az 1. topik az ember és a kornyezet kérdéskorével foglalkozik. A kormanypirt cikkeiben megjelend kulcsszavak pél-
ddul a pérduc, tengelic, sasfaj, vadkamera. A cikkekben emlitésre kertilnek példdul helyi fejlesztések, mint a Pangea
Okocentrum nyiregyhdzi megépitési tervei, a telel§ vadmadarak szdmldsdsa és a vadon €16 4llatok megfigyelése, a kinai
alternativ orvoslds visszatérése, mely esetén az llatvéddk tiltakoznak az elhullott 4llatok csontjainak kutatdsi céla fel-
haszndldsa ellen, vagy a klimavéltozis kornyezetre gyakorolt hatdsai:

»A klimavdltozds ismét nagy kibivds elé dllitja az dllarvildgot, amit csak fokoz, hogy tébb mint hétmillidrd
ember keresi helyét a Foldon. Ha megértjiik, mi tortént egykoron, a kutatok szerint megmenthetjick a megmaradt
élovildgot.” (magyaridok.bu, 2016. 06. 23.).

A nem kormdnypirt cikkeiben az 6blos, a timogatott lakhatds és a tiicsok voltak tobbek kozott a leginkabb topikal-
kotd, topikot megkozelitd kifejezések. A cikkek tobbek kozott foglalkoztak a szelektiv hulladékgyjtés kérdéskorével,
példdul annak bevezetésével vagy a Salgétarjni Oblésﬁveggyér Uj kézikemencéjének tizembe helyezésével, vagy azzal,

hogyan tudja timogatni a helyi lakhatdst egy 4j ipari beruhdzis:

»A korzet jelentds favagyondra és a feldolgozitiizemekre alapozva osztrdk partnerek szakmai tamogatdsdval
ipari park és tavfiitomii létrebozdsdt tervezik a dél-zalai Pusztamagyaridon. A tébbfunkcids ipari park és tdv-
fiitdmii alapanyag-sziikségletet a kornyezd - nagy teriiletd, zommel kemenyfa fajtik alkotta - erddkbdl, illetve
a fiirész- & faipari vdllalkozdsok fabulladékdbil fedeznék. Az itt megtermelbetd héenergidval a 700-as

> https://www.magyaridok.hu/gazdasag/kardfogu-tigris-eltunesenek-oka-773245/
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lélekszdmii kizség lakdit, intézmeényeit és a faipari iizemeket latndk el. A nydriiddszakban feleslegessé vild tobb-
lethdt elektromos energidvd alakitandk.” (valasz.bu, 2001. 12. 21.)

A cikkek kozott szerepelt tovédbbd olyan is, mely a hazai tdj- és természetvédelmi teriiletein zajlé augusztusi hullé-

csillag-tardrdl szimolnak be, vagy a zajszennyezés és az él6helyek hangzdsviligdnak djra-felfedezését ecsetelik.

A 2. topik energetikdval és energiagazdasdggal foglalkozik. A kormanypirt leggyakoribb szavai tébbek kozott a kisha-
szonjirmd, wltp, gizolajos, a nem kormdnypdrt leggyakoribb kifejezései pedig az energiaadd, energiagazdasig, nyug-
dijszdmla, maginpénztir voltak. A kormdnypdrt cikkei tobb izben foglalkoztak azzal, hazai és nemzetkézi eseteket és
eljdrisrendeket is bemutatva, hogy a kibocsitott szennyezéanyagok mennyisége alapjin hogyan lenne érdemes itthon
szabdlyozni a z6ld rendszdmokhoz val6 hozzdjutist, figyelembe véve az id8ben elérhetd technoldgiai megfontoldsokat,

EU-s jogszabdlyokat:

»A jelenleg batdlyos szabdlyozds miatt fordulbat eld az, hogy akdr 300-400 lderds benzin- vagy dizelmotorral
elldtott plug-in bibrid jarmiivek tulajdonosai is részesiilnek az indirekt tdamogatdsokban. Holott ezcknek az an-
toknak az dtlagos kdrosanyag-kibocsdtdsa joval magasabb lebet, mint a kisméretii motorral felszerelt hagyomd-
nyos antoké, vagyis sériil a kornyezetvédelem elve.” (magyaridok.bu, 2019. 01. 23.)

A nem kormdnypdrti oldal az energiagazdasigi kérdéseket szocidlis kérdésekkel koti 6ssze 2019-es abcug.hu-n megje-
lent cikkében:

»A salgotarjani berubdzds egyszerre érvényesit szocidlis és kornyezetvédelmi szempontokat. A felijitds egyik leg-
fontosabb hozadéka ugyanis, hogy hatékonyabb energiafelbaszndlisivi teszi a hdztartdsokat, egyszerre csok-
kentve ezzel a lakdk rezsikoltségeit és a hdztartdsok széndioxid-kibocsdjtdsdt.” (abcug.bu, 2019. 08. 09.)°

A topikhoz tartozé cikkek foglalkoznak még a paksi atomer8mi kérdéskorével, illetve a maginnyugdijpénztdrak gaz-
dasdgra gyakorolt hatdsival, annak fenntarthatésagi kérdésével. Ez jol példdzza azt, miért van sziikségiink a topikmo-
dellek kvalitativ feldolgozdsdra is. A fenntarthat6sdg szé kornyezeti szempontbdl rendkiviil relevins, eléfordulhat,
hogy a szovegkornyezet vizsgdlata utin (maginnyugdijpénztdrak fenntarthatdsiga) végiil tartalmilag annyira eltérd
cikkre bukkanunk, mely nem segit kozvetlentil a kutatdsi kérdések megvilaszoldsdban, azonban mélyebb &sszefiiggé-
sek feltdrdsdra vildgithat rd, melyeket a narrativik elemzésénél mutatok majd be.

A 3. topik lokdlis problémdk kérdéskorét taglalja, a kormdnypdrt a tévf(ités és lomtalanitds témakorén keresztiil,

anem kormdnypdrt a vorosiszap-katasztréfa, valamint a bel- és drvizvédelem titkrében fejt ki.

6

http://valasz.hu/itthon/zold-morze-2519
7 https://www.magyaridok.hu/gazdasag/valtozik-a-zold-rendszamok-szabalyozasi-rendszere-3860165/

8 https://abcug.hu/ledozerolni-keszultek-de-inkabb-felujitanak-ket-salgotarjani-telepet/
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A kormdnypérti magyaridok.hu t6bbek kézott a Bakonyi Er6mi kornyezetszennyezd tevékenységére hivta fel a fi-
gyelmet. Cikkében beszdmolt arrdl, hogy az erém tevékenysége sordn jelentds légszennyezettségi problémdk meril-
tek fel, melyek a vizek dllapotdt és az emberek egészségét is kozvetleniil veszélyeztetik. A vizek kapcsin a Tisza szeny-
nyezettsége is szoba kertilt: a mdanyag palackok, tiveg- és hdztartisi hulladékok mellett szerves anyagok, elhullott
dllatok tetemei is megtaldlhat6k a hazai vizekben. A magas csapadékardnynak kszonhet8en a tertilet 4r- és belvizvé-
delmi késziiltségével egytitt kiemelten figyelni kellett az eldrasztott teriiletek hulladékkezelésére.

»Az drbulldm iddkozben levonult, az dradattal exportilt szemet ismet rajtunk maradt. Nem eldszor, és nem
utoljdra. » Az elmiilt években szamos esetben emeltiink ki kommundlis hulladékot és uszadékor. 2004-tdl
2015-ig minden évben, egy-egy évben tobbszor is, évente 15 naptol 147 napig terjedden volt vizmindségi késziiltség
a Kozép-Tiszdn az érkezd uszadek, szemet miatt« — tudtuk meg Siklos Gabrielldtol, az Orszdgos Viziigy: Fo-
igaggatdsdg szovivdjétdl.” (magyaridok.bu, 2015. 12. 06.)

A nem kormdnypdrti oldal is foglalkozott az 4r- és belvizproblémdkkal, 6k a Duna vizének szabdlyozdsival kapcsolatos
problémit a Szigetk6z vagy a Mosoni-Duna teriiletén kialakult kérnyezeti kirok mentén teszik ezt, kiemelve a straté-
giai gondolkodds fontossdgdt. Emellett a Magyarorszdg 6koldgiai érdekének képviselete melletti felszélaldst kozoleék
le, az Ombudsmanndl a Dréva kapcsdn kertlt teritékre a helyi gazddlkodds, vizkezelés és bioszféra meg8rzése a voros-
iszap-katasztréfa beszimoldi mellett.

A 4. altopikban a politika volt a 8 irdny, melyben a kormanypdrt leginkdbb a nemzetkézi irdnyvonalat képviselve az
tizemanyagadd-emelése elleni francia tiltakozdsrdl vagy az olasz politikai helyzetr8l szimolt be, melyben emlitésre ke-
ritlt a No Tav és az MSS kérnyezetvédd mozgalmak és civil kezdeményezések cselekvései is. A nem kormanypdrti
lapokban a politika kapcsdn a felvidéki magyarok mez&gazdasigi tevékenységérél, valamint az agrariumot, kérnyezet-
védelmet, régiotejlesztéseket érintd politikai dontések fontossigirdl szimolt be.

Az 5. topikban a tudomdny szerepe kertilt teritékre, a kormdnypdrt a mérnéki tudomédnyokon és szakmédszertano-
kon keresztiil, a nem kormdnypdrt a piacgazdasdg és a szociokulturilis szerepek perspektivajdbdl alakitotta a diskur-
zust. A 6. topikban a globdlis szennyezésé volt a f6szerep. A kormanypért a korallok fehéredésének dkoldgiai okaival
és kovetkezményeivel, az antarktiszi félsziget helyzetével foglalkozott, illetve a vildg népesedési trendjeirdl szimolt be.
A nem kormdnypdrt a genetikailag médositott névényekrél is tuddsitott, és a napenergidn alapuld ipari fejlédésrél és
annak klimavaltozdsra gyakorolt hatdsinak pozitivumairdl szimolt be a nem megujulé energiafogyasztdssal szemben.
Az egyik valasz.hu-n kozzétett cikk a Helyes Eletméd Alapitvany dfjdnak dradésa kapesdn szimolt be a nyertes nap-
energidval kapcsolatos kutatdsi eredményeirdl:

? https://www.magyaridok.hu/lugas/190687-190687/
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»Aki nyomon koveti a kornyezetvédelmsi hiveket, az jol tudja, hogy a legtobb konfliktus az energiafelbaszndldssal
kapcsolatos kérdésekben alakult ki az elmiilt harminc évben. Mdr a Romai Klub elsd jelentésében kitért arra,
hogy a fosszilisenergia-forrdsok végesek, és még nem ldthatd, mi léphet egydltaldan a belyiikre otven-szdz éve
miilva. Amikor a fejlett Nyugat az atomenergia-felhaszndldst erdltette, akkor a kockdzatokkal nem tudott mit
kezdeni, ha pedig a kdolajlobbinak engedert, akkor rovid tdvi megolddsokkal nyugtatta a kedélyeket. A zold
moggalom, de a Ridban 1992-ben vagy idén Jobannesburgban dsszegyiilt politikusok is elismerik, hogy novelni
kell a megiijuld energiaforrdsok részesedéset az ossz-energiatermelésben. A kérdés az: hogyan.” (valasz.hu, 2002.
12.20,)"

A 7. topik f6 témdja a mezégazdasig volt, a kormdnypdrt diskurzusa a szerkezetdtalakitds, alapszolgdltatds, élelmiszer-
linc-feltigyeleti és kétpilléres szavakkal jellemezhetd, utébbi a kormdny 2012 6ta mtikodtetett kétpilléres mez8gazda-
sigi kockdzatkezelési rendszerére utal. Cikkeikben a magyar mez&gazdasigi helyzetet jellemezték, az agrirpolitika, gaz-
dasigpolitika ¢és a fenntarthatésig Osszefondddsit emelték ki. A nem kormdnypirt szintén emlitette
a fenntarthatésdgot, erre utal az dltaluk haszndlt, topikot jelentésen alakité agrir-krnyezetvédelem kifejezés. Cikke-
ikben foglalkoztak még az 4rtéri gazddlkoddssal, kornyezetvédelmet érinté politikai tigyekkel és a civil szervezetek te-
vékenységeivel is.

A 8. topikban a gazdasigpolitika volt a 6 irdnyvonal, a kormanypdrt beszdmolt tobbek kozétt tobb nemzetkdzi meg-
dllapoddsrdl, példdul Havannardl és Pekingrél, és a kornyezetvédelmi, az ipari, a kozegészségligyi és a mezégazdasdgi
egytittm(ikodésrdl szimoltak be. Emlitették még a gazdasigi fenntarthatdsdg kérdését, példdul a migricié kapesin. A
nem kormdnypdrt is beszimolt a migriciérél, melynek okai kozote a globdlis felmelegedést is emlitik. Széba kertilt
még a kdrnyezeti és egészségligyi kapcsolat, kihangsilyozva az erkélesi kérdéseket, a kiilonb6z8 jirmtvek emisszids
mérlegével kapcsolatban is:

wl-..] a feleldsok a profitcélok és egyéni haszonszerzés oltdran feldldoztik a kornyezetvédelmi, egészségiigyi
szempontokat, a tisstességes, dtldthatd munkavégzés lebetdségér és a »jo« iigy, a kozjd, az ember szolgdlatdt.”
(valasz.bu, 2015. 10. 14.)"

Egy vs.hu-n megjelent cikk a Dél-Szuddn és Szuddn kozote zajlé konfliktus kapesdn taglalta az olajvagyon és a nem
megujulé erforrisok kérdéskorét a gazdasdgi stabilitdssal 6sszhangban. Kiemelték, hogy t6bb eurdpai orszdg, az USA
és Kina is az Afrikdbdl szdrmazé nyersanyagok és energiahordozdk segitségével prébdljik biztositani a sajdt fenntart-
hatd fejlédéstiket:

7.

»INagyon, de nagyon komoly gazdasdgi potencidl van Dél-Szuddnban. A vildggazdasdg egyeldre semmit sem
érez meg a dél-szuddni eseményekbdl, de szamit az ottani nyersanyagkincsek kitermelésére, igy tobb orszdgnak

' http://valasz.hu/itthon/napelemi-oszton-6254
" http://valasz.hu/uzlet/hajra-vilag-115547
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is érdeke megakaddlyozni a konfliktus elmérgesedéset. A most kovetkezd évtizedekben mindenk:i Afrikdba fog
menni. Ha megnézziik a trendet: Torokorszdg példaunl Szomdlidban van jelen. Errdl kevesen hitték, hogy megol-
ddst jelent, de a belyzet mégis stabilizdlddott. Most Szomdlia djjaépitése jon, iszonyatos pénzek és lebetdségek
vannak a térségben. Kina, Franciaorszdg, Nagy-Britannia, Németorszdg, mds eurdpai dllamok & az USA, te-
hdt mindenki Afrikdbol probilja biztositani a fenntarthatd fejlodését.” (vs.hu, 2014. 03. 03.)"

A 9. topik a virosi élettel és infrastruktirdval foglalkozik. A magyaridok.hu-n megjelent cikkek tobb izben foglalkoz-
nak a parkokkal, parkhasznilattal, parkrehabiliticidval. A természet és kultiira kettdseként’ emlitett Vdrosliget kapesdn
a varosi parkok igazi hivatdsaként jelolték meg, hogy otthont adnak a szabadidés tevékenységeknek, a kulturilis, sz6-
rakoztatd és rekredcids intézményeknek is. Zoldteriiletei (és a kornyéken taldlhaté Allat- és Novénykert) kiilonleges
kornyezetet teremtenek a vdrosi élet fennforgdsiban. A felgjitdst kovetSen lehet8ség van a vizi-vizparti él6vildg kiala-
kuldsira, a vizmin8ség, valamint a levegd mindségének javitdsira és a zajcsokkentésre, melyeket értékként érdemes vé-
deni a gépjarmivek kibocsitisitdl is. A nem kormdnypdrt cikkeiben, 6sszhangban a kormadnypdrttal, megjelent a vé-
rosi és el6vdrosi kozlekedés kérdéskore és a virosképvédelem is.

A legmagasabb prevalenciaju topik narrativajanak bemutatasa

A koribbiakban sz6 volt arrdl, hogy a kiilonb6z6 altémdk kiilonb6z6 mértékd részhalmazit alkotjik a korpuszban,
a kovetkez8kben a diagnosztikai adatokra, az értelmezhet8ségre és a statisztikai jellemzésre timaszkodva a legnagyobb
ardnyu topikot fogom részletesen bemutatni, mely az energetika, energiagazdasig kérdéskorével foglalkozik. A topik-
ban emlitett, hazai energiapolitikdban jelentés Paks II. beruhdzdsokkal kapcsolatos narrativik kormdnypdrti oldalak
mentén j6l elkiilonithetdk, a szovegekben megtaldlhatd narrativik j6 leképezddését adjik az elméletben meghatérozott
narrativ kiilonbségeknek, illusztris példdkat szolgdltatva azoknak. Ezenkiviil a topik ldtszélag nem kozvetlentil kap-
cso0lddé altémdkat (pl. magdnynyugdijpénztirak, kozlekedés, dllamadéssig) is megjelenit, melyek kapcsoldddsa csak
kvalitativ feldolgozissal érthetd meg, ezzel erésitve azt, hogy az algoritmikus eredmények kvalitativ feldolgozdsa kulcs-
fontossigu a természetesnyelv-feldolgozds alkalmazdsdhoz.

A topik leggyakoribb szavai (gémosz, gdztiizelést, autétulajdonos, felmindsités, szervizelés, irmdossy, dllamadds-
besorolds) tobb aspektust is kiemelnek; a GEMOSZ, az autétulajdonos, a szervizelés olyan kifejezések, melyek kozle-
kedéssel kapcsolatosak, ezen feltl a felmindsités, dllamadéssdg-besorolds és az tirmossy kifejezés gazdasigpolitikai
irdnyvonalat mutatnak be. (Az iirmdssy kifejezés egyébként Urmdssy Gergelyre utal, aki vezet§ makrogazdasdgi elem-
z8ként kertil hivatkozisra a legtobb esetben.) Emellett egyediil a gaztiizelésti kifejezés ad a leggyakoribb kifejezések
kozul egyértelm@ energetikai irdnyvonalat, melyet a kormdnypdrti — nem kormdnypdrti irdinyvonalon taldlhaté

"2 https://vs.hu/kozelet/osszes/del-szudan-testkozelbol-interju-0303
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leggyakoribb kifejezések erdsitenek tovibb, igy billen el ez a topik a vegyes irdnybdl inkdbb az energetika, energiagaz-
dasdg felé, kevésbé a jarmuvekkel, kozlekedéssel kapcsolatos irdny felé.

A nem kormdnyoldali narrativa leggyakoribb kifejezései kozott a nyugdijszdmla, magdnpénztdr, Olli Rehn, végtor-
lesztés, energiaadd és energiagazdasdgi kifejezéseket taldlhatjuk meg. U] irdnyvonalként az els§ két kifejezés dltal meg-
jelenitett maginnyugdij-pénztirak kritikdja jelenik meg. Ebben fogalmazzik meg és mutatjik be a kormdany dltal ho-
zott intézkedések hatrinyait, rovid- és hosszitdvi negativ hatdsait. Ilyenként emlitik meg a ‘nyugdijak elrabldsat’,
a demokrdcia megsértését’, vagy a ‘gazdasdgi koltséguetes hidnya’irint érzett aggodalmakat.

»» Az Eurdpai Unid szervei & a nemzetkizi bitelintézetek azért kritizdljak a magyar kormdny gazdasdgpoliti-
kdjdt, mert az nincs tekintettel a hosszi tdvi fenntarthatdsdgra, elvonja az dllampolgdrok megtakaritisait, és
azt a vildggazdasdgi folyamatokra tekintet nelkiil elkolti. Sem az Eurdpai Bizottsdg, sem a t6bbi unids tagdllam
nem lesg elnézd Magyarorszdggal szemben, ha azt tapasztaljdk, bogy az orbani populista gazdasdgpolitika meg-
szegi ag unios eldivdsokat. Egyetlen netto befizetd tagdllam sem fogja kifizetni azokat a kdrokat, amelyeket a
magyar gagdasdgpolitikai kalandozdsok okoznak« - fogalmazott a szocialista delegdciovezetd. [Tabajdi
Csaba]” (valasz.bu, 2010. 12. 12) 7

A nemzetkozi szdlat Olli Rehn emlitése hozza be a topikba, aki finn politikusként jelenleg az Eurépai Bizottsdg gaz-
dasdgi és pénziigyekért felel8s dllamtitkdraként kertil emlitésre. A cikkekben t6bb izben foglalkoznak a magyar dllam-
hdztartds pénziigyével az Eurdpai Unids el8irdsok szem el6tt tartdsival. A nyugdijjal kapcsolatos intézkedések és
Magyarorszig pénziigyi helyzete kozott tébbszor tallt kapcsolatot a nem kormdnyoldali narrativa.

A kormdnyoldal leggyakoribb szavai (komarov, kishaszonjirmd, adathamisitdsi, wltp, villamosenergia-import, alap-
terhelés, gdzolajos) esetén is ezt a kett8sséget felfedezhetjiik: a kishaszonjdrm, wltp gdzolajos kifejezések azok, melyek
akozlekedés irdnydban dllnak, a komarov (Kirill Komarov Roszatomra utalva), a villamosenergia-import mar az ener-
getikdval kapcsolatos irdnyvonalat mutatja. Ezen kiviil az adathamisitds kifejezés egyértelmten kothetd mindkét té-
méhoz és a kdrosanyag-kibocsdtdshoz is.

A kozlekedéssel kapcsolatos topikrész a kormdnyoldali narrativiban leginkdbb a forgalmon keresztiil csatlakozik
a fenntarthatésdg kérdéskoréhez. Emlitésre kertil a varosi és viroson kiviili autés forgalom kdrosanyagkibocsdtdsdnak
mértéke és mérséklési lehetSsége, illetve a dizel- és benzinmotoros jirmiiforgalom piaci keresletének véltozdsa is, hazai
és nemzetkozi szinten egyardnt.

»Az MGE azért lobbizik, hogy hazdnk ne vdljon a roncsok lerakatdvd. A haszndlt kocsik importjdban dltaliban
bizonytalan a jdrmiivek eredete és torténete. Erdely: szerint senkinek nem jo, hogy az addcsalds és a vevdk meg-
kdrositdsa részévé vilt az dizletnek. A szervezet szerint fiatalabb haszndlt autokat kellene bebozni, ebbez kell

" http://valasz.hu/itthon/orban-becsapott-mondta-a-fidesz-szavazo-34029
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igagitani a gazdasdgi és jogi kornyezetet. A regisstrdcids add mértéke jelenleg nem tiikrozi a kornyezetvédelmi
szempontokat, az add anndl alacsonyabb, minél olcsobb a gépkocsi, pedig a legtobb unids dllamban a kedvezd
kornyezetvédelmsi besoroldst jutalmazza a kiozteher rendszere.” (magyaridok.bu, 2017, 01. 14)"

Az energetikdval, energiagazdasdggal foglalkozé rész pedig hangsulyosan épit az llami beruhdzdsokra, az ipari fejlesz-
tésekre, infrastrukturélis tesztelésekre. Emlitésre kertilnek a kornyezetvédelem érdekében kiadott pdlydzati forrdsok,
timogatdsok.

A fentiekben is ldthatd, hogy a fenntarthatdsig kérdéséhez szorosan kapcsolédnak a gazdasdgi kérdések, melyek koz-
vetetten mosédnak Gssze mds, gazdasigi szempontbdl fontos tertilettel, példdul az dllamhdztartdsi jovedelem, a kozle-
kedés, vagy a nyugdijpénztirak helyzetének kérdésével.

Narrativaalkotas — Paks Il. példajan keresztul

Mivel kiemelt szerepet kap az atomenergia és a Paks II. projekttel kapcsolatos beruhdzdsok, dontések, megvaldsitdsok
kore is ebben a topikban, a tovabbi narrativa-6sszehasonlitisokat ezen témakér mentén szemléltetem.

A kormdnyoldali narrativa el6térbe helyezi a Périzsi megéllapodds alapjdn kijelolt CO,-kibocsdtds csokkentésének le-

het8ségét az atomenergia haszndlatdnak segitségével, ahogy mondjik:

»A% atomenergia a_fenntarthatd fejlodes zdloga, hiszen a nukledris alapi villamosenergia-termelés segitségével
versenykepesen, a klimavédelmi célkitiizéseknek is megfelelve lebet csokkenteni az energetikai kiszolgdltatottsd-
got, novelni az emberek joletét, valamint az ipar versenyképességet, ennck eredmeényekent a nemzetgazdasdgok
teljesitOképességér is.” (magyaridok.bu, 2016. 05. 10.)".

Beszdmolnak ugyanakkor a beruhdzdst értintd tdimaddsokrdl is; a kornyezetvéd§ szervezetek gy gondoljik, rendezet-
len a nukledris és radioaktiv hulladékok kezelésének sorsa, és nincs megnyugtaté vilasz a lakossdg védelmére sem; kér-
déses tovibbd az, hogy az er6mi nem melegiti-e fel a Dundt a hatdrértéket meghaladé médon.

Mindezekre az engedélyek megszerzésével reagdlnak, elmonddsuk szerint az egyes blokkok épitését, a klimamodellezést
és a Duna vérhaté hmérsékletének elSrejelzését

14

https://www.magyaridok.hu/gazdasag/megkozelitette-szazezres-hatart-hazai-ujauto-piac-tavaly-1298299/
"5 https://www.magyaridok.hu/velemeny/nuklearis-reneszansz-612958/
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vz

»a hatdlyos kormdnyrendelet vonatkozd eldirdsainak betartdsdval, illetve az Orszdgos Meteoroldgiai Szolgdlat
dltal is haszndlt ALADIN-Climate és REMO regiondlis modellel végezték el, figyelembe véve az Eglmﬂat—vdl—
togdsi Kormdnykozi Testiilet (IPCC) irdnymutatdsait, a Dan Meteoroldgiai Intézet és az angol Hadley Centre
for Climate Change eldrejelzéseit.” (magyaridok.bu, 2018. 09. 15)".

A nem kormdnyoldali narrativa szintén beszdmol a Paksi Atomerdm tiveghdzhatdsa gdzkibocsitds csokkentd
elényeirdl:

»A Paksi Atomerdmii megbizhatoan dllit eld megfizethetd villamos energidt, rdaddsul a mikodd négy paksi
blokk évente 2 millid ember oxigénsziikségletet, vagyis a magyar erddk éves oxigéntermelését takaritja meg azdl-
tal, hogy nem bocsdt ki iiveghdzhatdst kivaltd gazokat.”

Azonban kiemelik, hogy az atomer8mivel kapcsolatos dontésekbe nem vontik be kell6képpen a tirsadalmat,

»nem volt tendereztetés, titkositottik a jegyzdkonyveket, nem kérdesték meg az dllampolgdrokat. Es bir azt elis-
merte [Jdvor Benedek], hogy a paksi bovitésnek torvényi akaddlya nem volt, a szerzddéskitést antidemokratikus-
nak tartja.” (valasz.bu, 2014. 02. 28.)"

A beruhdzési tender és a dokumenticidk titkositdsa kapcsin kiemelik: sérelmezik, hogy nem kezelik kérnyezetvédelmi
tgyként a Paks II. beruhdzdsokat. A narrativaalkotdsnal a klasszikus baloldalban felellhet§ a humanizmus az emberek
véleményének megkérdezésén keresztiil, illetve az emberhez mélté élet védelmén keresztiil jelenik meg, mig a konzer-
vativ oldalon a cselekvések szabdlyszeriségének, a kovetelmények betartisinak hangstlyozdsiban nyilvinul meg, mely
a fentiek alapjdn egyértelmtien azonosithatd és elkiilonithetd a magyar online hirkézlés terepén.

Kovetkeztetések

A kutatds eredményei vildgosan igazoljik, hogy a fenntarthatdsigi diskurzus Magyarorszigon — hasonléan a nemzet-
kozi tendencidkhoz — er6teljesen dtpolitizdlddott és polarizalédott. A topikmodellezés és a kvalitativ szovegelemzés
egytittes alkalmazdsa megerdsitette, hogy a kormdnypdrti és a nem kormanypdrti narrativik eltéré hangsulyokat alkal-
maznak, de azonos témakorék mentén (energia, gazdasdg, lokdlis problémék, vérosi élet, mez8gazdasig) konstrudljik
meg a sajit fenntarthatdsigi jelentéstartamaikat. A két diskurzus kozotti kiillonbségek nem pusztdn nyelvi, hanem
ideoldgiai természetl (Antal, 2014; Ldnyi, 2016; Olajos, 2011). A kormdnypdrti narrativa a fenntarthatésagot jellem-
z6en a gazdasdgi racionalitds és a technoldgiai fejlédés keretében értelmezi, ahol a kdrnyezeti célok az ipari és energeti-
kai modernizicié eszkozeiként jelennek meg. Ennek j6 példdja a Paks II. projekt diskurzusa, melyben a nukledris

' https://www.magyaridok.hu/gazdasag/szamoltak-a-duna-szelsosegeivel-3482330/
' http://valasz.hu/itthon/a-vitat-vegig-feszult-erdeklodes-jellemezte-73746
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energia a klimavédelmi célok elérésének legitim eszkbzeként jelenik meg. A narrativa a jogszabdlyoknak valé megfele-
lést, a nemzetgazdasdgi stabilitdst és a versenyképesség novelését hangsulyozza, mikézben héttérbe szoritja a tdrsadalmi
bevonds és részvételiség kérdését. Ezzel szemben a nem kormdnypdrti narrativa a fenntarthatdsigot etikai és demokra-
tikus kérdésként kezeli: a dontéshozatali folyamatok dtldthatésdgdt, a civil szféra bevondsdt és az emberhez mélté élet
feltételeinek biztositdsdt tekinti kulesfontossigunak (Ldnyi, 2020). Ez a kett8sség a topikmodellezés eredményeiben
is megtalilhaté: mig a kormdnypdrt cikkeiben az energetika, gazdasigpolitika és mez8gazdasdg kérdéskore, gy a nem
kormdnypirt esetén a lokdlis problémdk, globdlis szennyezés és tirsadalmi felel8sségvillalds domindltak. Ez a Németh
(2023) 4ltal lefrt mintdzatokat erdsiti, mely szerint az NLP-vel feltirt politikai polarizdcié a kommunikdciéban is
strukturilisan jelen van, ez pedig a fenntarthatdsig esetén sem kivétel.

A kutatds mddszertani tanulsiga kettds. Egyrészt igazolja, hogy a strukturilis topikmodell, ha kiegésziil kvalitativ ér-
telmezéssel, alkalmassd vilik a politikai diskurzusok mélyebb jelentésrétegeinek feltdrdsira (Németh, 2023; Roberts és
mtsai., 2014). Mdsrészt ravildgit arra, hogy az algoritmikus eredmények 6nmagukban nem elegenddk: a szovegkor-
nyezet, retorikai mintdk és ideoldgiai keretek értelmezése nélkiil kialakitott topikok csak nyelvi mintdzatokat tiikroz-
nek, a pontos értelmezésekhez kvalitativ feldolgozds sziikségeltetik (Denny & Spirling, 2018; Németh és mtsai., 2020;
Németh & Koltai, 2021). A kevert mddszertan tehdt nem csupdn mddszertani Gjitds, hanem az empirikus tdrsadalom-
tudomdnyi elemzés elengedhetetlen feltétele (Németh, 2024).

A narrativaalkotds szintjén a kormdnyoldal a feleldsség’ és *stabilitds’ fogalmain keresztiil legitimalja cselekvését, mig
anem kormdnypdrta részvétel’, dtldthatdsdg’ és’feleldsség’ kitejezéseken keresztiil teremt alternativit. E kett8s nyelvi
térben a fenntarthatdsg igy nem csak semleges fogalom, hanem politikai jelentéstér is, melyet az eltérd szereplSk kii-

16nb6z6 ideoldgiai pozicidbdl toltenek meg tartalommal (Antal, 2014).

C)sszességében tehdt a kutatds nemcsak a magyar média online fenntarthatdsdgi diskurzusdt térképezi fel, hanem hoz-
zdjarul ahhoz a digitdlis bolcsészet és tirsadalomtudomdny kézott zajlé parbeszédhez, mely megmutatja, hogyan vil-
hat az NLP a polarizicié nyelvi mérésének és értelmezésének 4j eszkézévé, kiilonbozé fontos tirsadalmi, kulturdlis,
gazdasdgi témdkat felsorakoztatva (Geldnyi és mtsai., 2022; Németh, 2024). A fenntarthatdsdg narrativdi igy nemcsak
kornyezeti attitidok kifejez8dései, hanem a politika identitdsképzd aktiv médiumai is, a kommunikdcidban zajlé ér-
tékharcok leképezédései.

Osszefoglalas

A tanulmdny célja annak bemutatdsa, hogy a természetesnyelv-feldolgozds médszere miként alkalmazhaté a fenntart-
hatésiggal kapcsolatos online diskurzusok elemzésére, valamint hogyan tdrhatdk fel a kiilonb6z6 politikai oldalak
eltérd narrativéi és értelmezési keretei az online médiatérben. A kutatds kevert médszertani megkézelitést alkalmaz,
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amelyben a strukturélis topikmodell eredményeit kvalitativ szovegelemzés egésziti ki, ezdltal 6sszekotve az algoritmi-
kus médszereket és az elméleti interpreticiét. Az elemzett mintegy tizezer online sajtdcikket tartalmazé korpuszban
kilenc topik volt azonosithaté, tébbek kozott az energetika, gazdasdgpolitika, lokdlis problémdk, globdlis szennyezés,
mez8gazdasdg és a vdrosi élet. Az eredmények alapjdn a fenntarthatdsig ritkdn jelenik meg az online diskurzusban, és
megjelenése gyakran mds tirsadalmi, gazdasigi és politikai kérdésekhez kapcsolédva érhetd el. Hipotézisemet elfo-
gadva elmondhatd, hogy a politikai orientdcié mentén vildgosan elkiiloniild mintizatok figyelhetSk meg: a kormany-
parti narrativik a gazdasdgi racionalitdst, a technoldgiai fejlesztést és a jogszabdlyi megfelelést hangsulyozzik, mig
a nem kormdnypdrti narrativék a tdrsadalmi felelsségvdllalds, az emberi jogok és a demokratikus részvétel fel8l koze-
litik meg a fenntarthatdsdg kérdését.

A Paks II. beruhdzis kapcsin elemzett diskurzus kiilonosen jol szemlélteti ezt a kett8sséget: a kormanypdrti diskur-
zusban az atomenergia a klimavédelmi célok megvaldsitisinak eszkozeként és a nemzetgazdasagi stabilitds garancidja-
ként jelenik meg, mig a nem kormdnypdrti narrativa a dontéshozatali folyamatok dtlithat6sdgit, a tirsadalmi bevonds
hidnydt és a kérnyezeti kirokat hangstlyozza. Ez a megosztottsig jol példdzza, hogy a fenntarthatésig a politikai kom-
munikdciéban nem semleges, hanem ideoldgiailag meghatdrozott mezd, amely a tdrsadalmi értékek és a hatalmi pozi-
ciék mentén szervez8dik. A tanulmdny elméleti keretét az Skopolitika gondolatkore adja, amely szerint a fenntartha-
tésdg alapvetd célja nem csupdn a kornyezet védelme, hanem az emberhez mélté élet feltételeinek biztositdsa és
megdrzése, melyet kozérdekként kell tekinteni (Linyi, 2011a, 2016). Az 6kopolitikai megkozelités hangstlyozza, hogy
a fenntarthatdsdg nem kizdrdlag 6koldgiai, hanem szocidlis és politikai kérdés is; a tdrsadalmi jolét, az igazsigossdg és
a politikai felel8sségvillalds egyardnt kozponti szerepet kap benne. Az 6koldgiai megkozelités a vizsgalt cikkekben is
megjelent. A politika ezek alapjdn nem csak szabdlyozd, hanem alakité tényezd is, célja az ember és a kornyezet kozotti
egyensuly megteremtése.

A kutatds hozzdjirul a digitdlis bolcsészet és a tirsadalomtudomdny médszertani integrécidjahoz. Rdmutat arra, hogy
az NLP képes a fenntarthatésiggal kapcsolatos diskurzusok mélyebb, politikai ideoldgiai szempontok mentén térténd
nyelvi és ideoldgiai elemzésére is. Mdszertanilag a tanulmdny arra vildgit rd, hogy a természetesnyelv-feldolgozis és
a kvalitativ sz6vegelemzés egytittes alkalmazdsa képes megragadni a politizdcids és polarizécids trendeket a fenntartha-
t6sdgi diskurzusokban, ezdltal segitve a tdrsadalmak kornyezetvédelemmel kapcsolatos torekvéseit. A fenntarthatdsdgi
narrativak vizsgdlata igy hozzdjirul ahhoz, hogy pontosabban értsiik a kérnyezetvédelmi, tdrsadalmi és politikai folya-
matok 0sszefondddsit az online térben.
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A KOOPETICIO TANULHATOSAGA:
A KOZLEGELO-DILEMMA ADAPTACIOJA AZ UZLETI KULTURABAN

TRATTNER ANDREA

(")sszefoglalés

A tanulmdny a koopeticié tanulhatdsdgit vizsgilja a kozlegel§-dilemma térsadalmi-gazdasigi dimenziéi mentén, kiilo-
nos tekintettel Gizleti alkalmazhatdsigdra és stratégiai jelent8ségére. Részletes szakirodalmi dttekintést nyujt, amelyben
a kozlegel8-dilemma kulcsszerepet tolt be a versengés és egytittm(ikédés pirhuzamos miikodésének megértésében.
Brandenburger és Nalebuff tizleti példdin keresztiil mutatja be, miként vélhat a koopeticié alkalmazhatd stratégidvd
a komplex tizleti kornyezetben.

A tanulmdny Popper kritikai racionalizmusdra épit, amely a tanulds sordn a hibaelhdritds és a folyamatos keresés méd-
szertandt kindlja. Bruner tanuldsi modelljét tizleti kornyezetben értelmezi, hangsilyozva a narrativ és kulturdlis tanulds
szerepét a szervezeti tuddsmegosztdsban és adapticiéban. Lakoff metaforaelméletét a vezet8i gondolkodds és kommu-
nikdci6 kognitiv hdttereként alkalmazza. Kiemelten foglalkozik a bizalomépitéssel és a folyamatos, reflektiv tanuldssal
mint a versengd partnerek kozotti sikeres egytittmikodés alapjaival.

A dolgozat utolsé fejezete 1j kutatdsi irdnyokat jelol ki, az antikézlegel6-dilemma vizsgélatdval bdvitve a keretet. Java-
solja a Nobel-dijas kutatok eredményeinek integraldsit, amelyek hozzdjirulnak a korlitozott racionalitds (Simon), a
kognitiv torzitisok és dontési mechanizmusok (Kahneman), az intézményi tanulds és kozosségi szabdlyalkotds (Ost-
rom), valamint a kozjavak kdzgazdasdgtani és kozpolitikai paradoxonjainak (Buchanan) mélyebb megértéséhez. Ezdltal
gyarapitjdk a dontéshozdk tuddsit arrdl, hogy dontéseiket jelentdsen befolydsoljdk a szubjektiv tényezk, torzitisok,
veszteségkeriilés és referenciahatdsok.

Az értekezés hangstlyos interdiszciplindris szemlélet(, amely a kozgazdasigtan, a pszicholdgia és a szocidlpszicholdgia
integricidjin keresztiil képes megragadni a koopeticié komplex és tanulhaté természetét. Ez a szemlélet timogatja
a fenntarthaté vdllalati kultdarik kialakitdsit, amelyek egyensulyban tartjdk a versengés és egytittmtikddés paradoxonjit.

Kulcsszavak: koopeticid, versengés, egytittmikodés, kozlegel5-dilemma, tanulds

1. Bevezetés

A globilis gazdasigi versenyben a villalatok nem csupdn versengenek egymdssal, hanem bizonyos teriileteken
egytitt is mikodnek. E kettsséget — a koopeticiot — Brandenburger és Nalebuff (1996) definidltik el6szor olyan
stratégiai megkozelitésként, amelyben a véllalatok egyidejtileg keresik a versenyel6ny megszerzésének és a kozos
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éreékteremtésnek a lehetSségeit. Brandenburger és Nalebuff (1996) rimutattak arra, hogy a véllalatok életében egy-
idejtileg kell jelen lennie az egytittm(ikddésnek és a versengésnek: egytittmtikédnek a piac bdvitése érdekében, ugyan-
akkor versengenek a piaci részesedésért. A ,nagyobb torta” el8dllitdsa olyan kooperativ folyamat, amelyet egy cég egye-
dal nem képes megvalésitani.

A koopeticié az egytittm(ik6dés (cooperation) és a versengés (competition) szavak 6sszevondsibdl szdrmazé koncep-
cié (coopetition), amely a gazdasigi szereplSk kozotti kapesolatok hibrid formdjit irja le (Brandenburger & Nalebuff,
1996). A stratégiai menedzsment szakirodalomban a koopeticié olyan helyzetként értelmezhetd, ahol a villalatok
egyszerre mikodnek egytitt és versengenek ugyanazon piacon, jellemz8en kiilonbozé értéklinc-szegmensekben
(Bengtsson & Kock, 2000).

Akoopeticié alapjait a jatékelmélet biztositja, kiillondsen az ismételt jitszmdk, a fogolydilemma és a kozlegel6-dilemma
modelljei. A klasszikus fogolydilemma (Rapoport, 1989) arra vildgit rd, hogy két raciondlis szerepld — ha kizdrélag
rovid tdva hasznossigmaximalizdlds, illetve veszteségminimalizalds alapjin dont — hajlamos nem egytittmk6dé stra-
tégidt valasztani, még akkor is, ha ezzel hosszti tivon rosszabb eredményt ér el. A kozlegel§-dilemma (Hardin, 1968)
pedig arra figyelmeztet, hogy a k6z6s eréforrdsok talhaszndlata kollektiv veszteséget okozhat, ha a szerepl8k nem
koordiniljik tevékenységeiket.

Az elektromos jarmdipar fejlédése jol példdzza ezt a kett8sséget. A toltSinfrastrukedra kiépitése Sridsi beruhdzdst igé-
nyel, amely egyetlen gyartd szimdra nem gazdasigos. Ez 6sztondzte példdul a Ionity konzorcium létrejottét, amelyben
tobb, egymadssal versengd autdgyart6 — koztitk a BMW, a Mercedes-Benz, a Ford és a Volkswagen-csoport — koz6sen
épit és tizemeltet nagy teljesitmény( tolehilézatot Eurépdban (Ionity, 2023). Ez az egyiittmiikodés egyértelmien
koopeticiés stratégia: a résztvev8k a kozos infrastruktara révén csokkentik koleségeiket, névelik a felhaszndléi él-

ményt, és ezzel az egész elektromos jirmdpiac vonzerejét fokozzdk — mikdzben a jdrmtéreékesités terén tovabbra is
versengenek egymdssal.

Jelen tanulmidny célja, hogy bemutassa, hogy a kozlegel8-dilemma megértése és stratégiai alkalmazdsa hogyan timo-

gathatja a koopetici6 sikeres megvaldsuldsit az tizleti életben.

2. Tudashattér
2.1. A KOOPETICIO FOGALMA

A koopeticié elsé meghatirozdsa Brandenburger és Nalebuft (1996) nevéhez fz8dik, akik ezt az tizleti stratégidt
ugy irjék le, hogy két versenytdrs egyszerre verseng és kooperdl, és ez a szimultdn jelenlét nyereséget eredményez.
Bengtsson ¢és Kock (2000) a koopeticiét paradox, kétszereplés kapesolati formaként definidljdk, ahol a cégek egyes
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tevékenységekben, példdul stratégiai szovetségben egytittm(ikodnek, mikézben mds tertileteken versengenek egy-
missal. Gnyawali, He és Madhavan (2008) kiterjesztik ezt a fogalmat diadikus vagy t6bb piaci szerepl8 kozotti straté-
gidra, amely lehet vertikdlis (értéklinc mentén) vagy horizontilis (versenytirsak kozott), és amely segiti a szervezeteket
abban, hogy mds piaci csoportokkal versengjenek. Lado, Boyd és Hanlon (1997) szerint a versengés és egyiittmi(ikodés
kombindci6ja jobban 6sztonzi a tuddsfejlesztést, a technoldgiai elrelépést és a gazdasigi novekedést, mint az 6ndll6
versengés vagy egytittmiikodés. Filop és Takdcs (2013) az egytittmiikodd versengést tigy hatdrozzik meg, hogy nem
egymist kizdré polusként kezelik a versengést és az egytittmtik6dést, hanem azok Gsszefondddsdra és egyensulydra
tékuszdlnak. Fulop (2018) hangsilyozza, hogy a szervezetek sikerességéhez mindkét magatartds sziikséges: az
egytittmiikddés a novekedést és a harmonikus munkakapcsolatokat segiti el8, mig a versengés az innovicid és haté-

konysig motorja.

A koopetici6 jitékelméleti alapokon nyugszik, ahol a piacot tobbjitékos és tobbnyertes jatéknak tekintik, és a szerve-
zetek sikere nem feltétlentl jelenti mdsok kudarcdt, hanem pozitiv 6sszegli jatékként tobb haszon elérését teszi lehe-
t6vé (Brandenburger & Nalebuff, 1996; Padula & Dagnino, 2007). A szervezeteknek meg kell értenitik sajit és mds
szerepl8k pozicidjit ugyanazon a piacon, hogy hatékonyan miikddjenek egytiitt és versengjenek (Porter, 1980).

A nem z¢ré 6sszegl jatékok — mint példdul a fogolydilemma (Luce & Raiffa, 1957) — lehetdséget teremtenek az
egytittm(ikodésre, ahol a k6z6s nyereség novelése mindkér £él szimdra el6ny6s lehet. Ugyanakkor a Nash-egyensuly
(Nash, 1950) fogalma rimutat arra, hogy az egyéni racionalitds gyakran ellentmond a kollektiv racionalitdsnak, ahogy
azt a fogolydilemma is példdzza. A hosszu tavy, ismétl6d6 jatszmdk azonban elSsegithetik a kooperdcié kialakuldsit,

amint azt Axelrod (1984) is bizonyitotta a ,,szemet szemért” stratégidval.

Akoopeticié elemzése kapcesdn a raciondlis dontések és a kollektiv érdekek kozotti fesziiltség jelenik meg, amely szimos
térsadalmi és tizleti helyzetben, példdul a ,,ég8 szinhdz” esetében is megfigyelhetd (Brown, 1973). E helyzetekben a jd-
tékosok egyéni érdekei gyakran akaddlyozzdk meg a k6z6s, optimdlis megolddsok elérését, mikozben a jitékelméleti
modellek segitenek megérteni és el6re jelezni ezeket az interakcidkat.

A mindennapi tizleti életben a koopeticid ritkdn valdsul meg elére kidolgozott stratégia alapjin; gyakrabban jelenik
meg implicit, tapasztalati Gton kialakult mkodésként (Bengtsson & Kock, 2000).

Kutatisok szerint a koopeticié egyik legfontosabb akadalya a bizalom hidnya (Hdmori et al., 2007) és a rovid tdva
onérdekkovetés (Axelrod, 1984). Ezt a problémit szemléletesen illusztrdlja Hardin (1968) kozlegelS tragédidja
(tragedy of the commons) modellje, amely rdimutat arra, hogy a k6z6s eréforrdsok felelStlen, talhasznilé magatar-
tésa hosszu tdvon minden érintett fél szimdra veszteséget okoz. Ennek ellenére a kozlegel§-dilemma nem csupdn
tigyelmeztetésként, hanem tanulisi keretként is szolgalhat: ha a gazdasdgi szerepl8k felismerik a k6z6s eréforrdsok
fenntarthaté hasznilatinak jelentéségét, akkor képesek lehetnek integrativ stratégidk kialakitdsira, amelyek
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egyensulyt teremtenek a révid tdva versenyelény és a hossza tiva ipardgi stabilitds kozott. Bizalom hidnydban a
koopeticié nem alakul ki, mivel a felek tartanak attél, hogy a partner opportunista médon kihasznalja ket (Das &
Teng, 2000).

2.2. NEHANYILLUSZTRACIO

A szakirodalomban (Brandenburger & Nalebuff, 2021) olvashaté tzleti példék jol szemléltetik a koopeticié megva-
16suldsit. Az esetek elemzése a tanulmdny kés8bbi szakaszdban szolgdl alapul arra, hogy bemutassa, miként érvénye-
stilnek a kozlegel8-dilemma elvei a valds tizleti kornyezetben.

Honest Tea és Safeway €& Whole Foods

A Honest Tea-t megkereste az amerikai Safeway ¢lelmiszerlinc, hogy készitsen nekik sajit markds organikus tedkat.
A cég tudta, hogy ez a Safeway-ben sajit termékei forgalmdt csokkentheti, ezért a megillapodds 6nmagiban vesztesé-
gessé vilt volna. Ugyanakkor, ha visszautasitjik, a Safeway biztosan egy konkurenshez (pl. Tazo) fordulna, aki Honest
Tea izeinek megfeleld alternativit fejlesztene. Igy elfogadta a javaslatot, és a Safeway termékvonalat tgy alakitotta,
hogy az kevésbé konkuréljon sajit portfélidjdval.

Mis esetben viszont visszautasitotta a Whole Foods kérését, akik legnépszeribb, marokkdi mentis tedjuk klénjit is
szerették volna — ezt a cég nem akarta kitenni éles bels6 konkurencidnak, bizva abban, hogy rivélisai nem tudjék majd
leutdnozni az fzt (ami be is igazolédott).

UPS és DHL

A DHL (a UPS egyik nagy rivilisa) nagy veszteségeket szenvedett el, ezért felkérte a UPS-t, hogy szillitsa belfoldi
csomagjait az USA-ban, amivel jelents koltségesokkenést érhettek volna el. A UPS mir kiszolgilta a USPS-t (amerikai
posta) is, s ez a 1épés onmagdban is profitdbilisnak téint. Azonban, ha a DHL veszteségei miatt kivonul, a UPS piaci
részesedése jelentdsen nShet — tehdt hossza tdvon a nem-egyiittmikodés is nyerd lehet. Azonban, ha a UPS visszauta-
sitja a kérést, a DHL-t a FedEx segithette volna ki, igy végiil a UPS a megdllapodds mellett dontote. A hdttéredrténet
mutatja, hogyan befolydsolhatja a virhaté alternativik elemzése a dontéshozatalt.

Apple és Samsung

A Samsung dilemmija az volt, hogy eladja-e csticstechnoldgids Super Retina OLED kijelz8it az Apple-nek. Ha nem
adja, ideiglenesen hdtrinyba hozhatja az Apple-t a prémium piacon, de az Apple kereshet mds beszallitét (pl. LG vagy
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BOE), ezéltal er8sitve a Samsung-technoldgia rivélisait. Rdad4sul az Apple-lel val6 egyiittmi(ikddés mindségjavuldshoz
vezetett volna, amit a Samsung késébb mdshol is kamatoztathat. Az Apple néz8pontja: bar ezzel pénziigyileg egy ri-
valist is gazdagft, de igy a legjobb kijelz8hoz jut. Az tigy végiil a koopericié felé billent.

Apple és Google: Covid-19 kontaktkovetés

Mindkét cég teljesen eltérd, de egymds kiegészits technolégidjdt rakea bele kozos kontaktkévetd rendszertikbe, példit
mutatva arra, hogyan tudnak piacvezetd rivilisok egy-egy szélesebb tirsadalmi cél érdekében sszefogni, ha nincs koz-
vetlen ,titkos Gsszetevéjiik”, amit féltenének.

Ford, Volkswagen és Argo Al

Azautoném vezetési technolégidk fejleszeésének kulesa az egytitemiikodés volt. A Ford behivta a Volkswagentaz Argo
Al start-upba, amely 6nvezetd jirmiiveket fejleszt. A Volkswagen 2,6 millidrd dolldrt fektetett be (plusz S00 milliét
Ford részesedés vdsdrldsira koltort), igy a fejlesztési koltségek és kockdzatok jelentSsen csokkentek. Mindkét villalat
er8ssége (Ford az USA-ban, VW Eurdépdban) javitotta az Argo Al platform késbbi globilis elfogadtatdsinak esé-
lyeit. Az eset j6l mutatja, hogy sajdt piacdtdl fiiggd diverzifikici6 sokszor egyéltalin nem veszélyezteti a résztvevk

erdviszonyait.

Amazon és Marketplace partnerei

Az Amazon Marketplace lehetSséget ad versenytdrs elad6knak, hogy az Amazon platformjdn keresztiil értékesitsenek.
Bér ezzel novelik a rivilis elad 6k forgalmdt, az Amazon jutalékot kap, tobb raktdrat és szertedgazo logisztikai rendszert
tud fenntartani, valamint értékes vdsdrl6i adatokat halmoz fel. Ez hosszu tdvon tovibb noveli piaci erejét. A kereske-
dék is rédszorulnak az Amazon platformjdra, viszont kézosen tovibb erdsitik piaci befolydsdt, ami Gjabb antitroszt-
vizsgalatok tirgydvd is vélt. Az eset klasszikus példdja a kollektiv cselekvés dilemmdjanak.

Delta és American Airlines: IROP egyezmény

A légiforgalomban hosszu ideig m(ikodott a gyakorlat, hogy a jiratkimaraddst szenvedd utasok szdmdra a légitdrsasd-
gok helyet biztositottak egymis jératain (IROP-egyezmény). Az egytittmkddés felborult, amikor a Delta ugy érezte,
ardnytalanul tobbet segit, mint amennyiben részesiil, és magasabb dijat kért volna. Mivel az American nem egyezett
bele, a megillapodds megsziint. Egy id8 mulva a Delta maga is bajba keriilt, igy végtil ismét egyezséget kototrek. Az eset
hangsulyozza, hogy az eréviszonyok vagy az egyensulytdl eltérd partneri hozzdjirulds torzithatja az egytittm(ikodést,
olykor 6nsorsrontdn.
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lonity: autoipari kozds infrastruktiira

A BMW, a Daimler, a Ford, a Hyundai, a Kia és a VW egytittm@kodtek az eurdpai villimtoled infrastrukedra (Ionity)
kiépitésében. A kozos projekt jelent8s koltség- és idSelényokkel jirt, viszont minden partner eltérd f6ldrajzi priorita-
sokkal és piaci részesedéssel rendelkezett, ami konfliktusokat okozott a koltségmegosztds és az erSforrds-elosztds te-
rén. A kompromisszumos megoldds végiil az lett, hogy a kéltségeket a jelenlegi piaci egységértékesitések ardnydban
osztottdk el.

2.3. POPPER-FELE KRITIKAI RACIONALIZMUS

A tanuldsi folyamat Popper (1959) szerint leginkdbb fokozatos, puhatol6zé interakcidkon keresztiil torténik. A tu-
déshidny felismerésekor ugyanis nem ismert, hogy a hidny milyen médon és hol pétolhaté. Popper (1959) a tudomi-
nyos megismerés kapcsdn a ,trial and error” (préba és hiba) mddszert alkalmazza, amelyet puhatol6z6 megismerésként

is értelmezhettink. A Széintelen keresés (Popper, 1998) cim@ miivében és egyéb munkdiban kifejti, hogy a tudds fejls-
dése hipotézisek feldllitisin és azok folyamatos empirikus tesztelésén alapul.

A koopeticié tanulhatdsdginak vizsgdlatdban kiemelt szerepet kap Popper (1959) kritikai racionalizmuson alapul6
hiba-elhdritisok (error elimination) modellje, amely lehetSséget nyujt a véllalati tuddshidny rendszerszer( kezelésére.
Popper (1959) szerint a tudomdnyos megismerés folyamata nem a biztos tuddsok felhalmozisdra irinyul, hanem a hi-
bik felismerésén és kikiiszobolésén keresztiil torténd fokozatos kozelités az igazsighoz. Az elméletek és hipotézisek
folyamatos tesztelése, titkoztetése a valésiggal, valamint hibdik elvetése vagy finomitdsa révén alakul ki a tudds fejls-
dése (Popper, 1959, 1998).

A villalati dontéshozatalban a Popper-modellhez hasonlé logika érvényesiil: a dontéshozék hipotéziseket 4llitanak fel
a piac, a versenytdrsak és a stratégiai lehet8ségek kapcsin, majd ezeket a valds piaci kornyezetben tesztelik, és az ered-
mények fényében mddositjdk stratégidikat. Ez a folyamat hdrom {8 lépésre bonthaté: (1) hipotézisalkotis, (2) puha-
toléz6 vizsgdlddds — vagyis a feltevések prébéldsa és titkoztetése a valdsiggal —, valamint (3) falszifikdcid, azaz a hibds-
nak bizonyul6 elméletek elvetése vagy korrigildsa (Popper, 1998).

A kozlegel§-dilemma stratégiai adapticidja kapcsin a Popper-féle megkozelités lehetvé teszi annak vizsgdlatie,
hogy a villalatok milyen hibdkat kovethetnek el a koopeticié értelmezésében és alkalmazdsiban. Egy tipikus téves
értelmezés az, ha a koopeticidt tirgyaldsos mechanizmusként kezelik, amely kartellgyanus helyzetekhez vezethet.
Az empirikus tesztelés sordn a Popper-modell keretében értékelhetd a kozlegeld dilemmadn alapulé stratégiai gon-
dolkoddsméd alkalmazhatésdga, valamint a lehet$ség, hogy a vizsgdlatok eredményeként dj, 6ndllé elméleti keretek
alakuljanak ki a versengés és egytittm(ik6dés komplex kapcsolatinak lefrdsira (Popper, 1998). Ezéltal a Popper-féle
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kritikai racionalizmus nem csupdn elméleti hdttérként szolgdl, hanem gyakorlati utmutatéként is a villalatvezet8k

szdmadra, akik a koopeticié elsajititdsit és adapticidjit kivinjdk integralni Gizleti dontéshozatali folyamataikba.

3. Akoopetici6 tanulhatésaga

Jelen irds a kozlegel6-dilemma tanulhatésigdn keresztiil kivinja szemléltetni a koopeticié megvaldsithatdsdgit: a ta-
nulds kapcsin Bruner (1960) tanulds modelljét és Lakoff (1997) metaforikus gondolkodds strukturdit tilteti 4t az tizleti
életbe. Példdkon keresztiil illusztrdlja, hogyan alkalmazhatjik ezeket a véllaltvezet8k mindennapi munkdjuk sordn.
Ezt kovetden a kozlegel6-dilemma (Hardin, 1968) szerepét mutatja be a koopeticié megvalésuldsa szempontjdbdl.

3.1. ADONTESHOZOK TANULASA

Bruner (1960) tanuldselmélete nem csupdn az oktatds teriiletén kindl relevins szemléletmédot, hanem a villalatvezetés
és szervezeti tanulds diszciplindjdban is, kiillondsen a gyorsan véltozé tizleti kdrnyezetben, ahol a versenyképesség kul-
csa a folyamatos tanulds és adaptici6. Bruner felfedezéses tanuldson (discovery learning) alapulé megkozelitése szerint
a tanulds hatékonysdga akkor maximdlis, ha a tanul6k — jelen esetben a vezetSk és munkatdrsak — 6nélléan fedezik fel
az Osszeftiggéseket, és dolgozzdk ki a megolddsokat. Ennek megfelelSen a szervezeti tanulds eredményessége novelhetd
olyan vezet6i kornyezet megteremtésével, amely nem kész vilaszokat kozvetit, hanem 6sztonzi a kreativ gondolkoddst
és az 6ndllé problémamegolddst. A kisérletezés, mint Popper (1959) is rdvildgit, elengedhetetlen a tuddstejlesztés és
innovécié folyamataihoz, melynek természetes velejirdja a hibdk villaldsa és ezekbdl val6 tanulds. Az iterativ fejlédési
ciklus, amely sordn a szervezet tapasztalatait, beleértve a kudarcokat is, folyamatosan integrélja, stratégiai jelentéségti
a hosszu téva fenntarthatésig érdekében. Ezt igazoljék olyan véllalati példék, mint a Google vagy a 3M, ahol a szerve-

zeti kultara kifejezetten timogatja a felfedezéses tanuldst.

Bruner spirlis tantervi koncepciéja (1960) ravildgit arra, hogy a tudés elsajititdsa nem linedris, hanem ismétl6d8, mé-
lytil ciklusokban torténik. A vezetSképzés kontextusiban ez azt jelenti, hogy a kompetenciafejlesztés nem egyszeri
esemény, hanem t6bbszords, egymdsra épiild tanuldsi folyamat, amely lehet&séget biztosit az ismeretek Gjraértelmezé-
sére és elmélyitésére kiilonbozd helyzetekben. Az ehhez kapcsoléddé timogaté formak, mint a mentoralds és coaching,
el8segitik a komplex kihivisok feldolgozdsit. Ezen tdlmenden a vezetSk kiilonb6z6 munkakorokben szerzett tapasz-

talatai hozzdjirulnak a mélyebb megértéshez és szélesebb kor( stratégiai szemlélet kialakitdsihoz.

A szervezeti tanuldsban és dontéshozatalban Bruner (1966) hdrom reprezenticiés médja — enaktiv, ikonikus és szim-
bolikus — alapvetd szerepet jdtszik. Az enaktiv tanulds tapasztalati, cselekvésalapt folyamat, példdul tizleti szimuldcidk
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vagy terepgyakorlatok révén. Az ikonikus tanulds a vizualizdcié alkalmazisdval timogatja az adatok és folyamatok
megértését, mint példdul infografikdk vagy vizualizdlt tizleti modellek hasznalata. A szimbolikus tanulds az elvont,
nyelvi vagy matematikai formikban t6rténd tudisfeldolgozist jelenti, amelynek példdi a stratégiai dokumentumok
vagy gazdasdgi modellek. E hdrom tanuldsi forma egytittes alkalmazdsa lehet&vé teszi a vezetdi képességek differencidlt
fejlesztését, figyelembe véve a hierarchikus szinteket és helyzeteket.

Bruner késébbi munkdssiga (1990, 1996) a kulturilis és kozosségi tanulds jelentSségét emeli ki. Véleménye szerint
»a kultdra a tudat egyik alkotéeleme is. Ennélfogva a kultardban valé megvaldsulds révén a jelentés olyan formdr 6lt,
amely nyilvinos és kozosségi, nem pedig privét és zdrt (autisztikus)” (Bruner, 1990, p. 33.). A villalati kultdra igy
nemcsak a tanulds feltételeit, hanem annak irdnydt is meghatdrozza. Az egyiittm(ikodésre, nyitottsigra és tuddsmeg-
osztdsra épiilé szervezeti kornyezet el8segiti a kollektiv tanuldst, melyet belsé tuddsmegoszté platformok, kozos
workshopok ¢és tuddskozosségek erdsitenek. Bruner (1990) hangsulyozza tovibbd a torténetmesélés szerepét vezetdi
eszkozként, amely hiteles jov8képet kdzvetit, irdnyt ad és inspiral.

Bruner (1960) tanuldselmélete kivdlé dtmutatdst nydjt a véllalatvezetSk szdmdra, akiknek érdemes timogatniuk
a munkatdrsak 6ndll6 felfedezését, a spirdlis tanuldsi folyamatokat, a kiilonb6z8 tanuldsi formdk integralt alkalmazd-
sdt, a tanuldsbardt véllalati kultdra tudatos épitését, valamint a térténetmesélés eszkdzének hasznalatdt a vezet8i kom-
munikdciéban. Ez a tanuldsfelfogds nemcsak hatékony tuddsitaddst eredményez, hanem hozzdjirul a szervezetek
adaptiv képességéhez és hossza tavu fenntarthatésdgihoz, amelyek a folyamatosan véltozé globdlis versenyben elen-

gedhetetlenek.

Ebben a kontextusban kiemelt jelentSségi a szervezeti tanuldsban az j lehetSségek feltirdsa (exploration) és a meglévé
er8forrdsok hatékony hasznositisa (exploitation) kozotti egyensuly fenntartdsa (March, 1991). A sikeres szervezetek
képesek e két torekvést integrdlni, amelynek hidnyaban vagy az innovicié lemaraddsa, vagy a mikodés stabilitdsinak
veszélyeztetése kbvetkezhet be. A vezetSk tudatossiga és stratégiai képességei ezen egyenstly menedzselésében kulcs-
szerepet jatszanak.

Az automatizilt és kontrolldlt kognitiv folyamatok elkiilonitése (Shiftrin & Schneider, 1984) Iényeges a vezet8i don-
téshozatal mélyebb megértésében. Az automatizilt mechanizmusok gyors, hatékony vélaszaddst tesznek lehet6vé, 4m
korldtozhatjik a kreativ gondolkoddst és a tudatos mérlegelést. Az implicit emlékezet és tanulds révén (Schacter, 1987)
a vezetSk tapasztalataikbdl — tobbnyire tudattalanul — meritenek, mely befolydsolhatja a dontéseiket anélkiil, hogy
azok tudatdban lennének ezen hatdsoknak. Ezek a tudattalan kognitiv folyamatok jelentds szerepet jitszanak a ver-
senyhelyzetek kezelésében, az egytitemkddési stratégidk kialakitisdban és a szervezeti rugalmassdgban, ezért a vezetSk
szdmadra alapvetd jelentSségli ezek felismerése és kezelése a megalapozottabb déntések érdekében.
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Lakoft (1997) elmélete szerint az emberek gondolkoddsit jelentés mértékben befolydsoljak a tudattalanul mkéds
metaforikus struktirdk, amelyek meghatirozé szerepet jatszanak mind a képzeletbeli, mind a mindennapi déntésho-
zatali folyamatokban. E megkozelités alkalmazdsa a szervezeti dontések és vezetdi attitidok elemzésében révildgit arra,
hogy a véllalatvezetdi dontések gyakran nem csupdn racionilis, elemz8 gondolkodds eredményei, hanem mélyebb,
nyelvileg kédolt értelmezési kereteken alapulnak. Ezek a metaforikus sémdk strukturdljak azt, ahogyan a vezet8k értel-
mezik a versenyt, az egytittmakodést, a kockdzatokat és a stratégiai célokat. Példdul a versenytarsakkal val6 viszonyt
gyakran a ,hdbord” vagy ,kiizdelem” metafordi mentén értelmezik, amely védekezd és timado stratégidk kialakuldsi-
hoz vezethet. Ezzel szemben a ,jiték” vagy ,egytittmiikodés” metafordi kooperativ orientéciot jeldlnek, 6sztondzve
a partnerségek épitését és a kolesonds elényok keresését. A metaforikus keretek nem csupdn a gondolkoddst strukeu-
riljak, hanem konkrét vezet8i gyakorlatokat is determindlnak.

A metafordk nem csupdn nyelvi eszk6z6k (Lakoft, 1997), hanem kognitiv szinten hatdrozzdk meg a vilig értelmezését.
Ebbdl kovetkez8en a véllalatok is eltéré metaforikus konstrukcidk szerint értelmezhetSk. Amennyiben példdul egy
szervezet metafordja a ,hajé”, a vezetés a navigdcio, irdnyitds és stabilitds dimenzidiban realizdlédik, mig ha a ,,zenekar”
metafora domindl, a vezetd inkdbb ,karmesterként” jelenik meg, aki az 6sszhang és koordindcié megteremtését szol-
gdlja. Ezek a metafordk kozvetleniil befolydsoljik a stratégiai dontéshozatalt, kiilondsen instabil kdrnyezetben, ahol
a vezetdi dontések érzékenyebben reagilnak az érzelmi és kulturdlis tényez8kre.

A tudattalan értelmezési keretek tudatositdsa el8segiti a vezetdi reflexiot, kibdviti a stratégiai alternativik korét, és
timogatja az alkalmazkoddképesebb vezetdi magatartis kialakitdsit. Lakoff (1997) elmélete tovdbbd rdimutat arra,
hogy a metaforikus gondolkodds tirsadalmi és kulturdlis kontextusba dgyazott jelenség, igy a vezeti nyelvhasznilat
és gondolkodds dltal kozvetitett metafordk integrdns részét képezik a szervezeti kulttra alakuldsinak. Példdul, ha egy
szervezet ,csalddként” jelenik meg a vezet8i diskurzusban, az erésiti az egytittmikodést és lojalitdst, mig a ,,harctér”
vagy ,dzsungel” metafordk a versengésre és talélésre fokuszald szervezeti normdakat timogatjik. Ez alitdimasztja, hogy

a vezetdk dltal haszndlt metafordk jelent8sen befolydsoljak a kivinatos viselkedési mintdkat és szervezeti értékeket.

Osszességében Lakoff (1997) metaforaelmélete, bdr nem kifejezetten az {izleti vezetésre fékuszdl, értékes alapot nydije
a véllalatvezetdi gondolkodds és szervezeti kulttra vizsgdlatidhoz. A tudattalanul mk6dd metafordk befolydsoljik az
egyéni és kollektiv dontéseket, formdljik a stratégiaalkotds logikdjdt, és e metafordk tudatos felismerése és kezelésének
képessége elSsegiti a reflexiv, rugalmas és helyzetspecifikus vezet8i magatartds kialakitdsdt.
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3.2. AKOZLEGELO-DILEMMA ALKALMAZASA AZ UZLETI ELETBEN

A koopeticié stratégiai megkozelitése szoros kapesolatban 4ll a jitékelmélet alapelveivel, kiilondsen olyan klasszikus
dilemmadkon keresztiil, mint a fogolydilemma és a kézlegeld tragédidja (Hardin, 1968). A kozlegel§ tragédidja rdvildgit
arra, hogy a koz6sen haszndlt er6forrdsok talhaszndlata miként eredményezheti az ipardgi instabilitdst, ha az egyének
kizdrélag rovid tiva 6nérdekiiket kévetik (Ostrom, 1990). Ez a probléma kiilondsen relevins a verseny, egytittm(iko-
dés és koopeticié dinamikdjiaban, ahol az eréforrisok fenntarthaté kezelése és a hosszu tiva stratégiai gondolkodds
alapvetd jelent8ség.

A villalati kornyezetben a k6z6s eréforrdsokhoz, példdul beszéllitéi hilézatokhoz, szellemi tulajdonhoz vagy szabi-
lyozésokhoz valé hozzaférés stratégiai dontéseket igényel. A kizdrélagos, agressziv versengés hosszu tdvon destabiliz4l-
hatja az ipardgat, mig a teljes kooperici6 nem feltétleniil fenntarthatd, mivel a verseny 6sztonzi az innovaciét és haté-
kony muikodést (Brandenburger & Nalebuff, 1996). A koopeticié lehetévé teszi a kozos eréforrdsok optimilis
kihaszndl4sdt azdltal, hogy egyensulyt teremt a versengés és az egyiittmiikodés kozote (Gnyawali & Madhavan, 2001).
Péld4ul az autéiparban megfigyelhetd, hogy villalatok kézosen fejlesztenek innovativ technolégidkat, mikézben piaci
részesedésért versengenek (Gnyawali & Park, 2011).

A kozlegel§ tragédia véllalati kezeléséhez 6sztonzérendszerekre van szitkség (Hintze et al., 2020), mint az 6nszabdlyo-
zds, dllami beavatkozds vagy formdlis egytittm(ik6dési keretek, amelyek megakadalyozzdk a talhaszndlatot és fenntart-
haté eréforrds-megosztist biztositanak. A verseny nem csupdn az ellenfél legy8zésérdl sz6l, hanem olyan folyamat,
amelyben a hosszt tiva stratégiai gondolkodds révén maximalizdlhatéak az elényok (Brandenburger & Nalebulff,
1996). A tobbfordulds jatékelméleti modellek azt is szemléltetik, hogy az interakcidk folyamatosak, és a résztvev8knek
el8re kell tekintenitik az ellenfél kézmozdulataira (Dixit & Nalebuff, 1991). Ily médon az ,€lni és éIni hagyni” stratégia

egy tudatos koopeticiés formaként érthet8, amely hozzdjirul a piaci dinamika fenntartdsihoz.

A stratégiai gondolkodis kulcsa az ellenfél viselkedésének megértése, valamint a hossza tiva kolesonds alkalmazkodis.
A versenypoziciok optimalizdlisa nem csupdn a sajit Iépések alapjin torténik, hanem az ellenfél virhaté reakcidinak

figyelembevételével (Mér8, 2009). Az tizleti és tarsadalmi interakcidk komplexitdsdt tikr6z6 példdk — mint a sakk és
poker jatéka — alitdmasztjak az adaptiv és reflexiv dontéshozatal sziikségességét.

A kozlegel§ tragédidjinak elkertilése érdekében sziitkséges szabdlyozott erSforrds-felhaszndlds, amelyet ipardgi kvota-
rendszerek, nyflt innovécids platformok (pl. Linux, Tesla) és kozos fenntarthatdsdgi kezdeményezések erdsitenek. A
kornyezeti eréforrdsok talhasznildsa mind az egyiittm(ik6d6, mind a versengd szereplSket veszélyezteti, ezért a fenn-
tarthatdsdg a stratégiai menedzsment kézponti eleme lett, amelyhez a koopeticié hozzdjirulhat az ipardgi szabvinyok
és kornyezetvédelmi kockdzatkezelés fejlesztésével.
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Az tizleti kérnyezetben a kozlegel6-dilemma analégidja akkor érthetd meg, ha a véges piaci eréforrdsokat — mint pél-
ddul fogyasztdi bézis, foldrajzi helyszin vagy infrastruktdra — k6z6s sztikos kapacitdsként kezeljiik, amelyeket hosszu
tivon csak fenntarthaté egyiittmiikodés révén lehet optimdlisan hasznositani. Ebben a kontextusban a versenytarsak
nem csupdn a piac kizdrélagos megszerzésére torekednek, hanem sajét hasznuk maximalizdldsa mellett igyekeznek

fenntartani az egész rendszer mikodSképességét, igy a versenytdrsak életben tartdsit is.

A versengés és egytittmiikodés alakuldsit nem kizdrélag piaci mechanizmusok, hanem a szereplSk tanuldsi folyamatai
is jelent8sen befolydsoljik. Popper (1963) hibaelhdritdsi modellje alapjin a piaci szereplék folyamatosan adaptiljik
stratégidikat a véltozo kihivisokhoz, alakitva ezdltal a dinamikusan vdltozé verseny-egyiittmikodési viszonyokat. Ez a
megkozelités kiemelten fontos azoknak a magyarorszdgi véllalatoknak, amelyeknek a globdlis és helyi valtozdsokhoz
val6 alkalmazkodds érdekében egyensulyt kell taldlniuk a verseny és az egytittmkodés kozott.

A kozlegeld tragédidja (Hardin, 1968) eredetileg a kozos eréforrdsok — mint példdul legelSk vagy haldlloményok —
fenntarthatatlan hasznilatit szemlélteti, amely a k6z6sség hosszu tivia kirosoddséhoz vezet. Az tizleti kérnyezetben
a dilemma adaptil6dik, hiszen a villalatok k6zosen haszndljik a fogyasztéi piacot, féldrajzi teret és ipardgi eréforréso-
kat, amelyek ugyan nem feltétlentil klasszikus értelemben vett kozlegelSk, de hosszu tivon csak a verseny és egytitt-
mik6dés harmonikus egyensulya biztosithatja fenntarthatésigukat.

Az tizleti gyakorlatban a kozlegel§-dilemma kezelésére adaptiv, 6koszisztéma-alapt stratégidk véltak meghatirozévi,
amelyek a rovid téva profitmaximalizdlds helyett az ipardgi stabilitds és egytittm(ikddés hossza tivi el6nyeit helyezik
el8térbe (Porter & Kramer, 2011). A koopeticié modellje kiilondsen relevins azokban a szektorokban, ahol a véllala-
tok kézosen fejlesztik az ipardgi infrastruktirdt, mikzben egyedi versenyt futnak a fogyasztokért.

3.3. AKOZLEGELO DILEMMAJANAK UZLETIILLUSZTRACIOJA

Az aldbbiakban a kordbban bemutatott koopeticiés példik titkrében elemzésre kertil, miként érvényestil a kozlegels-
dilemma az egytittmkodés és versengés egyensulydban az tizleti krnyezetben.

Honest Tea és Safeway € Whole Foods

A kozlegel$ dilemmadja itt az er8forrds (piaci tér) megosztdsinak és tdlhaszndlatinak veszélyeként jelenik meg.
A Honest Tea a Safeway-jel kotott egyticemikodés sordn tudatosan igyekezett mérsékelni az 5Snkonkurencia hatdsdt,
hogy ne veszélyeztesse piaci poziciéjdt, igy elkeriilve a kozos eréforrds tilhasznilatit. A Whole Foods esetében a klén-
termék visszautasitdsa a verseny fenntarthatdsdgit szolgélta, azzal a tudatossiggal, hogy a piaci sokszin(iség megSrzése
az egész rendszer stabilitdsdt timogatja.
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UPS és DHL

Itt a kozlegels-dilemma az infrastruktdra és piaci részesedés kapacitdsinak fenntarthaté kezelésével kapcsolatos.
A DHL és UPS koz0s szolgiltatdsa csokkenthette volna a mikodési koltségeket, de a UPS szdmdra a rivilis piaci jelen-

léte hosszt tivon elénydsebb lehetett, jelezve a talzott koopericié lehetséges kockdzatit az ipardgi egyensulyra nézve.

Apple és Samsung

A kozlegels-dilemma a kulcsfontossdga technoldgiai eréforrdsok (OLED kijelz8k) megosztisiban jelenik meg. A
Samsung a technoldgia megosztdsival novelte az er8forrds hasznositdsit, de figyelnie kellett, hogy ne veszitse el ver-
senyelényét, igy az egytitemkddés és versengés finom egyensulya volt sziikséges a fenntarthatd piaci jelenléthez.

Apple és Google — Covid-19 kontaktkovetés

A kozlegel-dilemma itt a tdrsadalmi er8forrds (adatok, technolégidk) megosztdsiban és fenntarthaté felhasznaldsa-
ban jelentkezik. A két villalat egytictmtikodése példdt mutat arra, hogy hogyan keriilik el a k6z6s eréforrds kizsakma-
nyoldsit, mik6zben kozos célokat érnek el.

Ford, Volkswagen és Argo A1

Az autoném jirmuvek fejlesztésében a kozlegel§-dilemma az erforrdsok (kutatds-fejlesztési kapacitds, piacok) meg-
osztdséban jelenik meg, ahol a partnerek egyiittm(ikodése lehet6vé tette a fenntarthaté névekedést anélkiil, hogy az
egyik fél domindlna a piacon.

Amazgon é&s Marketplace partnerei

Az online piactér egy virtudlis kozlegel, ahol a platform és az értékesitSk kozotti kooperdcid és versengés egyensulydt
kell fenntartani. Az Amazonnak tigyelnie kell arra, hogy ne zsigerelje ki tdlzottan partnerét, mert ez visszahatna sajdt
okoldgiai rendszerére, példdul a versenyjogi vizsgdlatokban is megjelenik ez a dilemma.

Delta és American Airlines — IROP egyezmény

Az iil8helyek és fuvarozisi kapacitds megosztisa sordn a kozlegel6-dilemma a kdlesonos bizalmon és egyensulyon ala-
puld eréforris-megosztds problémdjit mutatja, ahol az egyéni érdekek tdlmutatdsa alapozza meg a fenntarthat6
egytittm(ikodést.
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lonity — autoipari kozds infrastruktiira

Az elektromos toltddllomdsok kapacitdsinak és koltségeinek megosztisinal a kozlegel6-dilemma a kiilonboz6 piaci
szereplSk eltérd érdekei és er8forrds-felhasznildsinak koordindcids problémdiban nyilvinul meg, amely kompromisz-
szumokat és tudatos szabdlyozist igényelt az egyensuly fenntartdsa érdekében.

Ezekben az esetekben a kézlegel6-dilemma ismerete lehet8vé teszi a villalatok szimdra, hogy felismerjék a fenntarthaté
egytittm(ikodés fontossigdt, elkeriiljék az erforrdsok talzott kizsdkmdnyoldsit, és kialakitsdk a versengés és koopera-
cié dinamikus egyensulydt, amely hossza tivon biztositja az ipardgi stabilitdst és versenyképességet.

4. Tovabbiiranyok

A koopeticié tanulhatésdginak vizsgdlata szorosan kapcsolhaté a kozlegel6-dilemma logikdjéhoz, amely a k6z6s erd-
forrisok tulhasznilatit szemlélteti. Jelen tanulmany kereteit meghaladja a k6z6s er8forrdsok alulhasznilatinak a kér-
dése, amelyet a szakirodalomban anti-kozlegel tragédiaként (Heller, 1998) olvashatunk. A k6z6s eréforrdsok talhasz-
ndlata (kozlegel8 tragédidja, Hardin, 1968) és az alulhaszndlat (anti-kozlegel$ tragédidja, Heller, 1998) egyarint
rimutat arra, hogy a raciondlisnak t@in8 dontések kollektiv szinten veszteséget okoznak. A kognitiv pszicholdgiai ér-
telmezések szerint a kozlegelShelyzet szerepl8i gyakran alulértékelik sajit haszndlati jogaikat, mig az anti-kézlegeld-
helyzet szerepldi taléreékelik kizdrdsi jogaikat (Thaler, 2015). Ez aszimmetridt eredményez a két dilemméban megje-
lend holtteher-veszteségek kozott, amely kisérleti kortilmények kozott is kimutathatd (Tversky & Kahneman, 1981;
Thaler, 1985).

A kozlegel§ és anti-kozlegel 6-dilemma aszimmetridja egyértelm(ivé teszi, hogy a kozosségi eréforrdsok gazdilkoddsa-
nak kérdései nem térgyalhatdk kizdrdlag racionélis dontési modell alapjén (Kahneman & Tversky, 1979; Thaler, 2015;
Yang et al., 2022). A kognitiv pszicholégia, kiillondsen a korldtozott racionalits, amely szerint a dontéshozék nem
képesek teljesen raciondlis dontéseket hozni, hanem heurisztikdkat és kielégité megolddsokat alkalmaznak (Simon,
2011), a kildtdselmélet (prospect theory), amelynek Iényege, hogy az emberek dontéseit nemcsak az objektiv esélyek és
eredmények, hanem a szubjektiv észlelés és a veszteségektdl vald félelem is jelentésen befolydsolja (Kahneman &
Tversky, 1979), valamint a mentdlis konyvelés, amely a pénziigyi dontéshozatal sordn fellépd pszicholdgiai konfliktu-
sokat magyardzza (Thaler, 2015) eredményei azt mutatjék, hogy a szerepl6k dontéseit szubjektiv tényezdk, torzitisok,
veszteségkertilés és referenciahatdsok jelentésen befolydsoljék.

E tudomidnyos felismerések alapjin a tovébbi kutatdsoknak az alibbi — elengedhetetleniil interdiszciplindris — irdnyait
célszer(i kiemelni:
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> Valds kisérletek és természetes esetek elemzése: szitkség van olyan kutatdsokra, amelyek val6s helyzetekben vizs-
gdljak a tirsadalmi dilemmahelyzetek és a kognitiv torzitisok hatdsit, mivel laboratériumi kériilmények és
elméleti modellek gyakran nem tiitkrézik htien a tényleges dontési folyamatokat (Vanneste et al., 2006; Yang
etal.,, 2022).

> Interdiszciplindris, integrdlt szemlélet: a kozgazdasdgtani, pszicholdgiai, jogi és tirsadalomtudomdnyi ered-
mények szintetizdldsa alapvetd a kozjavak problémdjinak mélyebb megértéséhez és kezeléséhez (Ostrom
etal., 1994; Yang et al., 2022).

» A hosszi tdvi hatdsok vizgsgdlata: érdemes kvantitativ és kvalitativ kutatdssal feltdrni, hogy a kozlegels-
dilemma és anti-kozlegel6-dilemmék tarsadalmi, 6koldgiai és igazsigossigi vonatkozdsai miként jelennek
meg id8ben elnyul6 folyamatokban, és ezek hogyan befolyisoljik a fejlédést (Heller & Eisenberg, 1998).

> A kognitiv torzitdsok dinamikus elemzése: annak vizsgélata, hogy a dontéshozdék hogyan érzékelik, értékelik,
illetve hajlamosak tdl- vagy alulértékelni eréforrdsokat, beleértve a mentdlis konyvelés és a birtokldsi hatds
(endowment effect) mechanizmusdt (Thaler, 2015; Yang et al., 2022).

Az 6sszetett tirsadalmi-gazdasdgi jelenségek — mint a koz6s eréforrdsok tulhaszndlatdt vagy alulhasznélatdt eredmé-
nyez kozlegel§ és anti-kozlegel§ dilemmdk — csak interdiszciplindris megkozelitéssel és integralt tudomdnyos eszkoz-
térral érthet6k meg. Ez magdban foglalja a jatékelmélet matematikai modelljeit, az empirikus, viselkedésgazdasdgtani
kisérleteket, valamint a kognitiv pszicholdgiai elméleteket, példdul a korldtolt racionalitdst, a kilitdselméletet (prospect
theory) és a mentélis szimvitel szemléletét. Yang és munkatdrsai (2022) rimutatnak, hogy a dontéshozok viselkedésé-
ben nagy szerepet jtszik a szubjektiv, mentélisan feldolgozott hasznossdg, amely megmagyardzza a kozlegel§ és anti-
kozlegel$ dilemmak kozotti elméleti szimmetria és tapasztalati aszimmetria kozti paradoxont. A hatékony megértés-
hez és kezeléshez ezért elengedhetetlen a pszicholdgiai, gazdasigi, tirsadalmi és jogi szempontok egytittes vizsgdlata,
tovdbb4 a valés viligban zajlé természetes kisérletek és esettanulmdnyok elemzése.

A villalatvezetSk érzékenyitése szempontjibdl a kozlegel6-dilemma és az anti-kozlegel8-dilemma pszicholégiai értel-
mezése rdvildgit arra, hogy a révid tiva versengés gyakran irraciondlis er6forrdshasznilathoz vezet, mig a koopeticié
mint tanulhat6 stratégia hosszabb tdvon a koz6s eréforrdsok fenntarthatébb és hatékonyabb hasznositisit segitheti
el8. A jovébeli kutatdsokban ezért érdemes a koopeticié tanulhatdsdgit nemcsak gazdasigi, hanem kognitiv pszicho-
16giai keretben is vizsgalni, természetes kisérletekre és esettanulmanyokra timaszkodva (Ostrom, 1990; Thaler, 2015).
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SUBJECTIVE EXPERIENCES OF FORCED RETURNEES:
IDENTITY, BELONGING AND REINTEGRATION IN THE KURDISTAN REGION OF IRAQ

ABDUL SAMIH GUBARI — SANGAR Y. SALIH

Abstract

Return migration is a fundamental aspect of human movement. “Return” refers to the act or process of going back or
being brought back to the place of origin. It is often linked with the process of rejoining one's own culture, family, and
home (IOM, 2020). There are different types of migrant returns; however, this study focuses particularly on forced
repatriation to the Kurdistan Region of Iraq (KRI), which has significantly increased in recent years. This study em-
ployed qualitative techniques to examine the subjective perceptions of identity and sense of belonging among forcibly
returned migrants through 10 in-depth interviews. The research revealed that forced-return patterns vary by the dura-
tion of stay abroad, the frequency of return, and the number of host countries experienced. The returnees faced signif-
icant social stigma and discrimination both before removal and upon return, leading to marginalization. Systemic eco-
nomic reintegration was also founded as a challenge. Returnees demonstrated complex relationships with Kurdish
identity, shaped more by migration experiences than continuous residence. Relationship repair involves navigating
social, cultural, and emotional obstacles after years of adaptation to foreign norms. Finally, inadequate infrastructure,
healthcare, and services prompt many returnees to consider re-migration, highlighting the cyclical nature of forced
displacement and return. The study will contribute to shaping future research directions and policy approaches with a
particular focus on forced returnees.

Key Words: Forced Return, Reintegration, Identity, Stigma, Re-migration

Introduction

In current migration policy and practice worldwide, deportation has become an increasingly common and often un-
avoidable response to actual or perceived migration issues (Drotbohm & Hasselberg, 2018). We are facing a contin-
uously evolving global regime of deportation that has attained a level of visibility and significance never before seen
(De Genova, 2018; 2010). Deportation is commonly understood in immigration studies as an involuntary move-
ment, emphasizing the experiences of deportees and how national borders influence their subjectivity. On the other
hand, security-oriented perspectives view deportation primarily as a law-enforcement mechanism. (Coutin, 2015).
This study adopts the former perspective to explore the experiences of Kurdish deportees from European countries
and examines how they navigate the difficult process ofreadjustment to and reintegration into their society of origin.
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Deported individuals often experience a deep sense of uncertainty and purposelessness, reflecting their feeling of hav-
ing neither a clear future (destiny) nor a place to belong (destination) (Khosravi, 2018). Similarly, Brotherton and
Barrios (2009) discovered that deportees’ crisis of identity mainly revolved around two key issues: feelings of be-
longing and displacement, and the impact of stigmatization. Life after deportation is largely marked by hardship
and loss, requiring significant resilience to rebuild, despite a few noted positive aspects of returning (Turnbull,
2018). Deportees commonly face challenges such as financial difficulties, discrimination in employment and hous-
ing, social stigma, limited access to social services and protection, and feelings of cultural alienation. Deportees
often return to societies that are already burdened by high unemployment, social instability, political unrest, and,
in some instances, internal displacement. For some individuals, returning “home” feels like an extension of a pre-
vious period of imprisonment (Drotbohm, 2015). Despite the many challenges deported individuals encounter, it
is impressive that a significant number manage to defy the odds and successfully rebuild their lives in their home
country (Caldwell, 2019).

While scholarly interest in deportation has been increasing, there is still limited academic research on the experiences
of individuals after they have been deported. Gibney (2013) believes that deportation is largely overlooked because it
is implicitly viewed as a legitimate or justified form of forced migration. On the other hand, Khosravi (2018) argues
that overlooking the post-deportation experience risks normalizing and strengthening the notion of nation-states,
a perspective often referred to as “methodological nationalism”. These perspectives highlight the need to critically
examine post-deportation experiences not only to better understand the human consequences of deportation, but
also to challenge dominant frameworks that marginalize certain forms of human movement. Although the constant
risk and experience of deportation reveal their vulnerability, this does not mean they are powerless. Their agency -
while constrained - is expressed through personal strategies grounded in shared social and cultural understandings,
and is exercised within specific, limited contexts to pursue their main objectives (Galvin, 2015).

According to Setrana (2017), the reintegration of forced returnees can be evaluated from two angles: objective and
subjective. Objective factors highlight tangible effects, such as finding housing, securing a stable job, and meeting
basic needs. In contrast, returnees’ subjective aspects reveal their innermost thoughts and feelings regarding their re-
integration — whether they feel satisfied, accepted, and stable based on their own experiences and perceptions. Em-
ploying the second aspect, this study focuses on the subjective dimension of reintegration by exploring how Kurdish
forced returnees experience reintegration in the Kurdistan Region of Iraq, particularly by examining what social,
economic, and identity-related challenges shape their prospects for stability or remigration. To delve into the complex
process of reintegration, this study explores the forms of forced return among Kurdish migrants, their challenges of
social and economic reintegration, the impact on identity and belonging, and the factors shaping their adjustment
and remigration plans. These dimensions are analyzed to assess how they contribute to the returnees’ sense of belong-
ing and participation in wider social life. This contribution strengthens ethnographic perspectives (See Drotbohm &
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Hasselberg, 2017) that view deportees as active participants who do more than passively experience deportation —
they respond to it by creating their own strategies, reshaping their goals, and expressing their cultural perspectives,
agency, and identities.

Context and Policy Relevant

Approximately 60% of Kurdish youth express a desire to migrate to Europe (Palani & Baser, 2025). An estimated
28,000 people left the Kurdistan Region for other countries in 2022, according to the head of the European Associ-
ation of Returned Migration. Despite the challenges and dangerous journeys to Europe, youths asserted that, even if
they are repeatedly warned that Europe is no longer desirable and that the route entails significant dangers, they will
keep trying to leave (Hawzhin, 2025). Amid this widespread desire to migrate in the Kurdistan Region, the experi-
ences of forcibly deported individuals become particularly relevant and can help deepen understanding of this re-
search area by examining the cases of Kurdish forced returnees — a phenomenon that has been relatively rare despite
the region’s long history of migration.

European countries — the primary focus of this research as the deporting states of Kurdish immigrants — have imple-
mented certain return-related policies and practices, though these mainly emphasize voluntary return. Deportation
policies in European countries often include ‘return and reintegration’ programs that offer training and financial aid.
However, these initiatives primarily target individuals, overlooking the broader, collective, and structural needs in-
volved (Schuster & Majidi, 2013). Assisted Voluntary Return and Reintegration (AVRR) programs help migrants
return to their countries of origin with support before, during, and after return to promote sustainable reintegration.
AVRR policies are developed by European governments to support the return of migrants without legal status in a
structured and assisted manner (IOM, 2021). They all focus on similar core elements, including a preference for vol-
untary over forced return, the classification of the region as safe for return, and an expansion of support beyond basic
needs (Zadel et al. 2010). Receiving countries of forced returnees, such as Cape Verde, have developed a model for a
working group to facilitate the “social integration” of deportees. The reasoning was that, given the majority of these
youths’ criminal history, it was crucial for their rehabilitation and the country’s overall welfare that they be able to
integrate into society effectively (Hasselberg, 2018). Iraq lacks a formal migration strategy or law to manage return
and reintegration, despite European Union efforts to establish cooperation through return and readmission agree-
ments. While several EU states, including Germany, the UK, and Norway, have reached bilateral arrangements
with Iraq, these are often not fully enforced, except in Germany, where they typically apply only to voluntary
returns or criminal cases. Germany partnered with IOM and Iraq in 2018 to support the reintegration of up to
10,000 returnees by offering employment and training opportunities (Mielke, 2023). There have been 650 forced
returns to the Kurdistan Region from Germany in 2024 alone. On August 20, 2025, the Home Office announced
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that the UK had finalized a new agreement with Iraq to expedite the repatriation of migrants without legal status,
which is anticipated to result in the return of numerous Kurdish individuals.

Literature review: Forced Return and the Complexities of Reintegration

Research has demonstrated that forced returnees face various difficulties and obstacles in adapting to their involun-
tary expulsion (Hasselberg, 2018). The process commences well in advance and continues long after the transition
from one country to another, as Drotbohm & Hasselberg (2014) refer to it, the “deportation corridor”. One valuable
aspect of migration studies literature on return and reintegration is its critical examination of the simplistic idea that
returning home is an easy and natural process — one that restores displaced people to a stable, settled life in their
original cultural setting and supposedly repairs the fabric of society — emphasizing instead that return and reintegra-
tion are complex and not always restorative (Eastmond, 2007). The period during which individuals are deported is
marked by instability and loss-affecting their families, social connections, sense of belonging within kinship networks
and nations, and, increasingly, even their citizenship (Boehm, 2016).

Reintegration can be a difficult and disorienting process for migrants who are forced to return, particularly when
they come back as outsiders to their ancestral homes after spending some years abroad (Hagan & Wassink, 2020).
Returnees often face a paradox: the families and communities they are expected to reunite with to restore the social
fabric are often the same ones that motivated their migration, so they encounter stigma, discrimination, and shame
stemming from the disparity between societal expectations and actual circumstances (Schuster & Majidi, 2015). Some
returnees faced uncertainty about their livelihoods and sense of belonging because their family ties had become so
weak that it was even hard to find or reconnect with them after returning. (Plambech, 2018). On the community
level, Deportation exposes the gap between formal citizenship, or as De Genova (2018) refers to, “ostensible citizens”,
and real social belonging. Those who are deported arrive in a location they are unable to call home, or no longer
believe they can (Schuster & Majidi, 2013).

Biella-Battista et al. (2019) argue that sustainable reintegration occurs when returnees are economically independent,
socially stable, and psychologically well, allowing them to choose whether to migrate again rather than being forced
to do so out of need. Alongside the initial drivers of migration — primarily employment difficulties, with considera-
tion of individual characteristics — according to Schuster & Majidi (2015), deportation adds at least three more factors
that often push individuals to migrate again: accumulated debt, family responsibilities, and the stigma associated with
perceived failure or ‘contamination’. Many return migrants struggle to reintegrate due to unemployment, social chal-
lenges, and a lack of support, which prevents them from using their acquired skills and often drives them to consider
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remigration (Afsal & Reshmi, 2021). Cardwell (2019) shows that even well-integrated deportees continue to struggle
with a strong desire to return to the deporting country, despite the significant risks involved in doing so.

A crucial aspect of understanding deportees’ psychosocial well-being is recognizing that deportation is more than just
a physical expulsion or bureaucratic action - it is a prolonged process marked by fear, ongoing pressure, and a perva-
sive sense of risk (Majidi, 2018). Emotions play a significant role in the deportation process, as returning to one’s
country of origin often triggers a turbulent mix of emotionally charged experiences — including adjustment, ac-
ceptance, stigma, confusion, depression, alienation, shame, a sense of loss, and anxiety (Coutin, 2015; Boehm, 2016).
Deportees suffer from significantly higher rates of mental health issues — such as depression, anxiety, and suicidal
thoughts — compared to the general population, with many experiencing these problems soon after deportation
(Caldwell, 2019). Consequently, the emotional impact of removal and deportation, as punitive border control
measures, reshapes and disrupts individuals’ identities, their sense of belonging, and their understanding of what
“home” means (Turnbull, 2018). Despite this trauma, Caldwell (2019) found that many deportees adapt over time
by rebuilding a sense of belonging in their countries of origin. They do this in several ways: recreating familiar spaces,
joining social and religious communities, developing new relationships and families, and slowly embracing their orig-
inal identity.

The hardships caused by deportation are much greater than those experienced before migration. Migration intended
to improve a family’s situation can instead deepen their hardship when financial expectations are unmet, leading to
debt, loss, and feelings of failure and burden (Schuster & Majidi, 2015). Studies have shown that deportees are fre-
quently unemployed or engaged in irregular, low-level work within the informal economy, which are obstacles for
economic reintegration (Golash-Boza, 2015; Paris Pombo & Pérez, 2017). Nevertheless, deportees often follow vari-
ous routes to reintegrate into the economy and secure employment after returning. Deportees often use the skills they
learned in the host society to become self-employed, but they face greater challenges in expanding their businesses
due to stigma and a lack of preparation for their return (Hagan, Herndndez-Ledn, & Demonsant, 2015). One factor
that aids them in finding work is the language they acquired in the country they were deported from, which can open
up better job opportunities (Caldwell, 2019). Many deportees in Mexico find work in call centers because they can
use their English skills and connect with others who share similar experiences. This shared background creates a sense
of community and emotional support that helps them cope with the challenges of deportation (Anderson, 2012).
Additionally, some deportees invest the savings they accumulated while working abroad, combining with work ex-
perience to launch their own businesses and work for themselves after returning (Caldwell, 2019; Schuster & Majidi,
2015). Essentially, economic reintegration tends to be more successful when deportees have accumulated resources
during their time abroad — an idea supported by the new economics of labor migration theory (Setrana, 2017).
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Forced returnees often face prolonged vulnerability, social stigma, and surveillance in their countries of origin, which
hampers their reintegration and frequently motivates them to remigrate (Hagan & Wassink, 2020). Countries with
histories of circular migration or stronger economies often adopt neutral or positive attitudes toward returnees, re-
ducing stigma and enabling smoother reintegration, though formal government support is typically minimal (Cald-
well, 2019; Golash-Boza, 2015). There is a contrast between how deportees themselves and the broader society view
deportation: deportees tend to see it as a collective experience rather than an individual failure, while the wider society
views it as more shameful, associating it with a definite decline in social status and no prospects for upward mobility
(Plambech, 2018). This societal perception is closely tied to broader expectations around migration itself. There is
a general expectation that migration should bring some level of success or benefit both to the migrants and the family
members they leave behind. Migration is often seen as an investment toward a better future. However, when someone
is deported without achieving these expected outcomes, they experience social decline and are often viewed by their
community as personal failures rather than acknowledging the role of the deporting country's circumstances (Schus-
ter & Majidi, 2015). Social shame and fear of judgment following a failed migration attempt can intensify a person’s
determination to migrate again, as success abroad is seen as essential for preserving personal dignity, social status, and
economic legitimacy (Alpes, 2012). So ifsomeone arrives home empty-handed, it indicates a failure on his or her part
in that situation. Returning without success carries both high financial and psychological costs, leading to feelings
of shame and failure for migrants and their families who invested heavily in the journey (Hernindez-Carretero &
Carling, 2012). Notwithstanding such consequences, although deportation is stressful and disruptive, migrants
don’t necessarily see it as preventing them from migrating again (Galvin, 2015). Importantly, it has no effect on first-
time migrants either. Alpes (2012) shows that deportation in Cameroon does not discourage people from pursuing
migration because it is often hidden, downplayed, or blamed on the individual’s personal misfortune.

Methodology

This study uses a qualitative methodology to explore in depth the personal experiences of Kurdish returnees who
were forcibly deported to the Kurdistan Region from European countries. Deportation encompasses practices called

» <« » <«

“repatriation,” “expulsion,” “removal”, or “judicial deportation” in different nations. Although these phrases may
reflect different legal rights, protections, and procedures, they all refer to forcibly removing someone from a state
(Gibney, 2013). In this study, we include a category of forced returnees who are not deported by law but feel com-
pelled to return due to social obligations and responsibilities. This study aims to assess various dimensions of the
personal experiences of reintegration of forcibly returned individuals, focusing on social well-being and support as
key indicators of how they perceive their sense of self and belonging in society after reintegration, as well as the effec-

tiveness of their reintegration process. In line with this focus, DeBono and her colleagues (as cited in Majidi, 2018)
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identify four essential elements of such well-being: (1) having agency, autonomy, and a sense of control, (2) active
participation and engagement, (3) strong social connections and support networks, and (4) a feeling of safety. These
elements provide a useful framework for analyzing the challenges and outcomes associated with the return and rein-
tegration of Kurdish individuals. Paris Pombo & Pérez (2017) show that the lack of broader social connections limits
deportees’ ability to integrate into wider society and access critical opportunities, such as jobs and education. This study
focuses on cases involving individuals who were forcibly returned and have lived in the Kurdistan Region for a signif-
icant period, making their experiences valuable for evaluating the long-term impact of return and reintegration.

A sample of 10 forcibly returned individuals is selected as the basis for analysis in this study. We use the label “case#”
to refer to interviewees, regardless of the type of immigration procedure they followed. It is important to note that
their migration routes were irregular; however, once in the host country, they applied for asylum to increase the like-
lihood of their cases being accepted. Therefore, this study does not address refugee migration driven by security con-
cerns or other forms of forced displacement. Different techniques were used to identify and recruit the participants,
including personal networks and targeted searches on social media platforms. In particular, we searched online spaces
where migration-related discussions are active. More precisely, we targeted the Facebook pages of migration activists
and journalists focused on Kurdish migration cases. Potential participants were contacted via the researchers’ Face-
book account. After obtaining their consent, the participants were interviewed online to ensure accessibility and flex-
ibility, as many were located in different regions. The study employed thematic analysis, a method through which the
researcher identifies recurring themes emerging from participants’ narratives.

Results and Discussion
Form and Pattern of Return

Kurdish forced returnees vary widely in the forms and patterns of their return, including factors such as the length of
time spent in the host country, the manner of their forced return, the time elapsed since their return, and the number
of times they have been returned.

The duration of their stay in host countries ranged from three months to 25 years. Cases # 3, 5, 7, 8, and 10 spent
between 4 and 6 years in host countries. It is evident that the duration of stay in host countries is significantly corre-
lated with the reintegration process; they encounter greater difficulties and experience a heightened sense of discon-
nection from their surroundings upon return. Having experienced some acculturation, they adapted to the host
countries’ lifestyles. The longer they stayed abroad, the more accustomed they became to local living conditions,
which positively influenced their adjustment but negatively affected their reintegration upon returning home.
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Cases #6 and #9 are unique in that they arrived in the host country and were held in the detention center for 3 months
until their cases were rejected and they were returned. Their experiences are less characterized by cultural or temporal
detachment from the host society and are instead shaped by unfulfilled dreams, financial losses incurred during the
migration journey, the lack of opportunity to reside in the host country for an extended period, and the social pres-
sures they face upon return. Case #4 is particularly noteworthy; after spending nearly 20 years abroad in three differ-
ent European countries and marrying a native Norwegian woman, he lost all social ties to Kurdish society — a loss

that has deeply affected him following his forced return.

Regarding the frequency of forced returns, Cases #4 and #7 were deported twice, while the remaining participants
experienced return for the first time. The timing of these returns is significant, as those who attempt to migrate again
clearly demonstrate that reintegration has not prevented them from reconsidering migration. Case #4 was first re-
turned in 2015 because of family obligations. After spending some time in the Kurdistan Region, he migrated again
five years ago, but was forcibly returned a few months ago after living in Germany. Case #7 was first returned in 2015
because of family obligations. After spending some time in the Kurdistan Region, he migrated again five years ago,
but was forcibly returned a few months ago after living in Germany. His situation is somewhat unique, as his family
initially migrated with him but later moved to the UK to avoid the risk of rejection, since, as he explained, family cases
are generally viewed more favorably. This is a peculiar case, as his immigration application was submitted in a differ-
ent country from that of his family members to increase the chance that at least one of them would be accepted.

The reasons for their return were not criminal. The majority of cases — six returnees — were forcibly returned because
their applications were rejected and they were not granted residency in the host country. Other returnees, however,
chose to return voluntarily, such as Case #7, who returned the first time due to family responsibilities. Some cases
were influenced by cultural concerns; for instance, parents who worried about raising their children in a religious
environment chose to return, whereas they might not have otherwise. That is why we prefer to use the concept of
“forced return” as more comprehensive, encompassing not only rejected situations typically referred to as deportation
but also persons who, due to cultural and religious considerations, feel compelled to return. This occurs even among
Muslim immigrants who, despite the opportunity to remain abroad, chose to return specifically to raise their children
in their home country (Asayesh & Kazemipur, 2023).

Regarding the way the returns occurred, the fastest return process is represented by Cases #7 and #8, which concluded
within 24 hours of arrest at their place of residence to arrival in Iraq. Case #8 stated that he lost personal belongings
and a large amount of money because the process happened very quickly. More broadly, the process took between
15 days and one month, except for Case #4, who was detained for six months during his second return before being
sent back. In terms of how they were treated during the process, Case #6 feels that he was treated unfairly and depicts
himself as a victim. He was detained in a German detention center until his forcible return to Iraq. His claims of
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mistreatment and lack of food lead him to believe that he is in prison. He states that: “Ispent three months behind bars
before the police returned me, put me in handcuffs, and treated me like a criminal”. He also thinks “t¢’s unfair because
everyone who enters Europe should be given a chance to review their case. However, “I was returned without following the
usual procedure for migration policy, and a final decision was made on it”. Case #8 stayed in Germany more than four
years and studied three level in school; he worked legally and reached certain level of professional. As he said, “/n the
second asylum appeal hearing session without translator I spoke with the judge”. This shows the extent of his linguistic
confidence. In 2022 he got refused but as he said 4t was normal and every Iraqi initially got refused”. He got a resi-
dency address, indicating recognition of his legal status. This reflects how his forced return disregarded the progress
he had made, causing him significant disruption.

The experiences of Kurdish deportees differ from those in other regions, particularly in terms of partnerships and
family relationships. In some African (Plambech, 2018) and Latin American (Caldwell, 2019; Boehm, 2016) cases,
deportees had spent extended periods in the countries from which they were deported, during which they formed
families and had children. As a result, their deportation often meant being separated from loved ones. In contrast,
most Kurdish forced returnees, except Case #4, did not establish such relationships abroad, so they did not leave
behind close family members when deported.

Socially Stigmatized Returnees

The experience of forced return reveals a “stigma”, as retunees face discrimination and social exclusion both in the
host country before removal and in their home country upon return. Kleist (2017) demonstrates that deportation
entails social and economic hardships, a sense of shame, and the (at least temporary) loss of hope, as returned individ-
uals continue to be seen as failures and are further marginalized after their return (Schuster & Majidi, 2015; Drot-
bohm, 2015). The following cases illustrate how the stigma of deportation is reinforced through social interactions,
as returnees face questions, skepticism, and assumptions that frame forced return as a negative aspect of their identity.

Deportation is framed by others as a negative marker of social identity. They noticeably feel that when they interact
with others, they are treated with suspicion or doubt. For instance, in Case #7, there is confusion about the relevance
of such questions, as people inquire about the reasons for his deportation, implicitly framing it as something unde-
sirable. Case #8 reported that people frequently asked why he did not relocate to another country to avoid such oc-
currences. He stated that “I disregarded such chatter, however it was, of course, psychologically unsettling”. Also, Case #9
indicated that “certain individuals in my surroundings believe I have been deported due to criminal activity, and I am
unable to comprebend their perspective; I simply departed, leaving them with that impression”. It shows that stigmati-
zation stems not from the act of deportation itself, but from the negative social meaning others attach to it. This also
suggests that success or failure in migration is viewed as an individual matter. According to Kleist (2017), this
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perception allows the collective belief in migration as a pathway to a better life to persist, thereby neglecting the wider
structural forces at play. Such stigmatization is doubled for those who spent so much money on the journey (mostly
with their families’ financial support), only to return empty-handed. Hence, they do not have money to cover even
their daily expenses. As observed in Case #1, “I feel a shame to ask my family for an Iraqi Dinar because I spent their
money”. The returnee’s reluctance to ask for support reflects an awareness of being perceived as a burden or failure,
reinforcing social stigma. Despite the community or collective stigma associated with return, family members tend
to exert less visible pressure. In fact, some families express pleasure upon their relatives’ return. This may be explained
by the fact that the most recent wave of migration from the Kurdistan Region has been driven more by individual
aspirations than by a family strategy to improve overall livelihoods.

Most often, the above-mentioned practices arise as forced returnees try to assimilate into what they perceive to be
their home communities and navigate the sometimes-conflicting expectations of those around them (Hasselberg,
2018). To avoid social stigma, in some areas, individuals who are forcibly returned often hide the fact of their depor-
tation, instead telling others that their return is temporary and that they have future plans in place (See Alpes, 2012;
Schuster & Majidi, 2015). However, such methods are not evident within Kurdish forced returnees, as much of in-
dividual life is communal, making it challenging to conceal the experiences of others. Additionally, Kurdish media
coverage (particularly social media) about forced returnees is really active, and most details about the cases are quite
available to the public. At least three cases were reported being interviewed by Kurdish media outlets, either during
or after their return.

Limited Labor Market Participation € Financial Assistance

Forced returnees face significant challenges in securing employment and accessing financial support. Regarding how
migration and its outcomes are perceived and anticipated, particularly in terms of economic gains and losses, the
experiences of forced returnees greatly hinder their reintegration, as they return without adequate savings, having
incurred costly initial migration costs and depleted their financial resources. The following accounts illustrate how
limited job opportunities, low income, and a lack of institutional support exacerbate the hardships faced by individ-
uals returning from Europe.

Returnees often bring back some level of language proficiency and work experience, especially those who have spent
extended periods in host countries. The economic sociology of return — which typically assumes a voluntary return
— examines how migrants’ time spent abroad influences their employment prospects upon return and the broader
implications for economic development. However, this process is not automatic; the conditions in the country of
origin play a crucial role in determining the extent to which such professionals and skills brought back by retunees
are integrated into the national economic system. Hagan & Wassink (2020) refer to the political sociology of return,
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which centers on the interpretive experiences of deportees and other migrants who are forcibly returned by destina-
tion states. In sharp contrast to economically oriented perspectives, this approach emphasizes the role of emigration
states, along with their legal frameworks and institutions, as central actors in shaping return-migration and reintegra-
tion processes. The labor market in the Kurdistan Region is politically influenced, meaning that access to employ-
ment largely depends on individuals’ affiliations with ruling parties and their connections to key figures who act as
gatekeepers to well- or moderately paid job opportunities. The following quotes clearly illustrate the extent to which
forced returnees are dissatisfied with the labor market situation and its politicization.

“Even if you have skills and you know languages, it is not important.” Case #1
“There are no fair opportunities...” Case #2
“If you do not know someone, you will not get a good job.” Case #3

“I possess over five years of experience as a pizza maker in Sweden. Upon my return, I have not gotten
adequate support to invest in my skills and establish my own business, having only received $1,000 in
financial assistance”. Case#10

The words of one interviewee highlight the lack of adequate reintegration support and express the frustration of
returnees whose skills and qualifications are consistently undervalued, despite their capacity to contribute to the re-
gion’s economic development. The following statement from Cases #8 and #1 illustrates the challenges of labor mar-

ket reintegration and the undervaluing of acquired skills abroad:

“Finding a job in the Kurdistan region is difficult. I have worked in Germany and am fluent in four
languages. When I asked about job opportunities, I was told that these things don 't belp. Now, after four
years of working and learning languages, I'm stuck working as a lay worker for a low salary.” Case #8

“They hired me for a position in a company, then I left becanse personal moods governed the work as-
signments... I know there are conflicts everywhere, but here, because of them, you do not get a fair posi-
tion, and no one can defend you.” Case #1

Their experiences indicate that the labor market poses a significant challenge for forced returnees. They are unable to
secure jobs that utilize the skills and knowledge acquired in the host country, and they are not permitted to apply
their competencies in ways that could facilitate greater engagement with their home society and support a smoother
reintegration process. This is consistent with statements from other participants, who shared comparative accounts
of life in the Kurdistan Region versus destination countries. Their stories highlighted issues such as low incomes and
wages amid high living costs, difficulties saving money, and the lack of adherence to social protection measures, in-
cluding unemployment insurance and employee social benefits.
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Regarding the investment climate in the region, participants noted that political interference impedes investment and
business establishment. Similar to employment opportunities, returnees who are willing and able to invest in specific
projects face unequal access. This lack of opportunity was also identified as a factor motivating remigration. Case #3
illustrates this situation by referencing his cousin’s project.

“My cousin returned from Europe and invested around $20,000 in a poultry project, but he had to shut
it down after a politician harassed him and demanded a share. He lost so much money, and he left the
region again.”

Since none of the returnees’ own businesses, this reflects both limited opportunities and a lack of savings, as their
legal status in host countries prevented them from accessing well-paid employment.

The number of forced returns is expected to rise as cooperation between the Kurdistan Region, the Iraqgi government,
and European countries increases to repatriate Iraqi citizens without legal status in host countries. This trend coin-
cides with the absence of effective programs designed to support forcibly returned individuals. Most receive assistance
only through a German organization, which requires them to purchase household assets at a cost of around $1,000,
with the promise that the expense will later be reimbursed. At the governmentlevel, there is little effort to make forced
returnees feel supported or acknowledged. Additionally, there is a lack of follow-up by any party to assess how their
lives are progressing after their return. However, upon their return, the Joint Crisis Coordination Centre records the
returnees’ information. This information is rarely disseminated or shared through media outlets, and accessing it is
challenging. The Rawanga Foundation, an NGO, provides some vocational training, but according to interviewees,
these efforts have limited effectiveness.

Kurdish Identity and sense of belonging

In discussions of migration and identity, as Anthias (2006) argues, the terms belonging and identity are often over-
used yet insufficiently theorized. A sense of collective identity and a feeling of belonging to one’s country of residence
do not always coincide or exclude one another. One might identify with a place yet still lacks a true sense of belonging,
acceptance, or full membership within it. Regarding how forced returnees experience national identity and belong-
ing, differences are observed within the research sample. There is a tendency in the perception of returnees to distin-
guish between the challenges people face in their daily lives and those related to their sense of national belonging.

The returnee’s journey has shown a complex connection with national and cultural identity, which is mainly influ-
enced by migration rather than by continuous residence in the country of origin. The gathered data revealed this
dynamic, showing how migration, forced return, and reintegration shape individuals’ perceptions of belonging and
ethnic pride. Paying close attention to different cases in our sample, it became apparent that identity is not static but
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fluid, and it is considerably influenced by external factors (migration) and internal reflection. Case #8 illustrates this
idea, stating that:

“I possess a profound sense of my Kurdish identity and, dare I say, a certain racial affinity towards my
ethnicity; however, this sentiment is distinct from the challenges associated with residing in my home-
land, which are entirely separate matters. Naturally, no one desires to live away from their country,
and I often feel an intense passion for my Kurdish symbols when I was there’.

A controversial topic of debate among academics concerns how, over the past decade in the Kurdistan Region, on-
going challenges have led to a significant shift in people’s sense of national identity, which is now increasingly linked
to their overall well-being. The above statement suggests that although people acknowledge the challenges they face,
these difficulties do not necessarily diminish their sense of national identity. It can be inferred that feelings of identity
and belonging may endure even when individuals live far from their homeland. Difficulties do not necessarily weaken
their sense of national identity, as Case #9 further illustrates, explaining that his migration and deportation experience
strengthened his appreciation for Kurdish identity, language, and homeland.

“Prior to my emigration, I did not possess a strong sense of Kurdish identity. However, following my
migration experience and subsequent deportation, I have developed a profound appreciation for my
Kurdish beritage, language, and people, as well as a deep affection for Kurdistan itself.”

Most returnees did not hold a particularly strong sense of ethnic identity before leaving the Kurdistan Region. How-
ever, after experiencing life abroad and being forcibly returned as unsuccessful migrants, they began to value their
people, language, and culture far more than they had previously. It is important to note that this shift has also been
observed among Kurds who successfully integrated into their host countries. Case #3, for instance, describes a Kurd-
ish man who lived in Denmark for 13 years and, after being socially compelled to return to Kurdistan, developed
a stronger sense of connection and belonging to his Kurdish identity than he had before.

“I did not feel what I lost until I came back to Kurdistan. I didn’t love my culture that much till I came
back and I felt it.”

Contrary to the expectation that forced returnees would distance themselves from their national identity after an
unsuccessful migration experience and returning to the place they once left, such experiences often strengthen their
sense of national identity and rekindle previously subdued feelings of belonging to their roots. This, in turn, facilitates
the reintegration process — not necessarily in the short term, but over time — as such feelings help forced returnees
live more harmoniously with their communities and homeland. The above finding does not overlook the opposing

experiences of weakened national belonging and loyalty, especially given political circumstances. However, the
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prevailing connection between forced returnees and their original identity observed in this study aligns with the pat-
tern described earlier.

How can relationships be repaired?

Returnees’ experiences often highlight the significant social, cultural, and emotional obstacles to reintegration. After
years abroad, upon returning home, they experience disorientation, disappointment, and a sense of alienation as they
adapt to the host country’s social norms and values. The following examples illustrate how conflicts between one’s
identity, social norms, and broader societal shifts can arise from forcible return. Case #5 was asked how difficult it is
to re-enter relationships and establish a normal environment after being away from family and the origin community
for six years. He said,

“What can I do? I really don’t know, I don’t have any option, it's quite confusing for me. Everything
has to begin from the beginning for me.”

He articulated his profound dissatisfaction with the social environment, stating that:

“Those who are returned have different ways of thinking and seeing the world. I found myself and was
able to pursue my dreams without any problems after leaving my religiously conservative home com-
munity and experiencing freedom in my host community. However, when I returned, I faced the same
problem — no one was willing to help or understand me. What’s worse is when people meddle in your
private life, pass judgment on it, and even exert some control over it.”

Case #5, meanwhile, underscores the personal challenges he faces in socially reintegrating with his surroundings and
community values. Case #7 highlighted how reintegration challenges are not only personal but also rooted in broader
societal transformations within the homeland. He said that:

“While it is true that one returns to their homeland to reunite with close relatives and compatriots, it
may also be a disheartening experience upon the realization that everything has transformed; individ-
uals have altered, and the trust, respect, solidarity, and passion that once prevailed among people are no
longer evident. I have encountered punctuality, honesty, and legality in the host country; but, in the
Kurdistan Region, there is a pervasive disorder”.

It should be noted that newly returned individuals often experience profound disappointment. Echoing these strug-
gles, Case #8 described a comparable sense of dislocation, noting that returning home required as much effort as
adapting abroad in the first place. Case 8 shared that he lived in Europe for over 4 years, fully immersed in German
culture through his schooling there. Although it was challenging at first, he eventually adapted. Now, returning to
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his home country is a challenge; he is similarly experiencing what he did when he went to Europe. He must now exert
great effort to reconnect with his “home” society.

When considered collectively, these examples show that forced return migration is a complicated balancing act be-
tween identity, values, and belonging rather than a straightforward act of moving “back home”. The difficulties faced
by the returnees underscore tensions at the personal and societal levels, including the absence of social support, the
enduring conservative norms, and the sharp contrast between the freedoms and order enjoyed overseas and the chaos
and limitations encountered domestically. In the end, reintegration often requires as much work and adaptation as
the original migration, leaving many returnees feeling excluded in the very communities they left behind.

Plan for Re-migration

Despite losing the initial goal of residing in host countries, upon arrival, forced returnees encounter specific hurdles.
They arrived in a place where the very hardships that initially motivated their migration - such as inadequate
healthcare, electricity, and water supply - still persisted. They are experiencing restricted employment prospects and
overall well-being resources. Thus, re-migrating is being considered. Regarding the inquiry about whether they in-
tend to depart once again, Case #6 replied

“I'wish to migrate again, and I have a plan, because I incurred debt upon my return. Furthermore, the
underlying reason for my first move persists, as I remained unemployed for two years following gradu-
ation. As I am not affiliated with either of the two ruling parties, employment is contingent upon loyalty
to them”.

He deeply feels disheartened about his return because, as he stated, I invested all my efforts into the journey and
endured all its challenges and risks. I experience a sense of insufficiency due to the missed opportunity to attain an in-
spired and fulfilling life”. Case #7 illustrated his mixed feelings about whether to stay or leave, especially given his
separation from family, who sought asylum in another country, while he was repatriated to the Kurdistan region
alone. His family’s asylum case is unrelated to forced displacement as refugees; as previously mentioned, they filed it
to obtain legal status. Case #8 stated that “I made efforts to obtain a visa for remigration because I was able to leave the
Kurdistan region in search of a better future, and now I am unable to begin all over again in this place”.

Consequently, forced returnees are more likely to consider re-migration, as they face double challenges due to the
resources lost during their previous migration attempt. They have already forfeited the location-specific advantages
that previously anchored them in the region. Despite restrictive immigration policies, they confront material disad-
vantages that increase the cost of re-migration. According to Carling’s (2002) conceptual framework, they are expe-
riencing involuntary immobility at this stage of their lives.
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Conclusion

This study has examined the experiences of forced returnees among Kurdish migrants who face various challenges in
the process of reintegrating into their original society, if it occurs. The findings of the study highlight that Kurdish
forced returnees exhibit diverse migration and return experiences, shaped by factors such as the length of stay in host
countries, the manner and frequency of return, and time elapsed since returning; longer stays abroad often lead to
greater acculturation but make reintegration more difficult. They experience a kind of social stigma as negative social
meanings attached to deportation overshadow structural factors. Forced returnees in the Kurdistan Region face se-
vere economic and reintegration challenges, as limited job opportunities, politicized labor markets, and undervalua-
tion of skills acquired abroad prevent them from using their experience and knowledge, while insufficient financial
and institutional support exacerbates their hardships. A notable finding among forced returnees is that their experi-
ences of return tend to heighten their sense of national identity; however, they often struggle with social belonging,
as they face a tension between the norms and values learned in the host country and the realities they encounter upon
returning, with some expressing concern about societal changes in Kurdish society, especially those who spent ex-
tended periods abroad. This conflict makes people feel alienated even in their own homes. A consistent theme in the
study is the ongoing desire to re-migrate, as the initial reasons for leaving persist and are compounded by the difficul-
ties faced after returning. This is regarded as a symptom of insufficient reintegration. For numerous Kurdish resuch
asrnees, deportation signifies not the conclusion of migration opportunities but rather an element of a cyclical pro-
cess, as persistent economic adversity, social stigma, and unfulfilled dreams compel individuals to contemplate mi-
gration anew. Migration continues to be viewed as a pathway to dignity, social status, and opportunity, while forced
return is seen as a disruption that rarely restores stability or a sense of belonging.

The research has some limitations, as the sample size is not large enough to allow for broad generalizations. To fully
explore this research agenda, further studies are needed, particularly given that the issue is relatively new and that
each thematic focus may require a dedicated study using different research methods. Future research should also
incorporate the perspectives of relevant government officials. In terms of policy implications, the findings of this
study could inform interventions, as there is currently a lack of sufficient initiatives to support the reintegration of
forced returnees.
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VEREBES INGRID

The Rise of Family Science in Hungary: Academic Fields in Transformation / A csaladtudomany térnyerése
Magyarorszagon: atalakul6 akadémiai tudastermelés

Ez a tanulmdny a csalidtudomdny magyarorszdgi térnyerését vizsgilja az elmult évtized politikai és akadémiai dtalaku-
lisainak kontextusdban. A tizenot éve hatalmon 1évé Orbdn-rezsim olyan dtfogd politikai, gazdasdgi és tdrsadalmi dtala-
kitdst hajtott végre, amely jelent8sen érintette az akadémiai szférdt is. A kormdny amellett, hogy viltozdsokat eszk6zole
az intézményi struktdriban, megnovelte a befolydsdt az akadémiai szféra dontéshozd testiileteiben is. A tudomanyos
intézményrendszer dtalakitdsa alternativ intézetek létrehozdsit is jelentette, valamint olyan tudomdnyteriiletek megerd-
s6dését, amelyek a kormdnyzati narrativit timogatjak és legitimaljak.

Ez a tanulmdny azt mutatja be, hogy hogyan alakult ebben a politikai kontextusban az egyre nagyobb timogatdst élvezd
csalddtudomdny mint tudomdnyteriilet; milyen intézményi dralakuldsok torténnek, milyen akadémiai egytittmikodé-
sek és szakpolitikai orientdcidju kutatdsi programok jottek létre, és hogyan jelent meg ezekben a csaldd mint stratégiai
jelentdségii politikai kategdria.

A tanulmdny kiilonos figyelmet szentel a 2018-ban alapitott Kopp Miria Intézet a Népesedésért és a Csalidokért
(KINCS) szerepének, mely mdra a csalidtudomdny és csaldd diskurzus meghatdrozé szerepljévé vilt. Az elemzés bete-
kintést nytjt a KINCS néhdny kutatdsi és kozéleti tevékenységébe, és raimutat azokban a kormdny narrativdjinak meg-

jelenéseire.

Kulcsszavak: csalidtudomdny, felsGoktatds, akadémiai autondmia, pirhuzamos intézmények, tuddstermelés

VEGH ELIZABET

Az intimitas és a nevelés metszéspontjai: Tanari narrativak az iskolai diskurzusok és gyakorlatok tlikrében /
The intersections of intimacy and education: Teacher narratives in the light of school discourses and practices

The study examines how different types of loving relationships appear in teachers’ narratives, within the formal and
informal frameworks of school education, and what meanings, educational goals, and communication practices teach-
ers associate with them. The theoretical starting point of the study is a broader interpretation of the concept of inti-
macy, which includes friendships, family ties, and other emotional and relational bonds. In this sense, intimacy is both
a socially and culturally determined phenomenon and one that is interwoven with personal experiences, which mani-
fests itself in a unique way in school education. Topics such as physicality, relationships, and boundaries are often not
addressed openly in pedagogical practice, but rather indirectly through metaphorical discourse.
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Based on interviews with teachers conducted as part of qualitative research, I analyze the forms and discourses in which
intimacy is thematized, how its place and function in school is interpreted, and what dilemmas are encountered when
dealing with these topics. The study also examines the educational goals that teachers associate with the representation
of intimacy in schools, as well as the opportunities that different subjects, such as ethics, biology, or homeroom classes,
offer for addressing the topic.

The aim of the research is to contribute to the sociological interpretation of intimacy in the context of education
and to highlight how norms, institutional expectations, and individual teacher interpretations are linked through
their relationship with young people.

The study is part of a larger, ongoing research project examining the relationship between intimacy and education in
educational institutions. The results presented here are from the preliminary, qualitative analysis phase of this broader
research, and therefore their findings are primarily exploratory in nature.

Keywords: school education, teacher narratives, intimacy, love relationships, social norms at school

Menyhart Barbara

Helyzetkép a fogyatékossaggal él6 nék reprodukcios egészségérdl / Orview of the Reproductive Health and
Rights of Women with Disabilities

The study explores the state of the reproductive health of women with disabilities in Hungary, with particular emphasis
on the institutional environment. The research is based on the premise that the sexuality and reproduction of people
with disabilities are surrounded by social taboos and prejudices, which also permeate the healthcare system.

The research employs both qualitative and quantitative methods. The statistical analysis of the European Health In-
terview Survey (EHIS) identifies national patterns and characteristics of reproductive health, while semi-structured
interviews with women with disabilities and professionals reveal individual perspectives and highlight the factors that
hinder or support the realization of these women’s reproductive health and rights.

The findings demonstrate that, although the needs and aspirations of women with disabilities are consistent with the
trends observed in the majority population, they face significant structural barriers, including limited access to ade-
quate reproductive services, challenges related to accessibility, the preparedness of professionals and prevailing societal
attitudes.

The aim of interpreting the research findings within an international context is to promote broader awareness of the
identified enabling factors and best practices, while bringing the barriers to professional discourse. Ultimately, this
contributes to ensuring that women with disabilities can exercise their reproductive rights and maintain their health,
bodily autonomy, human dignity, and social participation on an equal basis with others.

Keywords: women with disabilities, reproductive rights and health, healthcare access, intersectionality
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GYURSANSZKY AGNES

A lathato lathatatlansag: liminalitas és n6i szakmai identitas a k6zjegyz6ségben a gyermekvallalas utani mun-
kahelyi reintegracié tikrében / Visible Invisibility: Liminality and the Re-negotiation of Women'’s Professional
Identity in the Hungarian Notariat

The study explores the relationship between liminality and female professional identity within the field of notarial
work, with particular attention to the process of workplace reintegration following childbirth. The research is based
on a family history and life-course interview conducted with a female deputy notary, analysed through the method of
hermeneutic case reconstruction. The analysis examines how affective, structural, and narrative dimensions intertwine
across micro, meso, and macro levels in shaping professional identity. The findings indicate that motherhood and part-
time employment create a paradoxical state of “visible invisibility”, in which professional presence is maintained while
opportunities for advancement remain limited. The narrative topos analysis reveals that loyalty, conflict avoidance,
and the pursuit of security function ambivalently as both resources and constraints, assuming different configurations
across social and institutional contexts. The study contributes to a more nuanced understanding of women’s profes-
sional trajectories by demonstrating how biographical narratives, affective experiences, and structural conditions inter-

connect within the world of late modern work.

Keywords: liminality, female professional identity, notariat, narrative topos, micro-meso—macro level

[REM SANLI

Media Representations of Women Who Kill: A Study in Turkiye / Gyilkos nék reprezentacidja a médiaban:
egy tanulmany Torokorszagban

A vildg északi féltekéjén végzett empirikus tanulmanyokbdl kittinik, hogy a médidban a néi gyilkosok dbrdzoldsa meg-
erdsiti a blincselekmények nemi alapt dbrazoldsét, és marginalizdlja a nSket. A kutatds célja, hogy az elemzés fokuszat
egy misik régiora és diskurzusra irdnyitsa, nevezetesen egy ,nem nyugati” orszdgra, T6rokorszdgra. Empirikus vizsgéla-
tunk a t6rok médidban megjelend, gyilkossigot elkovetd n8k médiaképére Gsszpontosit. A kérdés vizsgélatdt diskurzus-
elemzéssel és tematikus elemzéssel végeztitk. A vegyes mddszertanon alapuld elemzéshez felhasznilt adatokat az egyik
hires t6rok online Gjsdg, a Sabah szolgdltatta.

Kulcsszavak: kriminoldgia, média és blinézés, néi blin6zés, parbeszédanalizis, tirsadalmi konstrukcidk
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SUBARNA MOSTAFA CHAITY — MOHAMMAD ASHRAFUL ALAM

Cyber Victimization and Fear of Crime Among Female Students: An Empirical Study at Mawlana Bhashani
Science and Technology University, Bangladesh

In this digital era, female university students who are frequent users of online platforms are prone to cybervictimiza-
tion, which is creating obstacles for their personal and social lives. The current study explores the prevalence, patterns,
and psychological consequences of cyber victimization among female students in Bangladesh, with a specific focus on
Mawlana Bhashani Science and Technology University (MBSTU) in Tangail. Utilizing a quantitative research ap-
proach, a probability sampling method was employed to administer the survey. The findings reveal a high prevalence
of various cyber victimization, where numerous respondents reported experiencing multiple forms of abuse repeatedly,
a phenomenon characterized in this study as digital poly-victimization. These recurring incidents were responsible for
increasing the fear of future victimization significantly and contributed to a diminished sense of safety in digital and
physical spaces. Consequently, female students encounter various psychological, mental, academic, and health diffi-
culties, which lead to their social withdrawal, and are commonly reported among victims. The study identifies several
underlying factors contributing to the risk and severity of victimization, including excessive daily social media use,
inadequate digital knowledge, negligent digital habits, a lack of institutional support, and inadequate reporting mech-
anisms. Broader societal influences such as peer pressure, victim-blaming attitudes, and media exposure further exacer-
bate both the incidence and impact of cyber victimization. This research underscores the urgent need for universities
and policymakers to recognize cyber victimization as a severe form of gender-based violence. It calls for executing com-
prehensive prevention strategies by introducing robust institutional policies to protect students’ digital well-being and
academic success.

Keywords: Cyber Victimization, Fear of Crime, Academic Performance, Psychological Impact, Online Harassment

REBEK-SCHAY KRISZTINA
Fest6-MUvész-No6k / Painter — Artist - Women

The study of Painter — Artist — Woman attempts to describe the social factors that influenced the appearance of a “large
number” of female artists in Hungarian visual arts production at the beginning of the 20th century.

In order to understand the visibility of female artists and their more significant presence compared to previous years, a
detailed analysis of the New Group of Hungarian Women Artists is provided. Relying on a comprehensive sociological
analysis of the group’s members and their socio-economic environment, focusing on the art scene at the end of the
century, this paper points out the factors that contributed to the emancipation of women’s art.

The research, of which the first steps are presented here, focuses on the oeuvres of eight female painters whose works
were exhibited in the National Salon on October 29, 1931. The paper describes how women had been admitted to
higher education institutions in the arts, how female artists organised themselves as a formal group after completing
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their studies, and it examines the contexts of the production and reception of art where they began their work. Alt-
hough they had exhibited their works in both the Hungarian and international shows in the 1930s, they were com-
pletely excluded from the fine arts canon after 1945.

The study of Painter — Artist - Woman examines the emergence of the group and the circumstances surrounding the
emergence of women’s art from a sociological perspective as opposed to the prevailing art historical perspective.

Keywords: Female artist, New Group of Women Artists, Self-organizations

LASZLO TAMAS

A rugalmas ellendlloképesség tapasztalata: EQy Uj méréeszkdz szocioldgiai reziliencia-kutatasokhoz
(REI-20-2023) / The Experience of Resilience: A New Measurement Tool for Sociological Resilience
Research (REI-20-2023)

The Resilience Experience Index is a measurement tool developed within the framework of a doctoral research project
examining the social impacts of the coronavirus pandemic situation. Its initial version — consisting of only two items —
was first used in an empirical (survey-based) data collection in 2021. In the subsequent years, several versions have been
applied in the context of different research projects. The novelty of the current twenty-item scale lies in its placing
greater emphasis — compared to resilience measures frequently used in psychology — on socially embedded aspects of
adaptive flexibility as well as dimensions of temporal and existential significance. The Resilience Experience Index,
which had previously been discussed at professional and academic conferences as well as in university lectures, was
implemented in 2023 in parallel across survey research, focus groups, and individual life-course interviews, with the
first results also examined from a methodological perspective. A partial evaluation based on both quantitative and
qualitative analyses was presented at an international conference in 2024. With the preparation of this paper, we aim
to fill the gap that has so far existed regarding its systematic written publication. The results of a questionnaire survey
conducted by Szdzadvég, which was nationally representative of the adult population in Hungary and stratified accord-
ing to the main sociodemographic characteristics, also revealed that, in 2023, significant differences could be observed
between social groups in terms of resilience experience. Among the different age categories, the resilience experiences
of those under 40 appeared relatively limited. This research finding may also suggest that the adverse effects of the
coronavirus-related pandemic situation remain perceptible for young adults in the longer term.

Keywords: resilience, resilience experience, Resilience Experience Index, crisis, sociological measurement tool
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EDELENYI MARK ATTILA

A szovjet kdzvélemény Brezsnyev és Gorbacsov idején / Soviet public opinion under Brezhnev and Gorbachev

This paper analyses the development of the interpretation and measurement of public opinion in the former Soviet
Union during the leadership of its last two Party General Secretaries who remained in power for extended periods:
Leonid Brezhnev (1964-1982) and Mikhail Gorbachev (1985-1991). Following a chronological structure, the analysis
explores the evolving understanding of public opinion - an alien, non-socialist social institution — while also reviewing
the parallel development of related scientific research.

The text explains the major paradigm shift that occurred during the Brezhnev period, characterized by creating an
understanding of a “dependent public opinion”, and compares the research and findings from this era with inquiries
conducted during the preceding period, which had experienced greater ideological flexibility. The argument then turns
to the Gorbachev era, describing a new shift in the principal reference points for understanding public opinion. These
changes reflected the Party’s growing need for accurate information about society. This shift also enabled public opin-
Zon to be seen as a relatively independent actor, possessing a significance in social affairs comparable to that of the Party
establishment. The paper also examines the impact of introducing new, foreign research methods between 1964 and
1991 and discusses the challenges faced by public opinion research during this phase of Soviet socialism.

Finally, the article compares the conceptualizations of public opinion during these two periods of governance and situ-
ates the development of Soviet public opinion within the broader context of other socialist countries.

Keywords: Soviet Union, Public Opinion, Public Opinion Research, Brezhnev, Gorbachev

TOTH TIMEA EMESE

A természetesnyelv-feldolgozas alkalmazésa a fenntarthatésaggal kapcsolatos online diskurzus politikai
elemzésére / The application of natural language processing for political analysis of online discourse on
sustainability

The aim of the research is to show how natural language processing can be used to demonstrate the differences and
similarities between the sustainability narratives of different political sides on online media platforms. The application
of NLP in this field can reveal which subtopics and narratives dominate the discourse of pro-government and anti-
government sides, and whether the differences in political ideology narratives formulated in theory appear. The study
was conducted using a mixed methodology on publicly available newspaper articles in online media: the topic modeling
results derived from natural language processing were supported and validated by qualitative text analysis. The results
show that sustainability appears relatively infrequently in political media discourse, often only tangentially. The anal-
ysis shows that sustainability issues are often linked to social issues such as education and housing, and also appear in
an economic and industrial context, particularly in the energy sector. Politically focused discourses show strong polar-
ization, which is also reflected in the easily distinguishable sub-topics of the topic modeling procedure: in paralel with
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theory, while left-wing narratives emphasize human rights and social responsibility, the conservative side tends to focus
on compliance with legislation and economic rationality. The articles reflected the basis of eco-politics, such as the
protection of an environment worthy of human beings and its direct connection to social issues. Methodologically, it
shows that the narrative differences defined on theoretical grounds can be grasped to an extraordinary extend with
methodological solutions that apply a sufficiently cautious, mixed approach, thus demonstrating the potential for ex-
ploring areas that may be theoretically unknown. The research highlights that the sustainability discourse is becoming
increasingly politicized, which can be grasped through methodological changes, and that the appearance of environ-
mental issues in the media depends significantly on current political narratives and changes in the media landscape.

Keywords: sustainability, political discourse, polarization, media, topic modelling, narrative creation

TRATTNER ANDREA

A koopeticioé tanulhatdsaga: A kozlegeld-dilemma adaptacidja az Gzleti kultdrdban / The Learnability of
Coopetition: Adapting the Commons Dilemma in Business Culture

The study examines the learnability of coopetition through the socio-economic dimensions of the tragedy of the com-
mons, with particular focus on its business applicability and strategic significance. It provides a detailed literature re-
view in which the tragedy of the commons plays a key role in understanding the parallel dynamics of competition and
cooperation. Using Brandenburger and Nalebuff’s business examples, it demonstrates how coopetition can become a

strategy in complex business environments.

The study builds on Popper’s critical rationalism, which offers a methodology for error elimination and continuous
inquiry during the learning process. Bruner’s learning model is interpreted in a business context, emphasizing narrative
and cultural learning’s role in organizational knowledge sharing and adaptation. Lakoff’s metaphor theory is applied
as the cognitive foundation of decision-making and communication. Special attention is given to trust-building and
continuous, reflective learning as essential pillars of successful collaboration among competitive partners.

The final chapter identifies new research directions, expanding the framework by investigating the anti-commons di-
lemma. It recommends integrating Nobel laureates’ findings that deepen understanding of bounded rationality (Si-
mon), cognitive biases and decision-making processes (Kahneman), institutional learning and community rule-making
(Ostrom), and the economic and political paradoxes of public goods (Buchanan). These insights enrich decision-mak-
ers’ awareness that choices are strongly influenced by subjective factors, biases, loss aversion, and reference effects.

The study adopts a strong interdisciplinary perspective, integrating economics, psychology, and social psychology to
capture the complex and learnable nature of coopetition. This approach supports the development of sustainable cor-
porate cultures capable of balancing the paradox of competition and cooperation.

Keywords: coopetition, competition, cooperation, tradegy of commons, learning
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ABDUL SAMIH GUBARI — SANGAR Y. SALIH SALAHADDIN

Subjective Experiences of Forced Returnees: Identity, Belonging, and Reintegration in the Kurdistan Region
of Iraq / A kényszer( hazatérdk szubjektiv tapasztalatai: identitas, hovatartozas és reintegracio Irak kurdisz-
tani régidjaban

A visszatéré migricié az emberi mozgds alapvetd aspektusa. A ,visszatérés” arra a cselekedetre vagy folyamatra utal,
amikor valaki visszamegy, vagy visszaviszik szirmazisi helyére. Gyakran 6sszefiigg a sajit kultardhoz, csalidhoz és ott-
honhoz valé 4jbéli kapcsolédds folyamatdval (IOM, 2020). A migrinsok visszatérésének kiilonboz8 tipusai vannak;
azonban ez a tanulmdny kiilondsen az Irak Kurdisztini Régi6jaba (KRI) térténd kényszert hazatelepitésre Gsszponto-
sit, amely az utdbbi években jelentdsen megnovekedett. A kutatds kvalitativ médszereket alkalmazot, és tiz mélyinterju
segitségével vizsgilta a kényszerrel visszatért migrinsok identitdsinak és hovatartozds-érzésének szubjektiv felfogdsit.
A vizsgélat feltirta, hogy a kényszer(i visszatérés mintdzatai viltoznak a kiilfoldon t6leott id8 hossza, a visszatérések gya-
korisdga és a megtapasztalt befogadé orszdgok szima szerint. A visszatérSk jelentds tirsadalmi megbélyegzéssel és diszk-
rimindciéval szembesiiltek mind a kitoloncolds elétt, mind pedig a hazatérés utdn, ami marginaliziciéhoz vezetett.
A rendszerszint(i gazdasdgi reintegrici6 szintén kihivdsnak bizonyult. A visszatérék Gsszetett kapcsolatokat mutattak
kurd identitdsukkal, amelyet inkdbb migricids tapasztalataik, mint folyamatos otthoni tartézkoddsuk formdltak. A kap-
csolatok helyredllitdsa tirsadalmi, kulturlis és érzelmi akaddlyok lekiizdését igényli, miutdn éveken 4t idegen normdk-
hoz kellett alkalmazkodniuk. Végiil az elégtelen infrastruktdra, egészségligy és szolgaltatdsok arra késztetik sok visszaté-
18t, hogy ismét a kivindorlist fontoljdk meg, ami rdviligit a kényszerd elvindorlds és visszatérés ciklikus jellegére.
A tanulmdny hozzdjérul a jov8beli kutatisi irdnyok és szakpolitikai megkdozelitések alakitdsihoz, killonds tekintettel
a kényszerrel visszatérékre.

Kulcsszavak: kényszer( visszatérés, reintegricio, identitds, megbélyegzés, Gjramigricié
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