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Gyermekek és fiatalok jol-léete

Herczeg Viktoria: A koragyermekkori élmények hatasa a késobbi kapcsolatokra, az
érzelemszabalyozasra és az altalanos szorongasi szintre! (Gal Ferenc Féiskola, Egészség- és

Szocialis Tudoméanyi Kar, Szociélis munka BA szak)

Az elmult évtizedek kutatasai és klinikai tapasztalatai alapjan a koragyermekkori élmények,
kotddési tapasztalatok befolyassal vannak a felnéttkori kapcsolatrendszerre, érzelmek
kezelésére, szorongasi szintre. Mivel ezek a mintdk &llandosulhatnak, igy a késdbbi
korrigdldsuk nehezen megvalosithatd, igy ezen ¢élmények hatdsanak vizsgéalata kiemelt
jelentdséggel bir. Kutatasom célja e koragyermekkori élmények és a felnott kotodés kozotti
kapcsolat feltarasa, tovabba az érzelemszabalyozas és altalanos szorongdasi szint vizsgalata a
kotddés vonatkozasdban. Ehhez online kérdéivesomag segitségével gylijtottem adatokat (117
6, 20-40 éves korig). A kérdéivcsomag tartalmazott egy sajat szerkesztésii kérddivet a
koragyermekkori élmények (édesanyaval, csaladtagokkal vald kapcsolat, otthoni 1égkor)
felméréséhez ¢és harom validalt kérddivet. A kapott eredmények alapjan a koragyermekkori
élmények leginkdbb a szorongasi szintre, a felndttkori kotddésre, kapcsolatokra és az
érzelemszabalyozas egyes aspektusaira vannak nagy hatdssal. Ezen problémak az élet minden
teriiletére kihathatnak, igy nagyban akaddlyozva a tarsadalmi kapcsolatokban vald jol

funkciondlést, az érzelmek €s a stressz egészséges megélését.

! Témavezetd: Sandor Zita, foiskolai tanarsegéd, Gal Ferenc Féiskola, Egészség- és Szocidlis Tudomanyi Kar,
Egészségtudomanyi Intézet.



Loncsak Noémi: Falvak immobil fiataljai (Debreceni Egyetem, Humantudoméanyok Doktori

Iskola, Szociologia és Tarsadalompolitika Doktori Program, PhD hallgato)

Az el6adas célja a doktori kutatasi téma ismertetése, annak olyan olvasata, amely a fiatalok
bezaro6do lehetdségeire, hatranyaira koncentral a vidéki kistérségekben. Kutatasi terepet a 2500
6 lakossagszam alatti kistelepiilések jelentik, amelyek alapjaiban kedvezotlen demografiai és
munkaerdpiaci jellemzdokkel birnak, a célcsoportot, azok a 20-25 év kozotti fiatalok jelentik,
akik a telepiilésen noéttek fel és jovojiiket is itt képzelik el, ezzel pedig foldrajzi helyzetiikben
immobilaknak tekinthetéek. Mik azok az okok, érdekek esetleg kényszerek, amelyek egy fiatalt
a falujaban tartjak? Mik azok a dontési mechanizmusok, amelyek alapjan a helyzetiiket rogzitd
kisteleptilések mellett dontenek, sok esetben a racionalitas ellenére is. Mik a falvakban marad6
fiatalok tarsadalmi jellemzdi, milyen helyet, szerepet toltenek be a jovOben a telepiilések
tarsadalomstruktirdjaban. Az el6adés célja a lehetséges elméleti hatterek, kordbbi kutatasok
szambavétele.

Tovabbi kérdés lehet, hogy milyen szocialis problémakkal kell szembenéznie a jovében a falusi
tarsadalmaknak, megmaradnak-e vagy egyszeriien eltlinnek a kdzségek, kik és miért maradnak,

mit rd ez a helyi szocidlpolitikai intézményekre?



Farkas Szilard: Kilakoltatas és gyermekvédelem (OR-ZSE, Szocialis munka BA szak)

A lakhatési szegénységgel, lakhatéasi valsaggal kapcsolatban az lehet a megoldas, hogyha a
kozponti kormanyzat szocialis bérlakasokat épit, amelyeket szocidlis alapon, kedvezményes
aron ad bérbe azoknak az allampolgaroknak, akik sajat forrasaikb6dl nem boldogulnak az
ingatlanpiacon ¢és igy lakhatdsukat megoldani nem tudjak. Jelen eldadas a lakhatési
szegénységhez kapcsoloddéan egy fOvarosi csalddok atmeneti otthonaban, mint
gyermekvédelmi alapellatasi intézményben folyd szakmai munka kapcsan vizsgalja szocialis
munkassal, pszichologussal, gyogypedagogussal késziilt interjuk alapjan, hogy a csaladoknak

milyen lehetdségeik vannak a tovabblépésre.



Nemes-Zambé Gabriella: Feln6tté valni a gyermekvédelemben — gyermekvédelmi
szakellatasban él6k kvalitativ vizsgalata (Szociolégia ¢és Tarsadalompolitika Doktori

Program, Debreceni Egyetem Human Tudoményok Doktori Iskola, PhD hallgato)

A gyermekek helyzetének vizsgalatat szamos nemzetkdzi és hazai szervezet tlizte ki céljaul,
melyek kiilonb6zd aspektusbdl vizsgaljak az adott témat. Az eldadas a gyermekek és fiatalok
egy specialis csoportjara, a gyermekvédelmi szakellatasban nevelkeddkre fokuszal.
Eredményeim a gyermekvédelmi szakellatas lakdotthonaiban €s neveldsziilés csaldadoknal €l
fiatalok kvalitativ vizsgalatan alapulnak. Ezen fiatal csoport jovOképét alapvetden
meghatdrozza a csaladtol valo elszakadas. Akar rovidebb, akar hosszabb iddre kénytelenek

csaladjuktol elszakadva nevelkedni, ezen trauma jovojiikre gyakorolt hatdsa jelentds.

A fiatalokkal és nevelOkkel késziilt interjuk soran a felndtté valas tobb dimenzidja koziil
kiilonos hangsuly keriilt a fiatalok csaladtervezéssel és munkavallaldssal kapcsolatos
elképzeléseire. A kutatds eredményeként megfogalmazddott, hogy a fiatalok elvarasait és
vagyait kiils és belsd tényezok egyarant determindljdk, melyben kiilondsen a lakasotthon
kozege és a vér szerinti csaladhoz fliz6d6 viszony meghatarozé erejli. Ezen tényezok azonban
nem kizarolag kovetendd példaként szolgalnak a fiatalok szdmadra, sok esetben éppen a
tapasztaltakkal valé szembenallast testesitik meg. Annak ellenére, hogy a tudatos és kevésbé
tudatos jOvOtervezés eltérd elvarasokat, vagyképeket takarnak, azoknak megvaldsitasa
hasonloan komplex feladat az 6sszes fiatal szamara. Az eldadas tehat 6sszességében igyekszik
a felnotté valas eldtt allo fiatalok jovoképét, €letat alternativait felvazolni a csaladtervezés és a

munkaerd-piaci aspiraciok mentén.



Gyermekveédelem ¢s 1skola a
kutatasok tiikrében

Kalla Lilla Eszter?: Az évodai- és iskolai szocialis segités helyzete (KRE, Szocialis munka

BA)

Az elbadas az 6vodai- €s iskolai szocidlis segités helyzetét mutatja be narrativ interjuk alapjan
az orszag kiilonbozo teriiletein. A kutatds eredményei tiikrozik a szakmanak a jelenlegi
helyzetét, azt, hogy milyen modszertanok latszanak kialakulni. A jelenleg terepen 1évo
szakemberek tapasztalatai alapjdn szeretném bemutatni a kiizdelmeket ¢és pozitiv

tapasztalatokat is.

2 A szerz a magyarorszagi Reformatus Egyhaz Ciganymisszidjaban dolgozik szakmai vezetéként, az Eurdpai
Unio altal finanszirozott Egyiitt egymasért projektben.



Sebestyén Emoke - Bodé Veronika: Ovodai szociilis segitok elvaras- és kompetencia

vizsgalata (Apor Vilmos Katolikus Féiskola, Szocidlpedagdgia BA szak)

2018. szeptemberétdl bevezetésre keriilt egy 0j szolgaltatds, az iskolai- és 6vodai szocialis
segitd, mely a csalad- és gyermekjoléti kdzpontok ald szervezddik. Jelenleg a Vaci Csalad- és
Gyermekjoléti Kozpont koordinalasaval a jaras 18 telepiilésén Osszesen 68 intézményben, 13
munkatars dolgozik ebben a feladatkdrben. Eldadasunkban egy vaci 6voda példajan keresztiil
szeretnénk bemutatni, hogy az adott intézmény vezetdsége, a delegald intézmény koordinatora,
az 6vodai csoportvezetok elvarasai és elvart kompetencidi milyen mértékben esnek egybe a
helyszinen dolgozé szocidlis segitd szubjektiv kompetencia érzeteivel. Az eldadasunkban
bemutatott eredmények fontos pillérei tudnak lenni az alakuldban levd 6vodai szocidlis segitd

szakmai identitasanak.



Hoffmann Anna - Major Luca Sara - Sipos Flora Borbala: Viselkedés- és pszichés zavarok
az iskolaban - Mit tehetnek a “problémas” gyerekek a mai magyar oktatasban? (ELTE-
T4aTK, Szociologia BA szak)

Kutatasunk az iskolai integracio témakorének vizsgalatat tiizte ki céljaul. Elemzésiink alapjaul
a Tanext Akadémiaban torténd szakmai és modszertani tevékenység szolgal. A kdzépfoku
oktatasi intézmény a sajatos nevelési igényl (SNI), illetve a beilleszkedési, tanulasi és
magatartasi nehézségekkel (BTM) kiizd6 fiataloknak nyujt egyfajta masodik lehetdséget az
iskolarendszerbe val6 visszaintegralodasra, illetve a késébbi munkaerdpiaci elhelyezkedésre.

A kutatdst az intézmény vezetOségének, szakembereinek ¢és didkjainak korében végeztiik
kvalitativ terepnaplok és félig strukturalt interjuk készitésével. Ezek elemzése meghatarozott
dimenzidk mentén tortént, melynek eredményeképpen elmondhato, hogy nagy sziikség van az
olyan befogadé iskoldkra, mint a Tanext. A fentiek alapjan az eldad4dsnak nem célja, hogy
atfogd képet alkosson az allami-, illetve magan iskolakban torténd integralt oktatasrol, ellenben

toreksziink a témaban val6 tovabbi lehetséges kérdések feltarasara.



Kiss Julia: Képesek a magyar tanodak integralni? (ELTE-TATK, Szociologia BA szak)

A prezentacio a rendelkezésre allo szakirodalom és a Lathatatlan Tanodaban végzett pilot-
kutatas alapjan arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy a magyar tanodak képesek-e integralni.
Fokusza a Barath Szabolcs-féle integracids tipologia alapjan meghatarozott ,.kiilsé dinamikus
integracid”-ra iranyul. Az eléadas kitér a magyarorszagi tanodak helyzetének kiilonbségeire,
felépitésiikre, stratégiaikra; roviden bemutatja a Lathatatlan Tanoddban végzett kutatés
eredményeit; majd felallit egy lehetséges modellt, tovabbi kutatési és fejlesztési perspektivakat

vilagit meg.



Tereptapasztalatok, ;O
gyakorlatok

Mailik Kitti Erzsébet: Adomanyozassal egybekotott szakmai kirandulas (Gal Ferenc

Foiskola, Egészség- ¢és Szocialis Tudoményi Kar, Szocialis munka BA szak)

Minden egyes gyermek egy csoda. Nem lehet tudni, hogy kiben mi lakozik: egy uj Ady Endre
vagy épp Blaha Lujza. Ha ajtot nyitunk elottiik, esélyt adunk nekik, hogy kibontakoztassak a
személyiségiiket, a tehetségiiket. Nem kell hozzd mast tenni, csak egymdsbol a jot ,, kiszeretni”.

(Bojte Csaba)

A Gal Ferenc Fdiskola Egészség- és Szocialis Tudomanyi Kara a 2017/18-as tanévtol
kezdddden szervez adomanyozassal egybekdtott szakmai kirandulast. A kezdeményezés mara
hagyomannya nétte ki magat. Az 0sszefogas erejével egy nagyobb adomanyt tudtunk atadni a
Dévai Szent Ferenc Alapitvanynak, valamint a Térségi Altalanos Iskola és Kollégium szaméra
Csapin. Mindkét célintézményben hatranyos helyzetli gyermekeknek nyujtottunk segitséget. A

latogatas soran lehetdséglink volt betekinteni a miikodésiikbe.

Lelkes csapatunk az indulaskor nem is gondolta, hogy mennyire gazdagon tér vissza ezekrdl a
kirandulasokrol. A csillogd szemparok, az 6rom az arcokon tobbet adott szamunkra, mint

amennyit el tudtunk képzelni. Az el6adas ezeket az élményeket mutatja be.



Joo Beatris: Vasary Tamas Alapitvany onkéntes programja (ELTE T4TK, Szocialpolitika
MA szak)

A Vasary Tamas Alapitvany gyermekvédelmi gondoskodasban €16 gyermekek és a veliik
foglalkozd neveldk és Onkéntesek szamara nyujt tobb oldala tdmogatast, illetve szakmai
fejlodést. A gyermekvédelmi gondoskodasban €16 gyermekek szdmara egy harom pilléri
programot dolgoztunk ki, amely az egyéni segité kapcsolaton, kdzosségen €s mentalhigiénés
tdmogatason alapul. Modszertanunk alapja a személykdzpontl szemlélet, a kapcsolatra épiild
nevelés ¢és a kooperativ tanulds. Tevékenységeink a mélyrehatd €s hosszil tava segitdi
folyamatot célozzak meg a gyerekek kotddési problémai, tanulasi és palyaorientacios kérdései,
illetve pszichés nehézségei terén. Az eredményesség érdekében kis 1étszdmu csoportokat
tudunk egyszerre bevonni a tevékenységeinkbe, viszont fontosnak tartjuk, hogy olyan
alkalmaink is legyenek, amelyekkel nagyobb 1étszdmot is elérhetiink.

Legnagyobb eréforrdsaink az dnkénteseink, akik szamara képzéseket €s intervizios alkalmakat

tartunk. Az el6adas az onkéntes program tapasztalatit 6sszegzi.



Poszterek

Bihari Ildiké: Hatranykompenzacié tanodai Kkeretek kozott (Szociologia ¢és

Tarsadalompolitika Doktori Program, Debreceni Egyetem Human Tudomdnyok Doktori

Iskola, PhD hallgato)
A hatranyos helyzet, roma gyerekek iskolai eredményességének
novelésében, szocializacios deficitjeinek csokkentésében jelentds
szerepet toltenek be az iskolan kiviili, un. extrakurrikularis

foglalkozasok, melynek egyik Magyarorszdgi formdja a tanoda. A tanodak
tobb mint két évtizede vannak jelen hazadnkban ¢€s az utobbi években egyre
szélesebb  korben  valtak  ismertté. Az eldadds célja egy nagyvarosban
mukodo tanodak célkitiizéseinek, célcsoportjainak, valamint
hatranykompenzalo szerepeinek és eredményességeinek bemutatdsa egy
kvalitativ ~ kutatds  eredményeinek  tiikrében. Az  el6adds  keretében  arra
kérdésre  keressiik a  valaszt, hogy a hatrdnyos helyzeti didkok milyen
deficitekkel  érkeznek a tanodaba és a tanodanak milyen szerepe  és

lehetdsége van a hatranykompenzalasban.



Alacsony Zsoéka: Sziirke zona a gyermekvédelemben — Mit var el a specidlis ellatas a
specidlis sziikségletii fiatalokkal foglalkozo gyermekvédelmi szakemberektol? (ELTE TaTK,

diplomas szocidlis munkas)

A magyarorszagi gyermekvédelmi rendszer dlland6 hianyossagokkal és problémakkal kiizd.
Nagyon gyakran hidba a gyermekvédelmi torvény altal koriilhatarolt, és igy létesitett
gyermekvédelmi intézményi rendszerek, hidba a kelld alapossaggal, szakmaisaggal megirt és
felallitott szakmai programok, a gyakorlat nem hozza az elvart eredményeket. Az ombudsmani
jelentések ¢€s az alapvetd jogok biztosanak ajanlasaval vagy esetleges vezetOvaltassal a szféra
fesziiltsége mégsem csokken, csak jfent elodazodik. Ez a fesziiltség kiemelten tapasztalhat6 a
gyermekvédelmi szakellatdsban, a specidlis- és kettds sziikségletli gyermekeket befogado
intézményekben. A szakman beliil is, nagyon kevéssé vagy szinte egyaltalan nem esik szo
tanulmanyi és szakirodalmi szinten arrdl, hogy a specidlis gyermekotthonban dolgozé
gyermekfeliigyelok, nevelok milyen képzéssel, képzettséggel és ezaltal, milyen szakmai
attitliddel foglalkoznak minden egyes nap, tobb szempontbdl is a tarsadalom periféridjara
szorult, devidns magatartasu, specialis ellatast és nevelést igényld tinédzser kort gyerekekkel.
Tanulmanyomban rendhagy6 méddon szeretném megragadni a specialis gyermekvédelmi ellatas
tertiletét, ezattal nem kliensi vagy intézményrendszeri oldalrol, hanem a gyakorlatban kiizdd és
dolgozé gyermekfeliigyeldk és neveldk szemszogét igyekszem megvizsgalni. Az dsszegzésben
reflektalok a specidlis sziikségletli fiatalok ellatdsanak rendszer szintli anomiaira is. Ez az
andmia tobbrétii tarsadalmi probléma és értelmezésem szerint a tabu €s a titok, valamint a
kriminalizacié politikai kovetelményébdl ered. Ezt a definiciot a szociologia fogalmainak a

segitségével igyekszem kibontani.



Kosztka Julia - Rakar-Szabé Natalia: A vadon- és kalandterapia lehetoségei a szocialis
munkaban - A tapasztalati tanuldas alapu, természeti kornyezetben zajlo képzési elemek
megjelenése a hazai szocialis munkds képzésben (ELTE Szociologia Doktori Iskola és PTE

Pszicholégia Doktori Iskola)

A segitd6 szakmakban, igy a szocidlis munkaban is egyre népszeriibbek a kiilonbozo
modszerspecifikus megkozelitések ¢€s alternativ technikak. Kutatasunkban a — vilag szdmos
pontjan magas hatékonysaggal miikodo — tapasztalati tanulésra épiilo vadon- €s kalandterapias
megkdzelités hazai szocidlis munkds képzésben vald megjelenését vizsgaltuk, valamint a
hallgatok és oktatok ezzel kapcsolatos attitiidjeit.

A szocialis szakma modszertani eszkoztaranak vizsgalata és lehetséges bdvitési irdnyainak
felderitése kiemelkedden fontos a szakma és a szakemberek fejlédése ¢és sikeressége,
hatékonysaga szempontjabol.

A komplex modszertannal (kérddives kutatassal, fokuszcsoportos beszélgetéssel €s szakértoi
interjukkal) elért valaszadok szerint a természeti (outdoor) kozeg, a tapasztalatokbol valo
tanulds és a komfortzonabol torténd kilépés nagyban hozzijarul a személyes szakmai
fejlddéshez, igy indokoltnak tartandk a modszer beépitését a szocialis munkasok képzésébe.
Csupan a megkérdezett hallgatok tiz szdzaléka taldlkozott outdoor tapasztalati tanulds alapu
modszerekkel egyetemi tanulmanyai sordn, kicsit tobb, mint a feliik hallott méar a médszerrdl,

¢s kozel kilencven szazalékuk 14tna szivesen tandrai keretek kozott (is).



