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Anyaotthon 
„ A gyermek családban történő nevelkedését segítő ellátást a gyermek és családja helyzetéhez, 
szükségleteihez igazodóan kell nyújtani.” (1997. gyvt. 1 fejezet 2§ 3.)  

Mennyiben jellemzi a szolgáltatás munkáját, a segítő tevékenységet a szükséglethez igazodás? 

Mi az amiben hatékonyan tud működni a szolgáltatás? 

 

Vizsgálatom során az alábbi területekkel foglalkoztam: 
 Egyszülős családok sajátos kockázatai, társadalmi/gazdasági helyzetük 

 Lakáshelyzet és lakhatás támogatásának jellemzői 

 CSÁO-k jogszabályi kereteivel és az abból fakadó sajátosságok 

 Gyerek fejlődését befolyásoló rizikófaktorok és védőtényezők 

 Családi megküzdési stratégiák 

 A gyermekes családokkal való foglalkozás alapelvei 

 

   

  



Kiemelt alapelvek 
 

 Fokozatosság („kellő érzékenység”) 

 Két generációs megközelítés (kettős fókusz) 

 Társas kapcsolat hiánya és a segítői partner kapcsolat 

 Társszakmák bevonása 

 Családmegerősítés (társadalom kockázati és védőfaktorainak azonosítása, pozitív visszajelzés, 
erősségekre koncentrálás, erőforrások tudatosítása) 

 Intenzív és integrált szolgáltatás („belső, külső ügyek intézése”) 



Következtetések 
 

 Ideiglenesként kezelt tartós, hosszabb távon befolyásoló problémák 

 Külső és belső „megrendelések”, feladatok átruházása, eszköztelenség 

 Elvárások: Milyen helyzetben kerüljön ki a család? Mi a „jobb” helyzet? Mi a siker? 

 Szülővel való segítő munka kiemelt jelentősége 

 Anyaotthonok CSÁO-kon belüli „nevesítésének” hiánya  



Anyaotthon önálló jogosultsága 
 

 Kellő érzékenység 

 Hogyan reagál az ellátó rendszer az egyszülős családok nehézségeire? 

 Lehet-e ugyanazokat az „elvárásokat”, kritériumokat felállítani? (pl. másfél év) 

 Lehetőség a „ család belső ügyeinek intézésére”.  

 

„Ugyanúgy, ahogy a gyerekek életben maradása teljes mértékben függ szüleiktől (…), éppúgy a 
szülők az őket körülvevő gazdasági környezettől függenek. Amennyiben egy közösség, társadalom 
értékeli gyermekeit, gondoskodnia kell  szüleikről is.” (Szilvási Léna idézi Bowlbytól (1951), 
2008:6) 

 

 

 



  

 Köszönöm a figyelmet! 

  


