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A konferencia virtualis védnoke: John Nash (1928-2015)

1. Nyitégondolatok

Kedves Erdeklddd!

Idén 16. alkalommal rendezzik meg a kdzdsségi konferenciat.

A cime talan meglepd, hiszen a fenntarthato fejlédésrdl rendszerint a napelemek, a
bio-gazdalkodas, vagy a passziv hazak jutnak az esziinkbe. Mi k6ze ennek a mi
szakteruleteinkhez?

Azt hiszem, van ko6ze: mikdzben nap mint nap latjuk a médiaban a menekultek
tomegeit, a mentalis problemakkal eldkkel kapcsolatban is elgondolkodhatunk azon,
vajon szUksége van-e a tarsadalomnak az idegen, a problémas és a devians
emberekre? Az elrekesztés és kirekesztées, vagy a bizalom, a gyengéd segitség, a
parbeszéd és az integracio a helyes megkdzelités? Van-e szikseg zart osztalyra,
amikor az ENSZ egyezmeény ez tiltja? Lehet-e minden raszorulot csaladias
kortlmenyek kozt, a kdzdsségbe integraltan gondozni? Azt hiszem nem konnyd
ezekre a kérdesekre rovid és ,biztos” valaszokat adni, vagy ha vannak ilyen valaszaink,
okos dolog egy kicsit kételkedntink ezekben. Jobb inkabb beszelgetni ezekrdl és
megérteni a betegek, hozzatartozok, a jogveddk és szakemberek nézdpontjait és
megismerni a legjobb gyakorlatokat. A fenntarthat6 fejlddés eszméje mindenesetre
azt Uzeni, hogy a nehéz embereket sem jo a tarsadalom intézmeényes sullyesztdibe
terelni, ahogyan ez sokszor ma meg jellemzé.
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A konferencia virtualis védnoke az idén elhunyt John Nash, a Nobel-, Neumann Janos
és Abel-dijas matematikus, akit sokan a ,Csodalatos elme” cim( filmbdl ismernek, és
aki felépult tapasztalati szakértokent is eredetit alkotott. Gondolatai segitenek majd
megtalalni a valaszokat az értékek Utkdzesével is jard szakmai kihivasokra:

.Ha normalisabban gondolkodtam volna, nem lettek volna eredeti, j6
tudomanyos 6tleteim.”

Az iskolai 6rak untatjak az agyat, ez pusztitja a szabad, kreativ gondolkodast.”
A human diverzitas és a szokatlan viselkedés a tarsadalom szamara oriasi
lehetoséget tartogat.”

A betegségem sztrajk volt az elvart szocialis szerepekkel szemben.”

.Pozitiv szemlélettel és elhatarozottsaggal az életben valo elakadasok
legybzhetdek. A mentalis tlinetek ellenére a személyes és szakmai elégedettség
elérhetd.”

.A pszichiatria kevés megalapozott tudomanyos magyarazattal bir a mentalis
betegségek okaival kapcsolatban. Az ékori filozéfusokra kell figyelntink, akik a
humanizmust, a ,ne arts” elvet hangsulyoztak.”

K&szonjuk, hogy az Orszégos Tisztiféorvosi Hivatal ismét helyet ad a konferencianak!

Szeretettel varjuk!

Harangozé Judit, a szervezdk nevében
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2. Részletes program

9.00-12-00:
Eldadasok két blokkban

Kavészunet: 10.15-10.30

A fenntarthatd fejl6dés és a
k6zbsségi megkdzelités

Uléselnokok: Harangozé Judit
(SE Koz6sségi Pszichiatriai
Centrum — Ebredések
Alapitvany), Varfalvi Marianna
(Orszagos Tisztifborvosi
Hivatal)

A védett és tdmogatott
lakhatas kulfoldi és hazai
megvaldsult jo gyakorlatai

Uléselnokok: Lorenzo
Toresini (Trieszt-Goricia,
Olaszorszag), Kristéf Robert
(Ebredések Alapftvany)
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9.00.9.15 Megnyit Megnyité
A fenntarthato fejl6désrdl
Brys Zoltan (Lege Artis
Medicinae)

9.15-9.40 Purebl Gyoérgy (SE Lorenzo Toresini: A
Magatartastudomanyi tdmogatott lakhatas és
Intézet): Ongyilkossag- ahogy addig eljutottunk...
megelbzés Eurdpaban.
Tudjuk, de nem tesszUk?

9.40-10.05 Varfalvi Marianna: Bender Zsuzsa (Szigetvar): A
Menekulé csaladok keletrél - | Harsfa Haztdl a szigetvari
nyugatra 1956, 1989, 2015 kitagolasi programig

10.05-10.30 Bodrogi Andrea (Ebredések | Tracy Lee (Wales, Nagy-
Alapitvany Addiktologia): Britannia): A miénk jobb,
LAnnyi az élet, amennyit mint Angli&é....
beletdltesz?” — a serduldkori
rohamivas

10. 30-10.55 Franké Andras (FOGADO — Gyuris Tamas (Jozsefvarosi

Szenvedélybetegek
Pszichoszocialis Szolgalata,

LELEK Program): 52
hajléktalan alkoholbeteg
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MMSZ): ,Csdpp hugom eldl a
tejet...” Elfeledett gyermekek
csaladi titkai

onallé lakhatasa a
Jozsefvarosban

10.55-11.20 Pankucsi Marta: (Miskolci Simon Vasseur-Bacle (Lille,
Egyetem, a Furmann David Franciaorszag): Tamogatott
Alapitvany és a Furmann lakhatas - francia panorama
Imre Alapitvany alapitgja): A
fenntarthato fejlédés
alapfeltétele: kbzos kitorés a
maganyos témegbdl
11.20-11.45 Harangozé Judit: Czibere Karoly (EMMI
Fenntarthaté fejlédés — szocialis Ugyekeért és
human diverzitas- kdzdsseégi | tarsadalmi felzarkozasert
seqités - és a luzerség etikaja | felelds allamtitkar) felkérés
alatt: A kormanyzat tervei
11.45-12.00 Megbeszélés Megbeszélés
12.00-12.30 Ebédszinet Ebédszinet
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Workshopok-kerekasztalok

12.30-13.45

Workshopok-kerekasztalok

14.00-15.15

Workshopok-kerekasztalok

15.30-16.45

A védett és tamogatott
lakhatés Magyarorszagon
tervezett programjai .

Uléselndkok: Bender Zsuzsa,
B&dy Eva (EMMI)

Résztvevdk: a Pszichiatriai
Erdekvédelmi Férum
képviseldje, Kapdcs Gabor
(Szengotthard), Gordos Erika
(Szigony Alapitvany),
valamint Szentkatolnay
Miklds (ESZK), Sz8ke JOzsef
és Orsds Gyorgy (Berzence)
és az intézmény egy lakdja,
tovabba a plenéris eléadéas
kalfoldi szakértdi

A védett és tdmogatott
lakhatés Magyarorszagon
tervezett programjai Il.

Uléselndkok: Bender Zsuzsa,
B&dy Eva (EMMI)

Résztvevdk: a Pszichiatriai
Erdekvédelmi Férum
képviseldje, Kapdcs Gabor
(Szengotthard), Gordos Erika
(Szigony Alapitvany),
valamint Szentkatolnay
Miklds (ESZK), Sz8ke Jozsef
és OrsOs Gyorgy (Berzence)
és az intézmény egy lakdja,
tovabba a plenaris eléadas
kulfoldi szakértoi

A védett és tdmogatott
lakhatés Magyarorszagon
tervezett programjai lll.

Uléselndkok: Bender Zsuzsa,
Body Eva (EMMI)

Résztvevdk: a Pszichiatriai
Erdekvédelmi Férum
képviseldje, Kapdcs Gabor
(Szengotthard), Gordos
Erika (Szigony Alapitvany),
valamint Szentkatolnay
Miklds (ESZK), SzBke JOzsef
és Orsos Gyorgy (Berzence)
és az intézmény eqy lakdja,
tovabba a plenéris eléadas
kalféldi szakértdi
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Workshopok-kerekasztalok

12.30-13.45

Workshopok-kerekasztalok

14.00-15.15

Workshopok-kerekasztalok

15.30-16.45

Ombudsmani jelentés a
Merényi Kérhaz pszichiatriai,
addiktologiai osztalyardl —
kerekasztal-beszélgetés
Moderéator: Harangozé Judit

Résztvevdk: Gurbai Sandor
(Alapvet6 Jogok Biztosa Hivatal
az OPCAT Nemzeti Megel6z6
Mechanizmus Féosztaly), Gazdag
Gébor (Merényi Pszichiatria),
Silling Tibor (MPGRE, Szakmai
Kollégium Tanacsadod Testllet),
Vizi Janos (Szakmai Kollégium
Tanacsado Testulet), Haraszti
LaszI6 (Flor Ferenc Kh. felkérés
alatt), és a Pszichiatriai
Erdekvédelmi Forum képvisel&je

Iskolai érzékenyitd,
antistigma programok —
kerekasztal-beszélgetés

Vezetik: Suranyi Judit (Rehab
Critical Mass), Csontos Erika
(Ebredések Alapitvany)

Résztvevok: Takécs Edina,
Szabd Réka (RCM), és az
Bulyaki Tinde, Molnar Katalin
(Ebredések Alapitvany
Antistigma csoport)

Megemlékezés John
Nashrél — tanulségok a
sorstarsak szamara —
workshop

Vezeti: Mérey Zsolt, (a
magyarorszagi Hanghallo
mozgalom vezetdje)

Neuropszicholégiai
rehabilitacid - workshop

Vezetik: Pataky llona (PPKE TTK)
és az Afazia Egyesulet aktivistéi

Pszichiatriai gondozdi
workshop
Vezetik: Litkei Eva és Kassai-Farkas

Akos a csepeli kozosségi
pszichiéariai tervekrdl (Csepel, PG)

Pszichiatriai gondozdi
kerekasztal

Vezeti: Silling Tibor (MPGRE)
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Workshopok-kerekasztalok

12.30-13.45

Workshopok-kerekasztalok

14.00-15.15

Workshopok-kerekasztalok

15.30-16.45

Benzodiazepin-fliggdség:
bérténdrogok,
drogbdrténék?— workshop

Vezetik: Kopacsi Laszl6 (az
Onsegitést tamogatd Benzo
Blog szerzdje) és Gazda
Tamas (az egyik blog-olvaso)

Felépuldk a fedélzeten -
Tervezz felépulési kbzpontot
a Kék Ponttal - workshop
Kézremdkodok: Lencse
Menyheért, Békési Timea,
David Ferenc, Takéacs Jézsef,
Barna Erika és kliensek

NG&k és fiatalok
alkoholfogyasztasi szokasai
és a kozosségi kezelés
gyakorlata — workshop

Vezeti: Bodrogi Andrea

A pszichoszociélis
fogyatékossag értelmezése.
Van-e a fogyatékos
embereknek pszichoszocialis
fogyatékossaga? —
kerekaszal-beszélgetés

Résztvevdk: Patkai Istvan és a
Rehab Critical Mass aktivistai

A ,CARE" szellemiség —
workshop

Vezeti: Kovacs Dénes
(pszicholdgus, SZTE AOK
Gyermekgyogyaszati Klinika
Hemato-onkoldgiai Osztaly,
korabban jezsuita atya)

A kultdra és a vallasi képzetek
krizis-generalé és krizis megoldo
szerepe. Magyarorszég 2015:
mennyiben és milyen szintereken
torténik a kultdrék talalkozasa?
Integralhatdak -e a muszlim

bevandorlok? - workshopVezeti:
Speidl Bianka (MTA-SZTE
Vallasi Kultdrakutato
csoport, orientalista)
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Workshopok-kerekasztalok

12.30-13.45

Workshopok-kerekasztalok

14.00-15.15

Workshopok-kerekasztalok

15.30-16.45

Csaladallitas bemutatd

Vezeti: Angster Méria

Nyitott pszichdzis
pszichoterapia szakmai
mUhely

Vezeti: Tar Zsuzsa

Résztvevdk: Harangozé Judit

Csaladallitas pszichotikus
problémakkal éléknél -
workshop

Vezeti: Angster Maria és Tar
Zsuzsa

Tapasztalati szakértéi
kerekasztal

Moderator: Bulyaki Tinde
(ELTE TTK Szocialis munka
tanszék)

Kisérd szakértdi kerekasztal

Moderéator: Mérey Zsolt

Felépulés-torténet -
workshop

.Az oly madar igen ritka,
melynek kedves a kalitka”

Vezetik: Kovacs Andrea
(tapasztalati szakerto)

Segitdi: Molnar Laszlé (Jahn
Ferenc Korhaz, Nap-Kor
Alapftvany) és Zana Agnes
SE Magatartastudomanyi
Intézet
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Workshopok-kerekasztalok

12.30-13.45

Workshopok-kerekasztalok

14.00-15.15

Workshopok-kerekasztalok

15.30-16.45

JFilléres, rossz jatékaink
eladta és elitta mind" --
workshop

Vezeti: Frankd Andras

Menekulé csaladok keletrdl -
nyugatra 1956, 1989, 2015.
Avagy napi traumak: Nem
lehet nem nézni, nem
tenni....- workshop

Vezetik: Varfalvi Marianna és
Pankucsi Marta

Fenntarthaté fejlédés és a
k6zdsseégi megkozelités —
kerekasztal-beszélgetés

Moderator: Brys Zoltan
(Lege Artis Medicinae),

Résztvevdk: Varga Orsolya
(Debreceni Egyetem), Karsay
Eszter (Orszaggydlés, NFFT),
Rezneki Rita (Nemzeti Agrar
Kamara), Faragd Tibor (SiE,
ELTE), Kérosi Csaba
(Koztarsasagi EInoki Hivatal -
Kérnyezeti Fenntarthatosag
lgazgato — felkérés alatt),
Harangozo Judit, Pankucsi Marta

PLENARIS ULES

17.00.18.00

Uléselnokok: Pataky llona,
Bodrogi Andrea

Az egyes programok
vezetdinek révid
beszamoldi
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3. A konferencia

Idépont: 2015. oktdber 21. 9.00-18.00 éraig. Helyszin: Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal
1096 Budapest, Nagyvarad tér 2. (Heim Pal Korhazzal szemben).

4. Akkreditacio

Pszichiatereknek és klinikai szakpszichologusoknak: 5 pont (utdakkreditacio),
szocialis szakembereknek: 5 pont.

5. Részveteli dijj

2015. oktober 19-ig torténd atutalassal: 7.000 Ft

Ezt kdvetben kizardlag a helyszinen tortend fizetéssel: 9.000 Ft
Pszichiatriai felhasznaldk, hozzatartozoik és egyetemi hallgatok, valamint
szakképzésben lévok szamara a részvétel ingyenes, de oktéber 16-ig torténd
el6ézetes regisztracidhoz kotott.

6. Jelentkezés
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Az ebredesek.hu honlapon. Az eldzetes regisztracio abban az esetben érvényes,
ha a részvételi dij 2015. 10.19-én éjfélig beérkezett atutalassal teljesil az
Ebredések Alapitvany bankszamlajara: 11100104-19673374-13000000.

7. Erdeklédés

Kérdéseiket az alabbi e-mail cimen tehetik fel:
ebredesek.konferencia@gmail.com, illetve Vida Agnesnél (+36 20 666-3165)

A sziinetekben kavét, asvanyvizet, az ebédnél szendvicset lehet fogyasztani. Ez a
fogyasztas a Regisztracios dijban benne foglaltatik.
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